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L a participación familiar ha captado la atención 
de una escuela rural que propende para que to-

dos sus participantes interfieran en la edificación de 
una educación adecuada. La presente investigación, 
tiene como objetivo fortalecer la participación ac-
tiva de los padres de familia, para mejorar el ren-
dimiento académico de los estudiantes de la Insti-
tución Educativa Cascajal sede La Florida, a través 
de la implementación de estrategias que promue-
van una comunicación efectiva entre la escuela y 
las familias, el desarrollo de hábitos de estudio y la 
creación de un entorno de apoyo integral. Dicha 
investigación de carácter cualitativo se realizó con 
10 estudiantes y 10 padres de familia a través de la 
investigación-Acción participativa, a través entrev-
istas semiestructurada y observación constante. 
De ahí que, se permitió reconocer las prácticas y 

actividades de apoyo familiar, indagar los factores 
que motivan la participación e implementar talleres 
para padres de familia para mejorar el rendimiento 
académico de los estudiantes. La participación fa-
miliar es esencial para el éxito académico, y tanto la 
escuela como los padres deben trabajar juntos para 
alcanzar este objetivo. El docente, como facilitador, 
tiene un rol clave en motivar a las familias a partici-
par activamente. En conclusión, los padres de famil-
ia participan de actividades escolares y son apoyo 
para sus hijos; aunque carecen de formación que los 
posibiliten a hacer su trabajo. Por esta razón, se ha 
percatado la necesidad de implementar la escuela 
para padres, madres de familia y cuidadores, para 
con ello estos sean formados y capacitados para tal 
fin.

Resumen

Introducción

Método

L a familia, como unidad social, ha experimen-
tado transformaciones a lo largo del tiempo, 

variando según las culturas y subculturas (Sán-
chez, 2008). Guatrochi et al. (2020) menciona que 
la familia ha sufrido cambios acelerados, lo que ha 
generado nuevos modelos que afectan tanto a niv-
el individual como social. Según la Unesco (2004), 
la evolución familiar ha pasado de considerar a 
los niños una carga a brindarles protección, afecto 
y apoyo económico. La Ley 1361 de 2009 define a 
la familia como un núcleo fundamental para la so-
ciedad, mientras que la Corte Constitucional (Sen-

tencia T-177/17, 2015) la concibe como un derecho 
constitucional para los niños, con el Estado como 
garante de su permanencia en el hogar. Por otro 
lado, la escuela ha evolucionado históricamente de 
una educación promovida por la familia y la socie-
dad hacia una educación sistemática que coordina 
las influencias del contexto en el que opera (Cre-
spillo, 2010).
La relación entre escuela y sociedad es crucial, y 
según Morales (2019), la escuela se ha vuelto el prin-
cipal referente en la formación de los jóvenes para su 
integración en la sociedad. Echavarría (2003) desta-

ca la importancia de la participación activa de todos 
los actores de la escuela para que los aprendizajes 
sean significativos y promuevan una convivencia 
más humana.
En el caso de la sede La Florida de la Institución 
Educativa Cascajal, ubicada en el Huila, la metod-
ología de Escuela Nueva (MEN, 2010) resalta la par-
ticipación activa de los padres en la formación edu-
cativa, ya que las familias acompañan a sus hijos en 
su proceso formativo (Flórez et al., 2017). Además, 
la Ley 115 de 1994 señala que los padres tienen la 
responsabilidad de garantizar la educación de sus 
hijos, promoviendo la unión Escuela-Familia para 
mejorar el rendimiento académico mediante una 
comunicación efectiva y la creación de un entorno 
de apoyo integral (Pire & Rojas, 2020).
En consecuencia, la participación activa de los pa-
dres en la educación de sus hijos es clave para mejo-
rar su rendimiento académico. Muñoz y Dita (2020) 
afirman que una buena relación entre la Familia y la 
Escuela favorece el proceso educativo, proporciona-
ndo no solo apoyo afectivo y económico, sino tam-
bién educación en valores y responsabilidades. Esta 
interacción entre la familia, la escuela y el Estado es 
fundamental para la formación de una sociedad más 
eficaz (Arciniega, 2019). Asimismo, Madrid et al. 
(2019) subrayan la importancia del involucramiento 
familiar en las actividades escolares, promoviendo 
estrategias y metodologías que incorporen la partic-
ipación activa de los padres en el proceso educativo.
Por lo demás, esta investigación busca fortalecer esa 
participación familiar para mejorar el rendimiento 
académico mediante estrategias que promuevan la 
comunicación efectiva entre escuela y familias, el 
desarrollo de hábitos de estudio y un entorno de 
apoyo integral. Además, propende por resaltar que 
la responsabilidad de la educación no recae solo en 
la escuela o los docentes, sino también en la colabo-
ración activa entre la familia y la escuela.

E ste estudio se desarrolló bajo un enfoque cual-
itativo, que busca comprender los fenómenos 

desde la perspectiva de los participantes (Hernán-
dez et al., 2014). En la sede La Florida, se aplicó la 
metodología de Investigación-Acción Participativa 
(I.A.P.), la cual permite un análisis crítico y reflex-

ivo, combinando el conocimiento previo con la ac-
ción para solucionar problemas. La participación 
activa de los padres y estudiantes fue clave, actuando 
como co-investigadores en un entorno rural donde 
la inclusión familiar es esencial para mejorar el ren-
dimiento académico (Sigalat et al., 2019; Martínez, 
2000; Lewin et al., 1946).
La I.A.P. es particularmente efectiva en contextos 
sociales desatendidos, promoviendo la resolución 
de problemas cotidianos y mejorando la calidad 
de vida (Rahman & Fals, 1991; Álvarez & Jurgen-
son, 2003). En este caso, se desarrollaron talleres 
y estrategias de participación familiar para opti-
mizar los procesos de enseñanza y aprendizaje. La 
reflexión colectiva y el diálogo fueron elementos 
fundamentales en la construcción de estrategias y 
acciones, garantizando la participación activa de 
los sujetos involucrados y fortaleciendo el proce-
so educativo (Rocha, 2016; Villasante, 2006). Los 
participantes de este estudio fueron estudiantes de 
segundo a quinto grado, pertenecientes a la metod-
ología de Escuela Nueva, con edades entre 7 y 12 
años. Se seleccionaron estos estudiantes y sus padres 
debido a problemas académicos y la falta de acom-
pañamiento familiar en su formación. Se utilizó una 
muestra no probabilística de 10 estudiantes y 10 pa-
dres de familia.
Para llevar a cabo el estudio, se emplearon técnicas 
de entrevista y observación participante, adecua-
das para la metodología cualitativa. Se realizó una 
entrevista flexible, dinámica y semi-estructurada, 
validada por expertos, y se llevó a cabo una prue-
ba piloto en una sede educativa cercana. Además, se 
diseñó un consentimiento informado para asegurar 
la confiabilidad del proceso. La investigación tam-
bién incluyó la revisión de instrumentos y formatos 
del programa Escuela Nueva y programas del estado 
colombiano, como la bitácora de seguimiento de de-
sempeños y el instrumento para la caracterización 
de la relación familia-escuela del MEN (2010).
En la primera fase del proyecto, se llevó a cabo un 
diagnóstico inicial para detectar síntomas relaciona-
dos con la participación familiar en las actividades 
escolares y su impacto en el rendimiento académico 
de los estudiantes. Se convocó a una reunión gener-
al de padres, quienes asistieron junto con sus hijos 
para identificar problemas en el ambiente escolar 
y definir el enfoque de la investigación. En esta in-
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stancia, se utilizó un formato de caracterización de 
la alianza Familia-Escuela y se presentó el proyecto 
para familiarizar a los participantes con el trabajo 
de campo.
Se recopiló información a través de talleres y activi-
dades grupales separadas para padres y estudiantes 
en la sede educativa. La bitácora de observación 
ayudó a organizar los datos sobre el desempeño 
académico, y se aplicó el instrumento para carac-
terizar a las familias según el MEN (2019), lo que 
facilitó el diagnóstico de la participación familiar 
en La Florida. Las entrevistas semiestructuradas y 
guías de observación se analizaron para identifi car, 
codifi car y categorizar patrones de información, 
buscando signifi cados concretos. Las respuestas se 
clasifi caron y analizaron con el programa Atlas ti, 
que permite crear citas, códigos y memos para facil-
itar la comprensión de los datos.

En cuanto a la fase de planifi cación, se basó en los 
resultados obtenidos, y a partir de la identifi cación 
de los síntomas, se diseñaron formatos específi cos 
para cada actividad. Estos formatos incluían obje-

Resultados

tivos, actividades de aprendizaje, preparación del 
ambiente, criterios de evaluación y evidencia de 
aprendizaje. Se ejecutaron cinco actividades cen-
tradas en la organización y el acercamiento familiar 
a la escuela, así como una actividad de evaluación 
para diseñar una estrategia de escuela para padres 
para el año 2024.

Padres/
madres

Edad Procedencia Ocupación Horario de trabajo Hijos Familia

1 29 Timaná Ama de casa 8:00 a.m. – 2:00 p.m. 2 Papá, mamá, hijo e hija

2 34 Timaná Ama de casa Todo el día 2 4 personas
3 34 Timaná Ama de casa Sin horario 6 8 personas
4 32 Timaná Ama de casa Sin horario 2 Dos hijos y esposo
5 26 Palestina Ama de casa Todo el día 3 Cinco personas
6 38 Timaná Ama de casa Sin horario 6 8 personas
7 42 Tarqui Agricultor 7:00 a.m. – 4:00 p.m. 2 4 personas
8 40 Neiva Agricultor 7:00 a.m. – 4:00 p.m. 2 Padres e hijos
9 42 Timaná Ama de casa Sin horario 2 Mamá, padrastro y 

hermanos
10 40 Timaná Ama de casa 4:00 a.m. – 6:00 p.m. 1 2 personas

Tabla 1. 
Aspectos socioeconómicos de los padres de familia entrevistados

����� La tabla registra aspectos sociodemográfi cos de los padres de familia; la edad, procedencia, 
ocupación, horario en el cual trabajan, número de hijos y como está conformada la familia.

����� La fi gura enseña la edad y el grado que se encuentran cursando los estudiantes.

De la tabla 1, se puede indicar que, el 80% de los en-
trevistados son mujeres y de estas, el 100% son amas 
de casa; por otro lado, el 20 % que son hombres y 
son agricultores. En cuanto al horario de trabajo, se 
puede constatar que, estos tienen un horario muy 

variado dentro de lo que se evidencia que 4 que no 
tienen horario, 2 trabajan durante todo el día y se 
encuentran horarios que inician desde las 4:00, 7:00 
y 8 de la mañana y terminan a las 6 de la tarde.

Figura 1
Edad y grado de los estudiantes

La fi gura 1 denota que, los estudiantes se encuen-
tran entre los 7 y los 10 años. Los dos estudiantes 
de grado segundo tienen la edad de 7 años; a su vez, 
los de grado tercero 8 y 9 respectivamente; grado 
cuarto 10 años cada uno de los estudiantes, para este 
caso y; grado quinto con 4 estudiantes de 10 años re-
spectivamente. Las edades de los estudiantes concu-
erdan con la edad en la que se encuentra diseñado el 
programa rural y los grados a los cuales se les realizó 
la entrevista también concuerdan con lo requerido 
dentro de dicha estrategia educativa.
Los datos descriptivos obtenidos a través de la re-
copilación de la información de las entrevistas 
semi-estructuradas y triangulación de datos asocia-
dos a las respuestas de padres y estudiantes, fueron 
complementadas con la observación realizada du-
rante el desarrollo de cada una de las actividades. 
La investigación siguió las fases fundamentales de la 
IAP (Espinoza, 2020).
Cada una de estas fases estuvo alineada con el obje-
tivo de fortalecer la participación de los padres en 
el proceso educativo, para mejorar el rendimiento 
académico de los estudiantes. A través de la trian-
gulación de datos (entrevistas semi-estructuradas, 

observación y encuestas), se analizaron dos cate-
gorías principales: Participación Familiar (PF) y 
Rendimiento Académico (RA).

�������������������

E l diagnóstico inicial reveló una brecha signifi -
cativa entre el deseo de los padres de apoyar a 

sus hijos y las oportunidades y recursos disponibles 
en el hogar para hacerlo. El Cuestionario para Fa-
milias de Niños y Niñas permitió caracterizar el con-
texto familiar y el grado de involucramiento de los 
padres en actividades escolares. Los padres, aunque 
comprometidos con la educación de sus hijos, lim-
itaban su participación a eventos formales, como la 
entrega de boletines, como lo asegura una madre de 
familia “Casi nunca asisto a las charlas que organiza 
la escuela, pero siempre lo hago para la entrega de 
boletines académicos; voy a estas reuniones y des-
de que pueda participar, lo hago con mucho cariño” 
(Madre de familia, entrevista 2).
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L uego del análisis de la información se resaltan 
los hallazgos más relevantes. A continuación, 

se presentan los datos sociodemográfi cos. De acu-
erdo con Hernández, et al. (2016) las preguntas de-
mográfi cas son obligatorias; aspectos como el géne-
ro, la edad, la escolaridad, el estado civil, nivel socio 
económico, entre otras, han de ser analizadas para 
tener prioridad ante cuales serán adecuadas y útiles 
para el proceso investigativo. Fueron 10 padres de 
familia (tabla 1) y 10 estudiantes (fi gura 1) los que 
contestaron la entrevista para recopilar los datos.



������������������
�����������

P or su parte, la observación permitió identifi car 
tanto fortalezas como áreas de mejora en las 

actividades implementadas. Se llevaron a cabo seis 
actividades evaluadas mediante informes de obser-
vación, revelando que los padres valoran su partic-
ipación en el proceso educativo, aunque necesitan 

más herramientas y recursos para apoyar a sus hijos 
en casa; los padres de familia aseguran que, aunque 
es muy importante poseer los recursos tecnológicos 
para el apoyo de la tareas de sus hijos, estos no están 
a su alcance por falta de dinero “Utilizamos el inter-
net cuando podemos hacer una recarga; pero, esto 
no se puede hacer siempre, porque no siempre hay 
plata” (Padre de familia, entrevista 9). 

Figura 1
Actividades IAP

����� La fi gura describe las actividades propuestas en el marco de la IAP.

La fi gura 2 enuncia las actividades del proyecto, las 
cuales se centraron en mejorar la participación fa-
miliar y el rendimiento académico. Una de las ac-
tividades clave fue el Día de la Integración Familiar, 
donde los padres participaron en actividades lúdicas 
con sus hijos, fortaleciendo el vínculo con la escuela 
y aumentando su compromiso con las actividades 
escolares “Debemos comprometernos como padres 
y madres para que nuestros hijos mejoren” (Madre 
de familia presente en la actividad). Otra actividad 
importante fue la Presentación del Proyecto, lo que 
permitió enseñar los hallazgos del diagnóstico ini-
cial y aplicar las entrevistas, revelando que los pa-
dres están comprometidos con la educación de sus 
hijos, pero enfrentan desafíos como la falta de tiem-
po y recursos “Debo sacar el tiempo para asistir más 
a las actividades de la escuela” (Madre de familia 
presente en la actividad).

Por su parte, la actividad de Embellecimiento de la 
Sede fue signifi cativa, por cuanto los padres y es-
tudiantes colaboraron para mejorar el entorno es-
colar, fomentando el sentido de pertenencia y la re-
sponsabilidad compartida “Debemos organizar más 
actividades que nos den herramientas para ayudar 
a nuestros hijos” (Madre de familia presente en la 
actividad). De otra parte, la actividad “Aprendo y 
enseño” se creó a petición de los padres para apren-
der divisiones de dos cifras y así poder ayudar a sus 
hijos, mejorando el rendimiento académico y re-
saltando la necesidad de que los padres fortalezcan 
sus conocimientos y se comuniquen con la docente.
Además de lo anterior, se investigaron los factores 
que motivan o desmotivan la participación de los 
padres en la educación de sus hijos y cómo esto 
afecta su rendimiento académico. Se realizaron es-
trategias como videos y discusiones, y se capacitó a 
los padres en estrategias de apoyo escolar.

��
�����������������������
�
	������������������������
���������������������

L a categoría Participación Familiar reveló que los 
padres están dispuestos a apoyar activamente, 

pero a menudo limitan su participación a eventos 
formales. En este sentido, aseguran que, revisan los 
cuadernos, sus tareas y sus deberes escolares desde 
que entiendan los temas. Así mismo explican que, 
ante todo la comunicación es muy necesaria para 
que sus hijos se sientan seguros, para fortalecer sus 
estudios. Bajo este concepto, los padres de familia 
reconocen y saben lo que deben hacer para ayudar 
a sus hijos; en este sentido, cuando se le pregunta 
que como lo hacen, una de las madres de familia 
expone “Nosotros como padres de familia siempre 
queremos apoyarlos, aconsejarlos, motivarlos y ex-
plicarles las tareas cuando entendemos del tema.  
Yo intento darle todo lo necesario para que pueda 
realizar sus trabajos y tareas” (Madre de familia, en-
trevista 9). 
Por su parte, los estudiantes manifestaron que, los 
papás le ayudan a hacer las tareas y aunque, a veces 
se les difi culta algunas áreas del conocimiento, es-
tán pendientes de ayudarlos con sus obligaciones 
académicas; dentro de este aspecto un estudiante 
de grado cuarto afi rma, “Mi mamá siempre me 
ayuda en matemáticas y español; aunque a veces 
no entiende y le toca buscar de internet para poder 
ayudarme en lo que necesito” (Estudiante, entrevis-
ta 4). 
Por su parte, la categoría Rendimiento Académico 
destacó la relación directa entre el apoyo familiar y 
el éxito académico “A veces se le difi cultan algunas 
cosas; pero si se le explica, aprende con facilidad” 
(Madre de familia, entrevista 4). Los estudiantes 
que recibieron más apoyo familiar, tanto emocion-
al como académico, lograron mejores resultados y 
establecieron metas claras para su futuro. Estos ase-
guran que, estudian y se preparan por su interés a 
futuro, “Quiero ser futbolista, estudiar astronomía, 
ser astronauta y ser presidente de Colombia, Quie-
ro ser policía” (Estudiante, entrevista 4) y que esto 
lo van a conseguir estudiando mucho y entrenando 
para llegar a ser lo que quieren: “Estudiando y en-
trenando para ser un buen futbolista” (Estudiante, 
entrevista 3). 

������������������
�����������

L a evaluación de las actividades indicó que el 
fortalecimiento de la comunicación entre la es-

cuela y las familias es crucial para mejorar la partic-
ipación y el rendimiento académico. Los comprom-
isos adquiridos en las diferentes actividades apuntan 
a la sostenibilidad de estas prácticas a largo plazo, 
como se evidencia en la proyección de la “Escuela 
para Padres 2024”, donde se continuará trabajando 
en estrategias de apoyo académico, emocional y de 
comunicación entre padres, estudiantes y docentes.

Discusión y Conclusión

L a investigación titulada “Participación fa-
miliar y rendimiento de los estudiantes de la 

sede rural La Florida” se enmarca en un proceso 
de Investigación-Acción Participativa, y su objeti-
vo es fortalecer la participación activa de los padres 
para mejorar el rendimiento académico de los es-
tudiantes. Para lograrlo, se implementaron estrate-
gias para promover la comunicación entre escuela 
y familia, el desarrollo de hábitos de estudio y la 
creación de un entorno de apoyo. El supuesto cen-
tral es que la participación de los padres tiene un 
impacto positivo en el rendimiento de los estudi-
antes, ya que su colaboración contribuye al biene-
star emocional y académico de sus hijos. A través 
de las entrevistas y observaciones, se identifi có que 
los padres apoyan revisando tareas, manteniendo 
buena comunicación y estableciendo rutinas en el 
hogar. Sin embargo, algunos carecen de los recursos 
necesarios, como el acceso a internet, lo cual limita 
su capacidad de apoyo.
El objetivo principal, mejorar el rendimiento 
académico de los estudiantes a través de la partic-
ipación activa de los padres, se logró mediante una 
serie de sesiones que integraron a las familias en el 
proceso educativo.
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Las estrategias implementadas, como talleres y re-
uniones de padres, contribuyeron a crear un entor-
no de apoyo tanto emocional como académico para 
los estudiantes. La motivación de los padres, guiada 
por los docentes, resultó en un mayor compromiso 
con las tareas escolares y el desarrollo de habilidades 
de estudio en casa. Por otro lado, la creación de es-
pacios como la “escuela para padres” y la mejora de 
la infraestructura escolar son ejemplos de cómo es-
tas intervenciones han tenido un impacto positivo 
en el rendimiento de los estudiantes.
Este enfoque coincide con la literatura existente, que 
subraya la importancia de involucrar a los padres en 
la educación para lograr mejoras sostenibles en el 
desempeño académico de los estudiantes.

El primer objetivo describe las prácticas de apoyo de 
los padres en el hogar para respaldar las actividades 
escolares de sus hijos. Los padres ayudan revisando 
los cuadernos, brindando apoyo en las tareas según 
sus conocimientos, y mantienen una buena comu-
nicación con sus hijos para motivarlos y fortalecer 
su confianza. Además, establecen rutinas diarias 
para organizar mejor el tiempo dedicado a los es-
tudios. Los estudiantes reconocen la ayuda de sus 
padres, aunque algunos padres desconocen ciertos 
temas y deben usar internet, recurso que no siempre 
está disponible en todos los hogares. En resumen, la 
participación familiar es clave para mejorar la cali-
dad de la educación (Blanco et al., 2022).
El segundo objetivo indaga los factores que influyen 
en la participación familiar. Los padres destacan la 
importancia de apoyar, aconsejar y tener paciencia 
para que sus hijos cumplan con los requisitos esco-
lares, reconociendo su rol clave en el desarrollo de 
habilidades y competencias. Zambrano y Vigueras 
(2020) afirman que, sin el apoyo de los padres, el 
éxito escolar no está garantizado. Esto se evidenció 
durante la actividad “Día de la integración familiar”, 
que buscó promover la participación de las famili-
as en la escuela y permitió hacer un diagnóstico del 
entorno familiar y los estilos de crianza. A partir de 
esta actividad, los padres se comprometieron a apo-
yar a sus hijos en tareas, actividades escolares y en 
mejorar la infraestructura de la escuela.
El tercer objetivo de la investigación fue diseñar tall-
eres educativos para padres, con el fin de mejorar el 
rendimiento académico de los estudiantes.

Los docentes, como mediadores, deben motivar la 
participación de las familias. A través de actividades 
como reuniones, se busca integrar a los padres en 
el proceso educativo. En este sentido, se establece 
que, fomentar la participación familiar motiva tanto 
a los estudiantes como a los padres, quienes acom-
pañan activamente a sus hijos en el cumplimiento 
de los trabajos escolares. Sin embargo, se reconoce 
que muchos padres carecen de los recursos y capac-
itación necesarios para hacerlo de manera efectiva.

El diseño de la investigación se desarrolló a través 
de las fases típicas del modelo de investigación-ac-
ción. La actividad inicial del “Día de la integración 
familiar” sirvió como herramienta diagnóstica para 
evaluar el entorno familiar y los estilos de crianza, 
proporcionando información clave para la siguiente 
fase. Esta permitió diagnosticar el entorno famil-
iar y fomentar la colaboración entre padres e hijos, 
reconociendo la importancia de que familias, do-
centes y estudiantes trabajen en conjunto. En activi-
dades posteriores, como la mejora de la infraestruc-
tura escolar y talleres educativos, se promovió una 
mayor implicación de los padres, quienes entend-
ieron la necesidad de apoyar a sus hijos en tareas 
académicas y de recibir capacitación para cumplir 
mejor su rol.

Con base en los datos obtenidos, se diseñaron tall-
eres educativos para padres que buscaban fortalecer 
su participación en el proceso educativo. Estos tall-
eres tenían como objetivo mejorar la comunicación 
entre la familia y la escuela, así como el desarrollo 
de hábitos de estudio en el hogar. Durante la fase de 
implementación, los padres participaron en talleres 
y actividades escolares, lo que aumentó su impli-
cación en la educación de sus hijos. La investigación 
señala que, a pesar de las dificultades económicas y 
logísticas, la mayoría de los padres mostró un com-
promiso significativo en este proceso.

La investigación presentada sobre la participación 
familiar en la sede rural La Florida coincide con 
estudios previos que señalan el impacto positivo 
de la participación de los padres en el rendimiento 
académico. Por ejemplo, estudios como los de Zam-
brano y Vigueras (2020) y Portnoy y Mejía (2020) 
destacan que la participación familiar es crucial para 

el éxito escolar, lo cual se confirmó en esta investi-
gación. La implementación de actividades como el 
“Día de la integración familiar” y los talleres para 
padres promovieron una mayor implicación de las 
familias en el proceso educativo, lo que acarreó a 
mejoras en el rendimiento académico de los estudi-
antes.

Otro punto de comparación puede hacerse con el 
estudio de Pereira (2022), el cual señala que, la fal-
ta de participación familiar afecta negativamente el 
aprendizaje, pero que puede ser mitigada mediante 
un vínculo sólido entre la escuela y la familia. En 
la presente investigación, se observó que, aunque 
algunos padres carecían de recursos como acceso a 
internet, su participación activa en actividades es-
colares tuvo un impacto positivo. Estos hallazgos 
refuerzan la importancia de crear espacios como la 
“escuela para padres”, como sugiere también el estu-
dio de Letswalo (2023) que asegura que, es respons-
abilidad de la escuela que involucren a las familias; 
es este sentido, deben hacer ejecución de estrategias 
en las cuales se les enseñe a estos sobre su papel den-
tro de la vida de sus hijos.

En este sentido la investigación concluye que, la 
participación familiar es esencial para mejorar el 
rendimiento académico, pero también que muchos 
padres requieren más recursos y formación. La 
evaluación final reafirma la importancia de integrar 
a la familia y la escuela como pilares del progreso 
académico. Como resultado, se diseñó un plan para 
2024 titulado “Fortaleciendo la participación famil-
iar”, que busca consolidar la relación entre ambas 
instituciones y mejorar el éxito escolar, cumpliendo 
con la Ley 2025 (2022), que promueve la partici-
pación de los padres en la educación.

Los pilares del proyecto son la participación familiar 
(PF) y el rendimiento académico (RA), destacando 
la importancia de la familia en la vida social y edu-
cativa de los estudiantes. Ante esto, se reconoce la 
poca participación de los padres en los procesos es-
colares, algo que debe cambiar con la intervención 
de la escuela, que también tiene la responsabilidad 
de motivar a las familias. A partir de esta obser-
vación, se propone diseñar e implementar una “es-
cuela para padres”, un espacio que permitiría a las 

familias involucrarse gradualmente en la educación 
de sus hijos. Es esencial que los padres demuestren 
un interés constante en el desarrollo académico de 
sus hijos, que estos mantengan una comunicación 
abierta con los docentes, establezcan rutinas de 
estudio en casa y proporcionen apoyo emocional. 
La participación familiar es esencial para el éxito 
académico, y tanto la escuela como los padres deben 
trabajar juntos para alcanzar este objetivo. El docen-
te, como facilitador, tiene un rol clave en motivar a 
las familias a participar activamente.

En el futuro, podrían llevarse a cabo investigaciones 
para evaluar la contribución educativa de la metod-
ología de Escuela Nueva o Escuela Multigrado en 
la sede la Florida, ya que esta fomenta la interac-
ción entre la escuela, la comunidad y el entorno. El 
trabajo conjunto entre la escuela y la familia en la 
sede la Florida ha sido clave para mejorar la cali-
dad educativa. Ambas instituciones, fundamentales 
para la vida y la educación, deben trabajar unidas 
para apoyar el desarrollo de los estudiantes, imple-
mentando estrategias que salvaguarden sus dere-
chos y reconozcan sus capacidades.
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