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RESUMEN

El presente estudio se realizéd con el proposito analizar la relacion entre el uso de las estrategias de
aprendizaje y la comprension de lectura en los estudiantes del grado 8° de la Institucion Educativa
San Antonio; para lograr tal fin se selecciond de manera intencional la muestra de 67 estudiantes
y se recolecto informacion a través del cuestionario de escalas de estrategias de aprendizaje ACRA,
de Romén y Gallego (1994) y la prueba de comprension de lectura comPLEC, de Llorens et al.
(2011), aplicados en un solo momento de la investigacion. La metodologia del estudio se
fundament6 desde el enfoque cuantitativo, con disefio no experimental de corte trasversal-
correlacional; en relacion a la sistematizacion de los datos se empled el software estadistico SPSS
25.0 y la prueba RHO de Spearman para determinar el grado de correlacion de las variables. Los
resultados obtenidos en el presente estudio, determinaron que no existe relacion significativa entre
las estrategias de aprendizaje (la variable independiente), y la comprension de lectura (variable
dependiente), rechazando la hipotesis planteada en la investigacion; sin embargo, se destaca que
los resultados no pueden ser interpretados como elementos de causalidad e independencia entre

las variables, pues segin antecedentes tedricos existe una relacion evidenciada en la préctica.

Palabras Claves: Estrategias de aprendizaje, comprension de lectura, ensefianza, aprendizaje,

Procesos.
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ABSTRACT

The present study was carried out with the purpose of analyze the relationship between the use of
learning strategies and reading comprehension in students of the 8th grade of the Institucion
Educativa San Antonio; to achieve this purpose the sample of 67 students was intentionally
selected and information was collected through the questionnaire of scales of ACRA learning
strategies, by Romén and Gallego (1994), and the comPLEC reading comprehension test, by
Llorens et al. (2011), applied at a single point in the research. The methodology of the study was
based on the quantitative approach, with non-experimental design of cross-correlational cut; in
relation to the systematization of the data, the statistical software SPSS 25.0 and the Spearman
RHO test were use to determine the degree of correlation of the variables. The results obtained in
the present study determined that there is no significant relationship between learning strategies
(the independent variable), and reading comprehension (dependent variable), rejecting the
hypothesis raised in the research; however, it is emphasized that the results cannot be interpreted
as elements of causality and independence between the variables, since according to theoretical

background there is a relationship evidenced in practice.

Keywords: Learning strategies, reading comprehension, teaching, learning, processes.



INTRODUCCION

En el entorno educativo se plantean objetivos a corto y largo plazo, entre ellos se encuentra el
generar una formacion integral de los estudiantes, para tal fin es necesario que la escuela brinde
las herramientas conceptuales y procedimentales eficientes y eficaces para enfrentar diversas
situaciones de la vida cotidiana, las cuales exigen al individuo aplicar conocimientos previos y por
ende adquirir nuevos conocimientos, proceso que requiere el desarrollo y dominio de estrategias
de aprendizaje que faciliten la comprension de lectura, teniendo en cuenta que en la actualidad el
individuo esta inmerso en un mundo saturado de informacion por parte de los medios masivos de
comunicacién. Por tal razon, es fundamental que la escuela brinde una formacién centrada en el
aprendizaje consciente del estudiante, que permita leer y comprender la realidad de su contexto
para analizar, comparar, refutar y proponer alternativas de solucion.

En tanto, la comprension de lectura demuestra ser un proceso amplio y continuo en el cual se
integran aspectos cognitivos, psicologicos, sociales y afectivos que permiten la atencidn, retencion
y relacion de la informacion percibida Carrasco (2014) generando una responsabilidad en la
educacion del desarrollo, asi como en el fortalecimiento de habilidades para la comprension e
interpretacion de los textos, y los elementos inmersos en ellos en los que se plasman realidades y
ficciones, a partir de estrategias no mecanizadas pero si seleccionadas para tareas determinadas.
Es asi como la reflexion de la practica pedagogica y el analisis de resultados académicos generd
el planteamiento de la siguiente pregunta investigativa ;Cual es la relacion entre las estrategias de
aprendizaje y el nivel de comprension de lectura de los estudiantes del grado 8° de la Institucion
Educativa San Antonio? Partiendo de datos precisos y claros acerca de las estrategias de
aprendizaje empleadas y el nivel de comprension de lectura de los estudiantes del grado

seleccionado. datos que serdn insumo para estudios posteriores en los que se planteen



intervenciones desde el enfoque metodolégico o didactico para mejorar de manera significativa
los procesos cognitivos de los educandos.

Ahora bien, el planteamiento de logros significativos en diferentes ambitos, enmarcados dentro de
los objetivos de desarrollo sostenible en la agenda 2030 de la ONU, indiscutiblemente tienen
incidencia en nuestro pais; asi las cosas, el contexto de esta investigacion se presenta en una
panoramica donde Colombia no ha presentado buenos resultados, en términos generales, en cuanto
a la comprension lectora se refiere, tal como se infiere razonablemente de diversos estudios
desarrollados por la OCDE, los resultados de las Pruebas Pisa, ente otros, propendiendo realizar e
esta oportunidad, un estudio de caso aplicado a una institucion publica educativa, con el fin de
dejar una base estadistica del estado en que se encuentra el nivel de comprension lectora y el uso
de estrategias de aprendizaje de los estudiantes del grado octavo y consecuencialmente buscar su
aplicacion a futuro en torno a la formacion de individuos auténomos en sus procesos de
aprendizaje, y contribuir a la mejora de los resultados en los niveles de comprension de lectura.
Es asi que la presente investigacion surge con el animo de contribuir a la formacion de estudiantes
activos en su proceso de aprendizaje, a través de la adquisicion de estrategias que faciliten su
desarrollo escolar y cotidiano, avanzando hacia la formacion de estudiantes criticos, participativos
y responsables con su aprendizaje, proceso en el cual el docente cumple una funcién importante,
ya que a través de las metodologias utilizadas y aplicadas en el aula de clase orienta al estudiante
a identificar qué son las estrategias y cual de todas es la mas apropiada para situaciones
especificas, proceso denominado como autorregulacion del aprendizaje. Otro de los motivos fue
fortalecer las habilidades de comprension de lectura para mejorar de manera significativa los
desempefios académicos de los estudiantes en las diferentes areas, para ello, se reconoci6 que es

fundamental conocer el nivel de comprension de lectura y las estrategias de aprendizaje empleadas



por los estudiantes para evaluar planes de aula, estrategias, metodologia y realizar los ajustes
correspondientes estableciendo metas a corto y largo plazo, incentivando el uso de estrategias para
la comprension de textos de diversa indole y sintesis que permita la formacion de lectores
competentes, autdbnomos y capaces de autorregular su aprendizaje.

El fundamento teodrico de la presente investigacion se baso en los conceptos planteados por
Esteban y Zapata (2016) quienes plantean las estrategias de aprendizaje como elementos
importantes para el desarrollo de tareas cognitivas, que pueden ser modificas de acuerdo a las
necesidades del individuo y que implican el dominio de determinadas acciones, asimismo se toma
el concepto de Chavés (2012) quien plantea que las estrategias de aprendizaje no es un proceso
netamente cognitivo ya que abarca procesos intrinsecos como al motivacion, la atencion y la
disposicion hacia el aprendizaje y que claramente se logran gracias a la planificacion direccionada
al desarrollo del uso y control de habilidades y destrezas brindados por Beltran (2014) y Fernandez
(2016) sobre la clasificacion de las estrategias de aprendizaje de acuerdo a la relacion directa o
indirecta del individuo y su aprendizaje.

Por otro parte, la variable de comprension de lectura es estudiada desde la perspectiva dada por
Cassany, quien plantea la necesidad de formacion de un lector critico y autbnomo para enfrentar
las exigencias sociales politicas y econdmicas de la sociedad. Igualmente, Rodriguez y Lopez
(2017) quienes plantean la ensefianza de la comprension de lectura desde el dominio y regulacion
de estrategias por medio de métodos que conduzcan al estudiante a tomar decisiones y evaluar los
resultados teniendo en cuenta que la comprension de lectura es un proceso en el que se incluyen
procesos de tipo cognitivo, lingiiistico, y emocional. Del mismo modo, Fernandez (2015) destaca
la importancia de motivar en el aula la lectura y por ende la comprension, pues los héabitos de

lectura facilitan el contacto entre el estudiante y lo expuesto en los textos, requiriendo una lectura



profunda que permita emitir juicios de valor. Ademas de los anteriores se incluyeron
contribuciones significativas de autores como Naranjo y Avila (2012), Gutiérrez y Pérez (2012),
Morales y Floriza (2021), Madrugada (20218) entre otros.

Para lograr los objetivos planteados para la investigacion, se considerd fundamental el desarrollo
de una base de datos resultado de la aplicacion de la escala de estrategias de aprendizaje ACRA y
la prueba de comprension de lectura comPLEC, para identificar las estrategias de aprendizaje
empleadas por los estudiantes del grado octavo de la Institucion Educativa San Antonio del
municipio de Jardin — Antioquia y su nivel de comprension de lectura, para posteriormente
establecer la relacion entre las dos variables, por medio del programa SPSS 25.0 (software
estadistico Statistics Standard Edition), resultados analizados por la correlacion Spearman-Brown.
La muestra estuvo compuesta por 67 estudiantes de edad promedio entre los 12 y 14 afios, muestra
seleccionada de manera intencional en el cumplimiento de criterios de edad, no presentar
dificultades de aprendizaje y asistencia a la alternancia en el afio escolar 2021. El tipo de
investigacion fue de tipo cuantitativo con disefio no experimental, teniendo en cuenta que no se
manipularon las variables y de corte transversal- correlacional, ya que el objetivo del estudio fue
determinar la correlacion entre las variables: estrategias de aprendizaje y comprension de lectura,
recolectando la informacion en un momento determinado, en este caso especifico se realizo en la
etapa intermedia de la investigacion.

Finalmente se puede nombrar que la investigacion evidencid los bajos niveles en las cuatro
dimensiones de la escala de aprendizaje ACRA ( Adqusicion, Codificacion, Recuperacion y
Apoyo) en los estudiantes del grado octavo de la institucion educativa San Antonio, resultados
interpretados como el uso insuficiente de técnicas y mecanismos de estudio, asimismo se identifico

que el mayor porcentaje de los estudiantes se encuentran en el nivel inicio en comprension de



lectura segun los resultados obtenidos en la prueba de competencia lectora comPLEC ademads no
encontré relacion significativa entre las variables de estudio, sin embargo, se desconoce su relacion
desde aspectos practicos y teoricos . Los resultados del estudio son la base para la construccion de
estrategias didacticas y revision de estructuras curriculares, en sintesis, un reto para los actores de
del proceso de ensefianza- aprendizaje, en la orientacion y ejecucion de una formacion autonoma

y autorregulada.



Capitulo I. Planteamiento del problema
En este primer apartado se realiza un acercamiento al lector sobre el problema a desarrollar en la
investigacion desde una perspectiva general tomando como referente los resultados obtenidos en
pruebas nacionales e internacionales que han evidenciado la necesidad de analizar y estudiar
componentes relacionados con la comprension de lectura y las estrategias de estudio, del mismo
modo comprender la realidad contextual a nivel nacional, regional y local, en relacion en causas y
consecuencias reflejadas en el proceso escolar. Asi mismo, se define el problema desde una
perspectiva global en las que se tiene en cuenta lineamientos internacionales en relacion a los
objetivos propuestos para el mejoramiento de la educacion en paises latinoamericanos, recorrido
que da como resultado el planteamiento de la pregunta de investigacion, las preguntas secundarias
y la hipotesis. Finalmente se describe los propositos, los alcances del estudio y los aportes

conceptuales y procedimentales que generan la investigacion.

1.1. Formulacion del problema

La calidad del aprendizaje, ademas del desarrollo de habilidades y competencias en las
areas de lenguaje y matemadticas, es una de las tantas preocupaciones en el sistema educativo
colombiano, mas aun, teniendo en cuenta que los resultados obtenidos en diversas pruebas tanto
a nivel internacional y nacional (OCDE, 2016), reflejan dificultades en relacion a la competencia
lectora de los estudiantes, situacion que demuestra la necesidad de disefar y aplicar estrategias
didacticas y pedagbgicas, que fortalezcan la comprension de lectura en sus diferentes niveles:
literal y reorganizacion de la informacion, inferencial y critico.

Los lineamientos curriculares del area de lengua castellana y los estdndares bésicos de

competencias estipulados por el Ministerio de Educacion Nacional, en adelante MEN, plantean



la lectura como la herramienta para conocer la realidad, ampliar el conocimiento del individuo y
generar nuevo conocimiento (MEN,2014); por tal razon es fundamental incentivar tanto el gusto
por la lectura como el desarrollar habilidades para leer entre lineas, para ver mas alla del texto,
construir significado e interpretar el mundo, es decir, el formar lectores activos, capaces de
comprender, interpretar y plantear juicios frente a lo leido, dando relevancia a las habilidades de
comprension lectora entorno al desarrollo de un aprendizaje autébnomo y colaborativo en el que
se rompan esquemas y se logre interpretar mensajes en los diversos medios de comunicacion para
ampliar la perspectiva de los estudiantes frente a una sociedad de la informacioén (Pascagaza et
al. 2020).

De acuerdo a lo mencionado anteriormente, puede plantearse que el objetivo la de
educacion es la formacion de individuos autonomos en el proceso de su aprendizaje; para ello es
importante que el estudiante identifique sus debilidades y fortalezas, ademas de reconocer los
mecanismos o estrategias de aprendizaje que utiliza en diversas actividades escolares, ya que este
proceso permite que el individuo seleccione la estrategia mas adecuada para resolver una situacion
(Garcia, 2021). Las estrategias de aprendizaje permiten lograr metas de aprendizaje
intencionalmente ya que implica que el individuo aplique ciertas habilidades y destrezas que
posibilita el alcance de logros propuestos, para ello debe conocer las estrategias especificas que
emplea normalmente en una tarea determinada ademas de como, cuando y por qué emplearla,
demostrando que es consciente del proceso realizado (Valle. Et al.1998). Por ende, el identificar
las estrategias de aprendizaje y su funcion, permite que el estudiante las emplee constantemente,
y por consiguiente las perfeccione y que, con el respaldo de otras habilidades, alcance logros
significativos, ya que el fin es una aplicacion reflexiva y autonoma, no automatizada (Lastre y

Benavides, 2016).



Beltran (2003), afirma que la construccion de conocimiento es proceso en el que influyen
diferentes elementos, entre ellos, la adquisicion de herramientas por parte de los estudiantes para
aprender y comprender lo aprendido, a través de la contextualizacidon y relacion de informacion
almacenada con otras situaciones, encontrando sentido a la informacion recibida. Otro de los
elementos es la disposicion del individuo para la construccion del conocimiento, pues la voluntad
y autonomia, son elementos fundamentales para la construccion e interpretacion de la realidad.
De acuerdo a lo mencionado en los anteriores apartados, es fundamental conocer las estrategias
de aprendizaje empleadas por los estudiantes, ademas del nivel de comprension de los mismos,
con el fin de establecer la relacion entre las dos variables, estudio que permitird que se realicen
otras investigaciones basadas en los resultados obtenidos.

1.1.1 Contextualizacion

La comprension de lectura desde el S. XX, es referente de multiples investigaciones, entre
ellas, la realizada por el psicologo Edmund Burke Huey (1908), quien estudi6 la lectura desde el
ambito psicoldgico, partiendo de la necesidad de explicar de manera cientifica la capacidad de
procesar textos. Huey 1908 (citado en Lorenzo, 2013) consideré que la lectura es la union de
diversos procesos que permiten identificar el sentido de los simbolos alfabéticos que establecen
relacién con la informacidon adquirida previamente de igual manera Smith (1989), estudio la
lectura desde la relacion del lector con el texto y las preguntas que orientan a la lectura compresiva
de un texto.

La baja comprension de lectura es un problema que se origina tanto en factores
motivacionales como en factores externos, estos tltimos, relacionados con el uso de metodologias
no acordes con las acciones que pudieran adelantarse, en torno a afianzar procesos no mecanicos

de lectura (Partido, 1998). No generar el desarrollo de una lectura consciente, inferencial, de



analisis en el aula, limita las acciones del educando a la lectura superficial y automatica de
localizacion de informacion (Millan, 2010), y consecuencialmente, no lograra mejorar o
evidenciar que las capacidades de aprendizaje en este entorno, corresponden a las que realmente
se encuentra un educando en la probabilidad de aplicar, y ello, relacionado contextualmente con
el acceso a un mejor proceso educativo, y las implicaciones o repercusiones sociales que ello
tendra. Lo anterior resumiendo que en la concepcidon de la comprension de lectura como la
capacidad del individuo para interiorizar informacion de un texto que toma significado de acuerdo
al contexto y que se relaciona con sus metas personales, el desarrollo de conocimientos, las
habilidades personales y la participacion activa en la sociedad (Saules, 2012).

El hecho de no saber leer, no saber interpretar lo que se lee, si bien puede estar relacionado
con factores motivacionales, por lo menos en términos generales, tiene una fuerte carga
relacionada con factores externos tales como: la falta de docentes debidamente formados, uso de
metodologias no adecuadas, falta de recursos o ayudas metodologicas (métodos de estudio),
grupos de estudio demasiado grandes, falta de guias u otros materiales de estudio claros y acordes
con los procesos de lectura esperados, falta de recursos econdomicos destinados a la educacion
publica, entre otros (Peiro, 2017)

Ahora bien, la problematica de la comprension de lectura es un problema mundial, pues
segun el instituto estadisticos de la UNESCO, mas de la mitad de los nifios y adolescentes en el
mundo no estan alcanzando los niveles minimos de competencia lectora, teniendo en cuenta que
es fundamental que la educacion tanto de basica primaria y secundaria, sea de calidad, y que
propenda por un proceso de aprendizaje significativo. Es decir que es necesario combatir no solo
la desercion, sino también la baja calidad educativa, ya que la escuela no puede limitarse a la

ensefianza desde una perspectiva lingiiistica, es necesario que ellos lean y comprendan su realidad



politica, social, econémica, que de igual manera entiendan la informacion que circula en los
diferentes medios, proceso que le permita interpretar, proponer y plantear una posicion
(UNESCO, 2017). Para lograr que los nifios y jovenes reciban educacion de calidad, las
instituciones educativas deben tener claro cudl es el proposito de la educacion, evaluando su
desempefio y practicas pedagogicas.

En el contexto mundial, la Asociacion Internacional para la Evaluacion del Rendimiento
Educativo (IEA), en el Marco de la Evaluacion PIRLS (Estudio Internacional de Progreso en
Comprension Lectora) 2021, propone a partir de los estudios realizados cada cinco afios que, los
estudiantes que disfrutan del contenido de la lectura estan mas interesados e implicados con el
tema que los estudiantes que no disfrutan el contenido de la lectura. En el caso de la evaluacion
del afio 2016, en 48 de los 50 paises participantes, las nifias superaron a los nifios en términos de
competencia lectora. Asimismo, se plantea la probabilidad de que los nifios mayores posean mejor
competencia lectora que sus compafieros menores del mismo grado, sin embargo, menor sera la
comprension lectora de aquellos nifios mayores que son repitentes.

En el caso de los paises participantes en PIRLS 2021, se observa y analiza que existen
dificultades para la ensefianza de la lectura a los estudiantes, cuando aquellos son multilingiies;
asi como las dificultades en el contexto historico, relacionadas con las politicas para la
alfabetizacion lingiiistica, y en el caso particular de aplicar esas decisiones. Incluso se aprecia que
la educacion de primera infancia, tiene un efecto positivo en cuanto a los resultados académicos
se refiere; casos puntuales el de la Union Europea, la cual aprob6 que sus paises miembros deben
ofrecer acceso universal a la educacion de primera infancia, asi como el de Noruega cuyo acceso
universal a preprimaria se surte desde un afio de vida. Estas politicas de acceso a la educacion

formal, ayudan a entender las variables en cuanto al rendimiento académico se refiere.
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Basicamente la educacion obligatoria en los paises objeto de estudio en el contexto sefialado,
inicia a los 6 afos y termina alrededor de los 16. Por ultimo, PIRLS 2021, recopila informacion
sobre disposiciones nacionales relativas a las pruebas de diagnostico que provee cada pais para
evaluar las dificultades para leer, asi como las précticas beneficiosas para la ensefianza para
aquellos menores con dificultades para leer.

Ante el cuestionamiento de si la comprension lectora estd avanzando, o retrocediendo en
nuestros estudiantes, no menos importante, y en el contexto latinoamericano, resulta el Estudio
Regional Comparativo y Explicativo (ERCE 2019), dentro del cual no participaron Venezuela,
Chile y Bolivia. La evaluacion del lenguaje, en las habilidades de lectura y escritura, a través de
la aplicacion de multiples pruebas, ha ofrecido un panorama acerca de la situacion de los
estudiantes en esta area del mundo, a través de la observancia de los curriculos académicos de
cada pais, informacion que fue analizada y reportada en 2021, arrojando los respectivos informes
internacionales; en el caso de Colombia, a partir de una muestra de 4158 estudiantes de 3 grado
y4.467 de 6 grado, en contraste con el nimero porcentual de estudiantes que obtuvieron los logros
enmarcados en los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030. En términos generales, el resultado
de lectura en el grado tercero, es superior al promedio de la region, asi como el promedio en el
grado sexto, obteniendo mejores puntajes las nifias que los nifios. Este comparativo estadistico
permite establecer qué espera alcanzar Colombia en 2030, particularmente en el contexto
regional.

Sin embargo, y previo a la entrada del contexto nacional, no puede dejarse de lado el
panorama de la comprension lectora en otro pais de habla hispana, cual es el caso de Espaiia,
donde se tiene como referencia que mas de la mitad de los problemas del aprendizaje son

ocasionados con relacion a la falta de comprension lectora, de acuerdo al informe PISA, lo que
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ha obligado a preguntarse sobre qué esta ocurriendo entonces, bajo la premisa de que a mayor
comprension lectora, mejores rendimientos académicos en el resto de campos de conocimiento.
Y es que no en vano, se busca trabajar con publicos infantiles a fin de buscar una madurez lectora
que ofrezca mejores rendimientos académicos, tal como se propugna a través del Congreso de
Comprension Lectora Infantil y Primaria (CICLIP). En consecuencia, al ser interrogados los
docentes sobre sus capacidades para detectar problemas de aprendizaje lector, més de la mitad de
ellos confluye en que no tiene la formacion para detectarlos. Asi las cosas, la capacidad para
interpretar, reflexionar y valorar, lo que se lee, determina los problemas que el educando puede
presentar a efectos de desarrollar una eficiente comprension lectora.

De manera tal, que en el marco internacional surge un nuevo elemento frente a un
denominador en comun, y es la capacidad de analisis para detectar y abarcar las situaciones
referidas a los déficits en comprension de lectura que presentan los estudiantes. Caso puntual de
Espana, se propone que se hable habitualmente en casa acerca de lo que se lee tanto alli mismo
como en la institucion educativa, a fin de buscar obtener autonomia y capacidad propia para
aprender por si mismo.

Colombia es uno de los paises latinoamericanos que asumié desde el afio 2006, el reto de
participar en los estudios realizados por la OCDE - pruebas PISA-, en la que participan jovenes
entre los 15 y 16 afios para evaluar sus habilidades en las areas de conocimiento de lenguaje,
matematicas y ciencias (MEN,2019). Se destaca que los resultados obtenidos en las pruebas PISA,
permiten visualizar la evolucion significativa en el area de comprension lectora, especificamente
en los afios 2009 y 2015; sin embargo, los resultados del afio 2018, reflejan una disminucién en
los puntajes promedio de lectura (MEN,2019). El andlisis realizado por la OCDE sobre los

resultados de las pruebas PISA 2018, concluye que el 50% de los estudiantes alcanzan el nivel 2,
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en el que prevalece la habilidad para localizar informacion explicita (OCDE, 2019).Se infiere
entonces que la ensefianza de la comprension de lectura no debe estar implicita; por el contrario,
deben estar explicitos en el curriculo: objetivos claros y especificos que apunten al desarrollo de
habilidades y competencias lectoras en sus diferentes niveles, que generen una orientacion
didactica que logre aprendizajes significativos en los estudiantes. La lectura permite que el
individuo se apropie de los diferentes conocimientos, por tal razén el curriculo debe fomentar y
privilegiar la comprension de lectura, con el objetivo de la formacion de estudiantes reflexivos,
criticos y propositivos reflexivos, criticos y propositivos (Sanchez, 2012)

Ahora bien, en el contexto nacional la emergencia sanitaria vivida por el SARS 2 COVID,
en 2020, llevo al Ministerio de Educacion Nacional -MEN-, a enfrentar el reto de realizar las
pruebas Saber ICFES, con el fiel proposito de evaluar la educacion en el pais. El total de los
estudiantes matriculados en los calendarios académicos A y B del ano 2020 fue de 518 mil, afio
en el que se mantuvo el promedio nacional en comparacién a los ultimos tres afos (2017-2020);
el promedio global se distribuy6 en los dos calendarios de la siguiente manera: para calendario
A, 248, y para B, de 309 sobre 500 puntos maximo (ICFES, 2021).

El anélisis realizado por el Instituto Colombiano de Fomento a la Educacién Superior —
ICFES-, de acuerdo a los resultados obtenidos, determin6 que el area de conocimiento de mayor
promedio en el calendario A, fue lectura critica; mientras que en el calendario B, fue inglés. Sin
embargo, en el area de sociales y ciudadanas, se obtuvo el menor promedio en los dos periodos,
ya que en el calendario A el 52% alcanzo6 el nivel 1 de la prueba, y en el calendario B, el 34% se
ubico en el mismo nivel (ICFES, 2021).

En contraste, los anteriores datos reflejan una oportunidad de mejora de competencias y

habilidades, teniendo en cuenta que la prueba de ciencias sociales y ciudadanas, evalia 3
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competencias determinadas como son: pensamiento social, interpretacion y analisis de
perspectivas, asi como la de pensamiento reflexivo y sistematico, las cuales implican habilidades
cognitivas como analisis inferencial, ponderacion, interpretacién, explicacion y curiosidad
interrogadora (Bermudez 2015, citado en MEN 2019); en sintesis, competencias y habilidades
relacionadas con la comprension de lectura. La difusion de los resultados del afio 2020 segun el
MEN, tiene como objetivo que la comunidad educativa trabaje en el fortalecimiento de los
procesos de aprendizaje en las diferentes instituciones educativas.

En todo caso, el panorama en el contexto regional no es nada alentador, teniendo en cuenta
el andlisis realizado por el Centro de Investigacion, Innovacién y Desarrollo Tecnologico
orientado a la gestion académica, Ceinfes, basado en los resultados obtenidos en los tltimos 5
afios en la prueba saber 11, identific6 un comportamiento decreciente en el departamento de
Antioquia, de acuerdo a los resultados comparativos por regiones (Ceinfes, 2021). Antioquia es
uno de los departamentos que en los ultimos cinco afos ha presentado un puntaje por debajo del
promedio nacional, es asi como en el aflo 2016 obtuvo 252,27 puntos y en el afio 2020, el puntaje
obtenido fue de 237,17 puntos, una diferencia significativa de 15,1 puntos. En el presente afio
Antioquia se encuentra con 12.83 puntos por debajo del promedio nacional y de otros
departamentos como Valle del Cauca y Norte de Santander (Ceinfes, 2021).

Después de realizar un recorrido internacional y nacional, es importante analizar el
contexto municipal, ya que en los resultados de la prueba saber ICFES, de los estudiantes
pertenecientes a la Institucion Educativa San Antonio, de Jardin Antioquia, en el periodo
comprendido entre 2018 y 2020, se evidencia que el promedio global de los resultados obtenidos
se mantiene en la medida promedio del pais y del departamento de Antioquia; sin embargo, el

mayor porcentaje de los desempefios obtenidos en el area de ciencias sociales y ciudadanas se

14



ubica en los niveles 1 y 2, situacion presentada en los ultimos tres afos e interpretada como la
muestra de un déficit de comprension de lectura, especificamente en el area de ciencias sociales
y ciudadanas, area que en su promedio en los tres ultimos afios se ha desarrollado asi: 2018,
promedio de 54; en 2019 promedio de 52 y 2020 de 51 (ICFES, 2020), siendo estos, la evidencia
de una problematica causada por diversos factores, entre ellos esta la ausencia de metodologias
que generen aprendizaje significativo en los estudiantes, hecho que repercute en el nivel de
comprension de situaciones y hechos de diferente indole.

Lo expuesto anteriormente, es una clara manifestacion del problema que existe en la
lectura y comprension de los diferentes tipos se textos utilizados en las pruebas estandarizadas;
en el caso de la prueba de ciencias sociales y ciudadanas, las tres competencias evaluadas que
son: pensamiento social, interpretacion y analisis de perspectivas y pensamiento reflexivo y
sistematico; exigen que el estudiante relacione informacion en diferentes partes del texto para la
comprension global del mismo, ademas de relacionar informacién con saberes previos,
comprendiendo causas y consecuencias de determinados hechos historicos, proceso que implica
una lectura profunda que trascienda la literalidad (ICFES, 2019)

En tal sentido, este problema se da en un contexto académico correspondiente a
secundaria, donde no hay un programa o area especifica relacionada con la ensefianza de la
comprension de lectura, por ejemplo, lo que, aunado al desinterés de los estudiantes para
participar activamente de procesos lectores en sus diferentes modalidades, provoca que el
problema se agudice y perdure en el tiempo y determine la premisa de que no saber leer, implica
no saber escribir. Contribuir de manera significativa a una sociedad exige la participacion de los

ciudadanos en la toma de decisiones y en la determinacién de algunas acciones, hechos
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estrechamente relacionados con la comprension de la informacion que circula en los diferentes
medios de comunicacion, para detectar las ideologias inmersas en los discursos (Cassany, 2004).

Para lograr que los nifios y jovenes reciban educacion de calidad, las instituciones
educativas deben tener claro cual es el propdsito de la educacion, evaluando sus desempefios y
practicas pedagdgicas. En todo caso, el contexto de este problema, no so6lo tiene un punto de
encuentro a nivel local, sino también, una estrecha relacién con en el ambito nacional; y por
supuesto, desde una vision internacional, la exigencia del cumplimiento de unos estandares de
comprension lectora, dentro de los cuales Colombia se encuentra en constante calificacion
(SOPLA). Es asi como en este ultimo contexto, esta capacidad lectora se observa desde una
perspectiva integradora, donde, en suma, la superacion de las habilidades individuales tendientes
a que las mismas se den en contextos socioculturales, a partir del andlisis tanto personal como
institucional sobre el cuestionamiento de para qué leemos, no arroja a la fecha buenos resultados
tanto para nuestros estudiantes como para las instituciones, tanto educativas como administrativas
(Saulés, 2012).

Estas razones son las que promueven lo expuesto en la ley general de educacion afirmando
que el Estado debe garantizar una educacion de calidad tomando como base la formacion integral
de los educandos, para tal fin es fundamental la formacion académica de los educadores, el
mejoramiento de las condiciones laborales, brindar los espacios adecuados para el desarrollo del
proceso de ensenanza- aprendizaje ademas de incentivar acciones de tipo investigativo para
plantear propuestas de tipo didactico y metodoldgico que fortalezcan los procesos educativos los
cuales deben ser evaluados constantemente para identificar fortalezas y debilidades que marque
la ruta de trabajo (Ley 115 de 1994). Lo mencionado anteriormente, son elementos fundamentales

para generar avances significativos en las instituciones educativas, a partir de la promocion para
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el desarrollo de habitos lectores desde los primeros afios de escolaridad y, consecuentemente
mejorar los niveles de comprension lectora para fortalecer los niveles de lectura, que permitan la
aplicacion de los conocimientos adquiridos en situaciones cotidianas (Herrera, 2019).

En este sentido se parte hacia el analisis del término calidad, que puede tener un caracter
abierto en cuanto a su definicion a partir del contexto en que pudiera estudiarse, también lo es que
para el caso en concreto, la educacion de calidad, finalmente no sirve sélo para la persona que se
educa, sino que debe servir para la sociedad en su pleno, teniendo presente tanto las decisiones
adoptadas a partir de las politicas publicas internas, como el apoyo externo de organizaciones o
paises, por lo que la educacion y la sociedad tienen un vinculo directo, pues la educacion es el
medio por el cual se desarrollan valores y destrezas comunicativas y valores para la convivencia,
pues lo aprendido se reflejard a corto y largo plazo en el comportamiento social del estudiante y
egresado del sistema educativo, en la que existen unas condiciones econémicas y politicas que
marcan el camino de la formacidn y sus propdsitos determinados en los objetivos, curriculos y
practicas educativas, elementos que influyen sobre la calidad. La educacion es un derecho, pero
no es un proceso de simple escolarizacion es el reto de brindar a los nifios y nifios el desarrollo de
habilidades y destrezas para desenvolverse en la sociedad ademas de tener la oportunidad de
acceder a la educacion superior (UNESCO, 2014).

Se tiene entonces, para efectos de la presente investigacion, que el municipio de Jardin
Antioquia, se encuentra clasificado por el Ministerio de Educacion, como uno de los 117
municipios no certificados en educacion en el departamento, motivo por el cual, casi el pleno de
las decisiones en educacion estd centralizadas a nivel departamental.; diferenciandose de los
municipios certificados, de acuerdo con el articulo 20 de la Ley 715, a aquellos que cumplen con

la capacidad técnica, administrativa y financiera para disponer de manera autonoma el sistema
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educativo en su territorio (Aramburo, et al., 2017). La revision del contexto a nivel internacional,
nacional y local, ratifica la necesidad de formar estudiantes reflexivos y criticos para la sociedad,
resaltando la importancia del disefio y aplicacion de estrategias didacticas que fortalezcan

procesos meta cognitivos como lo es la comprension de lectora.

1.1.2 Definicion del problema

Los objetivos de desarrollo sostenible en la agenda 2030, plantean logros significativos en
diferentes ambitos que permiten el desarrollo socioecondomico de los paises, entre las metas
propuestas esta la educacion de calidad que implica inclusion, equidad y calidad, para disminuir
los indices de pobreza y planteando una relacion directa entre la educacion y la movilizacion
socioecondémica de un pais (ODS, 2018); para tal fin, la educacion debe fomentar el desarrollo de
habilidades y capacidades en los estudiantes, para resolver problematicas de diferente indole que
le lleven a actuar de manera individual y colectiva. El desempefio de los paises latinoamericanos
en comprension de lectura es una radiografia de lo que sucede en los sistemas educativos, en los
cuales persisten elementos de la educacion tradicional en el que se abarcan diferentes temdticas y

contenidos, que no responden a las necesidades de la sociedad actual (SOPLA).

Leer implica la activacion de procesos cognitivos y habilidades que trabajan de manera
articulada, pero que se desarrollan y fortalecen de acuerdo a estimulos externos, entre ellos los
ofrecidos por el docente desde las estrategias didacticas empleadas, las cuales deben apuntar a
la formacion de lectores autdbnomos, capaces de plantear interrogantes e hipdtesis de acuerdo a la
lectura de los textos, para generar conocimientos y habilidades metacognitivas (Galvis, et al.,
2007). El problema, como lo plantea Jaramillo & Simbafia (2014), es que el objetivo en el aula
esta orientado a definir el progreso de lectura dejando de lado el progreso de la comprension de

lectura denominado como un factor fundamental para el desarrollo de habilidades, por ello los
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esfuerzos deben estar enfocados al desarrollo y dominio de estrategias de aprendizaje para

procesar la informacion ademas de corroborar su comprension.

Desde la practica educativa, se afirma que la comprension de lectura es un proceso
complejo para los estudiantes del grado octavo (8°), teniendo en cuenta que con la pandemia se
llevé a la busqueda de diferentes estrategias de ensefianza- aprendizaje, entre ellas, el disefio de
guias trasversales, partiendo de un eje temdatico abordado desde las diferentes areas de
conocimiento, con el objetivo del desarrollo y fortalecimiento de competencias y habilidades. La
puesta en escena de esta estrategia exige comprension de lectura de los diferentes textos; sin
embargo, en el desarrollo de la guia se evidenciaron problemas de conexién de informacion,
comprension de situaciones implicitas, proposicion, etc., reflejando que es una problematica que
afecta a las diferentes areas de conocimiento, puesto que, la comprension de lectura es necesaria
en todas las areas curriculares para comprender instrucciones, inferir situaciones e identificar
elementos, demostrando que la comprension de lectura no es competencia exclusiva de la

comunicacion y lenguaje (Cotto, Montenegro, et al., 2017).

Cabe anotar que el municipio de Jardin segun la clasificacion realizada por Pro Antioquia,
se encuentra dentro de la subregion, ubicado en el nivel 4 de acuerdo a sus caracteristicas de
ruralidad, y de acuerdo al informe, es una de las subregiones donde se presenta alto porcentaje de
repitencia, situacion que se interpreta como el resultado de diversos factores econémicos, sociales,
culturales y de educacion (Proantioquia, 2027). La Institucion Educativa San Antonio, en el afio
2019 ocupd el lugar 7° entre las 30 instituciones educativas que se presentaron de municipios del

suroeste antioquefio, con un promedio ponderado de 53, 385 (EI Suroeste, 2021)
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El problema de comprension de lectura es objeto de estudio, ya que diferentes
investigaciones desde distintos enfoques se han encaminado a encontrar posibles soluciones y en
otros casos a determinar la relacion entre la comprension de lectura y otras variables, como lo es
el caso de Doza & Enriquez (2016), quienes realizaron una investigacion de tipo correlacional-
descriptivo para hallar el nivel de relacion entre la comprension de lectura y estrategias de
aprendizaje de estudiantes del grado 9°; de acuerdo a los resultados obtenidos determinaron que
existen relacion significativa entre la compresion de lectura y las estrategias de aprendizaje, por
tal razon recomiendan que los docentes sean capacitados en la promocion de estrategias de
aprendizaje en los estudiantes para el desarrollo de otros tipo de estrategias y habilidades que
permitan un mejor desempeiio académico por medio de un aprendizaje autonomo. El grupo de
investigacion Ceinfes (2021), propone en cuanto a las estrategias pedagdgicas, que se establezca
coherencia entre los estandares del curriculo de la institucion y los evaluados por el ICFES, que
se analicen los desempefios obtenidos, que las estrategias evaluativas tengan como punto de
partida el desempefio de los estudiantes y estén orientadas a mejorar el aprendizaje, ademaés de

preparar a los estudiantes para la presentacion de las pruebas.

1.2 Pregunta de Investigacion
(Cual es la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el nivel de comprension de
lectura de los estudiantes del grado 8° de la Institucion Educativa San Antonio?
1.2.1 Preguntas especificas
e ;Cuales son las estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes del grado 8° por

medio de la escala de estrategias de aprendizaje ACRA?

e ;Qué nivel de comprension de lectura tienen los estudiantes del grado 8° a través de la
prueba comPLEC?
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e ;Existe relacion entre las estrategias de aprendizaje y el nivel de comprension de lectura

de los estudiantes del grado 8°?

1.3 Justificacion

1.3.1 Conveniencia

La educacion es la herramienta de trasformacion de una sociedad, por ello su propdsito es
formar estudiantes analiticos, criticos y propositivos, un proceso en el cual los docentes cumplen
un papel fundamental en la construccion del saber, asi como en un conocimiento significativo
para los estudiantes, por medio de estrategias pedagogicas orientadas al desarrollo y
fortalecimiento de habilidades y competencias, destacando entre ellas la competencia lectora
(INEEC, 2017), la cual es la base del buen desempefio en las diferentes areas, ya que el
comprender lo que se lee, permite relacionar informacion para resolucion de problematicas,
generando nuevas opciones de progreso personal y social, en tal sentido, los estandares
internacionales de calidad educativa, demandan garantizar una educacion inclusiva y equitativa
de calidad, que les permita tanto a los nifios como jovenes, acceder a mejores oportunidades

profesionales y laborales, para reducir la brecha de pobreza y desigualdad (ODS, 2015).

En este orden de ideas, lograr una educacion de calidad, implica que los nifios y jovenes
adopten procesos racionales y disciplinados de lectura, tomando como base de la ensefanza
constructivista y el aprendizaje significativo, del que tanto se habla en el ambito escolar, gracias
a los estudios y experiencias de pedagogos de la talla de David Ausubel, Joseph Novak y Helen
Hanesian, quienes con el desarrollo de la teoria del aprendizaje, han logrado dejar un gran legado
a las generaciones de docentes, para que su trabajo sea mas significativo para ellos, sus alumnos
y la sociedad en general. Las condiciones de la sociedad actual, exigen individuos capaces de

comprender lo que leen, trascendiendo de la lectura mecéanica a la relaciéon de informacion
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explicita e implicita expuesta en el texto, un proceso en el cual los conocimientos previos juegan
un papel fundamental para la comprension a partir de la interaccion entre el lector y el texto,
destacando que tal interaccion obedece a los intereses del lector, los cuales se concretan de

acuerdo a lo significativo que sea el texto para su vida (INEE, 2012).

Por tanto, los métodos de ensefianza aplicados por los docentes deben generar situaciones
de aprendizaje adecuadas a las caracteristicas de los estudiantes, para la apropiacion del
conocimiento y la aplicacion del mismo en diversos contextos, ya que la seleccion del material es
un elemento clave para lograr establecer una relacion entre el individuo y lo expuesto en el texto
teniendo en cuenta que debe ser contextualizado y que el aprendizaje generado sea significativo
y enriquecedor para el estudiante (Ubeda , 2016). El proceso de la lectura comprensiva requiere
de acciones pedagogicas que desarrollen el aprendizaje significativo, partiendo de generar gusto
por la lectura y el reconocimiento de sus ventajas para otras areas del conocimiento, ya que la
lectura es la herramienta de comunicaciéon mas empleada y asertiva entre el individuo y el
conocimiento, por tal razén las estrategias metodoldgicas deben apuntar desarrollo de hébitos
lectores dentro y fuera del aula, ya es un proceso de interés académico, social y cultural (Cetina,
2016).Es entonces el reto para el docente fomentar en el estudiante una lectura critica frente al
texto en el que se cuestione elementos, estableciendo relaciones conceptuales e inferencias
conllevando al lector a interpretar acciones y pensamientos reflejados en personajes reales y
ficticios y exigiendo un alto nivel de lectura y compresion. (Ocampo, 2018)

Como lo afirma Romo (2019), la comprension de lectura se ensefia, se puede ensefiar, y
debe ensefiarse, ya que la escuela debe estar preparada para formar buenos lectores; sin embargo,
esta funcion no se ha logrado de manera eficiente, hecho que conlleva a la busqueda de estrategias

de ensefianza que posibiliten el desarrollo de estrategias de aprendizaje para construir significado
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y aplicar sus conocimientos a su propia realidad, pues la comprension de lectura hace parte de la
planeacion curricular, sin embargo no existe su aplicacion didactica y metodologica en el aula de
clase debido a que prevalece la intencion de la ensefianza de la lectura como proceso
decodificador hecho que limita los alcances y niveles de compresion, por ello el generar la
ampliacion del campo cognitivo permitira que el individuo avance a mayores niveles de
comprension y por ende generar la necesidad de emplear estrategias de aprendizaje que faciliten
su proceso cognitivo. Fiollola (2012) afirma que es fundamental dar relevancia a lo aprendido en
el aula replicandolo en situaciones de diferente tipo, eligiendo las herramientas adecuadas para la
resolucion de problemas.

La presente investigacion pretende identificar las estrategias empleadas por los estudiantes
del grado 8° y su nivel de comprension de lectura, con el propdsito de determinar qué relacion
existe entre las dos variables, resultados que seran replicados a los docentes de las diferentes areas
como base para la elaboracion o ajustes del plan de aula o acciones pedagodgicas , pues como
afirma Chacén (2018) mejorar el indice de calidad en Colombia es un reto que implica evaluar
los procesos tanto del estudiante como del docente, para planificar acciones pedagogicas
adecuadas y eficaces que respondan a las necesidades de los estudiantes y tengan como punto de
partida las habilidades y destrezas con las que ellos cuentan, para reconocerse como sujeto
autonomo de la construccidon de conocimiento. La autonomia y autorregulacion del aprendizaje
permiten que el estudiante seleccione y utilice la estrategia apropiada a cada situacion, hecho que
genera seguridad para el desarrollo de diferentes actividades escolares y alcance de desempefios
académicos satisfactorios (Rojas Et. al, 2019)

En este contexto entonces, sera de suma importancia tener presente que factores como la

calidad educativa, estar incluido en los municipios certificados en educacion o no, analizar
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aspectos relacionados con la cobertura educativa, asi como los sistemas de evaluacion de
resultado oficiales, como es el caso de los ofertados por el Instituto Colombiano para la
Evaluacion de la Educacion ICFES, encargado de ofrecer los servicios de evaluacion de la
educacion en el pais, otorgando los respectivos resultados oficiales, determina para el caso del
departamento de Antioquia, aspectos importantes en el entorno educativo que pueden tener

incidencia directa sobre el tema objeto de analisis en esta oportunidad.

1.3.2 Relevancia social

En Latinoamérica segun los estudios estadisticos de la UNESCO, el 36% de nifios y
adolescentes no leen competentemente, hecho que se agudiza en la secundaria, teniendo en cuenta
que 19 millones de adolescentes no alcanzan los niveles de lectura adecuados, de igual madera
los resultados de la pruebas PISA del afio 2018 arrojaron que el 50% de los jovenes colombianos
entre 15 y 16 afios que presentaron la prueba alcanzaron el nivel de 2 de competencia lectora,
nivel en el que la comprension de los textos es limitada a lo explicito. El informe sobre el Estudio
Regional Comparativo y Explicativo (ERCE 2019) refleja en su analisis curricular que el 41% de
los objetivos del curriculo del grado 6°, que fue la muestra de estudio, estdn orientados a la
tipologia textual, sin precisar la enseflanza de la comprension de lectura en el area de lenguaje.
Los resultados de la prueba PISA (2018) ubican a Colombia en el puesto 58 de 79 en relacion a
calidad educativa, ya que el 40 % de los alumnos colombianos presentaron un bajo nivel en

lectura.

Cabe senalar que la ensefianza de la comprension de lectura implica el desarrollo de
habilidades y destrezas que se adquieren con una lectura profunda que genere revision de
diferentes elementos del texto, lo que conlleva a desligar las actividades basadas en preguntas
orientadas a localizar informacion del texto, actividad que no exige ni genera un proceso cognitivo
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0 metacognitivo en el estudiante, por tanto es necesario un cambio didactico y metodoldgico en
el cual el estudiante reflexione frente al aprendizaje y construya significados a partir de sus
saberes previos, hecho que implica que se fortalezcan procesos en las diferentes areas curriculares
(Vidal y Manriquez, 2016). Asimismo es importante destacar que los procesos relacionados con
la gestion autonoma del estudiante, requieren que se le brinde los mecanismos para enfrentarse a
tareas académicas que trascenderan hacia actividades laborales y cotidianas, pues en la escuela se
plantean objetivos sobre contenidos, olvidando la importancia del desarrollo y perfeccionamiento
de estrategias de aprendizaje que evitan el fracaso escolar y permiten el desenvolvimiento del
estudiante en distintas situaciones (Villota, 2020). Lograr avances significativos en el aula, puede
ser posible por la creacion de oportunidades para la adquisicion de herramientas que le permitan
identificar las estrategias mas pertinentes y eficaces en la realizacion de una actividad especifica

(Sanchez, 2010)

El déficit de comprension de lectura, no es una problematica exclusivamente académica,
ya que, ser un buen lector implica deducir entre lineas, inferir lo implicito e identificar intenciones
en los diferentes textos que circulan en el medio, proceso que genera ciudadanos criticos y
reflexivos para la construccion de una sociedad democratica (Cassany, 2006). Por tanto, la
construccion de un buen lector con competencias lectoras y de comprension implica el apoyo
desde el aula de clase y en las familias, pues propiciar espacios de comprension, reflexion y
comparacion de lo leido genera una situacion dindmica de aprendizaje en la que se involucran
todo tipo de elementos, ya que a via para enfrentar la probleméatica de comprension de lectura en
los estudiantes es la de las estrategias didacticas basadas tres factores: la motivacion direccionada
hacia el tipo de material utilizado que genere interés, curiosidad y placer, el segundo factor es la

diversidad de las estrategias que respondan a las necesidades particulares del grupo y por ultimo

25



la interaccion constante entre lectura y escritura, que genere la documentacion del analisis de los

textos (Mantilla y Barrera, 2021).

1.3.3 Implicaciones educativas

De acuerdo a la linea de investigacion las implicaciones a nivel educativo del presente
proyecto, radican en generar informacion al campo educativo con el fin de incentivar la ensefianza
de estrategias de aprendizaje para la formacion de estudiantes con objetivos académicos claros a
través de un trabajo coordinado y eficaz de sus habilidades, teniendo en cuenta que las estrategias
de ensefianza son un factor fundamental en el proceso de ensefanza-aprendizaje para la
organizacion sistematica y coherente de los contenidos y estrategias para su facil adquisicion y
comprension (Maldonado et al. 2019). El identificar las estrategias de aprendizaje y su relacion
con la comprension de lectura de los estudiantes es una posibilidad para mejorar procesos
académicos que no estén articulados a diferentes areas del conocimiento, asi lo menciona en su

estudio Torres (2017).

En estudios previos Patifo, et al., (2013) de manera general sefiala a la ensefianza de la
comprension lectora en las aulas, basada en la lectura del texto en voz alta y en una comprension
muy somera de los textos utilizados, sin existir una apropiacion real del texto, abandonando
estrategias meta-cognitivas que se deben desarrollar antes, durante y después de la lectura por
parte del docente. Por lo anterior, la ensefianza de la comprension de lectura deberia incluir una
instruccion explicita de cardcter meta-cognitivo, que contenga estrategias que potencien el
desarrollo de sus capacidades lectoras en todas las fases de aprendizaje, por lo que la presente
investigacion serviria como insumo en la Institucion Educativa San Antonio para ayudar a la
reduccion de las desigualdades, en relaciéon a que en un futuro el estudiante podria asumir

examenes dentro y fuera de la institucion con mayor competencia, estando en igualdad de
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condiciones frente a otros estudiantes, frente a la aplicacion del conocimiento adquirido en el

area.

Otro de los beneficios de la presente investigacion se encuentra la posibilidad de avanzar
significativamente en los desempefios de pruebas nacionales, Saber- Icfes y Saber pro, pues como
lo concluyen autores como Gomez (2019) y Flores (2016) el proceso realizado en los grados de
educacion primaria, secundaria y media tienen repercusiones en la educacion superior, es por ello
que se resalta la importancia del aporte del presente este estudio en el que se realiza un
diagnostico acerca del uso de estrategias de aprendizaje y el nivel de comprension de lectura de
los estudiantes que pueden marcar pautas de tipo global y especifico para el planteamiento de
objetivos a corto y largo plazo de los cuales se puedan incentivar la construccion de proyectos
enfocados a fortalecer las habilidades lectoras por medio de uso de estrategias de aprendizaje y
por ende aumentar las posibilidades para el que ingreso a la educacion superior. De igual manera
el buen proceso lector en la educacion basica permitira un buen desempeio en la educacion
superior en la que la lectura tienen mayor nivel de complejidad y exige reorientar las estrategias
de ensefianza en los que se tenga en cuenta los distintos formatos de lecturas que se presentan en
la sociedad actual y las distintas capacidades con las que cuentan los estudiantes como lo

manifiesta Osorio et al. (2021).

Cabe senalar que la presente investigacion dejara como resultado una base de datos acerca
de las estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes del grado 8°, y el nivel de
comprension de lectura, la cual puede ser empleada para ajustes de la malla curricular, de los
planes de aula y estrategias didacticas de las diferentes areas, ya que como lo afirma Garcia
(2014), el docente debe partir de las necesidades e intereses de los estudiantes, generar deseo por

conocer, ademas de saber hacer en un contexto determinado, para ello los procesos de
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identificacion o diagnostico son relevantes para la construccion y aplicacion de estrategias de
ensefanza que propendan el mejoramiento de la calidad de aprendizaje, dando prioridad a las
estrategias de aprendizaje en las que se incluyen procesos cognitivos, Metacognitivas y
motivacionales. Reconocer la importancia de las estrategias de aprendizaje, orienta las acciones
de los distintos actores de las instituciones educativas teniendo en cuenta que la ensefianza no es
un proceso aislado, por ello los resultados del presente estudio pueden ser utilizados para la
elaboracion y aplicacion de programas de desarrollo de estrategias de aprendizaje aplicadas por

docentes, orientadores escolares, psicologos, etc., tal como lo menciona Sevillano (2015).

El andlisis de las problematicas del contexto es uno de los tantos deberes de la educacion,
es por esta razon que la presente investigacion es uno de los primeros referentes de investigacion
cuantitativa para abordar las variables de compresion de lectura y estrategias de aprendizaje
destacando que esta ultima variable es la primera vez que se analiza en la institucion educativa,
segun los reportes de variables de estudios investigativos de la institucion, dando base y
motivacion para la investigacion de este enfoque investigativo a nivel institucional como
municipal, teniendo en cuenta que estos datos son el insumo para la reorientacion de elementos
metodologicos y didacticos, en los que el docente asuma un rol activo y critico frenete a la realidad
que vive y que pretende mejorar, pues como lo afirma Carrillo (2015) para avanzar en los procesos
pedagogicos es necesario reflexionar desde el quehacer educativo para identificar relaciones con
aspectos tedricos que aportan a la construccion de estrategias de ensefianza aprendizaje

significativas para el estudiante ya que observa la posibilidad de aplicarlas en su entorno.

Del mismo modo se resalta que el estudio de las estrategias de aprendizaje en la institucion
educativa incentivara a la ensefianza explicita y profunda de las mismas, ya que el proposito del

uso eficaz de estrategias de aprendizaje se puede lograr si el docente de manera directa expone el
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tipo de estrategias que puede emplear y que en algunos casos son utilizadas manera mecénica,
situacion que evidencia la necesidad de que el estudiante sea consciente de los beneficios que le
generan el uso de estrategias de aprendizaje para facilitar un procesos de tipo académico. Es asi
como el estudio de esta variable abre paso a su estudio, analisis y aplicacion en la institucion
educativa San Antonio, en la que se involucren tanto a los docentes sobre la relevancia del
desarrollar estrategias de aprendizaje en los diversos grados escolares y se le brinde el espacio
dentro los planes de aula y preparacion de estrategias didécticas en las que se incluya el desarrollo

y fortalecimiento de este tipo de estrategias como lo recomienda Mejia et al. (2017)

1.3.4 Relevancia tedrica

La presente investigacion fundamenta en su marco teorico, categorias de analisis sobre las
estrategias de aprendizaje y de la compresion de lectura, que, por medio de la revision de literatura
y referentes teoricos, permiten una mayor apertura de la investigacion ampliando el horizonte de
estudio. La investigacion es de enfoque cuantitativo, correlacional, ya que pretende establecer
relacion de las variables de estrategias de aprendizaje y comprension de lectura en los estudiantes
del grado 8°, aportando de manera significativa a otras investigaciones realizadas en la region, ya
que no se encuentran antecedes de este tipo de estudio, ademds de generar debate y reflexion
acerca del desarrollo de habilidades cognitivas y metacognitivas en el aula, y como estas pueden
ser aplicadas en las diferentes areas del conocimiento y en la vida cotidiana, pues como lo afirman
los métodos correlacionales, se consideran como el medio entre otros métodos (experimentales y
descriptivos), con el objetivo de encontrar la relacion entre variables o la comprobacién que

acttian en un fenomeno (Mosteiro & Porto, 2017).

Afirma que es necesario cambiar la manera de ensefar distintos modos de leer textos

literarios, para realizar un verdadero acercamiento que genere transformacion en los lectores,
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constituyendo asi un momento esencial de la intervencion pedagdgica en relacion al papel del
docente en el aula. La ensefianza de estrategias de comprension de lectura debe estar articulada
con el plan lector, para fortalecer la relacion entre leer y comprender, para la formacion de lectores
autonomos capaces de plantear interrogantes acerca de lo que leen y comprenden, relacionar lo
leido con sus conocimientos previos, ademas de ser consciente de su nivel de comprension

(Suarez, 2014).

Por otro lado, el estudio realizado aporta de manera significativa a la linea de
investigacion: educacion y proceso cognitivos, teniendo en cuenta que la comprension de lectura
€s un proceso cognitivo y metacognitivo, en el que el individuo almacena, selecciona, distingue
informacion que es retomada en situaciones especificas (Aragon, 2014). Por tanto, los resultados
de la propuesta seran recopilados en un informe socializado a directivos y docentes, con el
objetivo de incentivar el disefio y aplicacion de estrategias de ensefianza orientados al desarrollo
y dominio de estrategias de aprendizaje que pueden mejorar la comprension de lectura en otros
grados escolares. Pues como lo menciona Zapata y Florez (2012) la ensefianza no puede reducirse
a las acciones del aula de clase, por el contrario, deben estar orientadas a la formacion de
estudiantes independientes, con decisiones determinadas, autocritico y apropiadas de los
conocimientos adquiridos y motivados a poner en practica sus habilidades en situaciones
cotidianas ademas de comprender lo que implica leer y comprender y que acciones permiten

lograrlo de manera satisfactoria trascendiendo del la simple mecanizacion. .

1.3.5. Relevancia metodologica
El aporte de la presente investigacion en el campo metodoldgico estd en la confiabilidad
de los instrumentos ACRA y ComPLEC, para estudios posteriores relacionados con alguna de las

variables, ademds de generar un nuevo antecedente en relacion al problema planteado, ya que no
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se encuentran muchos estudios en el ambito regional. Es importante resaltar que las estrategias de
aprendizaje y la comprension de lectura, son elementos de tipo trasversal, por ello, su buen
desarrollo permite alcanzar aprendizaje significativo en las diferentes &areas, pues esta
direccionado al aprendizaje consciente del estudiante, trascendiendo la automatizacion de la
lectura para lograr aprender a través del uso adecuado y estratégico de sus habilidades en la lectura
de diferentes textos (Pernia y Méndez, 2017). Por ende, los resultados obtenidos pueden ser utiles
para las diferentes areas del conocimiento, por consiguiente el presente trabajo de investigacion
tiene enfoque transversal que puede beneficiar notoriamente la significacion de la comprension
de lectura, ademas los resultados de la investigacion indicaran el nivel de conciencia de los
estudiantes en su propio nivel de aprendizaje, por medio de una ensefianza participativa que no

solo evallia competencias, sino también su capacidad inferencial (Moreno, 2016).

Por otro lado, los resultados del presente estudio seran insumo para la Institucion
Educativa San Antonio, para la formulacion de estrategias de preparacion de pruebas externas
como SABER -ICFES o las pruebas PISA, ya que la prueba de comprension de lectura utilizada
en la presente investigacion ComPLEC, esta disefiada desde el marco tedrico propuesto por el
informe PISA, evaluando desde distintos tipos de textos la competencia lectora del estudiante,
que en palabras de Zayas (2012), la competencia lectura de acuerdo a la definicion de PISA
(OCDE 2017), es la interaccion de tres elementos que son: el lector, los textos y los diferentes
fines de la lectura, en la que el lector le encuentra significado a los textos a través de la aplicacion

de determinadas habilidades y estrategias que le permiten relacionar hechos, situaciones, etc.

1.4 Viabilidad
Para el desarrollo de esta investigacion se cuenta con el aval de los directivos de la

institucion, de igual manera de la autorizacién de padres y acudientes de los estudiantes que
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hicieron parte de la muestra, asi mismo los estudiantes diligenciaron el formato de asentamiento

en el cual se informa del proceso que se realizara en la investigacion.

Dentro de este proceso de recopilacion de informacion se evidencia el apoyo y valor a los
espacios de investigacion por parte de directivos y docentes, muestra de ello es el permiso para
algunos cambios de horario, uso del aula de tecnologia, ademas de la impresion de material para
la investigacion, ya que los beneficios son recibidos por toda la comunidad educativa. Es
importante resaltar la disposicion por parte de los estudiantes, quienes realizaron las pruebas con
seriedad y compromiso. Una de las limitaciones de esta investigacion es la intensidad horaria con
los estudiantes, debido a las condiciones aplicadas por la alternancia educativa derivada por el

COVID -19, hecho que implico realizar las pruebas en dos sesiones.

1.5. Hipotesis

1.5.1 Hipotesis alternativa

Las estrategias de aprendizaje tienen relacion con la compresion de lectura de los estudiantes del

grado 8° de la Institucion Educativa San Antonio de Jardin Antioquia.

1.5.2. Hipotesis Nula
Las estrategias de aprendizaje no tienen relacion con la comprension de lectura de los estudiantes

del grado 8° de la Institucion Educativa San Antonio de Jardin Antioquia.
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Capitulo I1. Marco tedrico

En este capitulo se da a conocer al lector el sustento tedrico de la investigacion desde referentes
conceptuales que dan validez al estudio realizado, partiendo de conceptos relacionados con el
desarrollo cognitivo del ser humano de acuerdo a las etapas bioldgicas y teorias de aprendizaje
relacionadas con el enfoque de la investigacion, por otra parte se estudia las variables de la
investigacion que en este caso son: las estrategias de estudio y la comprension de lectura ademas
de las subcategorias que se desglosan y que hacen parte del desarrollo del estudio. Seguido de ello
describen algunos estudios relacionados con las variables estudiadas que dan aportes teéricos o
procedimentales para el estudio realizado.
2.1 Teoria que sustentan la investigacion

En el marco de la presente investigacion, realizada con estudiantes del grado octavo de la
Institucion Educativa San Antonio del municipio de Jardin Antioquia, se abordan varias teorias y
diferentes investigaciones relacionadas con la compresion de lectura, y las estrategias de
aprendizaje empleadas por los estudiantes en el ambito escolar. La idea del conocimiento como
proceso intrinseco humano, comprende una primera parte de esta presente investigacion, basada
en la teoria del constructivismo, aquella que finalmente destaca la transformacion de la realidad
en relacion con los enfoques tanto empiricos como racionales del conocimiento, asi mismo
destacar los conocimientos previos del individuo y su utilidad para establecer conexion con la
nuevo informacion y lograr un aprendizaje significativo que puede ser aplicado en situaciones

similares y diferentes contextos.

Sin duda, el interés por acercar al ser humano a una mayor capacidad de saber, parte del
desarrollo de estrategias que permitan al lector interactuar constructiva y conscientemente con

aquello que lee, como primer abordaje del conocimiento escrito. Nada obsta entonces, para
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procurar desarrollar en el presente escrito ciertos conceptos sobre las variables independiente y
dependiente, que para para este estudio son: las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora,
respectivamente. De igual modo, se realiza un recorrido tedrico para comprender el desarrollo de
las variables estudiadas, tomando como punto de partida la teoria del desarrollo cognitivo de
Piaget, ya que ciclo vital de los estudiantes que hacen parte de la muestra de investigacion es el de
las operaciones formales, pues su rango de edad se encuentra entre los 13 y 14 afios, teniendo
presente que estos se encuentran en constante aprendizaje, particularmente luego de desarrollar el
razonamiento y la logica para la resolucion de diferentes tipos de problemas, encontrandose ante
una légica posicional, o capacidad de inferencia logica, capacidad que hace parte del razonamiento

hipotético-deductivo.

En todo caso, ninguna de las variables anunciadas anteriormente, puede dejar de ser mirada
desde una perspectiva integradora, motivo por el cual las mismas son abordadas tanto en el
contexto regional y nacional, como en algunos aportes extranjeros, evidenciando que es objeto de
estudio desde diferentes enfoques, teniendo como propdsito contribuir a los procesos y resultados
de la ensefanza- aprendizaje, desde la participacion activa del estudiante, el interés de los
contenidos trabajados y el conocimiento de las habilidades cognitivas y procedimentales

adquiridas.

El constructivismo es una teoria educativa definida por diferentes factores como lo

observaremos a continuacion

2.1.1. Constructivismo
El constructivismo define que el conocimiento es un proceso intrinseco del ser humano, ya

que el individuo construye conocimiento a partir de la realidad, por medio de mecanismos
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cognitivos que permiten reconocer y transformar situaciones. Por lo tanto, el conocimiento de esa
realidad genera la adquisicion de experiencias, asi como el acercamiento a objetos que son
analizados y pueden ser trasformados por los mecanismos cognitivos, los cuales son aplicados en
las diferentes etapas de la vida del individuo (Ocana, 2013). De igual manera se afirma que el
constructivismo es un enfoque que determina el conocimiento como la construccion de la realidad,
resultado de la relacién entre el proceso cognoscitivo, afectivo y social del ser humano,
demostrando que el conocimiento no es la simple réplica de la realidad, sino un proceso activo e
interactivo en el que el sujeto interpreta la informacion externa, construyendo de manera

progresiva esquemas de mayor complejidad (Blanco et. Al, 2015).

Se destaca que la teoria del constructivismo tiene unos antecedentes historicos- filosoficos,
los cuales diversos autores analizan, al menos, desde dos enfoques: racionalistas y empirista;
enfoques que no encontraban punto de encuentro. Sin embargo, el filosofo Kant logra un
acercamiento tomando el conocimiento como el resultado de conocimientos a posteriori,
adquiridos por la experiencia y los conocimientos a priori que son independientes de la experiencia
(Saldarriaga, et al, 2016). Desde la perspectiva antropoldgica la teoria del constructivismo afirma
que el hombre es un ser capaz de construir su propia realidad y adaptarla a sus necesidades
psicobioldgicas, creando el conocimiento de su propio contexto. Por otra parte, desde la
perspectiva epistemologica, el ser humano se encuentra en un proceso activo en el que crea y
construye su propia realidad a partir de los elementos que dispone, por tanto, se afirma que el
constructivismo es estudiado desde diversas teorias, interpretaciones, concepciones y practicas,

clasificadas en dos modalidades: psicologica y pedagogica (Berrocal, 2013).

El constructivismo con enfoque pedagogico orienta la adquisicion del conocimiento por
parte del individuo desde la activacion de conocimientos previos, por ello plantea que el proceso
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educativo debe ser dindmico para permitir que el estudiante construya aprendizaje a través de los
conocimientos previos y de las experiencias obtenidas con el docente y su entorno, hecho que
demuestra que el estudiante es agente activo del proceso de aprendizaje (Duran, 2014). Es
pertinente nombrar que desde la perspectiva del constructivismo, el aprendizaje es el producto
generado por el dialogo, discusién u oposicion entre los conocimientos del estudiante y los del
docente en un contexto especifico que determina el proceso de ensefianza- aprendizaje, trazando
objetivos, contenidos, ademés de métodos y estrategias apropiadas para los estudiantes de acuerdo
a las caracteristicas y conocimientos previos con el propoésito de que el aprendizaje adquirido sea
aplicado en diferentes situaciones, evidenciando un cambio significativo en el sujeto como lo es
el desarrollo de nuevas habilidades y destrezas que perduren en el tiempo, sin embargo, es
importante tener en cuenta que el aprendizaje no se genera de la misma manera y por tanto los

resultados seran diversos (Raynaudo y Peralta, 2017).

De acuerdo a los diferentes teorias sobre el aprendizaje cercanas a los planteamientos del
constructivismo, se destacan tres: (1) la teoria cognitiva de Piaget, la cual plantea un proceso
gradual y progresivo del nifio en cuanto al aspecto fisico y psicologico, que permite el desarrollo
de estructuras cognitivas de mayor complejidad, para conocer y adaptarse a su realidad, este
aprendizaje es consecuencia de la interaccion entre dos procesos: asimilacion y acomodacion, que
generan el proceso nombrado equilibrio, que es la aplicacion de lo aprendido por el sujeto en su
contexto; por otro lado se encuentra (2) Ausubel con la teoria del aprendizaje significativo,
planteando que el sujeto relaciona ideas nuevas con ideas previamente aprendidas, unidon que
genera un conocimiento Unico gracias a la combinacién de tres aspectos: 16gicos, cognitivos y
afectivos. Por ultimo, (3) la teoria de aprendizaje social de Vygotsky, afirma que el aprendizaje es

resultado de la interaccion del nifio con el ambiente por medio del lenguaje, relacion que permite
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el desarrollo de habilidades cognoscitivas, la interiorizacién y apropiacion de estructuras de
pensamiento y comportamiento, teniendo en cuenta la zona de desarrollo proximal que se define
como la brecha entre lo que el nifio logra realizar en el aspecto cognitivo y entre lo que todavia no
puede conseguir por si solo, proceso en el que se produce el aprendizaje de nuevas habilidades con

orientacion de un experto (Granja, 2015)

Lo expuesto anteriormente, evidencia la existencia de teorias del aprendizaje desde
diferentes perspectivas, que desde su esencia investigativa, realizan aportes significativos y
enriquecedores al proceso de ensefianza — aprendizaje, partiendo de la concepcion de la educacion
como un fenomeno complejo en el que intervienen variables individuales y sociales, ya que como
lo sustentan las diferentes teorias del constructivismo, el sujeto adquiere conocimiento a través de
la interaccion con su contexto, especificamente en la socializacion con sus compafieros, sin
embargo en este proceso social, también se presenta un proceso intrinseco cognitivo e individual,
situacion que demuestra que dichas teorias no se contraponen, por el contrario se complementan

(Sesento, 2017).

Los modelos constructivistas tienen particularidades en sus postulados, sin embargo,
coinciden en las caracteristicas del aprendizaje constructivista, entre ellos, afrontar el aprendizaje
como un fendmeno social, ya que desde su nacimiento el sujeto aprende de su contexto, por tanto,
el aprendizaje en el aula debe tener en cuenta su entorno y ser preciso. Otra de las caracteristicas
comunes es afirmar que el aprendizaje es situado, ya que el conocimiento es elaborado por las
experiencias y la informacion recibida, ademés la concepcion del aprendizaje como un proceso
activo en que el estudiante realice actividades significativas y fructiferas para su contexto; el
aprendizaje es cooperativo pues desde el modelo constructivista el aprendizaje se genera por

estimulos individuales y colectivos, ademas se asume el aprendizaje como un proceso en el cual
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no interesa el resultado sino el camino recorrido para logarlo, construyendo conocimiento a partir
de la participacion del estudiante y la orientacion del docente y por tltimo el aprendizaje es propio,
ya que cada persona construye, interpreta y aprende de diferente manera debido a sus propias

experiencias (Duran, 2014).

En el contexto de los paises latinoamericanos es importante lograr trasformaciones en los
métodos de ensefianza — aprendizaje, que traspase la simple accion de etiquetar actividades a un
modelo de pedagogico, teniendo en cuenta la concepcion del constructivismo sobre el estudiante
como un sujeto activo, no mero receptor de informacion; hecho que exige dar importancia tanto a
la ensefianza como el aprendizaje, procesos que van unidos y que deben ser el centro de las
practicas pedagogicas que generen avances y trasformaciones tanto del individuo como de la
sociedad a partir de conocimientos utiles, fructiferos y contextualizados que le permiten participar
y aportar en la construccion de la sociedad, en este proceso el rol del docente estd orientado a ser
el facilitador, guia y suscitador de aprendizaje, por medio de estrategias de ensefianza que tengan

en cuenta las caracteristicas de sus estudiantes (Bernheim 2011)

2.1.2 Aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo se considera una teoria psicologica con enfoque cognitivo
representada por Ausubel, quien sustenta el aprendizaje desde el significado que construye el
estudiante en el aula, su proceso, las situaciones que lo generan, la evaluacion y claramente los
resultados, centrando su teoria en el aprendizaje en el aula, explicando las condiciones y
propiedades del aprendizaje, las relaciones efectivas y eficaces, que generen unos cambios en las
estructuras mentales que seran aplicadas en la resolucion de situaciones de su contexto, para ello
se deben tener en cuenta los diferentes factores que intervienen en el proceso de aprendizaje que
pueden ser manejados para lograr un aprendizaje significativo en el aula. El aprendizaje
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significativo propuesto por Ausubel (1963) se define como el proceso en el cual se integra nueva
informacion con las estructuras cognitivas del individuo de una manera sustancial y no arbitraria,
ya que el conocimiento previamente adquirido es claro, concreto y permite dar significado a la
nueva informacion trasformando las estructuras cognitivas para dar como resultado un nuevo
conocimiento, en sintesis el aprendizaje es una teoria que estudia el proceso y el resultad ( Trujillo,

2017).

La teoria de Ausubel y otros, (1973) plantea 3 tipos de aprendizaje que se desarrollan de
forma significativa que son: el aprendizaje de representaciones, denominado como el aprendizaje
mas bdasico, que se desarrolla desde las primeras etapas de vida del nifio cuando adquiere
vocabulario y es capaz de atribuirle significado a algunos objetos, nombrandolos de acuerdo a su
representacion simbolica, proceso de asociar un simbolo con una idea. En segundo lugar esta el
aprendizaje de conceptos, el cual se apoya en el aprendizaje de representaciones, proceso en el que
el nifio asocia una idea abstracta con el simbolo, y es capaz de relacionar un objeto con otros
similares por medio de dos procesos: el primero de formacion en la cual adquiere las caracteristicas
del concepto gracias al contacto directo con el objeto y, como segundo el proceso de asimilacion
que le permite distinguir las caracteristicas del objeto sin cambiar el concepto. Por ultimo, se
encuentra el aprendizaje de proposiciones exige captar el significado de las proposiciones, para

comprender el significado global de procesos de mayor complejidad (Moreira, 2012)

El aprendizaje significativo plantea que el estudiante aprende de lo que realiza de manera
significativa en el aula, para integrarse con sus saberes previos, hecho que requiere dos aspectos a
cumplir, en primer lugar la predisposicion del estudiante para aprender de forma significativa, y
en segundo lugar la presentacion de un material potencialmente significativo, determinado por las
estructuras cognitivas de los individuos para generar conexion légica, sustancial y no arbitraria,
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ademas para lograr interaccion entre el material y el sujeto, es fundamental la existencia de ideas
de anclaje en el individuo, estas también llamados subsumidores deben estar claros, estables y
precisos para garantizar la generacion de nueva informacion, esta teoria se ocupa del proceso del
aprendizaje, el cual es el eje central de la ensefianza, orientando précticas pedagogicas hacia lograr
conocimientos significativos en el individuo que aprende, buscando alternativas que garanticen la
adquisicion, asimilacion y conservacion de los conocimientos generados atribuyéndole significado

a los contenidos (Olaya,2015)

La teoria del aprendizaje significativo en el trascurso del tiempo se ha nutrido de aportes
de otros autores, para que su aplicacion en el contexto educativo sea eficaz y fructifera, como es
el caso de Joseph Novak (1977, 1981) autor que le brinda un toque humanista a la teoria de
aprendizaje significativo, partiendo de la concepcion de que en el proceso de aprendizaje influyen
otros aspectos de tipo emocional, ya que el ser humano piensa, siente y actua, procesos que deben
ser tenidos en cuenta en cualquier evento educativo, es asi, como la disposicion y la sensacion
afectiva determina si el aprendizaje es provechoso intelectualmente para el estudiante, ya que la
carga emocional esta estrechamente relacionada con la experiencia educativa facilitando el
aprendizaje significativo en el aula (Moreira, 2020). El aprendizaje significativo abarca aspectos
cognitivos, emocionales, sociales, etc., por tal razon, las estrategias en el aula deben responder a
las caracteristicas y necesidades del estudiante para lograr una articulacion entre lo que aprende y
para qué lo aprende, pues los procesos deben apuntar a unos resultados concretas que sean
aplicados a su propia realidad para que el aprendizaje desarrollado sea relevante en su vida diaria

(Granados, 2020)

Es importante destacar que el aprendizaje significativo también es denominado como una
teoria de aprendizaje, por centrarse en el estudio del aprendizaje y por ende de la ensefanza,
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situacion que desprende unas actuaciones de caracter didactico que deben ser puestas en practica
para generar aprendizaje significativo, en primer lugar, se encuentra el conocer los aprendizajes
previos de los estudiantes para que la construccion, planeacion y su aplicacion de los contenidos
sea efectiva a través de los procesos de integracion y combinacion de las estructuras cognitivas del
estudiante y la nueva informacioén. En segundo lugar, en la organizacion del material ya es
trascendental la presentacion del material de manera secuencial y ordenada de acuerdo a la
potencialidad de inclusion que le permita comprender los conceptos trabajados, en tercer lugar, la
motivacion del estudiante, debido que si el estudiante se siente motivado a aprender los resultados
seran positivos, por lo tanto el docente buscard las estrategias mas adecuadas para suscitar

aprendizaje concreto, estable y til para su vida. (Rojas y Guevara, 2014)

2.2. Variable independiente: Estrategias de Aprendizaje
2.2.1. Concepto de Estrategias de Aprendizaje

El concepcion de estrategias de aprendizaje tiene amplio estudio desde varias perspectivas,
nombradas en el articulo “Las estrategias de aprendizaje: caracteristicas basicas y su relevancia en
el contexto escolar”, por Valle et al. 1998; entre ellas la definicion dada Weinstein y Mayer(1986)
quienes afirman que las estrategias de aprendizaje son las acciones y aprendizajes que el individuo
realiza para la decodificacion, de igual manera, Dansereau (1985) las define como un grupo de
procesos que permiten la adquisicion, almacenamiento y adecuada utilizacion de la informacion,
por otro lado, nombra la definicion de Monereo (1994) quien las describe como procesos
intencionales y consciente por parte del individuo para la realizacion de actividades académicas,
Genovard y Gotzens (1990) definen las estrategias como comportamientos que suponen influyen
en su proceso de decodificacion de determinada informacion. Definiciones que marcaron los

estudios de autores

41



Sin embargo, para la presente investigacion las definiciones mas pertinentes son las
realizadas por los autores Pérez y Beltran (2014) y la entregada por Monereo (2000, citado en
Meza. 2013), quienes coinciden en algunos elementos. Pérez y Beltran definen las estrategias de
aprendizaje como las operaciones mentales empleadas en el momento de realizar una tarea en
cualquier &mbito o contenido del aprendizaje, proceso en el cual el individuo es autobnomo en la
eleccion de las estrategias mas eficaces para la resolucion de un problema o desarrollo de una
actividad, por ello son definidas como las herramientas del pensamiento del individuo para la
adquisicion del conocimiento, recalcando que no son meras técnicas de estudio pues las estrategias
de aprendizaje tienen como base una intencion y un propoésito hecho que marca unas pautas de uso
de las técnicas que el individuo selecciona de manera independiente y que evidencia el

conocimiento y dominio de las estrategias de aprendizaje.

En segundo lugar, Monereo define las estrategias de aprendizaje como los conocimientos
relacionados con las decisiones conscientes e intencionales para aprender, ya que selecciona la
informacion adecuada para resolver diferentes situaciones, y lograr objetivos propuestos en el
proceso educativo, tales estrategias de aprendizaje deben cumplir con ciertas caracteristicas entre
ellas que la aplicaciéon no sea automatica sino controlada, en la que el estudiante adquiera
conocimiento y sea consciente del proceso, dando paso al uso selectivo de los propios recursos y
capacidades disponibles, es decir que el estudiante serd capaz de elegir las herramientas
conceptuales para realizar una actividad determinada, ademas del uso de destrezas y habilidades

de manera reflexiva y no automatica (Maldonado et. al, 2018)

Asi mismo el estudio realizado por otros autores aportan significativamente al andlisis y
aplicacion de las estrategias de aprendizaje en el aula, como lo evidencia la investigacion de
Chavés (2012) enfocada en el estudio de las estrategias de aprendizaje como elementos
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conceptuales, procedimentales y motivacionales que orientan el como aprender y el proceso de
seleccion de las estrategias de ensefianza mas convenientes para el aprendizaje de los estudiantes,
estableciendo objetivos de aprendizaje que marquen un trayecto de trabajo que permita adquirir
experiencia en el uso de habilidades y destrezas en actividades especificas. En el mismo enfoque
se encuentra las afirmaciones brindadas por Esteban y Zapata (2016) quienes plantean que el
aprendizaje exige un actuar consciente y la elaboracion de un plan estratégico en el que se evalue
los recursos con los que se cuenta para elegir la habilidad o destreza indicada para lograr el
resultado esperado, ademas de desarrollar las estrategias que generen eficiencia y eficacia de los
procedimientos en un ambiente de motivacion hacia la adquisicion de conocimiento. Es asi, como
el proceso académico basado en el trabajo autonomo y reflexivo del individuo genera como
resultado el dominio de habilidades y destrezas en actividades especificas en las cuales la

orientacion del docente es fundamental para el alcance de logros significativos. Vargas (2018)

2.2.2 Clasificacion de estrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje son de gran importancia en contextos académicos por su
utilizacién en la adquisicion en el aprendizaje, por ejemplo Carrasco (2014), orienta que si los
estudiantes no adquieren estrategias de aprendizaje, no aprenderan conocimientos basicos, por tal
motivo para ¢l, los estudiantes deben utilizar estrategias para mejorar la forma de aprender y poder
asimilar con mayor facilidad conocimientos avanzados en grados superiores, en €ste caso tanto
docentes como estudiantes tiene un papel primordial a la hora de aplicarlos. Como se menciond,
las estrategias de aprendizaje tienen gran importancia en el &mbito académico, por ello a lo largo
del tiempo diferentes autores han estudiado las estrategias de aprendizaje clasificandolas de

acuerdo a su las técnicas o procesos que intervienen, los beneficios que genera y su finalidad.
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Valle et al (1998), afirma que la clasificacion de las estrategias de aprendizaje segin
diferentes autores es muy amplia, sin embargo, convergen en la existencia de tres grandes

categorias de estrategias que seran nombradas a continuacion:

Estrategias cognitivas. definidas como la secuencia de procedimientos o técnicas elegidas por el
estudiante de manera consciente en el proceso de aprender, entre las acciones basicas cognitivas
se encuentra la adquisicion y procesamiento de la informacion, situaciéon que exige analizar,
inferir, sintetizar y relacionar informacion, trasformando la informacion recibida, a través de
integracion de informacion nueva con los conocimientos previos. Segin Weinstein y Mayer (1986)
distinguen tres clases de estrategias cognitivas: estrategias de repeticion, de elaboracion, y de

organizacion. (Espinoza y Guaman, 2017)

Estrategias Metacognitivas: determinadas como el conocimiento que tiene el sujeto acerca de su
proceso cognitivo y cualquier evento relacionado, estas estrategias se dividen en dos aspectos
fundamentales el primero es el reconocimiento de sus habilidades, capacidades y experiencias con
la ejecucion de actividad determinada, de igual manera la naturaleza de las actividades, el como
desarrollarlas y en el segundo aspecto relacionado con el control sobre la actividad, eligiendo las
herramientas conceptuales para desarrollar una accidon en un momento especifico, marcando la ruta
para resolver la situacion. Los dos aspectos generan como resultado el proceso Meta cognitivo, en

el que el individuo es capaz de autorregular su conocimiento (Jiménez y Puente, 2014).

Estrategias de manejo de recursos: estrategias relacionadas con los recursos que le permiten al
individuo resolver de manera satisfactoria una actividad, ademas de centrarse en la sensibilizacion
del individuo con los recursos que va aprender y como pueden ser Utiles en su vida cotidiana,

partiendo de tres ambitos: las actitudes, la motivacion y el afecto. Este tipo de estrategias son
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denominas por algunos autores como estrategias de apoyo o afectivas, que condicionan el
aprendizaje a determinados aspectos como el tiempo, el esfuerzo y la organizacion del ambiente.
Se desataca que estas estrategias tienen como objetivo mejorar las condiciones fisicas y
psicologicas en las que se produce el aprendizaje, partiendo de aspectos motivacionales de los
estudiantes para crear las estrategias coherentes con sus expectativas, motivos, intenciones y
metas, en consecuencia, el uso de estrategias de aprendizaje responde factores externos e internos

(Estéfano, 2013)

2.2.3 Estrategias de aprendizaje segun Weinstein y Mayer

Gallardo (1995) en su libro “Estrategias de aprendizaje. Estado de la cuestion”, nombra
la clasificacion de las estrategias de aprendizaje de acuerdo a determinados criterios, entre ellos
niveles de procesamiento y de control cognitivo exigido, criterio en el cual abarca la clasificacion
realizada por Weinstein y Mayer (1985), que por otros autores son conocidas como una
clasificacion de estrategias primarias y secundarias. La primera clasificacion hace referencia a las
estrategias que influyen directamente en los procesos de aprendizaje que se presentan en
situaciones especificas de memorizacion, almacenamiento y recuperacion de informacion en las
que se involucran estrategias cognitivas y metacognitivas. Las estrategias secundarias son las que
lo apoyan de manera indirecta el aprendizaje y que se reflejan en las condiciones ambientales,
sociales y personales que facilitan el aprendizaje, organizadas desde los procesos superficiales a

los mas profundos, de igual manera el control cognitivo (Fernandez, 2016).

a. Estrategias primarias

. Estrategias de repeticion: en el caso de realizacion de tareas basicas en las cuales se repiten

de manear ordenada y en la accion intervienen por medio del recuerdo. En el caso de las tareas de
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mayor complejidad se requiere un aprendizaje profundo que evidencie articulacion de la

informacion (se incluyen estrategias como el subrayado y la copia).

. Estrategias de elaboracion: para tareas basicas implica que el individuo realice una
construccion simbolica para comprender con mayor facilidad. En tareas mas complejas se debe
establecer conexion entre los saberes previos y la nueva informacion, en este caso las estrategias

adecuadas son las analogias y el parafraseo.

. Estrategias de organizacion: en la realizacion de tareas basicas se debe reorganizar la
estructura de la informacion con el objetivo de comprenderla, con mayor facilidad. En el caso de

tareas complejas se direcciona a la identificacion de estructuras, diagramas de causa efecto, etc.

. Estrategias de regulacion y control: se pone en juego lo aprendido de manera intencionada
y regulada para el alcance de objetivos especificos, proceso en el cual el individuo selecciona las

estrategias eficaces y desecha los que no son oportunas.

b. Estrategias secundarias

= Estrategias afectivo- motivacionales: Estas hacen referencia al ambiente adecuado para el
desarrollo del aprendizaje, en el cual el individuo se sienta seguro, tranquilo y sea capaz de
concentrarse y realizar las actividades correspondientes. Estas estrategias son facilitadoras
del aprendizaje y logros significativos en los estudiantes y segin Fernandez (2016) su

clasificacion es la siguiente:

. Personales e individuales: las estrategias de este tipo estan orientadas a procesos de tipo
individual como lo son las estrategias afectivas en las que el individuo controla sus emociones y

sentimientos en situaciones especificas como las exposiciones, debates y otras actividades que de
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acuerdo a su manejo se evita la frustracion y desmotivacion, en segundo lugar se encuentran las
estrategias sociales las cuales se definen en las acciones del individuo con su grupo de apoyo, es
decir sus docentes y compafieros para lograr avances de forma cooperativa, Finalmente las
estrategias comunicativas las cuales se referencia por la interaccion con el contexto, la aplicacion

de lo aprendido, potenciando ciertas habilidades e intentar trabajar en las debilidades.

. Estrategias ambientales y de ajuste temporal: este tipo de estrategias se enfoca en el
ambiente de aprendizaje el cual influye de manera indirecta en el resultado de la
operacionalizacion de habilidades y destrezas del individuo en el que se pueden generar
seguridades o por el contrario temores sobre ciertas acciones, por tal razon la importancia de
generar espacios adecuados para el que generar ambientes adecuados para el aprendizaje, por otra
parte las estrategias de tipo temporal se fortalecen gracias al uso de horarios de actividades
académicas que permitan una reflexion de lo aprendido y su utilidad en situaciones de diversa

indole.

Fernandez (2016) en su planteamiento destaca la importancia de los diferentes tipos de
estrategias en las que su implicacion directa e indirecta son parte de un proceso y sus resultados se
dan de acuerdo al uso y control de ellas en situaciones académicas que pueden ser eficientes si el
individuo es consciente del uso de ellas. Por otra parte, afirma que otros autores como Pozo (1990)
clasificaron las estrategias de aprendizaje desde otras perspectiva, sin embargo, su criterio es la
psicologia educativa, por ello la clasificacion de las estrategias es segun el tipo de aprendizaje
categorizadas en dos grupos la primera denominadas asociativas: que tienen como objetivo el
repaso simple y el apoyo al repaso, y en segundo lugar se encuentran las estrategias por
restructuracion que estan subdividas en estrategias de elaboracion simple y compleja, y en
estrategias de organizacion que tienen como finalidad clasificar y jerarquizar.
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2.2.4. Estrategias de aprendizaje segun Beltrdn

Para Pérez y Beltran (2014), las estrategias de aprendizaje estan relacionadas con conductas

u operaciones mentales conscientes e intencionadas para la ejecucion de una actividad de

tipo académico, destacando que las conductas nombradas son observables de forma

explicita o implicita en el proceso de aprendizaje. La clasificacion de Beltran (1993) esta

basada en el criterio secuencia de procesamiento de la informacion y procesos implicados

en el aprendizaje destacando que la base es la propuesta realizada Weinstein y Mayer

(1985).

Tabla.1

Estrategias de Aprendizaje segiin Beltran (1993, citado en Gallardo, 1995)

Estrategias

Descripcion

Sensibilizacion

Todo proceso tiene un punto de partida que en este caso es la
motivacion, elemento fundamental para la apropiacion del
conocimiento, ya que las acciones del estudiante responden a
los retos propuestos en el aula, por ello es importante generar
expectativas reales y concretas que incentiven al estudiante
alcanzar metas a corto y largo plazo. De igual manera, la
emocion genera equilibrio entre el aspecto de activacion de la
adquisicion de la informacion y la neutralizacion la eficacia de
los recursos en el momento de aprender. Como tercer elemento
esta las actitudes que tienen triple repercusion por su relacion

cognitiva, afectiva y conductual.

Atencion

El individuo se siente con disposicion y buena actitud para
aprender se inicia el proceso de aprendizaje, ya que la atencion
permite la realizacion de los otros procesos, la informacion que
llega del contexto se deposita en la una de las partes de la

memoria, en el registro sensorial, pero este dura un corto tiempo
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ademas de limitada, por ello se es necesario una operacion
mental para que sea el filtro, las estrategias de atencion regulan

que cuanta informacion llega y de qué tipo.

Adquisicion

En este proceso se destacan subprocesos como: comprension,
retencion y trasformacion. El individuo selecciona informacion
relevante del material para después de ello interpretarlo y
comprender, hecho que le permite organizar la informacion de
manera coherente y establecer relacion entre aprendizajes
previos con informacion nueva que es significativa para

ingresar a la memoria a largo plazo.

Personalizacion

control

Es considerada como una de las estrategias mas importantes,
pero una de las mas olvidadas y tiene que ver con la

responsabilidad de conocimiento adquirido.

Recuperacion

El proceso de recuperacion permite que el individuo acceda a
cierta informacion almacenada y jerarquizada por ello el
material debe presentar elementos claves que activen sus
recuerdos, lo que implica una previa organizacion de material

que este orientado al logro de una meta.

Trasferir

El conocimiento aprendido debe ser aplicado en diferentes
situaciones, sin limitarse a ciertas condiciones respondiendo a
diversas estimulos y &ambitos, para el desarrollo de la
trasferencia de los conocimientos es importante practicar en

escenarios reales y supuestos.

Evaluacion

Esta se puede llevar a cabo de distintas formas en las que se
incentive al individuo a poner en practica lo aprendido,
recordando situaciones, enlazando conceptos que lo lleven a

valorar el dominio y regulacion de ciertas acciones y procesos.

Meta cognicion

Estas estrategias se centran en la planificacion y revision del

uso y dominio de las estrategias, permitiendo que el estudiante
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se pregunte por qué utilizar un tipo de estrategia en un problema

determinado

Nota. Adaptado de Procesos, estrategias y técnicas de aprendizaje, Beltran (1993, citado en

Gallardo, 1995)

Es asi como el uso de estrategias facilita la adquisicion del conocimiento y no el aprendizaje
memoristico de conceptos, para tal fin las acciones del orientador son fundamentales teniendo en
cuenta que es formacion orientada a la autonomia y la reflexion de lo aprendido evidenciando que
no son acciones mecanizadas por el contrario que exigen la eleccion de ciertas técnicas y
procedimientos adecuadas para situacion a resolver y por ende la eficiencia de la accion educativa
en los diferentes ambitos en los cuales se potencie las habilidades y destrezas desde el pensar,
evaluar, compartir conceptos y buscar alternativas de soluciéon en un ambiente propicio para
participar de manera activa, en la que se presente elementos motivadores y al mismo tiempo
elementos reguladores del tiempo y acciones para el aprendizaje que motiven al estudiante a
proponer nuevas ideas y construir nuevos caminos para alcanzar metas propuestas. (Pérez y
Beltran, 2014)
2.2.5. Estrategias de aprendizaje segun Romadn y Gallego

Las estrategias de aprendizaje son definidas por Roman y Gallego (2001) acciones
coordinadas e integradas que permiten la ejecucion de procesos cognitivos como la adquisicion,
decodificacion y recuperacion de la informacion, concepto respaldado por diferentes autores que
consideran el funcionamiento del cerebro en condicion a los tres procesos cognitivos mencionados
anteriormente, recalcando para el buen desempenio del sistema cognitivo es necesario el
funcionamiento de otros elementos de tipo metacognitivo que pertenecen a un grupo denominado

por Dansereau estrategias de apoyo (Ferndndez,2015)
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Para Roman y Gallego (1994), las Estrategias de adquisicion de la informacidn: permiten
elegir y transformar la informacién desde el ambito sensorial, utilizado en este caso la memoria a
corto plazo (MCP) en donde los procesos de repeticion se realizan como procesos profundos que

permiten aumentar la capacidad de atencion. (Parada et al,2017)

Las Estrategias de codificacion de informacion: hacen parte de un proceso que permite ir mas alla
de la memoria a corto plazo e involucra la memoria a largo plazo, reconociendo los conocimientos
antepuestos para comprender el significado de estructuras como base del conocimiento adquirido,

para desarrollar conocimientos nuevos, transformandolos en su significacion més profunda.

Las Estrategias cognitivas de recuperacion de informacion: estas estrategias se encargan de llevar
la informacién de la estructura cognitiva a la memoria a corto plazo (MPC), permitiendo la
exploracion y producciéon de nuevos conocimientos, por lo que existe una buena aplicacion
formando un proceso de recuperacion cognitivo en la generacion de nuevos resultados y

respuestas.

Estrategias de apoyo al procesamiento de la informacion: permiten llegar a procesos
metacognitivos desde el pensamiento consciente, haciendo que las habilidades adquiridas permitan
resolver problemas de mayor dificultad, lo que facilita el aprendizaje y resultados avanzados en

un tema determinado.

En conclusion, las estrategias de aprendizaje son acciones conscientes e intencionadas que
permiten al estudiante actuar en ciertas actividades de aprendizaje, que no se pueden reducir a un
simple conjunto de rutinas sino al desarrollo de habilidades y destrezas que el estudiante posee,
asi como el dominio de las habilidades ya mecanizadas para la realizacion de actividades

especificas.
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2.2.6. Importancia de la ensefianza de las estrategias de aprendizaje

Iglesias (2012) asevera que la ensenanza de estrategias debe ser un proceso integral en que
se relacionen contenidos y contextos que faciliten el aprendizaje de los estudiantes y por ende se
incite el desarrollo de estrategias de aprendizaje, para tal objetivo los docentes deben ser
aprendices y maestros de estrategias creando escenarios de aprendizaje autonomo, para que el
estudiante se cuestione de qué aprende y para qué lo aprende, dando sefial de un aprendizaje
consiente y no mecanico, en este proceso el individuo planifica sus acciones y las evalua. La
ensefanza de estrategias de aprendizaje es un proceso que inicid con el desarrollo de estrategias
basicas (observar, comparar, memorizar), hasta lograr el desarrollo de estrategias de mayor
complejidad (inferir, interpretar, trasferir), en resumen, realizar un proceso progresivo de los

actores del aprendizaje docentes- estudiantes.

Las estrategias de aprendizaje se dividen en tres grandes objetivos, segiin Monereo et al
(1997 citado en Maestro, 2000). EI primer objetivo se basa en perfeccionar tanto el conocimiento
conceptual como procedimental para el desarrollo de habilidades aplicadas en disciplinas de
diferente indole, en segundo lugar, acrecentar la conciencia del estudiante frente lo aprendido tanto
en su proceso como el resultado, y finalmente beneficiar el conocimiento y analisis de condiciones,
es decir que el estudiante relaciones cierta informacion para resolver situaciones con caracteristicas

semejantes.

2.2.7. Ensefianza de las estrategias de aprendizaje

De acuerdo a lo mencionado anteriormente, el proceso de ensefianza como lo han
mencionado varios autores debe direccionarse hacia el desarrollo de habilidades intelectuales,
sociales y no exclusivamente a la trasmision de informacion(Riau y Gonzalez, 2017), por tanto las
estrategias de ensefianza deben responder a una intencion que determine los pasos a seguir para
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lograr el objetivo propuesto, ello implica el disefio y aplicacion de procedimientos que faciliten la

adquisicion de conocimiento y desarrolle habilidades y destrezas en el educando, comprobando la

importancia de aplicar 6ptimos procesos instruccionales (Mendoza y Mamani, 2012).

Es asi como Lemini et al. (2016), proponen que el docente debe orientar al individuo a

encontrar las estrategias adecuadas para resolver una situacion, acompafiando de manera activa en

los primeros momentos, para después permitir que el estudiante tome decisiones conscientes y

autébnomas para enfrentar problematicas supuestas y reales; para tal fin, propone las estrategias de

ensefanza para la formacion de estudiantes estratégicos descritas a continuacion.

Presentacion de la estrategia: en este primer nivel se conjunto diferentes elementos
relacionados con las acciones del docente con la parte conceptual, comportamental y
procedimental, a través de espacios académicos orientados a generar interés por aprender
y trasferir los conocimientos adquiridos a otras situaciones. Ademas de la formacion de
individuos autonomos y consientes de las tareas realizadas y los objetivos alcanzados con

la ejecucion de determinados procedimientos. (Lemini et, al 2016)

Presentacion de la estrategia: en este proceso el docente realiza actividades en relacion a
las estrategias concepto, funcion y procedimiento en ejemplos contextualizados que
permiten la apropiacion de las estrategias, los métodos recomendados son la modelacion
la practica permite comprender concepto aplicado, el segundo método es el analisis y
discusion Metacognitivas, generando espacios de reflexion individual y colectiva sobre la
ejecucion de estrategias y finalmente el perspectivismo estratégico, método para observar
y analizar las acciones propias y las de sus compafieros frente a situaciones de complejidad

( Lemini et, al 2016).
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e Practica autobnoma de la estrategia: como resultado de la ensefianza de la estrategia de
aprendizaje esta su apropiacion y dominio en situaciones similares a las aprendidas,
estrategias que pueden varias de acuerdo a las caracteristicas de los individuos y el
contexto. Los métodos recomendados son: la elaboracion de autoinformes, es una actividad
que implica que el individuo explique como fue su proceso de aprendizaje y que
procedimientos realizo para lograr resultados, la revision de estrategias de resolucion por
medio de la planificacion, ejecucion evaluacion de la estrategia prendida y la evaluacion
por carpetas este método se basa en la recopilacion de material realizado en clase, para
evaluar y valorar el progreso de su trabajo optimizando las estrategias aprendidas (Lemini

et, al 2016).

2.2.8. Adquisicion de Estrategias de Aprendizaje

Las actividades didacticas hacen parte fundamental en el proceso de desarrollo y dominio
de estrategias de aprendizaje, generando en el estudiante interés por conocer y aplicar lo aprendido
en diferentes contexto (Feo, 2010), por tanto el diagnostico juega un papel importante para la
planificacion en aspectos como la eleccion del contenido acorde a los interés y necesidades de los
estudiantes y realizacion de actividades contextualizadas y direccionadas a identificar las
estrategias de aprendizaje empleadas, para reconocer la de mayor y menor dominio, que marque
una ruta de trabajo en el aula (Rivera et, al 2015).

Parafraseando lo dicho por Diaz y Hernandez (citado Acosta y Garcia, 2012), el docente
y el estudiante son quienes establecen el escenario de ensefianzas, en relacion a las caracteristicas,
las expectativas, las actitudes y las actividades que se ejecutan para lograr aprendizaje
significativo, conllevando a la planificacion estratégica y organizada de algunas estrategias de

ensenanza clasificadas segun el momento de ejecucion, descritas a continuacion:

54



Estrategias Pre instruccionales: hacen referencia a las acciones organizadas e intencionales
generadas por el docente para activar los saberes previos y experiencias relevantes del estudiante,
con el propdsito de contextualizar la informacion recibida, y generar las expectativas pertinentes
frente al objeto de estudio. Las estrategias Pre instruccionales representativas son los objetivos y

los organizadores previos.

Estrategias co-instruccionales: Este tipo de estrategias brindan apoyo al desarrollo del proceso
ensefanza- aprendizaje en cuanto a los contenidos curriculares, ya que se manifiesta en las
funciones desarrolladas por el aprendiz como identificar informacidn, conceptualizar contenidos,
organizar, relacionar e interpretar informacion, etc. En sintesis, estrategias que faciliten la
comprension de su propio aprendizaje que generen atencion y motivacion en el proceso. Entre las
estrategias co-instruccionales se encuentran las ilustraciones, mapas conceptuales, analogias,

cuadros, entre otros.

Estrategias pos instruccionales: estas estrategias se presentan al final del contacto con el contenido
por diferentes formas y que le permiten valorar de modo critico el material utilizado ademas de los
conocimientos adquiridos y su aplicacion en determinadas situaciones. Las estrategias
postinstrucionales mdas destacadas son los resumenes finales, organizadores graficos, mapas

conceptuales, etc.

2.3. Variable dependiente: Comprension de Lectura
2.3.1 Concepto de Comprension de Lectura

La comprension de lectura es un proceso en el cual el lector interactiia con los contenidos
de lectura, conectando ideas nuevas con otras adquiridas con anterioridad, comparando elementos

de diferente indole ademas de argumentar y sacar conclusiones personales asimiladas e
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interiorizadas que nutren el conocimiento, este proceso debe ser concreto y profundo, activo,
exploratorio e indagatorio que conlleve al despliegue de actividades para la produccion o
extraccion de significado. En la comprension de lectura se encuentran implicitas habilidades como
identificar ideas principales, inferir, determinar generalidades, identificar elementos literales en la
lectura y reconocer la intencion del autor (Millan, 2010). El desarrollo de una 6ptima comprension
de lectura facilita la relacion del individuo con su contexto partiendo de los nuevos retos de
comunicacion e informacion, en los cuales no solo se reduce al aprendizaje académico, por ello es
fundamental la modificacion de estructuras mentales en las que se adquieran conocimientos de
aplicacion en diversos entornos por medio de la lectura y escritura. Comprender exige relacionar
conceptos, discriminar informacion e interpretar situaciones planteadas, estableciendo una
relacion activa entre el individuo y el texto logrando un resultado significativo. (Rodriguez y

Lopez, 2017)

Aun sin tener un significado acabado en si misma, la comprension lectora, presenta
diferentes definiciones a partir de la complejidad de una Unica definicion; dentro de las cuales

podrian destacarse algunos autores (posturas), cuyas propuestas se relacionan a continuacion:

- La comprension lectora entendida como un modelo de comprension y produccion de
textos, para referirse a aquella como el conjunto de operaciones mentales (conscientes), tendientes
a poder recordar lo que se lee, mas aun, coémo se comprende lo que se lee, un proceso en parte
reproductivo, y en parte constructivo, donde se tienen presentes la produccion de protocolos de
memoria y resumen, para dar representacion mental de los significados textuales, a partir de la
informacion del texto y de conocimientos previos del lector, de acuerdo con sus objetivos de

lectura (Kintsch y Van Dijk, 1978)
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La comprension de lectura para Arceo (2002), es un proceso estratégico en el cual el lector
se enfrenta a un texto desplegando una serie de técnicas y estrategias para entenderlo, situacion
que conlleva reconocer sus fortalezas y debilidades en relacion a la memoria, en consecuencia el
individuo debe organizar su herramientas cognitivas para comprender aspectos globales y
especificos de la lectura de lo contrario los resultados seran negativos, pues leer con el propoésito
de aprender implica que el lector organice sus ideas y seleccione las estrategias que le faciliten la
comprension del texto, dando sentido al contexto y elementos presentados en la lectura que

permitan interpretar hechos y actitudes.

De acuerdo a Dubois (1991), existen tres posiciones teoricas acerca del proceso de lectura
a partir de los afios 40, a saber: en primer lugar, aquella que entiende la comprension de lectura en
distintos subniveles como la habilidad para comprender la informacioén explicita del texto, asi
como la informacion inferencial, ademas de ser un lector critico del texto, ideas y propodsitos del
autor; esta teoria, prevalente hasta los afios sesenta, basicamente asume que la comprension lectora
se da al conocer el idioma en que se ha escrito; una segunda concepcion tedrica, precisa la lectura
como un proceso interactivo entre el lenguaje y los conocimientos, donde se presupone que el
lector hace usos de sus conocimientos previos para el proceso de comprension, conocimientos que
a la vez se reestructuran o transforman; este modelo psicolingiiistico de concepcion, tuvo
preponderancia a finales de los setenta una tercera postura que considera que en la lectura se
presenta un proceso reciproco entre el texto y el lector, para lo cual esta transaccidon se presenta
cuando el significado que surge de ésta, es superior que el ofrecido en el propio texto (Marquez y
Valenzuela 2018). En suma, la comprension lectora es un proceso donde el lector interactiia con

el texto, con el fin de comprenderlo.
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2.3.2 Niveles de Comprension de Lectura

Segutn los lineamientos curriculares, en Colombia en cuanto a la comprension de lectura,
existe tres niveles, los cuales no son excluyentes ni sucesivos, ademas de no estar determinados
para un solo grado escolar, ya que estan orientados al desarrollo de habilidades desde el contacto
del individuo con la lectura; sin embrago tienen en cuenta el nivel de los argumentos para
responder a las caracteristicas cognitivas del estudiante que cada vez es mas complejo (MEN,

2018).

De acuerdo con Strang, Jenkinson y Smith (citado en Cervantes et al, 2017) la comprension de

lectura se desarrolla en tres niveles:

. Nivel literal: es considerado el nivel basico de lectura en la que el estudiante identifica
informacion exacta plasmada en el texto, proceso en el que el lector reconstruye lo leido. En este
nivel se divide en dos subniveles: nivel primario en el cual el lector reconoce elementos como
ideas principales, acciones, causas y efectos, etc. El segundo nivel es de mayor profundidad, por

ello el lector es capaz de reconocer ideas y el tema principal.

. Nivel inferencial: este nivel de lectura implica un dialogo entre el lector y el texto, ya que
exige capacidades mas complejas de lectura, como inferir, deducir, anticipar situaciones que no
estan de manera explicita, llevando al lector a buscar mas alla de lo que se lee de manera literal,
relacionando informacion para plantear hipotesis y conclusiones, proceso en el que se involucran
conocimientos previos. En este nivel el lector deduce informacion, pero también supone ciertas
situaciones o hechos para la explicacion de ciertas consecuencias, finales inesperados, acciones
de determinados personajes, etc. en general este nivel requiere que el lector tenga elementos

relevantes e irrelevantes para la comprension del texto de manera integral.

58



. Nivel critico: nivel en el que el lector es capaz de tomar una posicion critica frente al texto,
con argumentos que respaldan su posicion, ademas de identificar la idea global de texto, e inferir
elementos implicitos para encontrar significados a los explicitos, aprobando o rechazando lo
expuesto en el texto de acuerdo a su pensamiento e ideologia. En este nivel el lector ve de manera
critica el texto, situacion que permite evaluar diferentes aspectos, con argumentos validos, para
ello el lector debe tener conocimientos sobre los aspectos a valorar, a través de fuentes de

informacion, desde sus principios morales, etc.

El nivel de comprension de lectura alcanzado por el individuo responde al nivel exigido y
los tipos de textos empleados, ya que la dificultad de comprension de textos es evidente en los
diferentes ciclos escolares hecho que ha conllevado a emplear textos de menor complejidad y
enfocando la lectura al nivel literal, reduciendo las posibilidades de avanzar de manera
significativa hacia los otros niveles. Es asi como el uso de diferentes tipos de textos contribuye al
desarrollo de habilidades y destrezas enfocadas a comprender lo expresado de manera literal e
inferencial, labrando un camino que se consolidara en la construccion de un pensamiento de mayor
complejidad (Morales y Floriza ,2021). Es fundamental distinguir que leer no significa
comprender, por ello se deben realizar actividades en las que individuo sea inducido a ver mas alla
de lo superficial y para lograr tal fin el importante aumentar su Iéxico para la relacion de cierto

términos y conceptos que pueden frustrar la comprension. (Ferndndez, 2015)

2.3.3 Factores de la Compresion de Lectura

En palabras de Elosua y Garcia (1993) la comprension de lectura es un proceso progresivo
y gradual en el que el individuo logra niveles de complejidad y en el que intervienen factores que
estan relacionados directamente con los niveles de compresion de lectura, los cuales describiremos
a continuacion : las caracteristicas del texto pues lector debe de tener claro el concepto del tipo de
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texto que estd leyendo, su estructura y caracteristicas propias que permiten identificar su intencion,
otro de los factores son los saberes previos, su activacion facilita la planificacion y genera
resultados significativos en el estudiantes en la comprension de los diversos textos, seguido de ello
se encuentran los objetivos, propdsitos y expectativas los cuales determinan las acciones del lector
frente a una lectura superficial o profunda y finalmente encontramos los procesos cognitivo,
metacognitivo y lingiiistico, procesos que intervienen de manera individual y conjunta en el

proceso de comprension de lectura.

La comprension de lectura es un proceso que incluye factores lingiiisticos, motivacionales
y cognitivos, por tal razén no puede ser estudiado desde un solo componente y las acciones
pedagogicas y didacticas deben abarcar los diferentes factores que generen logros significativos
en el individuo. Asi mismo, es importante reconocer que la comprension de lectura se establece
desde dos perspectivas: como proceso o como fin, el primero se direcciona hacia las etapas de la
lectura y avances de acuerdo a las actividades y técnicas implementadas y el segundo, el resultado
es la simple adquisicion de habilidades lectoras, por ello es importante que el lector evalue lo leido,
establezca relacion con otros textos que le permitan proponer alternativas frente a lo expuesto,
ademas de tener una posicion critica que exponga una relacién dinamica entre el lector y el texto.(

Naranjo y Avila, 2012)

2.3.4 Estrategias de Comprension de Lectura
Las estrategias de comprension de lectura se dividen en cognitivas y Meta cognitivas, la
primera relacionada con la comprension en si misma, y la segunda con meta comprension, (Dole,

et al. 2009, citado en Gutiérrez, 2012):

Estrategias cognitivas
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Definidas como procesos dindmicos, constructivos y conscientes que realiza el estudiante en el
momento de la lectura para la representacion global del texto, es decir que son las estrategias
mentales que facilitan la comprension de la informaciodn, las cuales se interiorizan, se recuerdan,
retienen y se trasfieren en la aplicacion de otras situaciones. La practica de estrategias permite la
aplicacion a los esquemas lectores (Millan, 2010). Entre las estrategias cognitivas aplicadas a la

comprension de lectura se encuentra:

. Inferir

. Predecir

. Preguntar

. Procesar informacion

. Resolver problemas en el proceso de procesar informacion
. Regular el proceso de comprension de lectura

Estrategias Meta cognitivas en la lectura

Tabla. 2

Estrategias Metacognitivas en la Lectura

Estrategias Metacognitivas

Previas a la Lectura Durante la Lectura Después de la Lectura

Identificar ~ palabras  que Revision del proceso lector.
Determinar el género
. . necesitan  ser  aclaradas: En este proceso el lector
discursivo: Lectura
) estrategias de reconocimiento valora el grado de satisfaccion
estratégica para que
de palabras claves que de acuerdo a las expectativas
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lector identifique el tipo

de texto.

Determinar la finalidad

de la lectura: lector
ademas de identificar el
tipo de discurso,
reconoce la finalidad y

propodsitos de la lectura

del texto.

Activar conocimientos
previos: el uso de
lecturas con

caracteristicas similares

que le permitan activar

conocimientos previos
para  genera  nuevo
conocimiento.

Hacer predicciones

sobre los contenidos: uso
de elementos que le
permitan  predecir 0
suponer al estudiante
despierta el interés vy

facilita la comprension

permitan la  comprension
global del texto (glosario y

significado contextual)

Releer, Parafrasear y Resumir

entidades  textuales: estas
estrategias permiten
comprender el texto de

manera general, la asimilacion

de las 1ideas esenciales e
identificacion de informacion

relevante.

Representacion visual: el uso
de gréficos activa procesos
mentales, relacionados con la
memoria

operativa  para

realizar representaciones
mentales y relacionar ideas
con conceptos, facilitando el

uso de la informacidn.

Realizar Inferencias: permitir
que el estudiante se pregunte
sobre situaciones no explicitas
dentro  del

texto  para

establecer relaciones con

saberes previos que le

permitan encontrar
significado a lo expuesto entre

lineas.

antes de la lectura, de igual

modo reflexionar sobre el

nivel de comprension
adquirido.
Construccion ~ global  de

representacion mental: aplicar
estrategias que le permitan al
estudiante comprender de
manera global el texto como:
resumenes, sintesis, mapas
mentales, etc., que le permitan
conectar informacion
relevante de los textos.

Finalidad comunicativa: tiene
como objetivo que el
estudiante explique y discuta
con sus compafieros lo
aprendido en el texto para el
desarrollo de experiencias
comunicativas, para evaluar lo
aprendido y despejar dudas de

manera colectiva.
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Nota. Fuente: Elaboracion propia con base a Gutiérrez y Pérez (2012)

Las estrategias de Meta cognicidon implican la conciencia y el control del conocimiento adquiridos
en el caso de la lectura y la escritura, lo que lleva a la construccion y aplicacion de estrategias que
conlleven al estudiante, a la revision de su dominio conceptual en relacion a su practica como
lector y escritor, ademas de realizar un proceso reflexivo sobre la importancia de las buenas
practicas de lectura y escritura en su formacion educativa, dando paso al uso adecuado de las
estrategias adquiridas y el desarrollo de nuevas estrategias y conocimientos para ser aplicados en

otras situaciones de aprendizaje (Lopez et al, 2014).

Las estrategias Metacognitivas pueden clasificarse de acuerdo a los subprocesos de lectura
planteados por Sol¢ (1994) a saber: antes de la lectura, que permiten la activacion de elementos
previos para identificar el tipo de discurso y la finalidad de la lectura, ademas de formular hipotesis,
durante la lectura reconocer estructuras textuales para construir una representacion mental de la
lectura, que permita resolver dudas, ademas de plantear suposiciones, y después de la lectura,
estrategias que faciliten el control del nivel de comprension de lectura alcanzado, ademas de mejor
aspectos identificados en el proceso de comprension de lectura, comprendiendo lo prendido a

través de la lectura.

El proceso de comprension de lectura es fundamental para lograr aprendizaje significativo, por
ello es objeto de estudio en diferentes ambitos del conocimiento, y uno de los retos de las
instituciones educativas el desarrollar y fortalecer la capacidad de comprender lo que leen de
manera literal, identificar e interpretar elementos implicitos de la informacion que circula en los
diferentes medios de comunicacion, evidenciando que los beneficios de la comprension de lectura

influyen en el contexto educativo y social (Naranjo y Avila, 2012).
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2.3.5. Ciclo vital

El desarrollo de la presenta investigacion se realizd con estudiantes del grado 8° de
secundaria, quienes se encuentran en el rango de edad entre 13 a 14 afios, con ciertas caracteristicas
cognoscitivas y psicoldgicas sustentadas bajo la teoria cognoscitiva de Piaget quien concibi6 al
nifilo como ser activo que esta en constante aprendizaje, por consiguiente planteo el desarrollo
cognoscitivo en cuatro grandes etapas: etapa sensorio motora (nacimiento- 2afnos) fase en la que
nifio asimila dos esquemas basicos, la conducta orientada a metas y la permanencia de los objetos;
etapa preoperacional (2- 7 afios) el nifio en esta desarrolla la habilidad para emplear simbolos,
gestos, niumeros ¢ imagenes para representar elementos reales de su ambito , etapa de las
operaciones concretas(7-11anos) el niflo inicia la utilizacion de las operaciones mentales y la
logica para reflexionar sobre ciertas situaciones y finalmente la etapa de las operaciones formales
(11- 12 afios en adelante) el individuo logra pensar en forma abstracta y reflexiva. En esta etapa se

ubica la poblacion de estudio que analizaremos a profundidad a continuacion. (Gonzalez, 2016)

En la etapa de operaciones formales que inicia entre los 11 y 12 afios en adelante, se
desarrolla el razonamiento y la logica para la resolucion de diversos tipos de problemas, logrando
establecer representaciones abstractas, debido a la madurez de sus estructuras cognoscitivas las
cuales tienen un potencial similar al de un adulto, ya que realizan los mismos procesamientos
logicos para razonar. Este tipo de pensamiento tiene cuatro caracteristicas: Logica posicional, la
cual Piaget describe como la capacidad de extraer una inferencia ldgica entre dos premisas a través
del razonamiento y la validez del argumento; razonamiento cientifico a medida que el adolescente
aprende a utilizar la l6gica posicional la resolucion de problemas es sistematico, a partir del
planteamiento de hipdtesis y la comparacion de ellas con determinados hechos excluyendo las

falsas, pensamiento denominado hipotético- deductivo; finalmente el razonamiento combinatorio
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es una de las caracteristicas en las que el adolescente es capaz de pensar en causas multiple (Arroyo

et, al. 2017).

Piaget (citado por Morillo et al. 2013) considerd importante en esta etapa de pensamiento
formal, el razonamiento- hipotético deductivo, ya que este tipo de pensamiento involucra
situaciones hipotéticas, pues los adolescentes en esta etapa, piensan, organizan, planifican sus
acciones, para resolver una situacion especifica, ademas de plantear hipotesis para evaluar y elegir
la mejor alternativa para resolver el problema. Esta etapa permite que el adolescente comprenda
conceptos abstractos como el amor, pruebas y valores l6gicos, ademas de pensar en situaciones

futuras, planteando conjeturas en las que toman partido informacion adquirida previamente.

Como observamos, la teoria de desarrollo cognoscitivo propuesta por Piaget permite
comprender el desarrollo de la inteligencia del individuo de acuerdo a la edad, teoria que realizo
aportes a la educacion, en relacion a la planificacion y desarrollo del proceso de ensefianza —
aprendizaje, entre ellos determin6 que se debe realizar una adaptacion a los contenidos, secuencia
y nivel de complejidad, de acuerdo al grado escolar y las leyes del desarrollo mental para elegir el
método acorde a las caracteristicas fisicas y cognoscitivas del estudiante, al mismo tiempo sefald
la importancia de la escuela en la formacion de espiritu experimental, mediante métodos practicos
que fomenten la investigacion y el descubrimiento para dejar de lado la repeticion, ya que los
estudiantes que se encuentran en la etapa de operaciones formales son capaces de deducir y

plantear hipotesis experimentales.( Madrugada, 2018),

2.4. Antecedentes
Con el proposito de conocer los antecedentes de las variables estudiadas en la presente

investigacion se realizo un recorrido de manera nacional e internacional de los estudios realizados
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por otros autores que aportaron significativamente al proceso de investigacion en aspectos tedricos
y metodoldgicos apoyando el desarrollo de la investigacion realizada y dando validez al objeto de

estudio (estrategias de aprendizaje y comprension de lectura).

2.4.1. Variable independiente: Estrategias de Aprendizaje

La formacion de individuos autonomos, responsables y conscientes de su propodsito de
aprendizaje, es uno de los propositos de la educacion; para tal fin el docente es el encargado de
encaminar el proceso de desarrollo y manejo de las estrategias de aprendizaje que facilitan la
comprension del estudiante ademas de establecer unos objetivos claros y concretos que marcan
una ruta de trabajo, en la que se designan tareas cognitivas reguladas y direccionadas por el
individuo. Es asi, como el identificar estrategias de aprendizaje y aplicar estrategias de ensefianza
para el desarrollo de ellas es uno de los objetivos de distintos estudios a nivel internacional,

internacional y regional como se describira a continuacion.

En el &mbito internacional Guerrero y Sangoy (2018), presentan una reciente investigacion
denominada “Autoestima, estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en adolescente de
16 a 18 afos de edad”; la cual fue realizada con 102 estudiantes de los grados 9°, 10°y 11° de
basica secundaria de la Escuela Secundar Cerrito, en la ciudad de Cerrito Argentina. De acuerdo
al objeto de estudio, la investigacion se realizd con un enfoque cuantitativo de campo y transversal.
La problematica que se enmarcd en procurar investigar si existe relaciéon entre rendimiento
académico y autoestima, plantea que la baja autoestima podria presentarse en el rendimiento
escolar, puesto que, a partir de la opinion de aquel sobre su rendimiento, ello influiria en su
autoevaluacion y autoestima misma. A modo de conclusion, se destaca que, en cuanto a los
resultados obtenidos por la escala de estrategias de aprendizaje ACRA, la estrategia con un mayor
uso fue la de adquisicion de informacion; contrario sensu de la del apoyo al procesamiento, donde

66



en esta ultima se evidencia que los estudiantes adquieren la informacion, pero no utilizan técnicas

como mapas conceptuales, palabras claves, esquemas y resimenes.

El uso del instrumento empleado en la investigaciéon de Guerrero y Sangoy, fue el test
ACRA aportando aspectos tedricos y practicos relevantes para la presente investigacion ademas
de dar respaldo a partir de los resultados obtenidos, teniendo en cuenta que el manual del
instrumento no es claro en el momento de su valoracidon, hecho que lleva a la indagacion de
estudios que han aplicado este instrumento, es asi como este estudio toma relevancia para la
presente investigacion. otro de los aspectos que se destacan es el nivel escolar en el cual se realizo
el estudio que en este caso se presentd en la secundaria y da ciertas pautas para el procesamiento
de la informacion, ya que un gran porcentaje de estudio de la lectura y estrategias de aprendizaje

se realiza en la educacion superior.

Otro fundamento teorico, lo encontramos en Betancourt (2020), en el texto “Estrategias de
aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de Secretariado Ejecutivo, Machala -
Ecuador”, realizado con 25 estudiantes de cuarto semestre de secretariado ejecutivo, partiendo del
objetivo de establecer si existe relacion entre la variables, estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico, investigacion que corresponde al tipo no experimental, descriptivo, sustantiva y
trasversal, utilizando como instrumentos: la encuesta y el cuestionario, enmarcados en la
investigacion cuantitativa. Esta investigacion inicia con la definicion de las estrategias de
aprendizaje, pasando por las dimensiones de aquellas, en contraste con el rendimiento académico,
se presenta tanto de esta ultima, como de la primera, la relacion entre ambas variables. Como
resultados se tienen, que existe relacion significativa entre el rendimiento académico de los
estudiantes y las estrategias de aprendizaje, destacando que la estrategia de aprendizaje mas

empleada fue el procesamiento y uso de la informacién aportando consecuentemente elementos
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importantes para el desarrollo de la investigacion propuesta para optar al titulo de maestra, pues el
estudio en comento ofrece importantes elementos pedagogicos y académicos, que sirven como
soporte a la investigacion personal adelantada. Entre los elementos destacados se encuentra el

procesamiento de la informacion, el planteamiento de las hipdtesis y conceptos claves.

Dentro de la busqueda activa de informacion, encontramos Cayllahua (2017), en “Uso de
estrategias de aprendizaje ACRA en estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Educacion, UNA
— PUNO?”, realizada con 196 estudiantes matriculados en el ciclo I del afio académico de 2017-11
de los programas de Lengua, Literatura, Psicologia y Filosofia entre otras carreras de la region de
Puno- Pert. Se propone como problema de investigacion, indagar por la frecuencia del uso de las
estrategias de aprendizaje ACRA, entre los estudiantes mencionados anteriormente. Se utilizé un
enfoque metodoldgico cuantitativo, que permitid concluir, entre otras que: La mayoria de estos
estudiantes hizo uso de las estrategias de aprendizaje ACRA, s6lo algunas veces; sin embargo, en
programas como Lengua, Literatura, Psicologia y Filosofia, hacen uso varias veces de predicha
estrategia, recomendando entonces la organizacion y ejecucion de seminario y talleres acerca de
estrategias de aprendizaje, incluyendo procesos auto, y habitos de lectura, asi como proyectos de
intervencion a futuro en los cuales se fomente el conocimiento estratégico. EL estudio de
Cayllahua realiza una descripcion detallada del cuestionario ACRA hecho que permitié conocer
ciertos elementos claves del instrumento para el momento de la aplicacion, teniendo en cuenta que
plantea una escala de valoracion para la interpretacion de los resultados ademas se destaca que en
esta investigacion se expone las fortalezas del uso de estrategias de aprendizaje y las debilidades

de acuerdo a recorridos tedricos hechos significativos para la construccion del presente estudio.

Esta, es una atractiva propuesta a analizar en el abordaje del presente proyecto de

investigacion, por cuanto como estrategia metodoldgica, demuestra resultados favorables para
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mejorar la comprension de lectura desde el desarrollo y fortalecimiento de las estrategias de
aprendizaje, aportando de manera significativa al aspecto conceptual del instrumento psicométrico
ACRA especificamente en el desarrollo de cada uno de las escalas del cuestionario, ya que cada
una de ellas apunta hacia acciones determinadas de tipo cognitivo en el cual el individuo es
autdbnomo en su proceso de aprendizaje y a pesar de que en la presente investigacion no se enfoca

en la frecuencia de uso, si se estudia cada escala en relacion a la otra variable seleccionada.

Finalmente, desde el ambito internacional Astudillo y otros (2018) presenta su
investigacion titulada: “Estrategias y estilos de aprendizaje y su relacion con el rendimiento
académico en estudiantes universitarios de Psicologia Educativa”. El objeto de aquella consistio
en preguntarse por la asociacion entre el rendimiento académico y las estrategias y estilos de
aprendizaje empleados por los estudiantes anteriormente mencionados. El estudio realizado fue
bajo el enfoque de investigacion cuantitativo aplicado a 29 estudiantes de la carrera de Psicologia
Educativa de la Universidad Catolica de Cuenca Ecuador. Se destacan las siguientes conclusiones:
(1) Las estrategias de aprendizaje de la poblacion objeto, son deficientes, sin contemplar el ciclo
necesario para el aprendizaje significativo; consecuencia de lo anterior, (2) se impone la necesaria
contextualizacion de la ensefianza en funcion de las actitudes y aptitudes de los estudiantes con
vista a lograr un mayor rendimiento académico. La conclusiones y recomendaciones brindadas en
el estudio orientaron algunas de las conclusiones de la presente investigacion teniendo en cuenta
la importancia de motivar a través del aprendizaje autbnomo y activo proceso en el cual el docente

es un orientador para que el estudiante alcance las metas propuestas.

Desde el ambito nacional se encuentra la investigacion Escobar y Ocampo (2018),
realizada con 92 estudiantes del segundo afio de la escuela naval en la ciudad de Barranquilla, para

reconocer las estrategias de aprendizaje y su relacidon con su rendimiento académico, desde el
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enfoque cuantitativo con disefios de tipo transaccional correlacional, ya que describieron la
relacion entre dos variables en un momento determinado, el instrumento de recoleccion de
informacion utilizado fue la escala de estrategias ACRA (abreviado), para identificar las
estrategias de aprendizaje empleadas por los estudiantes, cabe mencionar que el tipo de muestra
seleccionada fue no probabilistica, elemento de coincidencia del presente trabajo, aportando
aspectos teoricos y algunos procedimientos en el andlisis de resultados. En las conclusiones
destacan que los estudiantes estan hacen uso de tacticas para el desarrollo del pensamiento
creativo, teniendo en cuenta el numero de estrategias de tipo cognitivo empleado, ademas
encuentran que el uso de estrategias de aprendizaje con mayor frecuencia segin la escala de
estrategias de aprendizaje ACRA (abreviado) fue el intercambio de opiniones y de informacion

entre pares haciendo uso de la memoria.

Suarez y Agualimpia (2020), es su tesis “Estrategia de aprendizaje en estudiantes de los
grados noveno y décimo de un colegio publico en el municipio de Giron”, realizada entre 175
participantes cuyas edades oscilan entre los 13 y los 19 afios, analizaron que se pueden presentar
algunas dificultades en los individuos para adaptarse a nuevos procesos cognitivos, asi como la
particularidad en el contexto de la pandemia por COVID-19, donde estos jovenes presentan
dificultades para el acceso a dispositivos y medios electronicos, proponiendo que los estudiantes
pueden presentar una mejora en el uso de las estrategias de adquisicion, mejorando el rendimiento
académico. La investigacion se basdé en un método cuantitativo, con la aplicacion de diversos
cuestionarios, entre ellos la escala de estrategias de aprendizaje ACRA; bajo estrategias tanto de
enseflanza como de aprendizaje, tipo constructivista, comprendiendo un disefio descriptivo y
transversal. Se pudo concluir entonces, cudles estrategias de aprendizaje son mayormente

utilizadas y cudles en menor grado por los estudiantes. De esta manera, esta canal de conocimiento
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se articula con los propodsitos investigativos a adelantar dentro de esta tesis. El estudio de Suarez y
Agualimpia aporta el marco desde su marco conceptual y tedrico para la construccion del marco
teorico del presente trabajo de investigacion siendo una ruta de estudios de autores que aportan de

manera significativa a la comprension de la variable de estrategias de aprendizaje

Continuando en el contexto nacional Fonseca y otros (2017), presenta una importante
investigacion titulada “Estilos, estrategias de aprendizaje, relacion desempefio académico,
resultados pruebas saber 11° en ciencias naturales, Colombia”, cuyo objeto de estudio se enfoco
en determinar el posible grado de influencia que existe entre los estilos de estrategias de
aprendizaje, el desempeio académico, y los resultados de las pruebas mencionadas, buscando
estrategias didacticas que propicien el aprender a aprender. El método utilizado por el autor
corresponde a un enfoque cuantitativo, apoyado en resultados estadisticos, relaciones entre
variables independientes y dependientes: estilos de aprendizaje y estrategias de aprendizaje,
respectivamente, aplicando el test de Felder y el cuestionario ACRA. Como resultados obtenidos
a partir de la aplicacion de diferentes pruebas, incluyendo los test mencionados, se pudo constatar
que en relacion al uso de las estrategias de aprendizaje la de mayor uso es la de Adqusicion,
demostrando que los estudiantes de ese grado tienen fortaleza en los procesos atencionales y de
repeticion y en relacion a los estilos se halld que el estilo predominante de mayor a menor fue el

Activo Visual, Sensitivo y Secuencial.

De tal manera entonces, que la investigacion desarrollada por Fonseca y otros tiene un
marco de referencia importante en relacion con las estrategias didacticas para mejorar la
comprension de lectura, que se han pretendido desarrollar dentro del presente proceso
investigativo, ya que los datos recolectados deben tener un objetivo tanto de analisis como de
accion, de igual forma se destaca la explicacion de los resultados que marcaron una ruta para la
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presente investigacion, teniendo en cuenta que se pretende que el lector comprenda los resultados

obtenidos y que permitan concluir situaciones y plantear propuestas a corto y largo plazo.

Se tiene como antecedente para el presente estudio, a Visbal y otros (2017), quienes, en su
tesis “Estrategias de aprendizaje en la educacion superior”, realizada con estudiantes de la facultad
de Ingenieria de una universidad, planteo como objetivo identificar las estrategias de aprendizaje
que aquellos emplean y su relacion con las variables de rendimiento académico, género y estrato
social para plantear estrategias de fortalecimiento del conocimiento y competencias de los
estudiantes. Esta investigacion se apoyd en un andlisis estadistico descriptivo que permitio
observar las tendencias de uso de las estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes.
Dentro de las conclusiones obtenidas se tiene que mediante un modelo matematico aplicado podria
predecirse el rendimiento de un estudiante y plantaron cuatro propuestas, la primera fue brindar el
materia de estudio con anticipacion para que el estudiante se familiariza con la tematica a trabajar,
la segunda incentivar el uso del subrayado del material para reconocer los elementos claves, la
tercera el repaso en voz alta para mejorar los procesos de memorizacion y finalmente la cuarta

estimular el empleo de graficos para la comprension de cierta informacion.

La investigacion de Visbal y otros demostrd que el uso de las estrategias de aprendizaje no
muestra una tendencia marcada frente a otras variables, sin embargo realiza un analisis de la
importancia de la ensefianza de las ya mencionadas para mejorar procesos de aprendizaje
evidenciando que el manejo de determinadas herramientas y técnicas facilitan la adquisicion de
determinados conocimientos que algunos casos son empleadas pero el individuo nos es consciente
de ello, razén por la cual es importante plantear directamente que funcién cumple cada estrategia
de aprendizaje empleada, asi mismo se destaca las propuestas planteadas en la investigacion ya
que se habla desde la reflexion y las acciones especificas que se pueden aplicar en el aula adaptadas
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de acuerdo al grado escolar. En suma, se tienen elementos de analisis y de apoyo que pueden ser

utilizados como referentes en el marco de la investigacion realizada.

En el &mbito regional se haya el estudio de Cortés (2017), quien realizo6 su estudio con los
docentes del grado 4° de la Institucion Educativa del barrio popular nimero dos de la ciudad de
Medellin, con el propdsito de identificar las estrategias de ensefianza empleadas y las estrategias
de aprendizaje desarrolladas y su relacion con el rendimiento académico de los estudiantes;
investigacion enmarcada en el enfoque cualitativo, tomando como instrumento de recoleccion de
informacion la observacion y la aplicacion de dos guias, la primera guia de observacion de
estrategias de ensefianza y la segunda de observacion de estrategias aprendizaje, para caracterizar
las estrategias de ensefianza de los docentes de las areas de inglés, matematicas y sociales del grado
4°, y los dispositivos de estrategias empleadas como: memoria y atencion, resaltando que el
dispositivo de la atencion es el mas empleado en el area de matematicas y en segundo lugar los
dispositivos relacionado con la memoria. El estudio desarrollado por Cortés, aporta a la presente
investigacion en el estudio y analisis de los resultados obtenidos en cuanto a los dispositivos de
aprendizaje empleados por los estudiantes, ademas de algunos aportes tedricos sobre la variable

de aprendizaje y las estrategias de ensefianza recomendadas para generar aprendizaje significativo.

Continuando con la investigacion realizada por Arango et al. (2016), con estudiantes grado
séptimo de dos instituciones educativas del municipio de El Retiro, Antioquia, basada en el estudio
de estilos de aprendizaje, estrategias de aprendizaje y su relacion con el uso de las tic, con el
objetivo de caracterizar la relacion entre las variables mencionadas, empleando como disefio
metodologico el enfoque cuantitativo descriptivo, y los instrumentos para la recoleccion de
informacion fueron el cuestionario CHAEA (Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de
aprendizaje), y CEVEAPEU (Cuestionario para la evaluacion de estrategias de aprendizaje en
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jovenes universitarios), ademds de una entrevista. Por la diversidad de instrumentos, realizaron un
analisis cuantitativo y cualitativo, concluyendo que los diferentes estilos de aprendizaje hacen uso
distinto de estrategias de aprendizaje, ademas de recalcar que el uso de aparatos tecnologicos
también permiten que se realice el uso de estrategias de aprendizaje de forma digital, como el uso
de colores para resaltar informacién clave, insertar graficos en algunas producciones de tipo
académico, escuchar y repetir algunas canciones para memorizar, entre otras acciones que
evidencian que existe una relacion positiva entre los estilos de aprendizaje, las estrategias de
aprendizaje y las Tics. El estudio de diferentes autores para la base tedrica del estudio realizado
por Arango y Lezcano aporta a la construccion del marco teodrico del presente estudio, ademas de

orientar el proceso de analisis de datos cuantitativos.

Por otra parte, Hurtado y otros (2018) realiz6 una investigacion sobre: “Las estrategias de
aprendizaje y la creatividad: una relacion que favorece el procesamiento de la informacion”, este
estudio tuvo como objetivo, determinar cuales estrategias de aprendizaje son las mas empleadas
por los estudiantes para asimilar la informacion. Se afirmo el contraste de hipdtesis, planteando
que se puede asumir que existe evidencia estadisticamente significativa para asumir que los Estilos
de Aprendizaje varian segun la Edad. Dicho estudio se realizé en el marco de investigacion
cuantitativa con disefio no experimental. El ptiblico objeto estuvo conformado por 60 estudiantes
de los grados 8° y 9° del INEM “José Eusebio Caro”. Como conclusion se observa una relacion
estadisticamente significativa entre las variables (p < .05): Grado y Estrategias de Aprendizaje, y
Creatividad y Estrategias de Aprendizaje. Por ende, entre mas alto sea el Grado y la Creatividad,
mejores seran las Estrategias de Aprendizaje, por tal razon los investigadores recomiendan el
desarrollo de estudios comparativos entre estudiantes de secundaria y universitarios ademas de la

contrastacion entre las estrategias de ensefianza empleadas teniendo en cuenta la relacion directa
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que tienen con el individuo y su aprendizaje, ello a partir del anélisis de diferentes variables. La
metodologia empleada en el presente estudio aporto a la construccion metodologica y tedrica del
presente estudio, ya que se tuvo como referencia algunos autores para nutrir el marco tedrico, asi
mismo las edades de la poblacion estudiada aporto como referencia de estudio y sus resultados al
analisis reflexivo realizado en las conclusiones de la presente investigacion

Finalmente encontramos el estudio realizado por Villarreal, et al (2017), llamado “La
motivacion y las estrategias de aprendizaje en estudiantes de clculo diferencial”, tomando como
muestra un grupo de estudiantes de Ciencias Econdmicas de la Corporacion Universitaria
Americana, en Medellin, Colombia, con el objetivo de analizar si se da cambios en las variables
de motivacion y las estrategias de aprendizaje tomando como instrumento de medicion el test
MSLQ, aplicado en dos momentos del estudio al inicio como proceso diagnostico y al final como
evaluacion, los primeros resultados arrojaron que los estudiantes sentian miedo y desmotivacion
hacia areas relacionadas con las matematicas, ademas que sus estrategias de estudio no cumplian
con el nivel necesario para lograr responder a las exigencias de las areas, la metodologia empleada
que se enmarca en el enfoque empirico-analitico y con un disefio cuasi experimental, por el tipo
de muestra seleccionada. El proceso de intervencion arrojo resultados positivos en el test de MSLQ
evaluativo, por ello Villareal et al. Concluyen que en la ensefianza de ciencias es necesario conocer
los niveles de motivacion para la construccion y aplicacion de estrategias de enseflanza, ademas
resalta que las estrategias de aprendizaje facilitan la compresion de algunas temdticas de mayor

complejidad correspondientes al area.

Este estudio aporta de manera significativa al procedimiento y el estudio de algunos
autores, en los que se destaca la importancia de la motivacion que puede ser intrinseca y extrinseca,

ya que determinados factores pueden ser determinantes para despertar interés en el estudiante y
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por ende construir el camino hacia la metacognicion que hace parte de la adquisicion y apropiacion
de las estrategias de aprendizaje las cuales implican un trabajo y esfuerzo individual. El anélisis
de los datos empleado en la investigacion de Villarreal et al. Aporta significativamente para su
interpretacion, por otra parte, se evidencia que las estrategias de aprendizaje son estudiadas desde
otras areas como son las matematicas y como se en plantea el presente estudio las estrategias de

aprendizaje deben ser tema de estudio en todas las areas de estudio.

Los estudios mencionados anteriormente destacan la importancia del desarrollo de
estrategias de aprendizaje para lograr mejores desempefios académicos en las diferentes areas,
encontrar relevancia a lo aprendido y aplicarlo en otros contextos, proponer soluciones en
circunstancias de mayor complejidad, seleccionar las estrategias apropiadas de acuerdo a la
situacion y contexto, evaluar su propio proceso teniendo en cuenta que es progresivo y responde
al nivel de conciencia e interés repercutiendo claramente en su actuar, pues las estrategias de

aprendizaje integran aspectos cognitivos y emocionales.

2.4.2 Variable dependiente: Comprension de lectura

La comprension de lectura es un elemento trasversal de la educacién, ya que facilita la
asimilacion y apropiacion de conceptos en el que se involucran experiencias adquiridas con
anterioridad para generar un nuevo conocimiento, proceso presente en todos los escenarios
académicos de los diferentes niveles educativos, considerada como una actividad crucial para
el aprendizaje, razon por la cual hace parte de los estudios realizados de manera internacional,
nacional y regional que seran tomados como referente de estudio para presente investigacion.

En el contexto internacional la investigacion de Martinez (2018), se centr6 en determinar
la influencia del nivel de la comprension lectora en el aprendizaje de la comunicacion y lenguaje

en los estudiantes del grado tercero de basica primaria del Instituto de Educacion Bésica, Leda.
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Matilde Rouge, Guatemala mediante la estructura metodolégica mixta y el método deductivo e
inductivo. El primer paso fue aplicar un test para conocer el nivel de comprension de lectura de
los estudiantes y la encuesta para docente encargado del area de comunicacion y lenguaje. Los
resultados obtenidos en primera instancia, arrojaron que los estudiantes se ubicaron en el nivel
literal de comprension de lectura, y la falta de habitos de lectura, por ello recomend¢ el disefio y
aplicacion de estrategias que desarrollen la comprension de lectura y facilite el aprendizaje de
comunicacion y lenguaje. El estudio de Martinez, realiz6 una investigacion tedrica de diferentes
autores que son referentes importantes para la construccion de la presente investigacion,
planteando la comprension de lectura como eje trasversal de la malla curricular, con el objetivo de
fortalecer los procesos lectores en los diferentes grados escolares y asi mismo el anélisis de los
habitos lectores promovidos en el aula expuestos en el estudio permitieron realizar una reflexion
en la presente investigacion sobre la ensefianza de comprension de lectura de forma explicita.
Del mismo modo, Medrano y Rivas (2017), analizaron la comprension de lectura en la
ensefanza aprendizaje de lengua y literatura en los estudiantes del grado 8° de la Instituto Sor
Oliva Lombardi, municipio de Rio Blanco, Departamento Matagalpa, Nicaragua, El tipo de estudio
de esta investigacion es de caracter cuantitativo- descriptivo, ya que los datos obtenidos se
obtuvieron por medio de instrumentos estandarizados para recoger, procesar y analizar datos
numéricos que seran detallados de acuerdo a los elementos estudiados. La investigacion logréd
determinar estrategias de enseflanza en la comprension lectora, identificd el proceso de
comprension lectora en lectura de textos literarios ya que es una causa encontrada en los
estudiantes al no aplicar y poner en practica este proceso ademas de identificar que los estudiantes
no eligen la estrategia adecuada para el anélisis e interpretacion de los diferentes tipos de textos.

La propuesta pedagdgica propuesta por Medrano & Rivas, aporta desde el ambito tedrico y
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practico, ya que el estudio se realizé con una poblacion del mismo rango de edad y aplicado en la
misma area de curricular del presente estudio, aportando de manera valiosa al proceso de
caracterizacion de los estudiantes.

Adicionalmente, destacamos la investigacion “Comprension lectora y el rendimiento
académico en Educacion Primaria”, Anaya y otros (2018), realizada en una escuela nortefia de
Meéxico con estudiantes de dos grupos de tercer grado de primaria, entre nifios y nifias de 8 a 9
afios. Alli se planted que la mayoria de los estudiantes necesitan apoyo para obtener informacion
de un texto, no siendo capaces de realizarlo de manera autobnoma, es decir, de buscar informacion
por su cuenta y no pudiendo tampoco sintetizar lo mas importante; en relacion con los siguientes
rasgos evaluados: comprension de lectora, fluidez de lectura, velocidad de lectura y nivel de
comprension lectora. Dicha investigacion utilizo el enfoque cuantitativo, bajo el cual se pudo
concluir que los rasgos evaluados permiten reconocer indices académicos de los estudiantes e
insumos para que los docentes realicen acciones pedagogicas pertinentes con las caracteristicas de
los estudiantes y orientadas al desarrollo integral. El estudio de Anaya y otros evidencian que mas
de la mitad de los participantes necesitan apoyo para el desarrollo de competencias lectoras, pues
la relacion entre los habitos lectores y el desempefio académico es significativa, por ello se
proponen el fortalecimiento de la comprension de lectura desde los primeros grados escolares. Un
aspecto a tener en cuenta, es que dentro de dicha investigacion se aclara que la intencion de aquella
no es determinar que lo que se observo aplique a cualquier grupo, elemento a tener en cuenta
dentro del proceso propio de investigacion, pues el estudio de la comprension de lectura desde el
analisis de otros factores a parte de los niveles de comprension de lectura permite visualizar la

variable con mayor profundidad y establecer estrategias para abordar las debilidades.
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En contraste, Mayorca (2019), en su investigacion titulada “Estilos de aprendizaje y
comprension lectora en estudiantes de la Escuela Profesional de Odontologia de la Universidad
Peruana Los Andes -2018”, adelantada en Huancayo-Junin, Pert, realizada con estudiantes de
sexto, séptimo y octavo ciclo, evidencio que el ensefarles a los estudiantes ciertas estrategias para
que se centren en analizar la estructura del texto, refuerza la comprension lectora de aquellos,
desde la oOptica de la comprension lectora del nivel inferencial; dicha investigacion utiliz6 un
método cientifico y descriptivo. Como principales conclusiones, se destacan las siguientes: se
logroé determinar que existe correlacion baja entre los estilos de aprendizaje y la comprension
lectora del nivel inferencial, entre los estudiantes que integran el grupo poblacional objeto; no
existe relacion entre los estilos de aprendizaje activo y la comprension de lectura inferencial en

estos estudiantes; entre otras relaciones alli encontradas.

Finalmente y en relacion con el estudio que nos ocupa, la presente investigacion tuvo su
apoyo en la propuesta presentada por Nufiez Lituma, realizado con estudiantes de cuarto afio de
educacion general basica de la Unidad Educativa Nueva Era de la ciudad de Ambato Ecuador,
presentada como linea de investigacion en febrero de 2021, cuyo objeto de estudio correspondio a
determinar la incidencia de la comprension lectora en el rendimiento académico, basandose en el
enfoque cuali-cuantitaivo, utilizando un método de investigacion mixto, apuesta por comprender
los efectos de la comprension lectora en cuanto al rendimiento académico del grupo poblacional
objeto de estudio, se refiere. Hecho éste, el cual aporta importantes elementos de consulta referido
a estrategias didacticas para el fortalecimiento de la comprension de lectura, concluyendo, entre
otros, que la comprension de lectora de dichos estudiantes, incide efectivamente en su rendimiento
académico; asimismo que dicha la comprension lectora es aquella capacidad o habilidad para

decodificar el mensaje y relacionarlo con los aprendizajes previamente adquiridos, evidenciandose
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que la mayoria de aquellos nifios posee niveles de comprension lectora por debajo de los normales.
Es asi como los hallazgos de Nuiiez son un referente para la presente investigacion ya que autores
citados como Sol¢ demarcan una ruta para trabajar la comprension de lectura desde diferentes
etapas en las que el estudiante no se sienta en una situacion de castigo al momento de leer, por el
contario disfrute de los espacios de lectura que se brinden en aula, ademés de vincular otros
recursos que motiven a la lectura y la comprension de la misma de la cual se recomienda debe ser
estudiada como una tematica mas, en la que se brinden herramientas para mejorar la competencia
lectora afirmaciones que son respaldadas en la presente estudio.

Iniciando con el ambito nacional, se encuentra la investigacion realizada por Cortes et al
(2018), en el municipio de Purificacion Tolima, con estudiantes de primer grado de la basica
primaria de la sede Cora Grimaldo, tomando como objeto de estudio la identificacion de los
factores que inciden en las dificultades de comprension de lectura en los estudiantes de primer
grado, utilizando la investigacion mixta, ya que se recolectaron datos de los diferentes actores de
la educacion (docentes, estudiantes y padres de familia), y se describieron los resultados para dar
como efecto una propuesta pedagdgica basada en actividades que desarrollen y fortalezcan la
comprension de lectura. Los autores enfatizan en los beneficios que genera la implementacion de
proyectos pedagogicos orientados a la comprension de lectura en los que se motive y capture la
atencion de los nifios, teniendo en cuenta que el tipo de estrategia empleada por el docente.

Es importante nombrar que el estudio teorico de la investigacion realizada por Cortes
aporta a la construccion conceptual, partiendo de la teoria de grandes autores como Piaget, Bruner
y Ausubel ( teoria genético-cognitiva) quienes afirman que el conocimiento no es proceso
hereditario, por el contrario es un proceso que puede tener mayores resultados de acuerdo factores

externos que incentiven como lo es el caso de la comprension de lectura, la cual implica una
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apropiacion y claramente por medio de habitos de lectura en los que el lector se enfrentara a
niveles complejos de lectura que implican mayor esfuerzo, hecho que conlleva a la busqueda de
herramientas eficaces para la resolucion de situaciones académicas, sociales, politicas, etc. Al
mismo tiempo se identifico el aporte conceptual en relacion al concepto de aprendizaje
significativo el cual guarda una estrecha relacion con la comprension de lectura y por ello se debe
trabajar en cautivar el interés por medio de temadticas contextualizadas a la realidad de los
estudiantes, vision compartida y expresa en este estudio.

En relacion con las propuestas mencionadas y dentro de los antecedentes que se han venido
analizando, se ha procurado obtener literatura (investigaciones), que permitan generar un analisis
de casos, donde se abordan estrategias didécticas para fortalecer la comprension de lectura, cual
es el caso de Sanabria (2018), en su tesis: “relacion entre Comprension Lectora y Rendimiento
Académico en Estudiantes de Primer Afio de Psicologia de la Universidad Pontificia Bolivariana”,
realizada entre 49 estudiantes; adelant6 un estudio para identificar la relacion entre comprension
lectora y el rendimiento académico de aquellos estudiantes. La muestra se aplicO con una
metodologia cuantitativa con disefio correlacional. Los resultados obtenidos surgen a partir de la
investigacion adelantada determinaron cinco niveles de complejidad creciente, asi: literal y
reorganizaciéon de la informacion, corresponden al nivel basico; los inferencial, critico y de
apreciacion, corresponden al avanzado; luego entonces, se presenta la evaluacion de cada uno de
los niveles en los se halld un alto porcentaje ubicado en el nivel literal situacion que se compara
con hallazgos identificados otras etapas escolares, pues en estos resultados ubican el 67% de los
estudiantes universitarios en nivel basico, hecho que lleva a pensar en la alternativa de estudiar la
comprension de lectura en sus diferentes niveles y adaptado a las edades escolares, pues se coincide

en la recomendacion de realizar investigaciones y construir propuestas pedagogicas que ayuden a
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disminuir el problema ademas de evaluar la eficacia de las estrategias empleadas.

Continuando con investigaciones desde el ambito nacional se encuentra el estudio realizado
por Robles y Ortega (2019) quien sustenta su tesis: “Incidencia de la Competencia Comunicativa
desde la Comprension Lectora en el Rendimiento Académico en Estudiantes de Undécimo Grado”
en una institucion publica en la ciudad de Barranquilla. En la cual se plantea la siguiente
interrogante: ;Qué incidencia ha tenido la Competencia Comunicativa desde la comprension
lectora en el Rendimiento Académico de las estudiantes de undécimo grado de la Institucion Sofia
Camargo de Lleras?; se plante6 como objetivo general: determinar la incidencia de la competencia
comunicativa desde la comprension lectora en el rendimiento académico de las estudiantes de
undécimo grado en la mencionada institucion educativa; la hipotesis fue: la comprension lectora
permite o no desempefios en el rendimiento académico de predichas estudiantes. El estudio
realizado se basé en una metodologia cuantitativa, de disefio correlacional, se considerd una
poblacion de veinte estudiantes y una muestra de diez profesores. Las principales conclusiones
sefialan que: a) si no existe una buena comprension lectora, los resultados académicos seran
deficientes. b) existe una incidencia significativa entre la competencia comunicativa desde la
comprension lectora con los promedios obtenidos por las estudiantes en areas como Matematicas,
Naturales, Sociales, entre otras.

Ademas de estas conclusiones Robles y Arteaga recomendaron que se vincule todas areas
para el fortalecimiento de la competencia comunicativa tomando como punto de partida la
comprension de lectura. Este estudio realizo un recorrido conceptual interesante sobre la
compresion de lectura, ya que tomo autores cldsicos que presentaron determinadas lineas de
investigacion que fueron referente para la bisqueda de autores contemporaneos, por otra parte, la

recomendacion de aplicar el instrumento seleccionado en otros grados es una opcion viable y que
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se analizara en el apartado de discusion y conclusiones.

Asi mismo como trabajo previo tenemos a Carmona y Moreno (2019) en su investigacion titulada:

“Comprension lectora y estilos de aprendizaje: una posible relacion”, tuvo por objetivo establecer
las relaciones entre el desempefio en comprension lectora y los estilos de aprendizaje de los
estudiantes de grados octavo y noveno de la Instituciéon Educativa Ocuzca de Anserma Caldas. Las
hipotesis generales son: Existe relacion entre el desempefio lector y los estilos de aprendizaje; v,
no existe relacion entre el desempefio lector y los estilos de aprendizaje. Tipo de investigacion: el
estudio esta enmarcado en la metodologia cuantitativa. La poblacién estuvo conformada por 41
estudiantes con edades entre los 12 y 17 afios, escogidos intencionalmente. Las conclusiones
fueron: a) Dicha investigacion encontré que no existe relacion entre el desempefio lector y los
estilos de aprendizaje en este grupo focal, basadas en la sistematizacion de los datos. b) La
comprension lectora y los estilos de aprendizaje son variables que en nada se relacionan, dadas
algunas de las siguientes explicaciones, entre otras: la poca capacidad para extraer ideas relevantes,
falta de andlisis para interpretar hechos, desmotivacion para aprender, desmotivacion para leer
correctamente.

Este estudio coincide con las edades de la muestra de la presente investigacion, hecho que respalda
la importancia de la variable en otros lugares del pais, otro aspecto para resaltar es la parte
metodologica especificamente en el andlisis de los datos, pues el desarrollo de tal apartado es claro
y concreto evidenciando el recorrido investigativo que da una mirada global del proceso siendo un
claro ejemplo para la presente investigacion, finalmente es necesario nombrar el aporte conceptual,
ya que el vincular aportes des del aspecto cognitivo facilita la comprension del proceso lector, no

en el simple proceso de identificacion de signos sino en la contextualizacion de cierta informacion.
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Desde el ambito regional se encontré el estudio realizado por Alvarez (2019) en el municipio de
campamento Antioquia, con estudiantes de los grados 6 y 8 con edades que oscilan entre los 12 y
14 afios de edad con el objetivo de establecer la posible relacion entre las variables de compresion
de lectura y rendimiento académico analizado desde el tipo de estudio cuantitativo con disefio no
experimental, para la recoleccion de datos utilizo como instrumento para identificar el nivel de
comprension de lectura la  prueba ComPLEC y para el analisis de correlacion la prueba de
PEARSON ya que las variables presentaron una distribucion normal. Como resultado de la
investigacion se halld relacion considerablemente fuerte entre las variables de matematicas,
lenguaje y se evidencio que los estudiantes que tienen buena competencia lectora generalmente
obtienen mejores desempefios académicos, por tal razon el investigador sugiere propuestas
pedagogicas orientadas al desarrollo de una 6ptima comprension de lectura.
La investigacion realizada marca un camino para el presente estudio teniendo en cuenta que los
participantes tienen similitud en cuanto a las edades y el grado escolar ademas del tipo de
instrumento utilizado, ya que existen algunos vacios en el manual de la prueba ComPLEC los
cuales fueron despejados de manera satisfactoria en la investigacion de Alvarez, de igual manera
el analizar el aprendizaje autbnomo aporto de manera significativa en relacion a la construccion
de nuevas formas de aprendizaje, en las que se aplique un rol diferente tanto al docente como al
estudiante, involucrando actores importantes como la familia para obtener mejores resultados.
Continuando en el dambito regional, el estudio efectuado por Carmona (2016) aporta de
manera significativa a la presente investigacion, ya que planteo como hipdtesis la relacion entre
las variables de comprension de lectura y rendimiento académico en estudiantes universitarios,
para tal fin, participaron 125 estudiantes de ambos sexos que cursaban licenciatura en preescolar

y musica de la universidad adventista en la ciudad de Medellin. El estudio se bas6 en la
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investigacion cuantitativa, de disefo correlacional y el instrumento empleado para la recoleccion
de informacién sobre la variable de comprension de lectura fue el test Cloze, el cual permitid
identificar el nivel de comprension de lectura de los estudiantes. Los resultados arrojados en la
investigacion llevaron a Carmona a concluir que existe una relacién significativa entre las
variables, ademas identificar que la mayor parte de estudiantes se encuentran en un nivel medio
de comprension de lectura y otro pequeiio porcentaje en nivel bajo, demostrando que su bajo
desempefio académico tiene relacion directa con las dificultades de comprension de lectura.

La investigacion aporta de manera especifica a la construccion del marco tedrico, ya que
se referencian autores que plantean la importancia del acompanamiento del docente en el proceso
de comprension de lectura y describe de manera objetiva los diferentes niveles de comprension
que se deben desarrollar para lograr avanzar hacia una lectura critica y propositiva, lo que lleva a
pensar que trabajar en el fortalecimiento de la competencia lectora generara como resultado
optimos desempefios académicos y por ende se intentara minimizar la perdida y repitencia ya que
como lo expresa Carmona la falta de comprension de lectura afecta el desempefio de tematicas de
todas las areas, es por ello que este aspecto hace parte de la discusion de la presente investigacion.

El interés por la comprension de lectura, es sin duda, uno de los elementos de estudio
permanente en el contexto académico, trascendiendo inclusive a otros &mbitos de la vida cotidiana.
La capacidad para interpretar diversos textos en diferentes entornos bajo la lectura textual,
inferencial o critica, ha venido siendo uno de los objetos de estudio que no pierde vigencia, en
cuanto al aprender consciente y no repetitivo, se refiere. La busqueda de estrategias para mejorar

la comprension lectora, deberia ser una obligacion dentro del ejercicio docente.
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2.4.3 Dos variables

El proceso de ensefianza-aprendizaje exige que tanto el docente como el estudiante encuentren
puntos de encuentro para generar aprendizaje significativo en el aula, ya que desde la perspectiva
constructivista, el docente es un facilitador del estudiante en su proceso de aprendizaje, por tal
razon disefia y evalua las estrategias de ensefianza que desarrollan y fortalezcan habilidades y
destrezas cognitivas que permiten la asimilacion de informacion que circula en su contexto,
proceso que influye en la interpretacion de situaciones especificas y en la toma de decisiones. La
comprension de lectura es uno de los retos de la educacion en la actualidad, por ello se plantean y
estudian estrategias didacticas que aporten al desarrollo de la competencia lectora desde el ambito
internacional, nacional y regional como lo observaremos a continuacion.

El proceso de ensefianza aprendizaje ha sido objeto de estudio en el trascurso del tiempo, pues
tanto el objetivo del docente como el estudiante han evolucionado de acuerdo a postulados de
diferentes teorias educativas, entre ellas el constructivismo, el cual sefiala la importancia de las
estrategias y métodos de ensefianza que potencie el desarrollo de habilidades y la construccion de
aprendizaje significativo, razon por la cual la ensefianza de estrategias de aprendizaje contribuyen
a que el individuo se apropie de su aprendizaje, autorregulando sus procedimientos y técnicas en
actividades académicas. El estudio y aplicacion de estrategias de aprendizaje se realiza desde
diversas d4reas del conocimiento y de manera internacional, nacional y regional como

observaremos a continuacion.

Para efectos del presente proceso de investigacion en el ambito internacional, tenemos a
Diaz (2015), en relacion con su escrito “Comprension lectora, estrategias de aprendizaje y
rendimiento académico en alumnos que estudian en un colegio bilingiie”, el cual fue realizado con

30 estudiantes de grado tercero del colegio English School of Asturias, en la ciudad espafiola de
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Asturias; evidenci6 que la correlacion entre estrategias de aprendizaje y rendimiento académico
es intrinsecamente estrecha, pues las primeras determinan firmemente los resultados académicos
obtenidos. La investigacion se realizo bajo un enfoque descriptivo-correlacional, y el tipo de
investigacion explicativo, proponiendo cuatro hipotesis de estudio. Dentro de las principales
conclusiones se tiene, en relacion con las cuatro hipdtesis que, en el caso del numero 4, ésta es
aceptada, pues realiza un analisis correlacional que demuestra la existencia de comprension lectora
en los idiomas espafiol e inglés, pero una utilizacion deficiente-intermedia de estrategias de
aprendizaje. En este sentido la interaccion entre los diferentes saberes, y sus estrategias de
aprendizaje, propuesta, se relaciona con los objetivos de la investigacion a desarrollar en esta

oportunidad.

Ahora bien, el anélisis del desarrollo de estrategias para mejorar la comprension de lectura,
en los términos de Pinto y otros (2016), realizado con un grupo de 118 estudiantes de segundo
curso de educacion secundaria, de dos centros educativos privados de la Comunidad de Madrid
(Espafia), y cuyo objeto de estudio, en sintesis, correspondié a la indagaciéon sobre las
interrelaciones entre las variables control de la comprension lectora, estrategias de aprendizaje y
rendimiento académico, aunque sin especificar el método de investigacion empleado, alude a los
modelos teéricos que relacionan distintas variables con el rendimiento académico. EIl auto
aprendizaje o aprendizaje regulado, se considera como uno de los elementos clave del aprendizaje.
Situacion descrita que aporta elementos de importante consulta o referencia, tanto temporales
como cognoscitivos tendientes a una mayor determinacion del objeto de estudio, en el entorno de
las estrategias adecuadas para el fortalecimiento de la adquisicion del conocimiento.

Sumado a las propuestas anteriores, Rojas (2018), en su trabajo titulado “Estrategias de aprendizaje

autonomo y la comprension lectora en los estudiantes del V ciclo de educacion primaria de la
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Institucion Educativa N° 64235-B del distrito de Contamana-Loreto, 20218, realizado en
Pucallpa-Perq, evidenci6 que en Pera las competencias, habilidades y niveles de la comprension
lectora, se ubica por debajo del promedio estandar en el marco de la aplicacion de las pruebas
PISA. La investigacion se realizd bajo un enfoque cuantitativo, y el tipo de investigacion
explicativo, proponiendo como hipdtesis que las estrategias didacticas influyen en los niveles de
comprension lectora. Dentro de las principales conclusiones se tiene: que se requiere despertar el
gusto, el placer, el interés por la lectura, antes que imponerla; el modelo pedagogico de la LE.
donde se realizo el estudio, no es coherente con la realidad actual, persistiendo las practicas
tradicionales. En este sentido la interaccion entre los diferentes saberes, y sus estrategias de
aprendizaje, propuesta, se relaciona con los objetivos de la investigacion a desarrollar en esta

oportunidad.

De igual manera encontramos estudios como el de Martinez (2017) titulado “La
comprension lectora y las estrategias de aprendizaje en estudiantes de secundaria en un colegio
privado de Lima”, realizado en Lima, Perd, con estudiantes de cuarto y quinto grado, evidencid
que en esa ciudad dentro de una muestra de altos y bajos lectores, los alumnos siguen caminos
distintos para alcanzar su proposito lector, y que dada la relacion entre las estrategias aplicadas
para la adquisicion de la informacion, aquella no es retenida memoristicamente a largo plazo. La
investigacion se realizd bajo un enfoque cuantitativo, y el tipo de investigacion bajo el método
hipotético-deductivo. Las estrategias didacticas influyen en los niveles de comprension lectora; se
emplearon como método aplicado la técnica Cloze y las escalas de estrategias de aprendizaje.
Dentro de las principales conclusiones se tiene: no existe relacion significativa entre las estrategias
de aprendizaje y la comprension lectora en cuanto a estrategia para la codificacion de la

informacion. En este sentido la interaccion entre la comprension lectora y las estrategias de
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retencion de la informacion, propuesta, se relaciona con los objetivos de la investigacion a

desarrollar en esta oportunidad.

Ahora bien, las “estrategias de aprendizaje y comprension lectora en estudiantes del curso
de filosofia del programa de estudios basicos de la Universidad Ricardo Palmas”, en los términos
de Duenas (2018), en Lima, Pert, realizado con un grupo de 83 estudiantes hombres y mujeres
entre 18 y 22 afios, del primer ciclo de la carrera de Psicologia y su curso de filosofia, por lo demés
recientemente presentado, y cuyo objetivo de estudio, en sintesis, es determinar la relacion que
existe entre las estrategias de aprendizaje y la comprension lectora en el grupo objeto de estudio.
Basada en el método de investigacion de modelo basico, de disefio no experimental, de corte
transversal, bajo un estudio descriptivo de tipo correlacional, por establecer la relacion existente
entre las estrategias de aprendizaje y la comprension de la informacion con que cuentan los
estudiantes, planteando que existe una relacion significativa entre ambos contextos, para lo cual
empleo el cuestionario ACRA. Situacion descrita que aporta elementos de importante consulta o
referencia, tanto temporales como cognoscitivos tendientes a una mayor determinacion del objeto
de estudio, en el entorno de las estrategias didacticas para el fortalecimiento de la comprension

lectora.

Gomez (2018), en el contexto nacional, presenta una importante investigacion que fuera
realizada en Cali Valle, entre 35 estudiantes del grado séptimo de bachillerato, cuyo objeto de
estudio se enfocd en abordar la problemadtica presentada acerca de las dificultades para el
aprendizaje del idioma inglés, en tareas de comprension lectora y produccion escrita del inglés. El
método utilizado por el autor corresponde a un enfoque mixto; habiéndose revisado primero los
datos cuantitativos obtenidos con la aplicacion del cuestionario SILL de Oxford (1990),

observandose un mejor nivel de desempefio en cuanto a comprension lectora se refiere, lo que
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permitié interactuar con la poblacion objeto de estudio, y hallar las posibles razones que dieron
origen al problema que se pretendio resolver. Como resultados obtenidos a partir de la aplicacion
de diferentes pruebas, se evidencio que si hubiera habido un trabajo cooperativo entre docentes-
estudiantes y viceversa, los resultados serian diferentes. Finalmente, la prueba aplicada contribuy6
a la identificacién de la problematica, mostrando que hay poca consciencia por parte de los
estudiantes sobre la utilizacion de las estrategias de aprendizaje. De tal manera entonces, que la
investigacion precitada tiene un marco de referencia importante en relacion con las estrategias de
aprendizaje desarrolladas para mejorar la comprension de lectura, que se han pretendido
desarrollar dentro del presente proceso investigativo.

Arenas y Gomez (2015), es su tesis “Comprension lectora y estrategias de aprendizaje en
estudiantes de enfermeria (UNAB)”, realizada con 88 estudiantes de primero a cuarto nivel de
enfermeria en la Universidad Auténoma de Bucaramanga, analizaron algunas dificultades acerca
de la comprension lectora mostrando la necesidad de fortalecer la capacidad de autorregulacion de
los estudiantes. La investigacion se basé en un estudio descriptivo de corte transversal, donde los
datos que se obtuvieron se sometieron a tratamiento estadistico, concluyéndose que no se
encontraron diferencias significativas de las pruebas de comprension de lectura y estrategias de
aprendizaje, a pesar de los cursos, talleres y metodologias docentes propuestas; los instrumentos
aplicados fueron el cuestionario ACRA y el Test de Comprension de Lectura de Violeta Tapia y
Maritza Silva. Se recomienda entonces, en primer lugar, realizar un diagndstico preliminar y
seguimiento al proceso académico, en segundo lugar, socializar las acciones entre los responsables
del proceso formativo, y como tercero, generar estrategias de apoyo universitario segin las
particularidades de los estudiantes. De esta manera, esta canal de conocimiento se articula con los

propositos investigativos a adelantar dentro de esta tesis.
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Se tiene para efectos de este estudio, la investigacion titulada “Aprender a Pensar y
Reflexionar: propuesta de estrategias cognitivas y Metacognitivas en la comprension lectora”,
propuesta por Torres (2017), en el contexto de estudiantes de secundaria, realizado con alumnos
de séptimo grado, entre 12 y 13 afos, del Colegio de Cambridge en el municipio de La Calera.
Dicha investigacion tuvo como objeto, determinar como se despliegan las estrategias
Metacognitivas para la comprension de lectura y de qué forma aquellas potencian los resultados
de los estudiantes y sus niveles de desempeio; para lo cual plantea el uso de estrategias cognitivas
y Metacognitivas y los resultados cuantitativos de la prueba de comprension lectora. Se formuld
un proyecto que comprendio al menos tres fases: (1) de entrada, (2) de intervencion y (3) de salida,
incluyendo la implementacion y evaluacion del mismo. Se utilizd un método cuantitativo, de
investigacion participativa. Tanto el desarrollo de la investigacion misma, como los resultados y
propuestas obtenidos, sirven de importante referente para los propositos de que se pretenden
alcanzar en cuanto al desarrollo de estrategias didacticas para fortalecer la comprension de lectura
en los educandos de octavo grado de la I.LE. San Antonio, dado que los estudiantes de la
investigacion en comento mejoraron sus capacidades en cuanto al analisis de comprension lectora.

Finalmente, en el ambito regional encontramos Mazo y otros (2019), en su tesis
“Estrategias de aprendizaje (EA) en el desarrollo de la competencia lectora desde la ensefianza de
inglés como segunda lengua en la I.E. La Sierra”, realizada en el municipio de Medellin, presenta
como delimitacion del problema las fallas en comprension lectora en el pais, asi como el uso de
las estrategias de aprendizaje en relacion con la competencia lectora. Esta investigacion cualitativa
tiene como basamento un estudio de caso donde se hace revision de problematicas similares, y
presenta elementos que contribuyeron a fortalecer la comprension lectora desde los aportes de

Pozo y Monereo contrastadas con la propuesta de Barboza y Galvan, postulando que algunas
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dificultades son que a la informacion privilegiad s6lo accede una parte de la poblacion, y, que hay
docentes que confunden estrategias de aprendizaje con estilos de aprendizaje; luego entonces, a
partir de la participacion constante y activa de los estudiantes, se pueden evidenciar mejoras en el
nivel literal, de paréfrasis, inferencial y critico, en comprension lectora. En este estado de cosas,
se relaciona como aporte el papel proactivo de los educandos.

Los estudios realizados hasta el momento relacionados con las estrategias de aprendizaje y
la comprension de lectura demuestran el interés de la educacion por analizar los procesos
relacionados con las variables mencionadas desde los enfoques cualitativo y cuantitativo, teniendo
en cuenta que la comprension de lectura es un proceso complejo que va mas a alla de la simple
decodificacion e interpretacion limitada de elementos de la lectura, abarcando espacios laborales,
académicos, familiares, etc. Ya que la comprension es un proceso constructivo en el que el lector
interactia con el texto para realizar planteamientos y genera inquietudes y que exige la busqueda
y uso de estrategias de lectura, las cuales pueden ser adquiridas en el aula (Arrieta et al. 2015) En
este capitulo se estudio la base tedrica de la presente investigacion desarrollando las categorias de

las variables estudiadas.
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Capitulo ITI. Método
En este tercer apartado el lector encentrard las metas propuestas para la investigacion y la ruta
metodologica empleada, ya que en primer lugar se plantea el objetivo general y los objetivos
especificos de la investigacion que marcaran las acciones del estudio, seguido de ello se realiza
una descripcion de los participantes y el escenario en el cual se desarrolld la investigacion ademas
de la definicion del tipo de instrumento, sus caracteristicas y elementos de validez. Asi mismo el
lector hallara las etapas desarrolladas en la investigacion, el tipo de estudio, enfoque investigativo,
el disefo, los alcances, ademas de describir el proceso del analisis de datos. Fundamentados en
referentes tedricos sobre la metodologia investigativa con el fin de la solidez conceptual y practica
de la investigacion.
3.1. Objetivos
3.1.1. General
Analizar la relacion de las estrategias de aprendizaje y la comprension de lectura en los
estudiantes del grado 8°.
3.1.2. Especificos:
e Identificar las estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes del grado 8° por
medio de la escala de estrategias de aprendizaje ACRA con el fin de conocer las formas de

aprender de los educandos.

e Conocer el nivel de comprension de lectura de los estudiantes del grado 8° a través de la

prueba comPLEC para asi evaluar la competencia lectora de los educandos.

o [Establecer la relacion entre las estrategias de aprendizaje y el nivel de comprension de
lectura de los estudiantes del grado 8° por medio del andlisis de datos del SPSS para

evidenciar si existe correlacidon entre las variables.
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3.2. Participantes

El desarrollo de la investigacion implica el estudio y descripcion de varios aspectos entre
ellos identificar a los actores que participaron directamente en el estudio, denominados como
poblacién y definida como el conjunto elementos que estdn relacionadas con el problema a
investigar ademas de estar determinado por unas caracteristicas especificas (Diaz,2005). Por tanto,
la poblacion para el desarrollo del presente estudio son 67 estudiantes del grado 8° de la Institucion
Educativa San Antonio del municipio de Jardin- Antioquia, quienes sus edades oscilan entre los
13 y 14 afios de edad, con una situacion socioecondmico media y baja, teniendo en cuenta que los
ingresos econdmicos se basan en la agricultura y el turismo.

En la investigacion de tipo cientifico la seleccion de la muestra de la poblacion permite
recolectar informacion que puede ser generalizada, teniendo en cuenta que la muestra es definida
como una parte representativa de la poblacidn, y que su seleccion permite recolectar informacion
especifica en menor tiempo y con un menor costo (Cabezas et al., 2018). Para el caso de la presente
investigacion la muestra es de 67 estudiantes, muestra seleccionada de manera no probabilistica
intencionada, ya que como lo nombra Diaz (2006) este tipo de muestra permite que el investigador
elija la muestra mas representativa con criterios no matematicos y con intencionalidad por
conveniencia. La presente investigacion pretende medir la relacion entre las estrategias de
aprendizaje y la comprension de lectura, por ello los criterios de exclusion en la investigacion son:
. Extra edad en este caso se procur6 la aplicacion de instrumentos acordes a la edad pues

estos evaluan caracteristicas especificas de los rangos seleccionados

. Dificultades de aprendizaje teniendo en cuenta que el cuestionario de escalas de

estrategias de aprendizaje ACRA y la prueba ComPLEC son pruebas estandarizadas.
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. La no participacion de la alternancia, ya que la investigacion se realizo con los

estudiantes que regresaron a clase presencial.

3.3. Escenario

La Institucion Educativa San Antonio se encuentra en la zona urbana del municipio de
Jardin, el cual se encuentra ubicado en el al suroeste antioquefio, a una altura de 1750 msnm, su
clima es templado. Su variedad de paisajes, su arquitectura colonial y la basilica menor La
Inmaculada Concepcion, de arte neogotico, son un gran atractivo turistico; razén por la cual, es
certificado como municipio turistico, siendo ésta su principal actividad econdmica, para lo cual
hay una amplia cobertura hotelera y hostales que en su mayoria son propiedad de los jardinefios.
También hay empresas agroindustriales que exportan productos como la gulupa y el aguacate hass,
asi otras empresas con cultivos de platano, banano y café certificado, brindando diversidad de
fuentes de empleo. La mayoria de las familias son de estratos 1 y 2, con nacleos familiares entre
5 y 6 personas por cada una de ella, con una poblacién aproximada de 14.500 habitantes, en su
mayoria son habitantes del municipio y muy poca poblacion flotante.

La Institucion Educativa San Antonio, cuenta con tres sedes en jornada completa y
nocturna con un total de 1432 estudiantes en los niveles de preescolar 94, basica primaria 525,
basica secundaria 540, educacion media 179, con edades desde los 5 afios hasta los 17 anos
promedio, y en la jornada nocturna con tres ciclos con un total de 94 estudiantes con edades
promedio de 17 afios, con una poblacion estudiantil mixta que en su generalidad pertenecen a
familias nucleares muy tradicionales y creyentes, con valores, respetuosos de las normas y las
tradiciones, son estudiantes de bajos recursos que en su mayoria requieren del restaurante escolar,
asi como del transporte escolar, ya que vienen algunos de ellos de las 16 veredas que conforman

el territorio municipal.
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El presente proyecto de investigacion se desarrolla con grupos del grado octavo
pertenecientes a la sede Liceo San Antonio de secundaria del area urbana del municipio de Jardin
Antioquia en el afio 2021, grado en cual se presenta un porcentaje considerado de repitencia y
desercion situacion que se relaciona varios factores entre ellos la motivacion, por tanto el presente
estudio pretende explorar y comprender qué relacion existe entre la motivacion y la comprension
de lectura, para establecer el grado de incidencia de las variables, resultados que seran la base para
otro tipo de estudios. Este proceso se basa en la descripcion de datos recolectados con instrumentos
psicométricos que aportaran de manera significativa para comprender situaciones de tipo
académico y conceptual ademas de ser un referente para los cambios y ajustes de la malla curricular
de las diferentes areas del conocimiento en los que se incluyan elementos de motivacion.

Entre tanto, es preciso nombrar que la Institucion Educativa San Antonio cuenta con aulas
de clase amplias e iluminadas con algunos recursos tecnoldgicos como televisores y/o video beam
que dinamizan el proceso de ensefianza- aprendizaje a través de ayudas audiovisuales, sin
embargo, no hay conexion de internet, hecho que limita el uso de los recursos. El aula de clase es
el lugar de mayor interaccion entre el estudiante y el docente, por tanto, es el escenario
seleccionado para realizar la investigacion, ya que se puede obtener informacion acerca del objeto
de estudio de manera eficaz y efectiva, debido a que es un espacio en el cual el estudiante se siente
seguro y confiado, permitiendo que su comportamiento no se vea alterado por algiin cambio que

interfiera en los resultados de la investigacion.
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3.4. Instrumentos de informacion
3.4.1. Instrumentos de recoleccion de informacion.

En el presente estudio se emplearon dos instrumentos para la recoleccion de la informacion
de las dos variables a considerar, en primer lugar, se realizard una resefla del instrumento para la
variable de estrategias de aprendizaje y en segundo lugar el estudio del instrumento para el anélisis
de la variable de comprension de lectura.

Para la recoleccion de informacion relacionada con la variable independiente, estrategias
de aprendizaje se eligio el cuestionario de escalas de aprendizaje ACRA desarrollado por José
Maria Roman y Sagrario Gallego Rico (1994), el cual basan su estructura en los resultados de
varios estudios que destacan cuatro procesos cognitivos en el procesamiento de adquisicion de
informacion que son la adquisicion, codificacion y recuperacion ademds de tener en cuenta la
estrategia de apoyo la cual abarca algunos aspectos que influyen en el proceso como la aceptacion
de los otros, reconocer la importancia de las estrategias adquiridas, entre otras. Roman y Gallego
afirman que conocer las estrategias cognitivas empleadas, permite buscar alternativas para orientar
su buen funcionamiento.

El cuestionario ACRA mide la frecuencia con la cual los estudiantes especificamente de
secundaria (12 al6 afios aprox.), utilizan las estrategias de aprendizaje en el desarrollo de
actividades escolares. El cuestionario estd dividido en cuatro escalas independientes denominadas
de la siguiente manera: Escala de adquisicion, decodificacion, recuperacion de la informacion y
escala de Apoyo al procesamiento de la informacion (Juarez, 2018).

Roman y Gallego (1994) afirma que cada escala apunta a diversas estrategias utilizadas en
el aprendizaje, en la escala I de adquisicion de la informacion se evalia el proceso de atencion y

repeticion el primero relacionado con la forma de seleccionar, transformar y trasmitir informacion
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proporcionada por los sentidos a la memoria de corto plazo a través del proceso de repeticion. Esta
escala consta de 20 items, como se mencion6 anteriormente se divide en estrategias atencionales
y de repeticion cada una evaltia determinadas estrategias, en el caso de las atencionales tienen en
cuenta estrategias de exploracion y fragmentacion y en el de repeticion las tacticas utilizadas como
repaso en voz alta, repaso mental y repaso reiterado. La escala II de codificacion es un proceso
continuo a la adquisicion de la informacion denominado como un proceso mas complejo en el cual
se emplea los conocimientos previos para integrar la nueva informacion, las estrategias de
codificacion se identifican en Nemotecnias, elaboracion y colaboracion, las cuales permiten que

la informacion sea almacenada a largo plazo, esta escala se evidencia en los 46 items planteados.

Continuando con la descripcion de las dos tltimas escalas de aprendizaje, la escala I1I de
recuperacion de la informacion es evaluada en 18 items para recuperar informacion almacenada
en la memoria a largo plazo, considerando la Busqueda y Generacion de respuesta, la primera
relacionada con la busqueda de palabras, significados y representaciones conceptuales y la segunda
permite la libre relacion de conocimientos. La escala [V evaltia en 38 items las estrategias de apoyo
denominado como potenciador de las otras escalas, ya que tienen en cuenta elementos
metacognitivos, motivacionales y afectivos (Sudrez y Gualimpia, 2020) El cuestionario puede ser
valorado de manera cualitativa o cuantitativa, esta ultima opcion es empleada con propositos de
tipo investigativos y para ello se asigna una valoracion a cada una de las respuestas, en el caso de
nunca o casi nunca (1), algunas veces (2), bastantes veces (3) y siempre o casi siempre (4),
valoraciones que permiten identificar al investigador las estrategias utilizadas con mayor y menor
frecuencia (Roman y Gallego, 2001). La siguiente tabla representa la distribucion de las escalas y

las estrategias evaluadas.
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3.4.2 Caracteristicas del instrumento de recoleccion de la informacion.

Nombre: ACRA, escalas de estrategias de aprendizaje

Autores: Jos¢é Maria Roman Sanchez y Sagrario Gallego Rico. Departamento de Psicologia.
Universidad de Valladolid.

Procedencia: TEA Ediciones, 1994

Aplicacion: individual o colectiva

Tiempo aproximado: 50 - 60 minutos aproximadamente

Poblacion a la que va dirigida: estudiantes de secundaria con un rango de edad entre los 12 a 16
anos.

3.4.2.1 Confiabilidad

El estudio realizado por Roman y Sagrario se realizé en dos momentos el primero en el
afio 1992 con grupo de trescientos estudiantes de secundaria, y el segundo en el afio 1993 con 650
estudiantes de secundaria proceso del que se obtuvieron datos de fiabilidad y validez, por medios
de tres instrumentos: Alfa de Conbrach, Sperman- Brown y mitades aleatorias Guttman en cada
escala. Los resultados obtenidos con Alfa de Cronbach fueron los siguientes: la primera escala de
adquisicion .7144, escala II codificacion .9075, escala III recuperacion .8384 y la escala IV apoyo
se obtuvo el puntaje de. 8590. Datos que demuestran la confiabilidad del instrumento ACRA.

3.4.2.2 Validez.

La validez de cuestionario ACRA se realizd a partir del supuesto de tres elementos, el
primero lo que debe medir que en este caso es el constructo, si realmente representa lo que afirma
representar que se mide a través de contenido y si sirve para lo que plantea evaluada por medio de
la validez predictiva. En el caso de la evaluacion del contenido se ejecutd por medio de la validez

de expertos quienes dieron una calificacion a cada escala de acuerdo a resultados de analogia y

99



correlacion. Escala I .87. Escala I .89., Escala II1 .91 y Escala IV. 88. De igual manera la validez
de constructo se realiz6 a través del método de juicio de expertos tomando en cuenta los valores
obtenidos en la evaluacion de contenido en cada escala para ser relacionado el nivel factorial de
los items que componen cada escala, por medio del andlisis factorial. Finalmente se realizd un
analisis predictivo por medio de la relacion del puntaje de cada escala el desempefio de cuatro
areas de conocimiento: ciencias, historia, matematicas y lenguaje (Roman y gallego, 2001)

El instrumento de escala de estrategias ACRA en su version gratuita no presenta una escala
de valoracion estandar, por tal razén se empled la escala propuesta por Pena (2013), en su
investigacion relacion entre las estrategias de aprendizaje y el rendimiento escolar del alumnado
del grado sexto, en el que planteo una categoria de valoracion de acuerdo al rango de percentiles
los cuales estan expuestos en el manual del instrumento ACRA. Destacando que los resultados de
percentil menor a 40 es evidencia de que alguna de las estrategias de aprendizaje no se estd
desarrollando de manera Optima. Esta escala facilita al investigador tener una apreciacion
cuantitativa y cualitativa de los resultados obtenidos con la aplicacion del test.

Tabla. 3

Escala de valoracion del cuestionario ACRA

Percentil (PC) Nivel
<40 Bajo
40-59 Medio
60-79 Bueno
80-100 Muy bueno

Nota. Escala de valoracion empleada por Pellicer (2013)
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3.4.3. Instrumento de comprension de lectura ComPLEC

El proceso de recoleccion de informacion de la variable dependiente: comprension de
lectura se realiz6 por medio de la prueba estandarizada de origen espafiol, Competencia Lectora
para Educacion Secundaria ComPLEC (Llorens et al., 2011), la cual evalia el nivel de
competencias lectora de estudiantes entre los 11 y 14 afos de edad, quienes generalmente cursan
los grados de 6° y 8° grado de secundaria. ComPLEC se basa en el marco teorico propuesto en el
informe de las pruebas PISA las cuales evalian cémo los lectores comprende y utilizan la
informacion que lee, para ello los textos plantean situaciones de lectura en dos formatos: textos
continuos los cuales tienen una estructura global y estan clasificados en una tipologia textual y los
discontinuos los cuales presentan la informacion de una manera no secuencial ni progresiva como
lo son las graficas, tablas y diagramas; propositos y estructuras empleadas de manera especifica
en la prueba (Llorens et al., 2011)

La prueba ComPLEC estd compuesta por cinco textos: tres continuos y dos discontinuos,
de los que cuales se desglosan 20 preguntas orientadas a los tres aspectos fundamentales de la
competencia lectora segiin PISA, que son la acceso y adquisicion de la informacion que se
encuentran presentes en 5 preguntas, integracion de la informacién en 10 y finalmente reflexion o
evaluacion de la informacion presente en 5 preguntas; ademas 17 item de seleccion multiple con
unica respuesta y 3 de formato abierto para una respuesta breve.

Es importante nombrar que la prueba ComPLEC no presenta una escala de valoracion
estandarizada de instrumento en su manual, por tanto, se realizd una revision a diferentes estudios
para seleccionar la escala adecuada que permita categorizar los resultados, en este caso la

investigacion de Chamorro (2020) fue el referente para establecer los rangos de valoracion segun

101



el numero de items correctos, los cuales fueron relacionado con los Baremos plasmados en el
manual de la prueba ComPLEC. Representado en la siguiente tabla:
Tabla. 4

Niveles de Interpretacion de la prueba ComPLEC

Baremos Dl Baremos D2 Baremos D3
Inicio 0-10 Inicio 0-10 Inicio 0-10
Proceso 11-13 Proceso 11-13 Proceso 11-13

Logro esperado 14-17 Logro esperado 14-17  Logro esperado  14-17

Logro Destacado  18-20 Logro Destacado  18-20  Logro Destacado 18-20

Nota. Tomado de “Niveles de interpretacion de la Prueba de competencia lectora para

educacion” por S, Chamorro.2020.

3.4.2. Caracteristicas de los instrumento de informacion.
Nombre: Prueba de Competencia Lectora para Educacion Secundaria (ComPLEC)
Autores: Ana Cristina Llorens Tatay, Laura Gil Pelluch, Eduardo Vidal-Abarca Gamez, Tomas
Martinez Giménez, Amelia Mafia Lloridl y Ramiro Gilabert Pérez
Origen: Valencia, Espafa
Estructura: 5 lecturas
N° de items: 20
Administracion: Individual
Tiempo aproximado: 50 - 60 minutos aproximadamente
Poblacion a la que va dirigida: estudiantes de los grados 6° y 8° con un rango de edad entre los

12 a 14 afos
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3.4.2.1. Confiabilidad.

La confiabilidad del instrumento se logré de manera empirica en el estudio realizado con
El coeficiente alfa de Cronbach se ha calculado a partir de la puntuacion global obtenida por los
estudiantes que participaron en la aplicacion definitiva de la prueba. Se obtuvo un indice global de
,795.

3.4.2.2 Validez.

El contenido de la prueba ComPLEC tiene una validez garantizada, ya que su respaldo
conceptual y estructural se basa en el marco teorico de las pruebas PISA del afio 2000, en el cual
se especifica tres factores de que son: propositos de la lectura (para qué leer), el formato de lectura
(qué leer) y situaciones de lectura (donde se lee), evidenciado en los items de la prueba, asimismo
se sefala como otro elemento de validez el andlisis de relacion realizado entre el ComPLEC y el
test de procesos de comprension (TPC) de Martinez et al. 2008, prueba que tiene una base tedrica
solida e indices psicométricos apropiados, para el proceso de comprobacion se aplico el TPC a un
10% de la muestra de estudiantes que participo en la prueba de ComPLEC y como resultado se
encontr6 una correlacion de Pearson de ,614 (p<,01). Entre los criterios de validez se encuentra el
resultado de relacion entre los puntajes globales de ComPLEC y la calificaciéon numérica de los
estudiantes en las diferentes con areas del conocimiento, que arrojé como resultado una correlacion
de Pearson de (p<,01) en todos los casos, como ejemplo se presenta la calificacion de lengua
espafola fue de 397, en Matematicas de 356 y de 426 en Ciencias Sociales (Tatay et al., 2011)

Finalmente, Tatay et al., 2011 afirma que otro de los del criterio de validez son las
diferencias encontradas en los resultados obtenidos por los dos cursos participantes (grado 6°y 8°),

en las cuales el mayor puntaje fue alcanzado por los estudiantes del grado 8°; hecho que respalda
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el supuesto sobre un proceso evolutivo que mide ComPLEC acerca de comprension lectora,
ademas los resultados de chi-cuadrado evidenciaron una correcta discriminacion en cada item.
3.5. Procedimiento

Para desarrollar la presente investigacion sobre la relacion entre las estrategias de

aprendizaje y comprension de lectura se presentaron tres etapas:

3.5.1. Etapa preliminar

En primera instancia se realizd un analisis sobre las diferentes problematicas presentadas
en los estudiantes del grado octavo proceso en el cual se identificé dificultades de comprension de
lectura que influyen directamente en el desempefio académico de las diferentes areas de
conocimiento, ademas de tener en cuenta elementos que pueden incidir en el nivel de comprension
de lectura, seleccionado como variable independiente las estrategias de aprendizaje. Seguido a
ello, se realizd una revision bibliografica tomando como referentes a Cassany, Millan, Solé¢,
Rodriguez, Arceo, Cotto y Montenegro Gonzalez, C.R., Carrasco entre otros. Estudiando temas
como la comprension de lectura y sus niveles, las estrategias de lectura, como promover la
comprension de lectura en el aula de clase, las estrategias de aprendizaje, estrategias cognitivas y
metacognitivas, temas que orientaron el planteamiento del problema y la construccion del
anteproyecto en que se plante6 la relacion existente entre las variables estrategias de aprendizaje
y la compresion de lectura. La duracion de esta primera etapa fue de 65 dias.
3.5.2. Etapa intermedia.

En esta segunda etapa se present6 el anteproyecto ante la universidad Cuauhtémoc, el cual
fue avalado. Después de este proceso se prosiguid a la presentacion de la propuesta a los directivos

de la institucion, quienes brindaron autorizacioén y apoyo para el desarrollo de la propuesta con los
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estudiantes del grado octavo, ya que en la institucion es la primera investigacion de tipo
cuantitativo y los resultados podran ser utilizados para investigaciones posteriores. Seguido a este
proceso se efectud la entrega de los formatos de consentimiento informado a los padres y/o
acudientes de los estudiantes del grado octavo de la sede Liceo San Antonio, quienes autorizaron
la participacion de 68 estudiantes que cumplian con las condiciones para el estudio entre ello la
edad, el grado escolar y no presentar dificultades cognitivas, de igual manera los estudiantes de la
muestra diligenciaron el formato de asentamiento ratificando su compromiso con el estudio
realizado.

Para la aplicacion de los instrumentos se decidio trascribir los instrumentos en un
formulario de Google con el objetivo de facilitar la recoleccion de la informacion, es pertinente
nombrar que para el desarrollo de este proceso la institucion facilito el aula de tecnologia para el
uso de los ordenadores. La recoleccion de informacion se dividiod en dos sesiones, en la primera se
aplicé la prueba de comprension de lectura ComPLEC la cual consta de 20 items, la duracion del
desarrollo fue de 50 minutos. En la segunda sesion se aplico el cuestionario ACRA el cual consta
de 119 items desarrollados en 60 minutos. Una vez recolectados los datos se procedié a la
discriminacion de las categorias de cada variable. Esta fase duro 55 dias.

3.5.3. Etapa final

Finalmente se realizo6 la sistematizacion de los datos a través del software estadistico SPSS,
en relacion a los objetivos estos se trabajaron de la siguiente manera para las variables cuantitativas
se sacaron medidas de tendencia central y de dispersion ademas de los criterios de normalidad con
la prueba de Kolmogoérov-Smirnov y para las variables cualitativas se sacaron frecuencias y
porcentajes. Ademas, para analizar el grado de correlacion de las variables se aplico la prueba de

Rho de Spearman, como prueba no paramétrica, ya que las variables presentan una distribucion

105



libre y se planted una hip6tesis. Posteriormente para determinar si la relacion era estadisticamente

significativamente se realizo la prueba de Chi cuadrado - test exacto de Fisher.

3.6. Disefio del método
3.6.1. Diseiio

El desarrollo del presente estudio corresponde a la investigacion de tipo cuantitativo con
un disefio no experimental, disefio que estudia el fendmeno en su forma natural, sin alterar o
intervenir en el desarrollo normal de las variables (Sampieri,2003). El proposito de la presente
investigacion es analizar el comportamiento de las variables dependiente (comprension de lectura)
y la variable independiente (estrategias de aprendizaje), y su posible relacion, orientando el estudio
a la observacion de las variables para el anélisis de las mismas, pues como lo afirma Chavez (2007
citado en Diaz et al.) el disefio no experimental permite analizar la relacion e incidencia de las
variables en un momento determinado.

3.6.2. Momento de estudio.

El proceso de recoleccion de informacion se presentd en un solo momento, por ello se
clasifica como un disefio no experimental de corte trasversal- correlacional, teniendo en cuenta la
intencion de encontrar relaciéon o incidencia de las variables: Estrategias de aprendizaje y
comprension de lectura. Ademas, es preciso nombrar que en este tipo de investigacion la relacion
y/o efecto se encuentra presente, por tal razéon el rol del investigador es identificar y reportar la
relacion o incidencia, y en cuanto a la causalidad serd encaminada por el investigador desde la
hipotesis y el respaldo tedrico (Sampieri, 2003)

3.6.3. Alcance del estudio.
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Ramos (2020), afirma que este tipo de alcance exige que la hipotesis plantee la relacion
entre las variables (2 o mas), ademas de la aplicacion de procesos estadisticos para obtener
resultados que permitirdn comprender determinados fendomenos a partir de conclusiones que
puedan ser contribuir de manera significativa otros aspectos de la poblacion En cuanto al alcance
de la presente investigacion es de tipo correlacional, ya que se establecid una relacion entre las
dos variables: Estrategias de aprendizaje y compresion de lectura de los estudiantes del grado 8°
de la Institucién Educativa San Antonio para establecer el grado de relacion, resultados que seran
socializados con los docentes de la institucion con el fin de realizar reflexion acerca de las
estrategias de aprendizaje que emplean los estudiantes en el proceso académico.

3.6.4. Tipo de estudio.

La investigacion cuantitativa permite realizar anélisis de datos sobre fenomenos de diferentes
tipos a través de la medicion de variables observadas en el objeto de estudio, teniendo en cuenta
la tradicion del estudio y la intencionalidad del investigador puede ser de tipo exploratoria o
descriptiva, esta ultima orientada a la caracterizacion del objeto de estudio desde la estadistica y
correlacionar aquellas que relacionan variables (Babativa, 2017). La presente investigacion se
abordd desde el tipo de investigacion cuantitativa de corte trasversal correlacional ya que los
instrumentos fueron aplicados en un solo momento de la investigacion y los resultados obtenidos
posteriormente fueron analizados para evaluar el grado de asociacion entre la variable de
estrategias de aprendizaje y la comprension de lectura.

3.7. Operacionalizacion de las variables

Tabla. 5. Operacionalizacion de variables

La variable independiente consiste en identificar las estrategias de aprendizaje empleadas

por los estudiantes del grado 8° de la institucion educativa San Antonio, asi mismo la
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variable dependiente es el conocer el nivel de comprension de lectura para establecer la

relacion entre las dos variables.

Proceso cognitivo ~ Estrategia Téctica Item
Atencionales . Exploracion 1-3-11-5-8-6-7-
Adquisicion 20 . Fragmentacion 109-2-9-13-14-
items * 16-19-4-15-17-
Repeticion Repeticion: repaso en voz g 15190
alta, mental y reiterado
. Acrosticos
. Acronimos
Nemotecnias . Rimas 43-44-45-46
. Muletillas
. Palabras clave
. Relaciones
. Imégenes
Codificacion 46
, ) . Metaforas 8-9-10-11-13-14-
items Elaboracion
. Aplicaciones 15-6-7-16-17
. Autopreguntas
. parafraseado
. Agrupamientos
30-31-32-33-34-
. Secuencias
Organizacion 42-35-36-38-39-
* Mapas 1-2-37-40-41
. Diagramas
Busqueda de 1-2-3-4-10-5-6-7-
Recuperacion De Busqueda codificaciones: 8.0

Nemotecnias, Metaforas,
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Mapas, Matrices,
Secuencias,

Busqueda de indicios:

Claves, conjuntos, estados.

. Planificacion de
De generacion de respuesta 11-12-14-17-18-
respuesta : 13-15-16
. Respuesta escrita
1-2-3-4-5-6-7-10-
o . Autoconocimiento
Metacognitivas 11-12-13-8-9-14-
. Automanejo
Apoyo 35 items 15-16-17
. Afectivas
. ' . 1-3-4-13-2-5-6-7-
Socio- afectivas . Sociales
8-9-10-11-12
. Motivacionales
Nivel textual: Habilidad de ubicar e
2,5,7,14,15
literalidad identificar informacion
Nivel inferencial:
integracion, .
) ) Capacidad de establecer 4,89,10,11,13,16,
Interpretacion,
relaciones entre las ideas 17,18,20
Dependiente construccion  del
significado
Nivel contextual:

validez, reflexion y

valoracion

Capacidad de analizar de

forma critica el contenido

1,3,6,12,19

Nota. Fuente: Elaboracion propia.

3.8. Analisis de datos

Los instrumentos utilizados para la recoleccion de informacion de cada variable fueron
analizados de acuerdo a las dimensiones y/ categorias que los componen, en el caso del

cuestionario ACRA se distinguieron 4 categorias que son las escalas de estrategias de aprendizaje:
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escala I adquisicion, escala II codificacion, escala III recuperacion y escala IV apoyo; en el caso
del instrumento empleado para la variable de comprension ComPLEC se diferenciaron 3
categorias planteadas en los diferentes items que componen la prueba, ellos son: recuperacion de
informacion, integracion de la informacion y reflexion sobre el contenido y la forma del texto. Los
datos recolectados fueron analizados por el programa estadistico SPSS version 21.0 para
identificar relacion entre las categorias de las variables independiente (estrategias de aprendizaje)
y dependiente (comprension de lectura)
3.9. Consideraciones éticas

La investigacion cientifica debe cumplir con unos principios basicos que garanticen el
bienestar de los seres humanos ademas de no generar ningin perjuicio al contexto en el cual se
realizara la investigacion, teniendo en cuenta que la finalidad es aportar de manera significativa a
procesos de diferente indole (Serrano, 2010), para ello debe cumplir con los principios éticos
establecidos en la declaracion de Helsinki y en la RESOLUCION N° 008430 DE 1993, por la cual
se establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud, y
establecida por el Ministerio de Salud de Colombia. El presente estudio se realizo bajo el marco
de las consideraciones éticas de la investigacion cientifica, para el adecuado manejo de la
informacion se cumplio con la regla de confidencialidad de los datos recolectados y el principio
de autonomia, por ello se hizo entrega del formato de consentimiento informado (ver anexo) al
representante legal de los estudiantes con el objetivo de brindar informacion sobre el estudio, entre
ello, la intencidn de la investigacion y el proceso de la aplicacion de los instrumentos, dejando
claro que la decision de autorizar la participacion de su acudido es autdbnoma.

El consentimiento informado se fundamenta en tres pilares éticos que son la autonomia, la

beneficencia y la justicia. La primera orientada a brindar la posibilidad de decidir libremente la
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participacion en el estudio, la segunda en priorizar los beneficios hacia los participantes y
minimizar los riesgos que se puedan presentar y finalmente la justicia que interroga al investigador
sobre la consecuencia de los riesgos. Por tanto, el consentimiento debe ser claro y concreto de las
diferentes fases de la investigacion ademas de evidenciar los riesgos y beneficios (Sanjuanelo et
al., 2007). El consentimiento informado para el presente estudio fue claro en nombrar el objetivo
de la investigacion y la aplicacion del cuestionario ACRA y la prueba de comprension de lectura
ComPLEC de la cual los resultados serian utilizados exclusivamente para la investigacion de igual
manera se entregd el asentamiento a los estudiantes que son menores de edad, ya que tanto los
padres de familia o acudientes los nifios también deben ser consultados, por medio de un modelo
adaptado llamado asentamiento en el cual de manera sencilla se plantea la intencién de la
investigacion y la participacion que tendra si acepta participar, este documento es diligenciado
como ratificacion de la decision (FONDECYT/CONICYT,2012)

Como se nombra en algunos apartados el investigador debe propender por el bienestar
fisico, mental y social de los participantes en relacion al estudio realizado, por ello debe prevalecer
el beneficio de los participantes sobre la busqueda de conocimiento, un beneficio cientifico o un
interés de tipo personal (Alvarez, 2018). En este caso especificamente no se generd ningiin
perjuicio fisico, mental o social a los participantes, ya que no se presentd manipulacion de ellos.
Los estudiantes realizaron el cuestionario de escalas de estrategias (ACRA) y la prueba
(ComPLEC) en dos sesiones sin asignar datos personales para la recoleccion de informacion

siguiendo el principio de confiabilidad de los datos.

Capitulo VI. Resultados
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De acuerdo a los objetivos planteados para el presente estudio se aplicaron los instrumentos
seleccionados en este caso las escalas de estrategias de aprendizaje ACRA (adquisicion,
codificacion, recuperacion y apoyo) y la prueba de comprension de lectura ComPLEC para
posteriormente analizar los datos obtenidos de manera detallada y clara, teniendo en cuenta el
orden cronologico de los hallazgos. La investigacion se realizo bajo el enfoque cuantitativo por tal
razoén se presentan los datos tabulados representados en graficas y esquemas para mayor

comprension, ademads de la respectiva interpretacion de la informacion.

En la primera parte se encuentran los datos sociodemograficos de la muestra con el
proposito de conocer sus particularidades, seguido de ello se presentan los resultados descriptivos
sobre la tendencia de edad de la muestra y de las variables estudiadas, los resultados anteriores se
registraron en tablas de frecuencia y porcentajes e ilustraron a través de diversos graficos los
cuales fueron elaborados a través de la herramienta de Excel, asimismo, el analisis estadistico de
tendencia central (media, desviacion estandar y varianza), se realizd por medio del paquete 25.0
del software estadistico Statistics Standard Edition (SPSS) de la empresa IBM. Finalmente se
aplico el coeficiente de relacion de Spearman-Brown con el fin de establecer la relacion entre las

variables analizadas: estrategias de aprendizaje y comprension de lectura.

4.1 Integracion de resultados

4.1.1 Caracteristicas sociodemogrdficas

Tal como se observa en la tabla 4 y figura 1 el 49% (33) de los participantes son mujeres y el 51%
(35) son hombres, para un total de 68 participantes en el estudio

Tabla. 6

Género

Sexo
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Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje 1
valido acumulado

mujer 33 48,5 48,5 48,5
Valido hombre 35 51,5 51,5 100,0
Total 68 100,0 100,0

Nota. Fuente. Datos del programa estadistico SPSS
Asi mismo, frente a la zona de residencia de los participantes se encontr6 que el 18% (12) de los
evaluados vive en la zona rural y el 82% (56) restante, habita en zonas urbanas representada en la

tabla 5 y la figura 2.

Figura. 1

Caracteristicas sociodemograficas
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Tabla. 7
Zona residencial

Zona de residencia
Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje 1
valido acumulado

RURAL 12 17,6 17,6 17,6
Valido URBANA 56 82,4 82,4 100,0
Total 68 100,0 100,0

Nota. Fuente. Datos sociodemograficos obtenidos de la base de datos de la institucion
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Figura. 2

Distribucion de la zona residencial
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Frente a la escolaridad de la madre que refiere la tabla 6 y la figura 3 se identifico que predomina

con el 41% (28) que posee bachillerato, ademas, el 18% (12) posee bachillerato incompleto, el

12% (8) tienen primaria completa, el 10% (7) primaria incompleta y las demdas opciones tienen

porcentajes inferiores
Tabla. 8

Escolaridad de la madre

Escolaridad madre
No respondi6
Bachillerato
Bachillerato incompleto

Postgrado Pedagogico

Frecuencia

28

12

Porcentaje
4
41

18
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Primaria 8 12

Primaria incompleta 7 10

Profesional Pedagogico 3 4

Técnico 3 4

Tecnodlogo 2 3

Total 68 100
Figura. 3

Escolaridad de la madre
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Por su parte, frente a la tabla 7 y figura 4 se identifica que la escolaridad del padre resalta con el
26% (18) que tienen la primaria completa, el 24%16) posee bachillerato completo, el 16% (11)
tienen primaria incompleta, el 15% (10) tiene bachillerato incompleto y las demas opciones tienen

porcentajes inferiores o no respondieron.
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Tabla. 9

Escolaridad del padre

Escolaridad padre Frecuencia Porcentaje
No respondi6 6 9
Bachillerato 16 24
Bachillerato incompleto 10 15
Primaria 18 26
Primaria incompleta 11 16
Profesional 2 3
Profesional Pedagdgico 1 1
Técnico 4 6
Total 68 100
Figura. 4
Escolaridad del padre
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Por otra parte, observamos en la tabla 7 y figura 5 se identifica que frente a la profesion de la

madre predomina con el 59% (40) que son amas de casa, ademas, el 7% (5) son docentes, el 7%
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(5) realizan oficios varios, el 6% (4) son trabajadoras independientes, las demés opciones poseen

porcentajes inferiores.

Tabla. 10

Profesion de la madre

. Frecuencia Porcentaje
Profesion madre

No respondio 3 4
Agricultora 1 1
Ama de casa 40 59
Asistente 2 3
Auxiliar de cocina 1 1
Auxiliar pedagbgica 1 1
Comerciante 2 3
Docente 5 7
Holcenter 1 1
Independiente 4 6
Manipuladora de alimentos 1 1
Oficios varios 5 7
Operaria 1 1
Recepcionista 1 1
Total 68 100
Figura. 5

Profesion de la madre
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PROFESION DE LA MADRE
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Asimismo, frente a la profesion del padre, predomina con el 29% (20) que ejerza como agricultor

y el 18% (12) realiza oficios varios, el 12% (8) no respondié y las demds opciones poseen

porcentajes inferiores a 3% como se representa en la tabla 9 y la figura 6.

Tabla. 11

Profesion del padre

Profesion padre .
Frecuencia Porcentaje

No respondio 8 12
Abogado 1 1
Agricultor 20 29
Aux. de almacén 1 1
Ayudante de construccion 1 1
Comerciante 5 7
Conductor 2 3
Desempleado 1 1
Distribuidor 1 1
Docente 1 1
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Fallecido 2 3
Ingeniero en sistemas 1 1
Jefe de bodega 1 1
Mesero 1 1
Musico 1 1
Oficial de construccion 6 9
Oficios varios 12 18
Operador 1 1
Operador de planta 1 1
Pisicultor 1 1
Total 68 100

Figura. Profesion del padre
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4.1.2 Anadlisis estadisticos descriptivos

La tabla 10 y la figura 7 evidencian que del total de 68 evaluados la media de edad se encuentra

en 13,5 afos, ademas, indica que los evaluados se encuentra entre 12 afios y 16 afios.
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Tabla. 12

Estadisticos descriptivos frente a la edad

Descriptivos
) Error
Estadisticos
estandar
Media 13,50 0,097
95% de Limite
13,31
intervalo  inferior
de
confianza Limite
. 13,69
para la superior
media
Media recortada al
13,41
5%
Edad )
Mediana 13,00
Varianza 0,642
Desviacion estandar 0,801
Minimo 12
Maximo 16
Rango 4
Rango intercuartil 1
Asimetria 1,525 0,291
Curtosis 2,459 0,574

Nota. Fuente. Datos del programa estadistico SPSS
Figura. 7

Estadisticos de 1a Edad
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De acuerdo a la tabla 14 y la figura 8, los evaluados se encuentra en 5 rangos de edad, distribuidos
de la siguiente forma, 12 afios (1,5%), 13 afios (60,3%), 14 afios (29,4%), 15 afios (4,4%) y 16
afos (4,4%), sin embargo, se resalta que predomina que los evaluados se encuentren en el rango

de 13 afios en gran porcentaje.

Tabla.13
Edad
Edad Frecuencia Porcentaje
12 1 1,5
13 41 60,3
14 20 29,4
15 3 4,4
16 3 4.4
Total 68 100,0
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Figura. 8

Frecuencia de la edad de los estudiantes
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Por su parte la tabla 12 y figura describe el nivel en el que se encuentran los evaluados segun cada
una de las dimensiones de la variable 1, de acuerdo a la dimension de adquisicion de la informacion
predomina que el 87% de los evaluados se encuentre en un nivel bajo, ademas, el 6% (4) posee un
nivel muy bueno, el 4% (3) se encuentra en un nivel bueno y el 3% (2) restante posee un nivel
medio; Por otra parte, frente a la codificacion de la informacion predomina que los participantes
posean un nivel bajo con el 75% (51), sin embargo, el 13% (9) tiene un nivel muy bueno y el 12%
(8) un nivel medio; Ademas, en lo respecta a la recuperacion de la informacion, predomina con el
81% (55) que los evaluados tengan un nivel bajo, el 10% (7) se encuentran en nivel medio, el 7%
(5) bueno y el 1% (1) restante se encuentran en un nivel muy bueno; Finalmente, frente al apoyo
a la informacion, predomina que el 90% (61) de los participantes se encuentran en un nivel bajo,

los demas se encuentra en nivel bueno (6%), muy bueno (3%) y medio (1%).
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Tabla. 14

Descriptivos Variable 1

Dimension Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 59 87
Medio 2 3
Adquisicion de la
Bueno 3 4
informacion
Muy bueno 4 6
Total 68 100
Bajo 51 75
Codificacion de  Medio 8 12
la informaciéon ~ Muy bueno 9 13
Total 68 100
Bajo 55 81
Medio 7 10
Recuperacion de
Bueno 5 7
la informacion
Muy bueno 1 1
Total 68 100
Bajo 61 90
Apoyo ala Medio 1 1
informacion Bueno 4 6
Muy bueno 2 3
Total 68 100

Nota. Fuente. Andlisis obtenido a través de estadigrafos descriptivos



Figura. 9

Frecuencia de la variable 1

Descriptivos variable 1

120
100
80
60
40
20
o [=] o i o o o = (=} (=] [=] [=] i (=) o [=] o =
5 c c g ® o c g ® o c c g ® 5 c c g
[} <3} 3} [} 3} [} 3}
= > =] = 0 = =] [ 0 = > =] [ 0 = > =] [
= a 2 = 2 = @ 2 = @ 2
> > > >
=3 p=3 =3 =3
= = = =
Codificacion de la Recuperacion de la Apoyo a la informacion
informacion informacion

m Frecuencia m Porcentaje

Variable 2

El nivel ComPLEC en el que se encuentran los participantes frente a la variable 2, se encontro6 que,
el 84 % (57) de los evaluados se encuentra en el nivel de inicio, por su parte, el 10% (7) se
encuentra en el nivel en proceso y finalmente, el 6% (4) restante se encuentra en nivel previsto.

Resultados representados en la tabla 13 y figuralO.

Tabla. 15

Descriptivos Variable 2

Variable Nivel Frecuencia Porcentaje
) Inicio 57 84
Nivel
En
ComPLEC 7 10
proceso
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Previsto 4 6
Total 68 100

Nota. Fuente. Analisis obtenido a través de estadigrafos descriptivos

Figura. 10

Frecuencia de la variable 2. Nivel ComPLEC
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Cruce de variables
En la tabla 14, se identifica el cruce entre las variables de estudio, encontrar que de 57 personas
que se encuentran en el nivel de inicio en ComPLEC, 50 poseen un nivel bajo, 2 nivel medio, 2
nivel bueno y 3 nivel muy bueno frente a la adquisicion de la informacion; Ademas, de las 7
personas que se encuentran en proceso todas poseen un nivel bajo de adquisicion de informacion,
De las 4 personas que se encuentran en un nivel previsto de ComPLEC, 2 de ellas posee un nivel
bajo frente a la adquisicion de la informacion, 1 un nivel bueno y 1 un nivel muy bueno. La anterior

informacion representada en la tabla 14 y figura 11.
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Tabla. 16

Cruce de variables

Nivel ComPLEC
Variable Nivel En
Inicio Previsto Destacado
proceso
Bajo 50 7 2 0
o Medio 2 0 0 0
Adquisicion de
) ) Bueno 2 0 1 0
la informacion
Muy bueno 3 0 1 0
Total 57 7 4 0
Bajo 44 4 3 0
Medio 5 3 0 0
Codificacion de
) ) Bueno 0 0 0 0
la informacion
Muy bueno 8 0 1 0
Total 57 7 4 0
Bajo 47 5 3 0
‘ Medio 5 1 1 0
Recuperacion de
Bueno 4 1 0 0
la informacion
Muy bueno 1 0 0 0
Total 57 7 4 0
Bajo 51 7 3 0
Medio 0 0 1 0
Apoyo a la
Bueno 4 0 0 0
informacion
Muy bueno 2 0 0 0
Total 57 7 4 0

Nota. Fuente. Cruce de tablas del programa estadistico SPSS

Figura. 11

Cruce de la dimension Adquisicion de la informacion y el nivel ComPLEC
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CRUCE DE ADQUISICION DE LA INFORMACION -
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Por su parte, al cruzar la codificacion de la informacion con el nivel ComPLEC se encontro que,
de las 57 personas que se encuentran en un nivel de inicio, 44 posee un nivel bajo de codificacion
de la informacién, 5 un nivel medio y 8 un nivel muy bueno; Asi mismo, en el nivel de en proceso
existen 7 personas, que 4 posee un nivel bajo de codificacion de la informacion y 3 un nivel medio;
Ademas, en el nivel previsto existen 4 personas, que se distribuyen a su vez en 3 nivel bajoy 1 en
nivel muy bueno de codificacion de la informacion. Resultados representados en la tabla 15 y la

figura 12.

Tabla. 17

Cruce de la dimension de la codificacion de la informacion y el nivel ComPLEC

Nivel ComPLEC
Variable Nivel
Inicio En proceso  Previsto Destacado
Codificacion Bajo 44 4 3 0
de la Medio 5 3 0 0
informacion Bueno 0 0 0 0
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Muy bueno 8 0 1 0
Total 57 7 4 0

Nota. Fuente. Cruce de tablas del programa estadistico SPSS
Figura. 12

Cruce de la dimension codificacion de la informacion y el nivel ComPLEC

CRUCE DE CODIFICACION DE LA INFORMACION -
NIVEL COMPLEC

60 5
50 4
—_
40 — 3
30 =
20 = 2
10 = 1
| — | | — |
0 —_ == —_ 0
Bajo Medio Bueno Muy bueno
Codificacion de la informacion
=== Nivel ComPLEC Inicio === Nivel ComPLEC En proceso

Nivel ComPLEC Previsto Nivel ComPLEC Destacado

Frente al cruce del nivel ComPLEC y la recuperacion de la informacion, se identifica que en el
nivel de inicio hay un total de 57 personas, de los cuales 47 poseen un nivel bajo frente a la
recuperacion de la informacion, 5 nivel medio, 4 nivel bueno y 1 nivel muy bueno; Ademas, en el
nivel de en proceso se encuentran 7 personas distribuidas asi: 5 nivel bajo, 1 nivel medio y 1 nivel
bueno; Por su parte, el nivel previsto acapara 4 estudiantes, que se dividen en 3 nivel bajo y 1 nivel

medio frente a la recuperacion de la informacion. Como se observa en la tabla 16 y la figura 13.
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Tabla. 18

Cruce de la dimension Recuperacion de la informacion y el nivel ComPLEC

Nivel ComPLEC
Variable Nivel _ :
Inicio En proceso  Previsto Destacado

Bajo 47 5 3 0

Recuperacion Medio 5 1 1 0
de la Bueno 4 1 0 0
informacion ~ Muy bueno 1 0 0 0
Total 57 7 4 0

Nota. Fuente. Cruce de tablas del programa estadistico SPSS
Figura. 13

Cruce de la dimension Recuperacion de la informacion y el nivel ComPLEC
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Nota. Fuente. Cruce de la escala Recuperacion de la informacion y Nivel ComPLEC

Finalmente, frente al cruce entre el nivel ComPLEC y el apoyo de la informacion se encontr6 que,
57 estudiantes se encuentran en un nivel de inicio y a su vez se distribuyen en 51 nivel bajo, 4

nivel bueno y 2 nivel muy bueno frente al apoyo de informacion; Ademas, en el nivel de en proceso
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se encuentran 7 estudiantes, de los cuales todos se encuentran en un nivel bajo; Asi mismo, en el
nivel previsto hay 4 estudiantes distribuidos 3 en el nivel bajo y 1 en el nivel medio frente al apoyo

a la informacién. Resultados representados en la tabla y la figura

Tabla. 19

Cruce de la dimension Apoyo a la informacion y el nivel ComPLEC

Nivel ComPLEC
Variable Nivel
Inicio En proceso  Previsto Destacado

Bajo 51 7 3 0
Medio 0 0 1 0

Apoyo a la
Bueno 4 0 0 0

informacion
Muy bueno 2 0 0 0
Total 57 7 4 0

Nota. Fuente. Cruce de tablas del programa estadistico SPSS
Figura. 14

Cruce de la dimension Apoyo a la informacion y el nivel ComPLEC
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Prueba de correlacion

Hipotesis nula: no existe relacion entre las variables.

Hipdtesis alterna: existe relacion entre las variables.
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De acuerdo a la tabla 18, al realizar la correlacion de Spearman-Brown con un 95% de confianza
y un 5% de error, se encontré que no existe relacion entre las variables estudiadas. Con el fin de
proceder a contrastar las hipotesis, se verificd la normalidad en la distribucion de los datos a partir
de la prueba estadistica Kolmogorov-Smirnov, y se encontr6 que los datos siguen una distribucion
libre (p<0,05), por tanto, se decidié utilizar la Correlacion de Spearman-Brown, ya que esta

permite encontrar relaciones entre datos que no siguen una distribuciéon normal.

Tabla. 20

Prueba de correlacion

Correlacion de S Adquisicion  Codificacion ~ Recuperacion A 1
orrelacion de Spearman oyo a la
p dela de la de la 'py .,
) ., ) ., ) ., informacién
informaciéon  informacion informacion

Coeficiente de

0,094 0,085 0,079 -0,017

Nivel correlacion
ComPLEC Sig (bilateral) 0,448 0,492 0,522 0,893
N 68 68 68 68

Al analizar los resultados de la correlacion de Spearman-Brown, se encontrd que no existe una
relacion entre la variable dependiente comprension de lectura (Nivel ComPLEC) y las variables
independiente estrategias de aprendizaje (Adquisicion de la informacion, Codificacion de la
informacion, Recuperacion de la informacion y Apoyo a la informacion) puesto que no se encontrd
una evidencia estadisticamente significativa para rechazar la hipdtesis nula, ya que, en los 4 casos,

el error (Sig. Bilateral) fue igual o mayor a 0,05.
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Capitulo V. Discusion y Conclusion

En este tltimo capitulo se estudiod los resultados hallados en la investigacion para ser contrastados
con estudios similares e identificar informacion relevante que permitio reconocer las fortalezas y
limitaciones del estudio en relacion al tamafo de la muestra, el tipo de instrumento entre otros
elementos. Es asi, como este apartado inicia resaltando ciertas condiciones de los instrumentos
empleados para continuar con el anélisis de las hipdtesis planteadas y sus hallazgos, seguido de
ello se retomo los resultados obtenidos en los objetivos propuestos para ser cotejados con otros
estudios internacionales, nacionales y regionales en los que se encuentraron similitudes y
diferencias para dar como resultado conclusiones determinadas de manera objetiva.

El presente estudio investigd la relacion entre las estrategias de aprendizaje y la comprension de
lectura en los estudiantes de grado octavo, para ello se aplico el cuestionario de escalas de
estrategias de aprendizaje ACRA (Roman & Gallego, 1994), el cual se compone de cuatro
dimensiones (adquisicion, codificacion, recuperacion y Apoyo), y la prueba de competencia
lectora ComPLEC (Tatay et al., 2011), instrumentos elegidos por las caracteristicas de edad y
grado escolar de la muestra seleccionada. Los resultados obtenidos en la presente investigacion
fueron comparados con los hallazgos de otras investigaciones, en las que se encuentran elementos
semejantes como el tipo de poblacidn, la metodologia o los instrumentos, en este ultimo elemento
cabe mencionar que en ninguno de estos presenta una escala de valoracion estandar, por ello se
encuentran variaciones como el rango entre los valores y el nimero de items de desempefio. Sin
embargo, estas variaciones no restan validez y confiabilidad a los instrumentos, por el contrario,
evidencian la flexibilidad pues a pesar de que estan orientados a estudiantes de secundaria, han

sido adaptados para procesos diagnosticos y de evaluacion en educacion superior.

132



Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, se realizo la relacion entre los hallazgos del

presente estudio, las hipotesis planteadas y los objetivos propuestos que indican lo siguiente:

La hipotesis general del presente estudio, planteo la relacion significativa entre las estrategias de
aprendizaje y la comprension de lectura de la muestra seleccionada de estudiantes del grado
octavo. De acuerdo al andlisis de la hipotesis, se encontrd que los datos tienen una distribucion
libre y los valores estadisticos de correlacion, no evidencian relacion significativa entre la variable
independiente estrategias de aprendizaje y la variable dependiente comprension de lectura,
resultado que dio paso a la comprobacion de la hipdtesis nula en la que se afirma que no existe
relacion significativa entre las variables, resultados que se asemejan a los hallados por Duefias
(2018), en los que los resultados de significancia de la relacion estadistica entre las dos variables
fue mayor a 0.05, aprobando la hipotesis nula y rechazando la hipotesis general. Del mismo modo
la investigacion realizada por Diaz (2015), con una muestra de estudiantes del grado noveno de
secundaria no encontr6 relacion significativa (Sig.) entre las estrategias de aprendizaje y la
comprension de lectura, debido a que los datos estadisticos de correlacion de Spearman, clasifican
la relacion de las dimensiones de las variables en un valor mayor a 0.05 rechazando la hipotesis
general.

A diferencia de los hallazgos encontrados por Urbina (2020), quien realiz6 su estudio con
estudiantes de secundaria, encontrando como resultado la relacion significativa entre las
estrategias de aprendizaje y comprension de lectura, ya que el valor de significancia de las
variables fue igual o menor de 0,05 ademas el coeficiente de correlacion de Spearman determind
una correlacion positiva baja, aprobando la hipotesis general y rechazando la hipotesis nula. De
igual forma los resultados de la investigacion realizada por Salgado (2020), con estudiantes del

grado noveno evidencian que no existe relacion estadistica significativa entre los datos analizados
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de las variables: las estrategias de aprendizaje y la comprension de lectura, que en este caso es
planteada como la hipotesis general y los resultados dan su aprobacion.

Respecto a las hipotesis alternativas, se hallé que la estrategia de adquisicion de informacién, no
tiene relacion estadistica con la comprension de lectura ya que los resultados son mayores a 0.05,
es decir que se rechaza la hipdtesis alternativa y se aprueba la hipotesis alternativa nula, resultados
semejantes a los encontrados por Martinez (2017), quien no encontr6 asociacion estadisticamente
significativa entre el uso de adquisicion de informacioén con la comprension lectora, pues la
relacion entre las variables es mayor a 0,05, sin embargo, es importante aclarar que este resultado
aprueba la hipotesis nula planteada por Martinez; por el contrario los resultados del estudio
realizado por Diaz (2015), encontraron relaciéon moderada entre la adquisicion de informacion y
la comprension de lectura ya que los resultados estadisticos son menores que 0,05 rechazando la

hipétesis nula.

La segunda hipotesis alternativa planteo la relacion entre la Codificacion de la informacion y la
comprension de lectura, la cual fue rechazada por los resultados estadisticos de correlacion
Spearman- Brown, ya que la correlacion fue de 0.64 (p > 0.05) hallazgos que coinciden con los de
Dueiias (2018), quien realizé un estudio con estudiantes de segundo semestre de filosofia, en el
cual se concluyd que no existe relacion estadistica entre codificacion de informacion y
comprension de lectura, teniendo en cuenta que el resultado fue de 0.61 hecho que implico la
aprobacion de la hipotesis alternativa nula. En contraste, se ubican los resultados hallados por
Montoya (2019), investigacion realizada con estudiantes de décimo grado de secundaria que, por
medio de la prueba de correlacion de Spearman, revelan la existencia de relacion significativa entre
la dimension de Codificacion de la informacion y la comprension de lectura hecho que valida la

hipotesis especifica.
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Del mismo modo, los resultados del andlisis estadistico de correlacion entre la estrategia de
recuperacion de informacion y la compresion de lectura rechazo la tercera hipotesis alternativa,
por cuanto no se encontro relacion estadistica entre los datos de las variables mencionadas,
resultado que se respalda en hallazgos de otros estudios, como el de Gonzélez (2021), quien realizd
su investigacion con estudiantes de segundo grado de secundaria quien a través de la correlacion
de Pearson, no encontro relacion significativa entre la estrategia de recuperacion de informacion y
la comprension de lectura aprobando la hipdtesis alternativa nula y en consecuencia rechazo la

hipdtesis alternativa

Finalmente, el resultado de correlacion entre la estrategia de apoyo a la informacion y la
comprension de lectura fue negativo, debido a que los andlisis estadisticos arrojaron un coeficiente
de correlacion mayor a 0.05 en el caso especifico fue de 0.591 dando aprobacion a la hipdtesis
alternativa nula caso semejante al estudio realizado por Tolentino (2020) quien analizo los datos
por medio de las dos pruebas de correlacion la de Pearson y Spearman de acuerdo a las
caracteristicas de distribucion de cada dimension en el caso de la cuarta dimension, apoyo a la
informacion, se analizo bajo el estadistico de rho de Spearman ya que la distribucion fue libre y
permiti6 el uso de una prueba no paramétrica y generando como resultado 0,578 es decir que es
mayor a 0,05 por tanto evidencia que no existe relacion estadistica entre las variables, rechazando
la hipotesis especifica y aprobando la hipotesis especifica nula. Por el contrario, el estudio
realizado por Barturén (2012), encontrd una relacion baja no significativa entre la estrategia de

apoyo y la comprension de lectura, aprobando la hipotesis especifica.

En relacion al objetivo especifico 1, las estrategias empleadas por los estudiantes del grado octavo
se distribuyen en las cuatro dimensiones planteadas en las escalas ACRA: (1) Adquisicion de la

informacion, (2) Codificacion de la informacion, (3) Recuperacion de la informacion y (4) Apoyo
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a la informacién, que segun los resultados estadisticos descriptivos, se evidencié que el mayor
porcentaje de frecuencia de empleo de estrategias de aprendizaje de estudiantes se encuentra en
nivel bajo, seguido en porcentaje de la frecuencia de uso el nivel medio interpretado como una
tendencia de baja frecuencia del uso de las estrategias de aprendizaje de los estudiantes del grado
8°. Sin embargo, en las investigaciones estudiadas, los resultados difieren con los encontrados en
el presente estudio como el de Martinez (2017), ya que el porcentaje de estudiantes en el nivel de
uso de las dimensiones de estrategias de aprendizaje (Adquisicion, Codificacion, Recuperacion y
Apoyo), se ubican en su mayor porcentaje en los niveles medio: Adquisicion el 45.8%,
codificacion el 50%, Recuperacion de la informacion el 41. 6% y Apoyo a la informacion 54.2%,
y la division equitativa de los otros porcentajes entre nivel medio y bajo, con una tendencia de

buena frecuencia en el uso de estrategias de aprendizaje.

En el ambito nacional se encontrd el estudio realizado por Suarez y Agualimpia (2020), que se
baso en la busqueda de las estrategias de aprendizaje de los estudiantes del grado 9° y 10°, en las
que se hallo frecuencia de estrategias de aprendizaje en muy bajo, bajo y moderado en el grado
décimo, que coinciden con los resultados del presente estudio, pero, se tiene en cuenta que la escala
de medicion difiere en la distribucion de los niveles (Muy bajo, bajo, moderado, alto, muy alto).
El porcentaje en la dimension de Adquisicion de la informacion se ubico el 44% en moderado; en
Codificacion de la informacion se presenta baja frecuencia en 16% muy bajo; y el 24% en bajo;
en la escala de recuperacion el porcentaje de baja frecuencia es alto ya que el 37% se presenta en
nivel bajo y finalmente en la escala de apoyo a la informacidn, la frecuencia se divide en mayores

porcentajes en nivel bajo y nivel moderado.

De igual manera los siguiente resultados coinciden con los hallazgos de la presente investigacion,

como los de Zelada (2018), realizado con una muestra de 168 estudiantes del grado sexto evidencio
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el bajo manejo de estrategias de aprendizaje, ya que el mayor porcentaje de estudiantes se ubicaron
en los niveles deficientes y regulares y un minimo porcentaje en un nivel eficiente, resultados
interpretados por el autor como una oportunidad para intervenir desde el aspecto didactico, de
igual modo el trabajo realizado por Cassa y Riquelme (2018), hallaron bajos niveles en el uso de
estrategias de aprendizaje especificamente en la de adquisicion de la informacion, por tanto
recomienda que se desarrollen actividades que activen la memoria a corto y largo plazo, por el
contrario, la investigacion de Rojas (2018), identifico Optimos niveles de estrategias de aprendizaje
en estudiantes del grado sexto de secundaria ya que el mayor porcentaje obtuvo niveles alto y muy
alto, en las diferentes dimensiones del cuestionario ACRA resultados que el autor relaciona con

los buenos habitos de lectura incentivados en la familia.

Los resultados obtenidos en el presente estudio en cuanto al objetivo especifico 2, evidencian que
un gran porcentaje de estudiantes del grado octavo se ubican en el nivel de inicio (84%) y un bajo
porcentaje en nivel previsto (6%), resultados que concuerdan a los hallazgos por Pérez (2017), en
relacion al nivel de comprension de lectura de estudiantes del grado 8° de dos instituciones
educativas de Bolivia, en las cuales predomind la tendencia de nivel bajo con los mayores
porcentajes (85,9% y 50%), y un minimo porcentaje en nivel alto en comprension general. Es
importante destacar que la relacion de resultados es valida en correspondencia a los resultados y
el tipo de poblacion. Asimismo, Pérez (2020), en su estudio encontré que el mayor porcentaje de
estudiantes del grado séptimo, quienes hicieron parte de la muestra de la investigacion se ubicaron

en el nivel de inicio con un 58, 33% seguido del nivel medio con un 33, 33%.

Por el contrario, los hallazgos de Chamarro (2020), evidenciaron que el mayor porcentaje de
estudiantes se encuentra en proceso (32,98%), y logro esperado (57,45%), y un minimo porcentaje

de nivel de inicio, este estudio se realizd con estudiantes del grado noveno en una Institucion
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Educativa de Lima, Pert. Resultados que coinciden con los de Caceres (2018), que hall6 que los
niveles de compresion de lectura de los estudiantes del grado cuarto y quinto de primaria se
clasificaron en rangos Optimos dado que el 12.8% obtuvieron nivel proceso y el 55,3%, nivel
previsto; hallazgos interpretados por Caceres como una fortaleza de la institucion, que debe
continuar reforzando en la secundaria. Por otro lado, Rosero (2019) ejecuto su investigacion con
un grupo de 60 estudiantes del grado octavo a partir de un pre test en el cual hallo que el mayor
porcentaje de estudiantes presentaron niveles bajos de comprension de lectura resultados que
fueron base para el disefo de una secuencia didactica resultados valorados a través de post test que

arrojo resultados positivos frente a logros alcanzados en comprension de lectura.

Finalmente, en el tercer objetivo se plantea la descripcion de la relacion entre las variables
estrategias de aprendizaje y comprension de lectura que en este caso especifico no existe una
relacion de tipo estadistica como lo respaldan otros estudios, como los de Tolentino (2020), Lima
(2020), Ricra y Diaz (2018) Bravo (2009), quienes en sus investigaciones plantearon como
objetivo general determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje y comprension de
lectura, en estudiantes del grado décimo de secundaria, estudios en los que hall6 que no existe una
relacion estadisticamente significativa entre las variables, sin embargo, destacan que los
estudiantes reconocen algunas estrategias de aprendizaje pero su aplicacion no es eficaz en el
proceso lector, planteando en sus recomendaciones priorizar la ensefanza de las estrategias de
aprendizaje para que el estudiante realice un proceso reflexivo que le facilite elegir las técnicas

indicadas para cada actividad.

Por el contrario, la investigaciones realizadas por Acha (2015), quien tomdé como muestra a
estudiantes del grado décimo de secundaria de diferentes instituciones educativas, encontr6 que

existe relacion moderada entre las variables de acuerdo a la correlacion de Pearson; asimismo el

138



estudio de Santillana (2017), realiz6 su estudio con una muestra de 201 estudiantes del grado sexto
de secundaria, y de acuerdo al andlisis estadistico de Spearman encontr6 relacion moderada y
positiva entre las variables, ya que el valor de probabilidad (p = .000) es menor que el nivel de
significancia (p < .05), hecho que implica rechazar la hipotesis nula y se aceptar la hipotesis
alterna. De igual manera coinciden los resultados hallados por Basurdo (2019), quien efectiio su
estudio con estudiantes universitarios y encontrd una relacion significativa alta entre las estrategias
de aprendizaje y la comprension de lectura pues el resultado de Rho de Spearman fue de .783***
destacando que los resultados arrojados ubican a los estudiantes participantes en rangos alto-medio
en las dos variables, interpretado por el autor como un buen uso de estrategias y desarrollo de

comprension de lectura.

Goémez y Arenas (2015), Quispe y Meléndez (2018), confluyen en la importancia de desarrollar y
fortalecer el uso de estrategias de aprendizaje a través de acciones articuladas al disefio curricular
de las diversas areas del conocimiento con el proposito de brindar a los estudiantes herramientas
de estudio que permitan autorregular su aprendizaje, ademas de que el dominio de estrategias de
aprendizaje en los diferentes momentos de la lectura son fundamentales para mejorar los niveles
de comprension. Asimismo, Lugo et al. (2020), Hoyos y Gallego (2016), Castellanos y Guataquira
(2020) afirman que los niveles de comprension de lectura pueden mejorar de manera significativa
si las acciones pedagogicas se orientan hacia el desarrollo de habilidades comunicativas de manera
asertiva por otra parte Cortes (2017) recomienda que debe existir dominio de las estrategias de
aprendizaje por parte del docente y la funcion que cumple para aplicarlos en los diversos planes
de estudio lo que implica el disefio metodologia adecuada para el desarrollo de estrategias de

aprendizaje que fortalezcan los niveles de comprension de lectura.
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Carmona y moreno (2019) de acuerdo al estudio realizado en Anserma caldas afirman la
importancia de reconocer el nivel de lectura de los estudiantes de secundaria, realizando una
seleccion minuciosa del tipo de lectura y las estrategias didacticas empleadas en el aula para lograr
una lectura reflexiva que facilite un progreso significativo en la interpretacion de diferentes tipos
de textos, asi mismo Ofiate(2018) concluye que la comprension de lectura hace parte del dia a dia
del individuo, ya que no es un proceso aislado de la sociedad por el contrario es una habilidad que
genera acciones y la toma de posturas en situaciones concretas, sin embargo resalta el rol que
cumple la escuela en el desarrollo de la comprension de lectura en las diversas etapas escolares.
Es asi como el hablar de comprension de lectura implica la adquisicion de estrategias que permitan
lograr de manera efectiva entender a profundidad lo leido, debido a que la compresion es un
proceso cognitivo en el que se relacionan elementos de diversa indole que facilitan la adquisicion
de conceptos que son aplicados en la lectura de textos y realidades de su contexto (Cristancho ,
2020) afirmacion que reafirma lo expuesto en la presente investigacion en la que se plantea la

importancia de las de las dos variables estudiadas y la relacion desde el aspecto tedrico y practico.

Asimismo, Robles y Ortega (2019), Gago (2021),Espinosa (2021) encontraron incidencia de la
comprension de la lectura en el rendimiento académico y en desempefio de pruebas externa,
resaltando que el habito lector nutre significativamente procesos de comprension de lectura y
escritura, tomando como evidencia la adquisicién de un amplio vocabulario, ademas de generar el
planteamiento de interrogantes ante el texto, los cuales se responderan en el transcurso de la lectura
de acuerdo al desarrollo sus diferentes niveles. Es asi como los resultados del presente estudio
demarcan bajos niveles de comprension de lectura evidenciando una debilidad en el grupo muestra
del grado octavo, por consiguiente se hace necesario plantear posibles soluciones que abarquen la

compresion de lectura desde todas las areas del plan de estudio con el propdsito de desarrollar y
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fortalecer habilidades lectoras, comunicativas e interpretativas que beneficien el desempeio
académicos de los estudiantes, pues como lo afirma Silva (2021) en su investigacion las estrategias
de comprension de lectura se enfocan en los grados de educacion primaria, sin embargo en la
secundaria no son explicitas las estrategias que se centren en el desarrollo de la habilidades de
compresion de lectura ademas de enfocar la lectura de textos al nivel literal rezagando a un segundo

plano los niveles inferenciales y criticos.

Continuando con lo mencionado anteriormente el estudio realizado por Mayorca (2018) con
estudiantes universitarios arroj6 como resultado que el mayor porcentaje de estudiantes se
ubicaron en niveles bajos y medio de comprension lectora, interpretados por el investigador como
consecuencia de dificultades previas no intervenidas en el proceso escolar de la basica secundaria
en los que se no se aplica un diagndstico generalizados para identificar debilidades del proceso de
comprension de lectura, ya que esta no se puede evaluar desde aspectos como la fluidez y
entonacion de lectura sino en lo entendido en el dialogo con el texto proceso en el que influye de
manera directa las estrategias elegidas de acuerdo a la complejidad del texto realizando acciones
consientes para resolver tareas concretas como relacionar situaciones expresadas en el textos con
informacion previa que dan sentido a hechos o efectos mencionados. (Teran, 2016). Los resultados
de un bajo nivel de comprension de lectura en diferentes grados de escolaridad son prueba
fehaciente de los resultados negativos pruebas internacionales como la Pisa y PIRLS en los que se
reflejan deficiencias de las estrategias de lectura en los que se requiere aplicar conceptos

asimilados previamente.

Por otra parte, Pinto et al. (2016) muestra como resultado en su investigacion que existe una
relacion entre la comprension de lectura las estrategias de aprendizaje demostrando que los

estudiantes que presentan habilidades significativas en lectura, utilizan un porcentaje considerable
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de estrategias de aprendizaje y obtienen buenos desempefios académicos en areas como de
lenguaje y matematicas, de igual manera Apolinar y Gago (2021) concluye que las instituciones
educativas deben orientar sus propuestas metodoldgicas al desarrollo de un aprendizaje autdbnomo,
en el cual el estudiante no se limite a la lectura textual, pero ello implica generar elementos de
motivacidn que activen procesos cognitivos y metacognitivos, afirmaciones que se han respaldado
en el marco tedrico de la presente investigacion en el que se destaca la importancia de formar

lectores competentes, capaces de seleccionar el tipo de estrategia de aprendizaje pertinente.
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Conclusiones

La presente investigacion se enfoco en determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje
y la comprension de lectura de los estudiantes del grado 8° de secundaria de la Institucion
Educativa San Antonio, basado en un estudio estadistico de las variables y sus dimensiones,
recalcando que los resultados obtenidos no pueden ser interpretados con efectos de causalidad,
pues como lo afirma Fernandez y Petergan (2001), la correlacion elevada y estadisticamente
significativa no deben ser relacionadas con causalidad, asimismo la presentacion de una
correlacion nula no puede ser asociadas como independencia de las variables (Luque, 2016). Las
conclusiones de la investigacion no evidencian apreciaciones personales y por el contario expresan
de manera detallada los resultados estadisticos obtenidos en el estudio.

Es importante mencionar que las edades, el sexo y otros datos sociodemograficos de la muestra
permitieron conocer el entorno social y econdmico de los estudiantes participantes ademas de
determinar algunas generalidades como que el mayor porcentaje de estudiantes reside en la zona
urbana, la media de edad del grupo fue de 13 afios, el mayor porcentaje de participantes fue de
sexo masculino.

En algunas de las investigaciones en las cuales no se encontrd relacion significativa entre las
estrategias de aprendizaje y la comprension de lectura, coinciden con elementos especificos de la
presente investigacion, ya que se realizaron con estudiantes de secundaria, con rangos de edades
similares, es decir entre los 12 y 14 afios, y con un tamafio de muestra aproximado, hecho que
pudo limitar los hallazgos, pues a diferencia de los estudios en los que se halld correlacion
significativa entre de las variables, se identifico que el tamafio de 1a muestras seleccionadas fueron

amplias, y la poblacion estuvo clasificada en categoria de educacion superior lo que implico que
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los rangos de edades y caracteristicas fueran diferentes a los presentados en la muestra de la
presente investigacion.

Respecto al primer objetivo especifico en el que se planted identificar las estrategias de
aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa San Antonio se encontrd que el nivel de
las cuatro dimensiones del cuestionario ACRA es bajo, resaltando que la dimension de apoyo a la
informacion obtuvo el mayor porcentaje en nivel bajo, dimension en la que se evaltian factores
Metacognitivas, sociales y motivacionales los cuales apoyan la eficacia de las estrategias
comprendidas en las otras escalas. Situacion que refleja las dificultades en el uso de estrategias de
aprendizaje. Asimismo, se hall6 que en la dimension de estrategia de recuperacion de la
informacién se obtuvo el menor porcentaje de estudiantes en nivel muy bueno, datos que
evidencian dificultades de aplicacion de estrategias en el proceso de busqueda de informacion
relevante para el desarrollo de una actividad ademas de brindar respuesta a preguntas de diferente
tipo.

En relacion al segundo objetivo en el que se plante6d determinar el nivel de comprension de lectura
de los estudiantes del grado 8° de la Institucion Educativa San Antonio, se hallé6 que el mayor
porcentaje de la poblacion de estudio se clasifico en nivel inicio, evidenciando dificultades en
comprension de lectura de diferentes tipos de textos ya que el instrumento ComPLEC expone
textos continuos (estructura lineal ) y discontinuos ( estructura no lineal), hecho que implica el uso
de diferentes tipos de estrategias de lectura para recuperar informacion, integrar informacion y
reflexionar sobre los contenidos y la estructura de los textos. Por otra parte, el porcentaje minimo
de estudiantes se ubica en el nivel previsto lo que indica la necesidad de fortalecer el proceso lector
de los estudiantes alrededor de las diferentes tipologias textuales que representen diversas

situaciones de lectura.
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La literatura analizada en el presente estudio permiti6 hallar que las investigaciones en las cuales
se encontro altos niveles de comprension de lectura, utilizaron la prueba de lectura ComPLEC
como evaluacion de logros alcanzados posteriores a la aplicacion de estrategias didacticas,
relacionadas con la compresion de lectura en sus diferentes niveles (literal, inferencial y critico),
por tanto la informacién hallada en el presente estudio puede ser utilizada como un referente para
estudios posteriores en los que se disefien estrategias enfocadas en mejorar los niveles de
comprension de lectura y el desarrollo de habilidades lectoras.

Asimismo, la revision de la literatura sobre estudios relacionados permitié identificar buenos
niveles de compresion de lectura en grados superiores de la secundaria y de educacion superior,
que claramente se encuentran en otro rango de edades, lo que puede ser un factor importante en el
desarrollo de estrategias cognitivas y metacognitivas en el proceso de lectura y sus diferentes fases
(antes, durante y después), ya que el rango de edad los estudiantes participantes de la investigacion
los ubica en el inicio de la etapa de desarrollo de operaciones formales.

Continuando con los hallazgos del presente estudio en relacion al tercer objetivo sobre la
descripcion de la relacion entre las variables se halldé que no existe relacion estadisticamente
significativa entre las dimensiones de las estrategias de aprendizaje evaluadas (adquisicion,
codificacion, recuperacion y apoyo a la informacion) y comprension de lectura, ya que segun los
resultados obtenidos del coeficiente de Spearman- Brown se determind que no existen correlacion
directa entre las variables estudiadas, sin embargo, estos resultados no son indicador de causa-
efecto, y tampoco de dependencia o independencia de las variables, dado que algunos autores
afirman que en el proceso de comprension de lectura intervienen diferentes factores, entre ellos el
tipo de estrategias de aprendizaje que emplean los estudiantes en la lectura para identificar

elementos de indole literal, inferencial y critico, aseveracidon que se reafirma en la préctica
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pedagogia en la que se evidencian avances significativos en estudiantes que conocen y emplean
algunas estrategias de aprendizaje en actividades académicas.

Las dimensiones de las estrategias de aprendizaje evaluadas a través del cuestionario ACRA se
dividen en diferentes nimeros de items, los cuales se enfocan en valorar el uso de técnicas
relacionadas con la memoria a corto y largo y plazo, que permiten la eficacia de la planificacion y
elaboracion de unas tareas académicas, ademds de items relacionados con el aporte de factores
externos en la motivacion hacia los procesos de aprendizaje. De acuerdo a lo mencionado
anteriormente los resultados obtenidos en la presente investigacion indican una debilidad en el
desarrollo de las técnicas de estudio que faciliten el aprendizaje y sobre todo que fomenten el
aprendizaje autonomo.

Finalmente se logrd el objetivo general propuesto para la presente investigacion, que se basé en
determinar qué relacion existe entre las estrategias de aprendizaje y la comprension de lectura de
los estudiantes del grado 8° de la Institucion Educativa San Antonio, a través de la aplicacion de
dos instrumentos psicométricos (ACRA-comPLEC), de los cuales se obtuvieron resultados que
fueron analizados estadisticamente concluyendo que no existe relacion estadisticamente
significativa entre las variables segtin el indice de correlacion de Spearman-Brown, debido a que
las dimensiones del instrumento de escalas de estrategias de aprendizaje y el puntaje global de la
comprension fue mayor a 0.05. No obstante, como se viene mencionando, los resultados
estadisticos arrojados en la investigacidon no pueden interpretarse como determinantes de la
relacion de las variables de estudio, considerando que en el campo académico y practico es
evidente la relacion, pues la comprension de una lectura implica la eleccion pertinente y el uso
eficaz de la estrategia de aprendizaje que le permitan al estudiante comprender el aprendizaje

adquirido, asi como aplicarlo en diferentes situaciones.
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Es importante anotar que los resultados derivados del estudio de las variables: comprension de
lectura y de estrategias de aprendizaje de los estudiantes de la Institucion Educativa San Antonio,
son producto de factores intrinsecos y extrinsecos; entre los que podemos mencionar estan las
caracteristicas sociodemograficas, las habilidades cognitivas, las relaciones socioemocionales
entre otras, estas ultimas desarrolladas o fortalecidas através procesos de ensefianza — aprendizaje
en las instituciones educativas, que a causa de la emergencia sanitaria por el Covid-19, fueron
interrumpidos e indubitablemente afectaron las dinamicas de ensefanza, el seguimiento y
acompafiamiento a procesos académicos, entre otros procesos situacion determinante para los
resultados obtenidos en el uso de estrategias de aprendizaje y en el nivel de comprension de lectura
de los estudiantes, teniendo en cuenta que el proceso académico se realizo a través del desarrollo
de guias trasversales y asesoria telefonica limitando el proceso pedagdgico dejando como
consecuencia en dificultades conceptuales y emocionales de los estudiantes.

Una de las fortaleza del presente estudio radica en la posibilidad de continuar la investigacion
desde la intervencion pedagogica, ya que los resultados obtenidos en la presente investigacion, son
la oportunidad de evaluar las estructuras curriculares, los planes de aula y las metodologias en
cuanto a la ensefanza y desarrollo de las estrategias de aprendizaje en las diferentes areas del plan
de estudios, para disefar estrategias didacticas que se enfoquen en el desarrollo de las variables
estudiadas de manera conjunta o independiente. Ademas, se destaca que la presente investigacion
es un precedente significativo en la Institucion Educativa puesto que obedece a un marco de
investigacion cuantitativa que hasta el momento no ha sido realizado, asimismo es importante
resaltar que es un aporte investigativo en el contexto regional, ya que es en una base de datos para

el contraste con otros estudios del mismo prototipo.
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Otra de las fortalezas de la investigacion es el incentivar la aplicacion de los instrumentos ACRA
-ComPLEC, como herramienta diagndstica con el objetivo de identificar tanto el uso de estrategias
de aprendizaje como el nivel de comprension de lectura, que permitan trazar una ruta de trabajo
en el afio, planteando objetivos para cada periodo escolar, ademas de implementar la lectura de
textos continuos y discontinuos para estimular otro tipo de lectura que fortalezca el desarrollo de
habilidades de lectura y escritura que mejore de manera significativa los procesos académicos en
las diferentes areas.

Enrelacion a la aplicabilidad de los resultados de la presente investigacion se encuentra el contexto
institucional en diversos aspectos, el primero de ellos es la reflexion tedrica y practica del proceso
de ensefianza- aprendizaje especificamente en analisis y evaluacion de las metodologias y las
estrategias didacticas utilizadas para el desarrollo de la competencia lectora, de igual forma estos
datos seran un insumo para la discusion en la mesa de trabajo del area de lengua castellana para
realizar una comparacion entre el porcentaje de estudiantes con bajo nivel de comprension de
lectura y los desempefio académico de los participantes con el objetivo de proponer estrategias
pedagdgicas plasmada en una propuesta de intervencidon que puedan ser replicadas en otros grados
, por otra parte el uso de los instrumentos psicométricos en esta investigacion puede ser parte del
proceso de diagnoéstico y evaluacion planteado en la estructura curricular, teniendo en cuenta que
la institucion se encuentra en proceso de actualizacion.

Otro de los aportes de aplicabilidad de los resultados obtenidos estan relacionados decisiones
administrativas en las que se plantee la capacitacion a los docentes sobre la ensefianza de las
estrategias de aprendizaje ya que en el caso de la institucion educativa San Antonio su ensefianza
no es explicita hecho que puede interpretarse como una de las causas del uso insuficiente de las

mismas por parte de los estudiantes, ademas existe la posibilidad de incluir en el plan de estudios
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las estrategias de aprendizaje como un tema de tipo transversal, teniendo en cuenta que la estrategia
de aprendizaje deben ser potenciadas en todas las areas del plan de estudios con el objetivo de
lograr objetivos significativos en procesos de tipo cognitivo y metacognitivo, sin embargo para
tal fin es fundamental que la ensefianza de las estrategias de aprendizaje hagan parte de las
habilidades a desarrollar en el aula.

De acuerdo a los resultados del estudio se recomienda que las actividades planteadas dentro del
aula de clase en los diferentes niveles de estudio, se relacionen con el desarrollo de estrategias de
aprendizaje con el propdsito de fortalecer procesos cognitivos que impliquen el uso consciente de
técnicas de estudio que le faciliten la comprension de lectura; para ello, es fundamental que el
estudiante a través de un proceso gradual reconozca el tipo de estrategia de aprendizaje, su funcion
y aplicacion en situaciones académicas, laborales, comunicativas, etc., ademas de generar
situaciones de aprendizaje autorregulado en el que el estudiante pueda identificar las estrategias
de aprendizaje de menor uso y poco dominio que conlleven a plantear acciones de tipo pedagogico
por parte del docente.

Por otra parte, la lectura de estudios basados en las variables estrategias de aprendizaje y
compresion de lectura de modo independiente se encontraron resultados positivos en relacion con
otras variables, por tanto, se recomienda para futuras investigaciones se tenga en cuenta otras
variables como rendimiento académico, motivacion escolar, estilos de aprendizaje estrategias de
ensefanza, etc., ademds de estudiar de modo explicito las dimensiones de la variable de
comprension de lectura con el objetivo de ampliar el campo de estudio.

Para comprender los aportes de esta investigacion a la sociedad, es necesario recordar que leer es
una habilidad social, una competencia, y que su aprendizaje no obedece a un proceso natural, sino

al desarrollo de destrezas, que se dan, no solo en la escuela sino en el hogar mismo, y otros
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entornos. Ahora bien, la comprension lectora, como la capacidad de entender lo que se lee, incide
tanto en la adquisicion de conceptos académicos en si mismos, como en la capacidad de hacer una
lectura critica del contexto social que rodea a cada quien (y finalmente a todos). Y es que, como
se ha venido observando en el marco de la presente investigacion, la posibilidad de desarrollar una
nueva gestion del conocimiento dentro de la comunidad educativa de la I.LE San Antonio, a partir
de la wvaloraciébn no so6lo académica, sino también familiar, de las practicas tradicionales
relacionadas con la comprension de lectura, pueden incidir favorablemente en cuanto al fomento
de nuevas estrategias tanto académicas como en el entorno hogarefio de los estudiantes, a fin de
comprender mayormente la importancia de la comprension lectora, y la capacidad de anélisis que

adquiere cada quien.

En este orden de ideas, tanto la proposicion de acciones desde el contexto escolar, asi como la
participacion de las familias, podran incidir en la reformulacion de practicas de estudio escolares,
asi como por fuera de la institucion misma, para lo cual la presente investigacion, realizada por
primera vez en la [.E. San Antonio de Jardin, servird de marco de referencia propositiva a efectos
de que se revisen las tacticas que actualmente se emplean, y se conduzca entonces a la formulacioén
de métodos y acciones, tanto eficaces como eficientes, reflexionando sobre la situacion de que la
comprension lectora es una habilidad para la vida. Por ello, esta investigacion es el primer paso
para pensar en acciones concretas partiendo de datos tangibles de una la problematica identificada
en la practica pedagodgica, y que algunos casos se limitan a la evaluacion desde una perspectiva
subjetiva, resaltando que los datos recolectados son la base de analisis, evaluacion y proposicion

para intervenir las variables estudiadas.
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En el ambito del conocimiento, la presente investigacion es un aporte significativo ya que es un
referente para futuras investigaciones de las variables de manera independiente o conjunta ademas
de ser una investigacion pionera en la institucion debido a no se ha realizado investigaciones de
corte cuantitativo, de igual manera se destaca las estrategias de aprendizaje es una variable que
hasta el momento no habia sido estudiada en la institucion, situacion que incentivard al uso y
ensenanza de las mismas, de acuerdo a los beneficios que estas pueden generar entre ellos en la
formacion de estudiantes autonomos, objetivo que corresponde a los planteados en la institucién
educativa San Antonio. Ademads se resalta que se realizé en dos contextos diferentes, tanto en la
llamada normalidad, como en presencia de la pandemia COVID-19; por lo cual se logra denotar
que los problemas tanto de estrategia, como de comprension lectora, se presentaban desde antes
de llegar la pandemia y a pesar que la pandemia obligd a los docentes a modificar las estrategias
pedagogicas, los niveles de comprension no subian, por lo cual el contexto personal y social tienen
también relacion en los niveles de comprension lectora que tienen los estudiantes de octavo grado
del plantel educativo San Antonio. El relacionar a los principales actores del contexto de los
estudiantes con las estrategias pedagogicas, es una necesidad para lograr avanzar en los niveles de

comprension lectora.
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ANEXOS

Anexo 1. Consentimiento informado

)DISTANCIA

UNIVERSIDAD

CUAUHTEMOC

Proyacto de mvestizacion: Las e:rategias de aprendizaje v la competencia lectora en
exmdiantes del grado octzvo de lz institucion educativa San Antonio del mumicipio de Jardm
ano 2021.
Conzentimiento informado.

Dov mi consentimiento para que 22 lleve 2 cabo lz aplicacion del cuestionario ACRA excalas
de estrategias de aprendizaje. Roman v Gallego, el cuzl consiste en contestar 111 ftems loz
cuales evalian las diferentss estratezias de aprendizaje empleadas en el proceso de estudio v
de igual formz la aplicacion de la praeba de compatencia lectora comPLEC, Llorens, et al.,
lz cual consta de 20 prezumtas de comprension de lectura para identificar el nivel de
compstencia lectora da los estudiantes del zrado §°. Para una inve:stizacion que tiene como
objetivo, Determinar 1z relacion entre el uso de las estrategias de aprendizaje v la

comprenzion lactora en los estudiantes del 8° de la mstimicion educativa San Antonio.

Dejo constanciz de haber comprendido 12 informacion que he recibido v que s me han dado
amplizs opornmidades de formular preguntas y que todas las preguntas que he formulado han
sido respondidas o explicadas en forma satisfactoria. Presto plena conformidad 2 su
realizacicn v elsboracion del informe de caracterizacion para los fine: anterionmente
descyitos.

Anexo 2. Formato de Asentamiento
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S) DISTANCIA

UNIVERSIDAD

CUAUHTEMOC

A

NGUARDIA Y EX

[ codigo | | Fecha | 20-08-2021 |

Proyecto de investigacion: Las estrategias de aprendizaje y la competencis lectors en
estudiantes del grado octavo de la institucion educativa San Antonio del municipio
de Jardin afio 2021

ASENTIMIENTO INFORMADO

Doy mi consentimiento para que se lleve a cabo la aplicacion del cuestionarioc ACRA
escalas de estrategias de sprendizsje, Roman y Gallego, el cual consiste en
contestar 111 items los cuales evallan las diferentes estrategiss de aprendizaje
empleadss en el proceso de estudio y de igual forma Is aplicacion de |z prueba de
competencia lectors comPLEC, Llorens, et al., Is cusl consta de 20 preguntas de
comprension de lectura para identificar el nivel de competencia lectora de los
estudiantes del grado 8°. Para una investigacion que tiene como objetivo,
Determinar la relacion entre el uso de las estrstegiss de sprendizsje y la
comprension lectora en los estudiantes del 8° de la institucion educativa San
Antonio.

Dejo constancia de haber comprendido la informacion que he recibido y que se me
han dado amplias oportunidades de formular preguntas y que todas las preguntas
que he formulado han sido respondidas o explicadas en forma satisfactoria. Presto
plena conformidad a su realizacion y elaboracion del informe de caracterizacion
para los fines anteriormente descritos.

Anexo 3. Cuestionario de las escalas de estrategias de aprendizaje ACRA

189



La siguiente prueba contiene una serie de afirmaciones acerca de las estrategias que cada uno
utiliza cuando est4 estudiando. La prueba se divide en 4 escalas, las cuales evaluan las diversas
estrategias de aprendiza ellas son: Estrategia de adquisicién e informacion, estrategias de
codificacion de informacion, estrategias de recuperacion de informacion y estrategias de apoyo al
procesamiento.

Recomendaciones

1. Lee cada una de las afirmaciones y elige solo una de las opciones

2. Pregunta a tu docente afirmaciones que no comprendas

3. comprueba que respondiste al terminar cada escala

La prueba contiene cuatro respuestas relacionadas con la frecuencia de uso de las estrategias de
aprendizaje:

A. NUNCA O CASINUNCA

B. ALGUNAS VECES

C. BASTANTES VECES

D. SIEMPRE O CASI SIEMPRE
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ESCALA|

ESTRATEGIAS DE ADQUISICION DE INFORMACION

10.

Antes de comenzar a estudiar leo el indice,
el resumen o los apartados, cuadros,
graficos, negritas o cursivas del material a
aprender.

Cuando voy a estudiar un material, anoto
los puntos importantes que he visto en una
primera lectura superficial para obtener
mas facilmente una visidén de conjunto.

Al comenzar a estudiar una leccidn,
primero la leo todo por encima.

A medida que voy estudiando, busco el
significado de las palabras desconocidas, o
de las que tengo dudas de su significado.

En los libros, apuntes u otro material a
aprender, subrayo en cada péarrafo las
palabras, datos o frases que me parecen
mas importantes.

Utilizo signos (admiraciones, asteriscos,
dibujos...), algunos de ellos sélo inteligibles
por mi, para resaltar aquellas
informaciones de textos que considero
especialmente importante.

Hago uso de lapices o boligrafos de
distintos colores para favorecer el
aprendizaje.

Empleo los subrayados para facilitar la
memorizacién.

Para descubrir y resaltar las distintas
partes de que se compone un texto largo,
lo subdivido en varios pequefos mediante
anotaciones, titulos o epigrafes.

Anoto palabras o frases del autor, que me
parecen significativas, en los margenes de
libros, articulos, apuntes, o en hoja aparte.

11. Durante el estudio, escribo y repito
varias veces los datos importantes o
mis dificiles de recordar.

12. Cuando el contenido de un tema es
denso y dificil vuelvo a releerlo
despacio.

13. Leo en voz alta, mas de una vez, lo
subrayados, parafrasis, esquemas,
etc., hechos durante el estudio.

14. Repito la leccibn, como si estuviera
explicéndosela a un compahero que
no la entiende.

15. Cuando estudid trato de resumir
mentalmente lo mas importante.

16. Para comprobar lo que voy
aprendiendo de un tema, me
pregunto a mi mismo apartado por
apartado.

17. Aunque no tenga que hacer examen,
suelo pensar y reflexionar sobre lo
leido estudiando, u oido a los
profesores.

18. Después de analizar un grafico o
dibujo del texto, dedico algun tiempo
a aprenderio y reproducirlos sin el
libro.

19. Hago que me pregunten o
subrayados, parafrasis, esquema,
etc., hechos al estudiar un tema.

20. Cuando estoy estudiando una leccidn,
para facilitar la comprensién,
descanso, y después la repaso para
aprenderla mejor.

FIN DE LA ESCALA |
COMPRUEBA QUE HAS
CONTESTADO TODAS LAS
CUESTIONES
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ESTRATEGIAS DE CODIFICACION DE INFORMACION

11.

Cuando estudio hago dibujos, figuras, grificos
0 vifketas para representar las relaciones entre
ideas fundamentales.

Para resolver un problema empiezo por anotar
con cuidado los datos y después trato de
representarios grificamente.

Cuando leo diferencio los  aspectos y
contenidos importantes o principales de los
accesorios o secundarios.

Busco la “estructura del texto”, es decir, las
relaciones ya establecidas entre los contenidos
del mismo.

Reorganizo o llevo a cabo, desde un punto de
vista personal, nuevas relaciones entre las
ideas contenidas én un tema.

Relaciono o enlazo el tema que estoy
estudiando con otros que he estudiado o con
datos o© conocimientos anterior mente
aprendidos.

Aplico lo que aprendo en unas asignaturas para
comprender mejor los contenidos de otras.

Discuto, relaciono o comparo con los
compafieros los  trabajos,  esquemas,
restmenes o temas que hemos estudiado.

Acudo @ los amigos, profesores o familiares
cuando tengo dudas o puntos oscuros en los
temas de estudio ©  para intercambiar
informacidn.

. Completo la informacidn del libro de texto o de

los apuntes de clase acudiendo a otros libros,
articulos, enciclopedias, etc.

Establezco relaciones entre los conocimientos
que me proporciona el estudio y las
experiencias, sucesos 0 anécdotas de mi vida
particular y social.

. Asocio las informaciones y datos que estoy

aprendiendo con fantasia de mi vida pasada o
presente.

13. Al estudiar pongo en juego mi imaginacidn,
tratando de ver como en una pelicula
aquello que me sugiere el tema.

14. Establezco analogias elaborando metéforas
con las cuestiones que estoy aprendiendo
(vgr.: “los rifiones funcionan como un
filtro®).

15. Cuando los temas son muy abstractos, trato
de buscar algo conocido (animal, planta,
objeto o suceso), que se parezca a lo que
estoy aprendiendo.

16. Realizo ejercicios, pruebas o pequefios
experimentos, etc., como aplicacion de lo
aprendido.

17. Uso aquello que aprendo, en la medida de
lo posible, en mi vida diaria.

18. Procuro encontrar posibles aplicaciones
sociales en los contenidos que estudio.

19. Me intereso por la aplicacidn que puedan
tener los temas que estudio a los campos
laborales gque conozco.

20. Suelo anotar en los mirgenes de lo que
estoy estudiando (0 en hoja aparte)
sugerencias de aplicaciones pricticas que
tiene ko leido.

21. Durante las explicaciones de los profesores,
suedo hacerme preguntas sobre el tema.

22. Antes de la primera lectura, me planteo
preguntas  cuyas respuestas  espero
encontrar én el material que voy a estudiar.

23, Cuando estudio, me wy hacendo
preguntas sugeridas por el tema, a las que
intento responder.

24. Suelo tomar nota de las ideas del autor en
los miérgenes del texto que estoy
estudiando o en hoja aparte, pero con mis
propias palabras.

CONTINUA EN LA PAGINA SIGUIENTE
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ESCALA Il (cont.)

25.

27.

37.

Procuro aprender los temas con mis propias
palabras en vezr de memorizarios al pie de la
letra.

Mago anotaciones criticas a los libros y articulos
que leo, bien en los mirgenes o bien en hojas
aparte.

Llego a ideas o conceptos nuevos partiendo de
los datos, hechos o casos particulares que
contiene el texto.

Deduzco conclusiones a partir de La informacidn
que contiene el tema que estoy estudiando.

Al estudiar, agrupo y/o dasifico los datos segion
criterios propios.

Resumo lo mis importante de cada uno de los
apartados de un tema, leccién o apuntes.

HMago resumenes de lo estudiado al final de cada
tema.

Elaboro los resomenes ayudindome de las
palabras o frases anteriormente subrayadas.

Mago esguemas o cuadros sindpticos de lo que
estudio.

Construyo los esquemas ayudindome de las
palabras o frases subrayadas y/o de los
resomenes hechos.

Ordeno la informacién a aprender segan algin
criterio  lgko: causa-efecto, semejanzas-
diferencias, problema-solucidn, etc.

Cuando el tema objeto de estudio presenta la
informacién organizada temporalmente
(aspectos histdricos por ejemplo), Ia aprendo
teniendo en cuenta esa secuencia temporal.

Si he de aprender conocmientos
procedimentales (procesos o pasos a seguir
para resolver un problema, tarea, etc) hago
diagramas de flujo, es decir, grificos andlogos a
los utilizados en informadtica.

38. Durante el estudio, o al terminar, diseio
mapas conceptuales o redes para relacionar
los conceptos de un tema.

39. Para elaborar los mapas conceptuales o
redes semdnticas, me apoyo en las palabras-
dave subrayadas, y en las secuencias Iégicas
© temporales encontradas al estudiar.

40. Cuando tengo que hacer comparaciones o
dasificaciones, semejanzas o diferencias de
contenidos de estudio, utilizo los diagramas
cartesianas.

41. Al estudiar algunas cuestiones [CGencias,
matemdticas, etc.) empleo diagramas en V
para organizar las cuestiones-clave de de un
problema, los métodos para resolverio y las
soluciones.

42. Dedico un tiempo de estudio a memorizar
sobre todo, los resumenes, los esquemas,
mapas conceptuales, diagramas cartesianos
© en V, etc., es decir, lo esencial de cada
tema o leccidn.

43. Para fijar datos al estudiar, suelo utilizar
nemotecnias o conexiones  artificiales
(trucos tales como ~acrésticos”,
“acrénimos”, o siglas).

44. Construyo “rimas™ o “muletillas”™ para
memoarizar listados de términos o conceptos
(como Tabla de elementos quimicos,
autores y obras de la Generacién del 98,
etc.).

45. Al fin de memorizar conjuntos de datos
empleo la nemotecnia de los “lod”, es decir,
sitio mentalmente los datos en lugares de
un espacio muy conacido.

46. Aprendo nombres o términos no familiares
0 abstractos elaborando una “palabra clave™
que sirva de puente entre el nombre
conocido y el nuevo a recordar.

FIN DE LAESCALA I

COMPRUEBA QUE HAS CONTESTADO
TODAS LAS CUESTIONES
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ESTRATEGIAS DE RECUPERACION DE INFORMACION

Antes de hablar o ewribir, voy recordando
palabras, dibujos 0 imigenes que tienen relacién
con las “ideas principales” del material
estudiado.

Previamente a hablar o escribir evoco
nemotecnias  (rimas, acrénimos, acrésticos,
muletillas, lod, palabras-cdave u otros) que
utilicé para codificar la informacidn durante el
estudio.

Cuando tengo que exponer algo oralmente o por
e«rito recuerdo dibujos, imigenes, metiforas...,
mediante los cuales elaboré la informacién
durante el aprendizaje.

Antes de responder a un examen evoco aquellos
agrupamientos de conceptos (resimenes,
esquemas,  secuencias, diagramas, mapas,
conceptuales, matrices..) hechos a la hora de
estudiar.

Para cuestiones importantes que me es dificil
recordar, busco datos secundarios, accidentales
o del contexto, con el fin de poder Negar a
acordarme de lo importante.

Me ayuda a recordar lo aprendido el evocar
sucesos, episodios © anécdotas [es decir
“daves”), ocurridos durante la clase o en otros
momentos del aprendizaje.

Me resulta Gtil acordarme de otros temas o
cuestiones (es dedir “conjuntos temdticos”) que
guardan relacién con ko que realmente guiero
recordar.

Ponerme en situacion mental y afectiva
semejante a |a vivida durante la explicacion del
profesor o el momento del estudio, me facilita
¢l recuerdo de la informacidn importante.

A fin de recuperar mejor ko aprendido tengo en
cuenta las correcciones y observaciones que los
profesores hacen en los exdmenes, ejercicios o
trabajos.

10. Para recordar una informacién, primero la
busco en mi memoria y después decido si
se ajusta a lo que me han preguntado o
quiero responder.

11. Antes de empezar a hablar o escribir,
pienso o preparo mentalmente lo que voy a
decir u escribir.

12. Intento expresar lo aprendido con mis
propias palabras en vex de repetir
literalmente o al pie de |a letra lo que dice
¢l libro o profesor.

13. Alahorade responder un examen, antes de
escribir, primero recuerdo, en cualquier
orden, todo lo que puedo, luego lo ordeno
0 hago un esquema o guidn y finalmente ko
desarrollo punto por punto.

14. Cuando tengo gque hacer una redaccién
libre sobre cualquier tema, voy anotando
las ideas que & me ocurren, luego las
ordeno y finalmente las redacto.

15. Al realizar un ejercicio © examen me
preocupo de su  presentacion, orden,
limpieza y mérgenes.

16. Antes de realizar un trabajo ewrito
confecciono  un  esquema, guikin o
programa de los puntos a tratar.

17. Frente a un problema o dificultad
considero, en primer lugar, los datos que
conozco antes de aventurarme a dar una
solucién intuitiva.

18. Cuando tengo que contestar a un tema del
que no tengo datos, genero una respuesta
“apraximada” hacendo inferencias a partir
del conocimiento que paseo o transfiriendo
ideas relacionadas de otros temas.

FIN DE LA ESCALA Ili

COMPRUEBA QUE HAS CONTESTADO
TODAS LAS CUESTIONES
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ESCALA IV

ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO DE INFORMACION

He reflexionado sobre la fundidn gue tienen
aguellas estrategias que me ayudan a ir
centrando la atencidn en ko que me parece més
importante {exploracién, subrayados,
epigrafes..).

He caido en la cuenta del papel que juegan las
estrategias de aprendizaje que me ayudan a
memorizar lo que me interesa, mediante
repeticidn y nemotecnias.

Soy conciente de la importancia que tienen las
estrategias de elaboracion, las cuales me exigen
establecer distintos tipos de relaciones entre
los contenidos del material de estudio (dibujos
o grificos, imdgenes mentales, metdforas,
autopreguntas, pardfrasis...).

He pensado sobre lo importante que es
organizar la informacién haciendo esquemas,
secuencias, diagramas, mapas conceptuales,
matrices.

He caido en la cuenta que es beneficioso
[cuando necesito recordar informaciones para
un examen, trabajo, etc] buscar en mi
memoria las nemotecnias, dibujos, mapas
conceptuales, etc., que elaboré al estudiar.

Soy conciente de lo Gtil que es para recordar
informaciones en un examen, evocar anécdotas
u otras cuestiones relacionadas o ponerme en
la misma situacién mental y afectiva de cuando
estudiaba el tema.

Me he parado a reflexionar sobre cémo preparo
la informacidn que voy a poner en un examen
oral o escrito (asociacidn libre, ordenacién con
un guidn, completar el guidn, redaccion,
presentacion...).

Planifico mentalmente aguellas estrategias que
creo me van a ser mas eficaces para “aprender”
cada tipo de material que tengo que estudiar.

10.

11

12

13,

14

15.

16.

17.

18.

19.

En los primeros momentos de un examen
programo mentalmente aguellas estrategias
Que pienso me van ayudar a “recordar” mejor
lo aprendido.

Antes de inicar el estudio, distribuyo el
tiempo de que dispongo entre todos los
temas que tengo que aprender.

Tomo nota de las tareas que he de realizar en
cada asignatura.

Cuando se acercan los exdmenes establezco
un plan de trabajo estableciendo un tiempo a
dedicar a cada tema.

Dedico a cada parte del material a estudiar un
tiempo proporcional a su importancia o
dificultad.

A lo largo del estudio voy comprobando i las
estrategias de “sprendizaje” que he
preparado me funcionan, es dedr, s son
eficaces.

Al final de un examen, valoro o compruebo si
las estrategias utilizadas para recordar la
informacidn han sido vilidas.

Cuando compruebo que las estrategias que
utilizo para “aprender” no son eficaces, busco
otras alternativas.

Voy reforzando o sigo aplicando aguellas
estrategias que me han funcionado bien para
recordar informacién en un examen, y elimino
o madifico las que no me han servido.

Pongo en juego recursos personales para
controlar mis estados de ansiedad cuando me
impiden concentrarme en el estudio.

Imagino lugares, escenas o sucesos de mi vida
para tranquilizarme y para concentrarme en

el trabajo.
CONTINUA EN LA PAGINA SIGUIENTE
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ESCALA IV

ESTRATEGIAS DE APOYO AL PROCESAMIENTO DE INFORMACION

He reflexionado sobre la funcidn que tienen
aquellas estrategias que me ayudan a ir
centrando |a atencidn en lo que me parece mis
importante {exploracién, cubrayados,
epigrafes...).

He caido en la cuenta del papel que juegan las
estrategias de aprendizaje que me ayudan a
memarizar o qs me intersca madiants
repeticin y nemotecnias.

S0y conciente oe |a IMpPOrtancia que tienen las
estrategias de elaboracion, las cuales me exigen
establecer distintos tipos de relaciones entre
los contenidos del material de estudio (dibujos
o grificos, imdgenes mentales, metdforas,
autopreguntas, paratrasis...).

He pensado sobre lo importante que es
organizar la informacién haciendo esquemas,
secuencias, diagramas, mapas conceptuales,
matrices.

He caido en la cuenta gue es beneficioso
[cuando necesito recordar informaciones para
un examen, trabajo, etc) buscar en mi
memoria les pemoteusias, dibujos, mepes

conceptuales, etc., que elaboré al estudiar.

Soy conciente de lo Gtil que es para recordar
informaciones en un examen, evocar anécdotas
u otres cucstiones relacionodos o poncrme en
la misma situacion mental y afectiva de cuando
estudiaba el tema.

Me he parado a reflexionar sobre coémo preparo
lo informacidn que voy & poner en un examen
oral o escrito (asociacion libre, ordenacién con
un guidn, completar el guidn, redaccidn,
presentacidn...).

Planifico mental te aguellac ectrategiac que
creo me van a ser mis eficaces para “aprender”
cada tipo de material que tengo que estudiar.

10.

11

12.

14

14

15.

16.

17.

18.

19.

En los primeros momentos de un examen
programo mentalmente aguellas estrategias
que pienso me van ayudar a “recordar” mejor
lo aprendido.

Antes de inicar ¢l estudio, distribuyo el
tiempo de que dispongo entre todos los
temas que tengo que aprender.

Tomo nota de las tareas que he de realizar en
cada asignatura.

Cuando se acercan los exdmenes establezco
un plan de trabajo estableciendo un tiempo a
dedicar a cada tema.

Deoxo a caca parte gel matenal a estudiar un
tiempo proporcional a su importancia o
dificultad.

Alo largo del estudio voy comprobando i las
estrateglas  de  “aprendizaje” gue he
preparado me funcionan, es decr, $i son
eficaces.

Al final de un examen, valoro o compruebo s
las estrelegias ulilizadas para recondar la
informacidn han sido vilidas.

Cuando compruebo que las estrategias que
utilizo para “aprender” no son eficaces, busco
otras alternatives.

Voy reforzando o sigo aplicando aguellas
estrategias que me han funcionado bien para
recordar informacién en un examen, y elimino
o madifico les que no me han servido.

Pongo en juego recursos personales para
controlar mis estados de ansiedad cuando me
impiden concentrarme en el estudio.

Imagino lugares, escenas o sucesos de mi vida
para tranquilizarme y para concentrarme en

el trabajo.

CONTINUIA EN | A PAGINA SIGHIFNTF
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ACRA - HOJA DE RESPUESTAS

Edad:

Apellidos:

Nombre:

Fecha de hoy:

Cargo:

Centro:
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Anexo 4. Prueba de competencia lectora comPLEC

INSTRUCCIONES

Esta es una prueba de comprension compuesta de cinco unidades. Cada unidad tiene un texto y
preguntas. Contesta de la forma siguiente:

1. Responde siguiendo el orden de las unidades.

2. En cada unidad puedes leer todo el texto antes de comenzar a responder, o ir leyendo el texto
conforme vayas respondiendo.

3. Algunas preguntas son de respuesta abierta y otras de tipo test, en las que solamente una
alternativa es correcta.

4. Si quieres corregir la alternativa seleccionada, tachala claramente y sefiala la correcta.

5. Trata de contestar todas las preguntas.

6. Administra tu tiempo para que puedas responder durante el tiempo de clase.

Muchas gracias por tu colaboracion
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El calentamiento global

A lo largo del tiempo ka temperatura de la Tiemra ha ido variando.
En el grifico | se representa |a variacidn de temperatura de |a tierm en
los dltimas 1.000 anos. En el grifico 2 se representa la evolucidn de las
emisiones de CO, producidas por la quema de combustibles orgdnicos
como el petrdleo, el carhén y el gas. EI (O, es un gas que se encoentra
en la atmdsfera de forma natural, como consecuencia, por ¢jemplo, de la
respiracidn de Jos animales y las plantas, pero que también se produce por
causas no naturales, tales como la quema intencionada de combustibles
orgiinicas. Los cientfficos han relacionado el sumento de CO, con el in-
cremento de la temperatura de la tierm. Mira atentamente Jos grificos y
contesta a las preguntas siguientes:
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. Il% . - - Grdfica 2. Evolucidn de las emisiones de CO, relacionadas con la quema
4 + " de combustibles orgdnicos
OO0 M W 1 wnidad de CO = 1000 millones de toneladas
N
Grdfica 1. Variaciones en L temperatura de la Tierra
J Pregunta | J Pregunta 3

iPor qué se ha elegido el ato 1800 camo fecha de comienzo de | grifica 27

A) Pomjue, en ese momento, la Tiema tenfa una temperatur baja.

B) Pomue poco despuds se comenz6 a usar el carbdn y el petrdleo como
combustibles.

C) Porque antes de esa fecha no habla CO, en la Tiema,

D) Porue la temperatura de la Tierra no varid hasta esa fecha.

J Pregunta 2

Aproximadamente, ; cudndos aflos pasaron desde que se empezd a que-
mar petrdleo pam ser usado como combustible hasta que se empezd a
utilizar el gas?

iCrees que los cientfficos tienen razones para relacionar la quena de

combustibles orginicos con ¢l aumento de temperatura en la Tiema?

(Para responder a esta pregunta tendrés que combinar informacidn tanto

de la grifica | como de la grifica 2).

A) Si, porgue los combustibles producen calor al quemarse y ese calor
se queda en |a Tierra calentdndola.

B) No, porque a lo largo de 1000 aftos ha habido grandes vaniaciones
de temperatura (véase grifica 1) sin que se quemaran combustibles
orgiinicos.

C) No, porgue I grifica | va del ato 1000 al 2000, mientras que la
griifica 2 va del ao 1800 al 2000.

D) S, porque el aumento de la quema de estos combustibles orgdnicos
va acompafiado del aumento de la temperatura de la Tierra.

199



El lenguaje de las abejas

Una obrera exploradora ha salido como cada mafana a buscar alimento. No muy lejos ha encoatrado un peado lleno de flores, pero
(o6mo podrd explicar el descubrimiento a sus compadieras?

Un mensaje bailado

La abeja vuelve a la colmena y convo-
ca 4 sus compaieras. Cuando estin todas
Alenlas comienza & ejecular una curiosa
danza. Su baile se compone de vueltas que
describen una figura similar a un ocho:
primero un circulo, después una linea rec-
ta en la que agita el abdomen de un lado a
otro y, por dltimo, otro circulo girando en
sentido contrano al primero. Estos movi.
mientos dardn la clave de donde estd si-
tuado el prado a sus compaieras. La linea
recta indica la posicida del sol. Es la que
mids informacion proporciona. La explora-
dora ha localizado la comsda en la direc-
ciin del sol y hacia él, por tanto, recorre la
linea recta ascendiendo verticalmente por
la superficie del panal.

Si hubiera encontrado la comida en
sentido contrario al sol, la exploradora

hubiera recornido la linea recta descen-
diendo verticalmente.

Como el alimento se encuentra a 40° a
la derecha del sol, la linea recta forma un
dngulo de 40° con la vertical.

La exploradora indica a sus compaie-
ras que el alimento estd bastante alejado
agitando mucho el abdomen.

St la comida hubiera estado cerca, es
decir, a menos de S0 metros, en lugar de
«la danza del ochow la abeja hubsera rea-
lizado una «danza en circulos. En ella hu-
biera dado numercsas vueltas en circulo
alternando una vuelta en el seatido de las
agujas del reloj y la siguiente en sentido
contrario.

Un beneficio mutuo

Las abejas son atraidas por la forma,
color y aroma de las flores. Sobre todo

prefieren las de tonos amanllos y azules,
con aromas frescos y cantidades mode-
radas de néctar con el que se fabncard la
miel que tomamos las personas. El néctar
se produce en glindulas denominadas nec-
Tarios, que se sitdan en el interior de las
flores. Asi, para chupar o libar el néctar,
la abeja debe avanzar un trayecto mds o
menos largo durante el cual cabeza y dorso
tocan distintas partes de la flor, entre ellas
los estambres, impregnindose de polen.
Cuando la misma abeja visite la proxima
flor depositard estos granos de polen so-
bre la parte femenina o estigma de la flor,
dejindolos en la situacion adecuada para
llevar a cabo la reproduccida de la planta.
De esta forma se cierma el ciclo de benefi-
cio mutuo mediante el cual las abejas ex-
traen el néctar de las flores ayudando a su

reproduccion.

3 Pregunta |

2 Pregunta 3

El propdsito de la seccidn titulada Un beneficio mutwo es explicar:

A) Enqué consiste la danza de las abejas.

B) Lautilidad de la miel pam los seres humanos.

C) Que las flores se benefician tanto como las abejas.

D) Que los humanos nos beneficiamos tanto como las abejas.

J Pregunta 2

Una abeja exploradom ha encontrado alimento en direccién opuesta al
sal. ;Cémo indicard ka abeja a sus compafieras ka direccidn donde se en-
cuentra el alimento?

A) Laabeja descenderd verticalmente.

B) Laabeja realizard la «danza del clrculos.

() Laabej moverd el abdomen.

D) Laabeja ascenderd en circulos.

i Por qué se dice que las abejas tienen lenguaje”

A) Pomue emiten somidos que otras abejas pueden reconocer.
B) Pomue son capaces de aprender unas de otras.

() Pomue se benefician mutuamente.

D) Pomue se trasmiten informacidn entre ellas.

J Pregunta 4
1 Qué forma tiene la danza de las abejas cuando la fuente de alimento estd
2 30 metros de la colmena?

J Pregunta 5

Las abejas transportan el polen de una flor a otra flor tomando el polen:
A) Del nectario de una flor y levindolo a los estambres de otm flor.
B) De los estambres de una flor y llevindolo al estigma de otra flor.

C) Del nectario de una flor y Hevindolo al estigma de otra flor.
D) De los estambres de una flor y Bevindolo a los estambres de otm flor.
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Energia nuclear

Actualmente ¢l $7% de la encrgla que consumimas proviene de quemar
combustibles derivados del petrdleo, Jo que produce gases de efecto
invernadero. Esto estd afectando gravemente al cambio climdtico, por
lo que debemos frenar la emisidn de estos gases. Si consideramos que la
demanda de energla mundial no deja de sumentar, lo que hard que en poco
tiempo se agoten las reservas mundiales de petrdleo, debemos empezar
a considerar la explotacidn de fuentes altemativas de energla diferentes
del petrdleo. En la actualidad, la dnica posibilidad suficientemente
desarrollada para garantizar las necesidades mundiales de energla es la
explotacién de la energla nuclear. Hasta la fecha su principal freno han
sido los problemas de seguridad y medicambiente. Pero, en los dltimos
afios, la industria atémica ha modificado sus estrategias para lograr que
las centrales mucleares sean mis seguras, limpias y eficientes. De hecho,
el mimero de accidentes cayé un %0% en la década de 1990-1999, lo que
convierie a la energla nuclear en la mejor alternativa para garantizar el
abastecimiento mundial de energla segura y limpéa.

El uso de la energla nuclear no se puede defender: ni social, ni econdmica,
ni medicambientalmente. No hay que insistir en su peligrosidad, ya que
la terrible explosién de la central nuclear de Chernébil supuso el punto
final a este debate. La industria nuclear ha fracasado econdmicamente
dado que, a pesar de las ayudas econdmicas recibidas, no ha conseguido
ser un sistema rentable de genemacién de energla. Por otm parte, en los
Giltimos cincuenta afos no se ha encontrado una solucidn satisfactoria
para deshacerse de los peligrosos residuos radicactivos que genera.
Ademis, el uranio, del cual procede la energla nuclear, también se ird
encareciendo porue las reservas mundiales conocidas y recuperables a
un caste mzonable no superan los 3 o 4 millones de toneladas. Debemos
mirar a pafses como Alemania y Suecia, que estin cerrando sus centrales
nucleares, a la vez que disminuyen el consumo de petréleo para reducir
las emisiones de CO,, el principal gas responsable del efecto invemadero.
Pam responder a las necesidades crecientes de energla, estos palses estin
utilizando energlas renovables como la edlica o la solar, verdaderas
fuentes de energla alternativa, mis econdmicas, limpéas y seguras.

Sonia

2 Pregunta 1

Para Arturo la energla nuclear es la mejor altemativa. ; Por qué?

A) La energla nuchear proviene del petréleo, que es un recurso ilimita-
do.

B) Las centrales nucleares contaminan menas y han sumentado su segu-
ridad

C) Pomue la produccidn de la energla nuclear es ilimitada.
D) Laenergia nuclear es barata y ficil de producir.

J Pregunta 2

Aunque hay muchos puntos de desacuerdo, Arturo y Somia estin de
acuerdo en que...

A) Estd aumentando macho el precio y el consumo de energla.

B) Las centrales nucleares tienen riesgos senios que hay que evitar.
C) Hay que buscar alternativas a la energla procedente del petrdleo.

D) La energia es un bien escaso que hay que proteger pam que no se
agote.

J Pregunta 3
Arturo sugiere que el uso de la energia nuclear podria, en parte, evitar el
cambio climdtico parque...

A) Laenergia nuclear ataca y reduce los gases de efecto invemadero.

B) En poco tiempo se agotardn las reservas mundiales de petréleo.

C) Laenergia nuclear es inagotable porque sus recursos son ilimitados.

D) Su produccién, a diferencia del petrdleo, no produce gases de efecto
mvemnadero.

J Pregunta 4

Luis es un ingeniero que trabaja desde hace afos en una central nuclear

y piensa que con su trabajo hace una contribucién muy importante a la

sociedad. ; Con quién crees que estaria de acuerdo (con Arturo o con So-

nia)?

A) Con Sonia, porgue en su carta apuesta por encrgias altemativas al
petréleo.

B) Con Arturo, porgue también defiende el uso de energlas renovables.

C) Con Arturo, porque defiende que ka energla nuclear es mds segum y
limpia para ¢l medio ambiente que el petréleo.

D) Con Sonia, porque considera que ka energla nuclear es mis rentable
para los ciudadanos.

J Pregunta 5§

(Con qué finalidad hacen referencia Arturo y Somia a los accidentes nu-

cleares?

A) Para dar apoyo a sus argumentaciones: Arturo porque el ndmero de
accid se ha reducido, y Sonia porque los accidentes ain son
may graves.

B) Para explicar que la energla nuclear es peligrosa, en lo gue ambos
estin de acuerdo.

C) Para explicar que los accidentes en las centrales nucleares han des-
cendido y, por tanto, la energla muclear es una buena altemativa.
D) Para concienciar a Jos lectores de que hay que reducir el ndimero de

accidentes en las centrales nucleares.
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Accidentes de trifico

El diagrama de drbol que aparece a continuacion muestra la distribucaon de accidentes de trifico sucedidos en un pais segin las con-

secuencias que han tenido para los accidentados en 1érminos de muerte, invalidez o simpl baga laboral ds 2004.
Personas que han padecido accidentes de trifico
6.4

Heridos
3188 405%

Muenos
3510 25%

|
Poblacitn activa
270 835 6%

Poblacidn no activa
455 144%

|
Desempleados
5 199% 2_135 80 1% 262 57 2% 425%

l\nnus.lednd

Invalidez pcnm-en: Invalidez l:qunl
875 1310

Notas:

I hpobhcdnxmnumﬁ:mnlupcmnucmdﬂucompmnﬁncnmIos 16 y Jos 65 afos.
un trabajo di

2. lanvnludapcmmememm&mnh pacidad para d

el resto de la vida de la > quelai

| indica que

ido un tiempo hpemnnpn:d:\:)hﬂ'alulmrlxu:m\dadesdequemcupulnmdelncddcum.

J Pregunta |

Segiin ¢l diagrama, ; cudntas personas de la 3* edad murieron como con-
secuencia de un accidente de trifico?

A) Murieron 196.

B) Murieron 3516.

() EI428% de los 3.516 muertos.

D) Enel esquema solo hay informacidn de los heridos.

J Pregunta 2
Qué porcentaje de las personas empleadas que han sufrido un accidente
de trifico podrd volver a su puesto de trabajo después del accidente?

J Pregunta §
En la casilla de nitios podemas ver dos cifms (262 ~ 572%). ;A qué se
refiere ese porcentaje?

A) Ala proparcidn de personas heridas en accideme que pertenecen a la
poblacién no-activa y que son nifos.

B) A la proparcién de nifsas que pertenecen a la poblacidn no-activa,
que son desempleados y han resultado heridos en un accidente.

C) Ala proparcidn de personas que perienccen a la poblacidn activa,
que son nifkos y que han resultado heridos en un accidente.

D) Ala proporcidn de niftos que pertenccen a ka poblacidn activa, que
son desempleados y que han resultado heridos en un accidente.

J Pregunta 4

En las estadisticas del afio 2003 algunos datos del esquema pueden cam-
biar. Indica cudl:

A) Las ramas del drbol (por ¢jemplo, dos mmas que salen de heridos).
B) Los porcentajes (%) (por eemplo, niftos 57,2%).

() Las categorfas de cada recuadro (por ejemplo, heridos, muertos...).

D) Las notas de pie de pigina (por ejemplo, nota |, nota 2,...).
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Siéntese en sillas adecuadas

Dolores musculares, desgastes, lesiones

Las lesiones y enfermedades provocadas
por herramientas y lugares de trabajo inade-
cundos se desarrollan con lentitud a lo largo de
meses 0 de afios. Ahora bien, normalmente un
trabajador suele tener sefales y sintomas du-

Prevenir es mejor que curar

Si una silla es demasindo rigida puede
foezar posturas incomectas. Si estd demasia-
do acolchada puede incrementar ¢l riesgo de
dolores musculares, Un asiento adecuado debe
cumplir cuatro requisitos: en primer bugar,

un buen apoyo a la parte inferior de |a espalda
del usuario (2002 lumbar).

Las lesiones son costosas

rante mucho tiempo que indican que algono  debe asegurar una posicidn correcta de la co- Parn evitar lesiones y molestias tales
va bien. Asl, por emplo, ¢l trabajador podrd — fumma vertebral, para lo cual ha de serestable,  como dolores en la espalda, tensidn en la
encontrarse incémodo mientras realiza su ta- - proporcionar al usuario libertad de movimien-  nuca o dolores de cabeza, debemos asegurar-
rea o podrd sentir dobores en los mdsculosoen — tos y permitirke una postura confortable. Debe s de que las sillas que utilizamos son las
Ins articulaciones incluso despuds del trabajo.  pro-porcionar la posibilidad de regular la al- - adecuadas, Es aconsejable escoger cuidado-
Estas besiones, provocadas por el trabajo 0 tura def asiento. También debe ser posible re-  samente el mobiliario del lugar de trabajo,
esfuerzo repetitivo, llamadas LER, sueken ser — gular la altura ¢ inclinacidn del respaldo. Por — porgque aunque pueda resubtar mds caro, con
muy dolorosas y pueden incapacitar de forma  dhtimo, se recomienda que ef respaldo tenga el paso del tiempo Jos beneficios compensan
pemancote. o swave curvatira con el fin de proporcionar el coste inicial

2 Pregunta | () Porque en el trabajo estamos en tensidn.

(Cudl de las siguientes afirmaciones se asocia con las camcteristicas que
debe cumplir una silla adecuach?

A) Lasilla debe tener un asiento blando y cdmodo.

B) Lasilla debe permitir la regulacién del asiento,

() Lasilla debe evitar Jos movimientos del usuano,

D) La silla debe tener un respaldo alto y recto.

J Pregunta 2
i Por qué sentarse inadecuacamente es més perjudicial en el trabajo que
en las sillas de casa?

A) Porue los trabajadores pasan muchas haras en sus sillas,
B) Pomue en el trabajo se mantiene una postura mis rigida y recta.

D) Porque bas sillas de casa tienen un disefio miés confortable y estudiado.

J Pregunta §

Las enfermedades provocadas por el esfuerzo repetitivo (LER) se camc-

ferizan porgue:

A) Tardan en aparecer aunque el trabajador sufre algiin tipo de malestia
casi desde el principio.

B) Aparecen ripidamente como consecuencia del mal uso de las sillas u
olros instrumentos.

() Sealternan perfodos de dolores intensos con otros perfodos de pocas
molestias durante varios aflos.

D) Son lesiones graves aunque el trabajador no experimenta ningdn sin.-
loma.

203



