Y , EDUCACION
W UC gl’l‘lll‘llliﬂkrsilla‘t‘)% ‘Vg EAD A DISTANCIA

UNIVERSIDAD CUAUHTEMOC

ACUERDO NO. 1680 CON FECHA DEL 15 de Julio del 2014 DEL INSTITUTO DE EDUCACION DEL ESTADO DE AGUASCALIENTES

“Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de estudiantes
con discapacidad Intelectual del grupo 803 del colegio Gustavo
Restrepo. “

TESIS PARA: DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
PRESENTA(N): Luz Gladys Hernandez Cartagena

DIRECTOR(A) DE TESIS: Dra. Patricia Langford

Julio de 2022



EDUCACION A

DISTANCIA

UNIVERSIDAD CUAUHTEMOC

ASUNTO: Carta de autorizacion
Aguascalientes, Ags., 08 de agosto de 2022

LIC. ROGELIO MARTiNEZI BRIONES
UNIVERSIDAD CUAUHTEMOC PLANTEL AGUASCALIENTES
RECTOR GENERAL

PRESENTE

Por medio de la presente, me permito informar a Usted que he asesorado y revisado el

trabajo de tesis de Maestria titulado:

“ESTILOS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES CON
DISCAPACIDAD INTELECTUAL DEL GRUPO 803 DEL COLEGIO GUSTAVO RESTREPO”

Elaborado por Luz Gladys Hernandez Cartagena, considerando que cubre los requisitos
para ser presentado como trabajo recepcional para obtener el grado de Maestria en

Ciencias de la Educacion y Procesos Cognitivos.

Agradeciendo de antemano la atencidn que se sirva a dar la presente, quedo a sus

apreciables ordenes.

ATENTAMENTE

- =
1‘11114 . fﬁ'ﬂ ’\,J

Dra. Patricia Langford
Director de tesis




UCACION A

DISTANCIA

A Quien Corresponda
Presente

Asunto: Responsiva de integridad académica

Yo, Luz Gladys Hernandez Cartagena, con matricula amco17353, egresado del
programa Ciencias en la Educacién y Procesos Cognitivos, de la Universidad
Cuauhtémoc, plantel Aguascalientes, identificado con CC, N°51746819, pretendo
titularme con el trabajo de tesis titulado:

“Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de estudiantes con discapacidad
intelectual del grupo 803 del colegio Gustavo Restrepo”,

Por la presente Declaro que:

1.- Este trabajo de tesis, es de mi autoria.

2.- He respetado el Manual de Publicacion APA para las citas, referencias de las
fuentes consultadas. Por tanto, sus contenidos no han sido plagiados, ni ha sido
publicado total ni parcialmente en fuente alguna. Ademas, las referencias utilizadas
para el analisis de la informacién de este Trabajo de titulacion estan disponibles
para su revisioén en caso de que se requiera.

3.- El Trabajo de tesis, no ha sido auto-plagiado, es decir, no ha sido publicado ni
presentado anteriormente para obtener algun grado académico previo o titulo
profesional y se han contemplado las correcciones del Comité Tutorial.

4 .- Los datos presentados en los resultados son reales, no han sido falseados, ni
duplicados, ni copiados y por tanto los resultados que se presentan en el trabajo de
tesis, constituiran aporte a la realidad investigada.

5.- De identificarse fraude, datos falsos, plagio informacion sin citar autores,
autoplagio, pirateria o falsificacién, asumo las consecuencias y sanciones que de
mi accion se deriven, sometiéndome a la normatividad vigente de la Universidad
Cuauhtémoc, plantel Aguascalientes, Instituto de Educacion de Aguascalientes, la
Secretaria de Educacion Publica, Ministerio de Educacién Nacional y/o las
autoridades legales correspondientes.

6. Autorizo publicar mi tesis en el repositorio de Educacién a Distancia de la
Universidad Cuauhtémoc, plantel Aguascalientes.

Luz Gladys Hernandez Cartagena
;/oa 6—/%5 %WA/F{ZJ :

Email luz q la@hotmail.com Mobil 3132343480




Tabla de contenido

RESUMEN ... e vii
ADSEIACT ... viii
AGradeCimIENtO ........ooeuiiii e IX
D =To [o7=1 (o] 4 - NPT X
INEFOAUCCION......eeee e 11
Capitulo |. Planteamiento del problema ..., 16
1.1. Formulacion del problema ...........cooooiiiiiiiie 16
1.1.1 ContextualizacCion. .............coooiiiiiiii e 16
1.1.2 Definicion del problema. ..........cc.oviiiiiiiiii e 17

1.2 Pregunta de Investigacion ............ccoooeiiiii e 24
1.3 JUSHIFICACION ... 24
1.3.1 CONVENIENCIA. ... 24
1.3.2 Relevancia social. ..o 25
1.3.3 implicaciones educativas. ..........cccoooviiiiiiiiiii e 26
1.3.4 Relevancia TEONICA. ........cceeuuiiiiiiie e 29
1.3.5 Utilidad metodolOgiCa. .......c..uiiiiiiiiiiieiiie e 29
1.4, Viabilidad..........oeeeiiiiiiiiiiii 30
1.5, HIPOIESIS. ..o 30

Capitulo 1. Marco TEOFICO. .........ceeuiiieie e 32



2.1, Te0ra €AUCAtIVA ..o e 32

2.1.1. Corrientes del aprendizaje. .........ccocoeviiiiiiiiiiiice e, 32
2.1.2. CONAUCEISMO. ..t 33
2.1.3. Condicionamiento CIASICO. .........ccuuiiiiiiiiiiiiiiiie e 35
2.1.4. Condicionamiento operante. ............ccoeeeiiiiiiiiiiiinieee e, 35
2.1.5. CognitiVISIMO. .. .ceeiiiieei e 36
2.1.6. CONSLIUCLIVISIMO. ...t 38
2.1.7. Antecedentes etimoldgicos desde la psicologia. .............ceece..... 40
2.2. Variable Independiente .............oooiiiiiii i 43
2.2.1 Andlisis Conceptual: Estilos de aprendizaje. ............ccccceevneeenn... 43
2.2.2. EStudioS @MPIriCOS.......iiiiiiiiiieee e 45
2.3. Variable dependiente ..o, 51
2.3.1 Analisis conceptual. ... 51
2.3.2. EStudios eMPIriCOS.......oiiiiiiiiiie e 53
2.4. Estudios empiricos de las dos variables .............cccoovviiiiiiiiiiineeennn. 58
Capitulo . MEtOO ... .o 64
3.1, ODJELVOS ... 64
3.1 GeNEral ... 64
3.1.2. ESPECITICOS. .uniieiiiiei e 64

3.2. PartiCIpantes.........oouu i 65



3.3, B SCBNAIIOS . .. e 67

3.4. Instrumento de recoleccion de datos.............ccccoviiiiiiiiiiiiiic 68
3.5. Procedimiento...........o i 68
3.6. DisefNo del MEtOdO ........coeuuiiiieiie e 69
3.6.1. El disefio de investigacion............cccoeiviiiiiiiiie e 70
3.6.2. Momento de estudio: Transversal. ............cccooiiiiiiiiiiiiiiiieeeennn. 70
3.6.3. Alcance del estudio. ..........cooevuiiiiiiiii 71
3.7. ANAliSiS de datos.........ccoeuuiiiiiiii e 72
At B I =T o= 1 PR 73
3.7.2 INSIrUMENTOS ... 73
3.8 Consideraciones EliCas .........cocuuuiiiiiiiiiiae e 73
Capitulo IV Resultados y ANAlISIS .........coveiiiiiiiiiiii e, 76

4.1 Resultados del cuestionario de estilos de aprendizaje modelo VAK. 76

4.1.1 Estadistica descriptiva de los items. ..........cccooiiiiiiiiiiiiii, 77
4.2 Rendimiento académico de los estudiantes ................ccccceeveiininnnnne. 108
4.3 Correlacion entre variables ... 110

Capitulo V. DISCUSION .......cieiieiiieei e 115
CONCIUSIONES ...t 121
LIMItACIONES ... 123

PerSPeCHIVAS ... e 125



R (=] (=] 10 = TR

Anexos



Tabla de figuras

Figura 1 Distribucidén por género de los estudiantes.............cccoovevveiinciecveinenee, 67
Figura 2 Pregunta 1 deltestde Vak. ..o, 79
Figura 3 Pregunta 2 del test de Vak. ........c.occooieiieiiiieeeceee e, 80
Figura 4 Pregunta 3 deltest de Vak. .........ccooooieirieieiieeeee 80
Figura 5 Pregunta 4 del test de Vak. .........coooiriiiieiieeeee 81
Figura 6 Pregunta 5 deltest de Vak. ........ccooooieieieiieeeeeee 82
Figura 7 Pregunta 6 del test de Vak. ........c..ccooieiieiiiieeeeeeee e 83
Figura 8 Pregunta 7 deltest de VaK. .........ccooooieirioeieeeeeee e 83
Figura 9 Pregunta 8 del test de Vak. ........c.occoieiieiiiieeeeeeee e, 84
Figura 10 Pregunta 9 deltest de Vak. .........ccooieirieieieeeeee 85
Figura 11 Pregunta 10 del test de VaK.........c.ccoevieiioieiceeeeeeee 86
Figura 12 Pregunta 11 deltestde Vak..........cccooiriooieeeee 87
Figura 13 Pregunta 12 del testde VaK..........cccoooooiioieciiceeeee e, 87
Figura 14 Pregunta 13 deltest de Vak..........coccooiririiieeeee 88
Figura 15 Pregunta 14 del testde VaK........c.cccooeoiioiiiiiceceeeee e, 89
Figura 16 Pregunta 15 deltestde Vak...........ccooieiieieineee 89
Figura 17 Pregunta 16 del test de VaK..........ccooeoiieiiiiceeeee e, 90
Figura 18 Pregunta 17 deltestde Vak...........ccooireiiieeee 91
Figura 19 Pregunta 18 del testde VaK..........ccovveoiieiiiciiceeceee e, 92
Figura 20 Pregunta 19 deltestde Vak..........cocooirieiiiieee 92
Figura 21 Pregunta 20 del test de VaK..........ccouoeieeiieciiceeeeeee e 93
Figura 22 Pregunta 21 deltestde Vak..........cocooirieeiieeee 93
Figura 23 Pregunta 22 del test de VaK..........ccooeiieiioiiceeeeeeee e, 94
Figura 24 Pregunta 23 deltest de Vak..........cocooiriiiiieeeeee 95
Figura 25 Pregunta 24 del testde VaK..........ccoveoiieiiiicceee e, 96
Figura 26 Pregunta 25 deltestde Vak..........cocooirieieiieeee 96
Figura 27 Pregunta 26 del test de VaK..........ccccooeiieieiiceeeee e, 97
Figura 28 Pregunta 27 deltest de Vak...........ocooiiiiiieiieeeee 98
Figura 29 Pregunta 28 del test de VaK...........ccoeoieiiieiccece e, 98
Figura 30 Pregunta 29 deltest de Vak...........ccooiriiieieineeeee 99
Figura 31 Pregunta 30 del testde VaK...........ccooieiiiiiiicicceeee 100

v



Figura 32 Pregunta 31 deltestde Vak..........cocooroiiiniee, 100

Figura 33 Pregunta 32 del test de VaK........c.ccoooiiioiieciieeeeeeeee e 101
Figura 34 Pregunta 33 del test de VaK...........ccooveiiiiiiicciee 102
Figura 35 Pregunta 34 del testde VaK...........cccooeiiioiioiiieeeeeeeeeee 102
Figura 36 Pregunta 35 del test de VaK...........ccooveiiiieiiciiceeeeee 103
Figura 37 Pregunta 36 del testde VaK...........cccoooviiiieciieeeeeeeeee 104
Figura 38 Pregunta 37 del test de VaK.........c.ccooieiiiiiiciieeeee 104
Figura 39 Pregunta 38 del testde VaK...........cccoeviiiieiiieieeeeeeee 105
Figura 40 Pregunta 39 del test de VaK...........ccooveiiiiiiiieceeeee 106
Figura 41 Pregunta 40 del test de VaK........c..cccooeviioiieiieieeeeeeeee e 107

Figura 42 Correlacién del conteo de respuestas de los estudiantes que eligieron
el modelo visual (X)- desempeRo (Y). c.ocoueoieiieiieieeeeeeeee e 111
Figura 43 Correlacién del conteo de respuestas de los estudiantes que eligieron
el modelo auditivo (X)- desempeRo (Y). ..o 112
Figura 44 Correlacién del conteo de respuestas de los estudiantes que eligieron

el modelo quinestésico (X)- desempeRo (Y). ...ccoeeieeiiieiieeeeeceeeeeee e, 113



indice de Tablas

Tabla 1 Participantes segun €l gé€nero.........cccooceeeeiiecieeieciceeeee e 65
Tabla 2 Participantes segun su edad ............ccoevieieiieiiciceceeee e 66
Tabla 3 Media de participantes segun edad ...........ccoecevieiiiiinieneeeeeee e, 66
Tabla 4 Conte0 de reSPUESTAS. .......c..ooviiviieieeeee e 77

Tabla 5 Consolidacion de datos de rendimiento académico y estilo de

APTENAIZAJE.......eoveeeeeeeeee ettt ettt ettt et e aeebeerae s 107
Tabla 6 Correlacién entre estilo aprendizaje y rendimiento académico............ 108
Tabla 7 Correlacidn estilos de aprendizaje ..........cccoocvevvieeiiieiiieciicieeeeceeee 110

vi



Resumen

El objetivo de este trabajo de investigacién es identificar los estilos de
aprendizaje y la existencia de correlacién con el rendimiento académico de un
grupo de estudiantes con discapacidad intelectual de una institucién educativa
distrital de la ciudad de Bogota-Colombia. La investigacion fue de tipo
Cuantitativo con enfoque no experimental de temporalidad transversal. La
recopilacion de informacidén se realiz6 a través de la implementacion del
instrumento test de estilos de aprendizaje VAK modelo PNL que tiene como
proposito determinar las preferencias de modalidad sensorial en el momento del
procesamiento de la informacién e identifica tres estilos de aprendizaje: visual,
auditivo y quinestésico. La poblacién intencionada fue de 50 estudiantes del nivel
800 grupos 801,802 y 803 jornada tarde a quienes se aplicd el instrumento,
permitiendo encontrar un mayor predominio del estilo de aprendizaje visual, con
el cual existe una relacién directa pero débil respecto al rendimiento académico

de estos estudiantes.

Palabras clave: Estilos de Aprendizaje, Rendimiento académico,

discapacidad intelectual.
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Abstract

The objective of this research paper is to identify the learning styles and the
existence of correlation with the academic performance of a group of students
with intellectual disabilities in a district educational institution in the city of Bogota-
Colombia. The research was quantitative with a non-experimental approach of
transversal temporality. The collection of information was carried out through the
implementation of the VAK learning styles test instrument, NLP model, which has
the purpose of determining the preferences of sensory modality at the time of
information processing and identifies three learning styles: visual, auditory and
kinesthetic. The intended population was 50 students of level 800, groups 801,
802 and 803, afternoon session, to whom the instrument was applied, allowing to
find a greater predominance of the visual learning style, with which there is a
direct but weak relationship with respect to the academic performance of these

students.

Key words: Learning Styles, Academic Performance, Intellectual Disability.
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Introduccién

La discapacidad ha sido un tema tabu en la sociedad, puesto que se ha llegado
a excluir a las personas debido a su condicién fisica, sensorial o cognitiva. Dadas
estas situaciones han aparecido entidades, fundaciones y organizaciones que
han colaborado a la transformacion de dicho imaginario; ademas, los temas
relacionados con la diversidad, la inclusion, la discapacidad y la diferencia
usualmente han sido temas tratados por profesionales de la salud doctores,
cientificos, profesionales en educacion y hasta padres de familia, pero de manera
general se han dejado por fuera de las investigaciones a los actores principales
es decir a los nifios, jovenes y adultos que son quienes participan activamente

de los procesos educativos.

La organizacion mundial de la salud en el afio 1995, segun Padilla Mufioz
(2010), definio la discapacidad como el resultado de los factores del individuo y
la manera como se relaciona con el medio en el que se desenvuelve, es decir de
las diferentes variables y factores que se pueden presentar a todo nivel; en este
sentido, la discapacidad puede llegar a incidir en diversas areas del individuo,
por lo que se hace necesario realizar todos los tipos de ajustes que se consideren

pertinentes para alcanzar un nivel de normalizacion en su cotidianidad.

En la actualidad es notable la diferencia que existe entre los estudiantes
con discapacidad y los estudiantes sin discapacidad, esta diferencia esta
enfocada no solo en la diversidad de los individuos, sino que se hace mas
evidente en las personas con discapacidad, pues son quienes requieren de

adaptaciones especiales y ajustes para dinamizar su proceso de aprendizaje en
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el aula. De igual manera requieren de procesos de adaptacion y socializacién

ya que existe aun mitos y desconocimiento al respecto.

Los estudiantes con discapacidad requieren de manera esencial un
curriculo adaptado a las necesidades especificas, debido a que las patologias
de acuerdo con la discapacidad pueden ser muy variadas, lo que hace que cada
estudiante sea unico y no se puedan realizar las actividades académicas como
se realizan en la educacion regular puesto que los resultados no serian muy
efectivos, no respondiendo a la pertinencia y calidad que exige la normatividad

educativa.

En cuanto al aprendizaje y el rendimiento académico de las personas con
discapacidad, se debe tener en cuenta que no existe aun una estructura clara y
definida que les brinde a los docentes una ruta a seguir, una de las razones
fundamentales para esto es que, si bien es cierto que la discapacidad esta
catalogada en grandes grupos, en medio de esta clasificacion no se tienen en
cuenta las particularidades que como personas tienen los integrantes de un
grupo de estudiantes con discapacidad. Adicionalmente, en los procesos
adelantados al interior de las aulas de clase se deben tener en cuenta las
patologias asociadas en cada uno de los casos como un aspecto que dificulta
aun mas los procesos de instruccion, considerando que en aula de educacion
regular se organizan 40 estudiantes y adicional estudiantes con discapacidad
en una misma aula lo que hace que sea necesario disefar estrategias no
solamente para la apropiacion de informacion, sino que a la vez le ayuden al

sujeto a pensar y a desarrollar procesos cognitivos propios a partir de sus
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experiencias en el aula. Por esta razén, es importante realizar ajustes a los
curriculos tradicionales para facilitar el proceso de aprendizaje de las personas

con discapacidad.

Para este propdsito, la presente investigacion se estructura en cinco
capitulos. En un primer capitulo se presenta el planteamiento del problema,
apartado que contextualiza la poblacion participante desde un marco
socioeducativo. Argumenta la necesidad de realizar el estudio, puesto que con
los resultados obtenidos se podran implantar mejoras en los procesos de
formacion de los grupos seleccionados a través de la identificacion de
necesidades sobre las cuales se delimitan las acciones a desarrollar a través de
la pregunta de investigacion y el planteamiento de una hipdétesis. En el segundo
capitulo se presenta el marco tedrico, el cual da soporte conceptual y validez
tedrica a las acciones de investigacion. Este se compone de tres amplios
segmentos: teorias del aprendizaje, conceptualizacion de estilos de aprendizaje
o estilos cognitivos y por ultimo, la nocién de tipologias de dichos estilos de
aprendizaje, los cuales se nutren de un amplio rastreo documental de tedricos e
investigadores que permiten determinar relaciones entre el objeto de

investigacion y las variables de rendimiento académico y estilos de aprendizaje.

En el tercer capitulo se estructura el método de la investigacion, el cual se
orienta bajo un disefio cuantitativo con enfoque no experimental. Partiendo de
los objetivos propuestos, la descripcidén del universo de estudio, la presentacion
del instrumento utilizado para recuperar informacion y de las demas

herramientas para la recoleccion de la informacion, se hace una descripcién de
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cdmo se desarrollé el estudio en cada una de sus fases y culmina con la
descripcion del plan de analisis de los datos que permiten extraer las
conclusiones del estudio. Cabe destacar que la fuente de informacion para la
recoleccion de datos en el contexto de este estudio se realiz6 a través de la
implementacion del test de estilos de aprendizaje VAK modelo PNL (Ralph Metts,
1999) y fue aplicado a una muestra de 50 estudiantes con discapacidad

intelectual del colegio Gustavo Restrepo en la ciudad de Bogota.

Posteriormente, en el cuarto capitulo se desarrolla el analisis de los
resultados obtenidos, los cuales se estructuran en tres apartados: el primero
corresponde a los resultados obtenidos del test estilos de aprendizaje VAK
modelo PNL, el segundo son los resultados del promedio de calificaciones
relacionado con el rendimiento académico y el tercero la comprobacion de
hipotesis respecto a la existencia de una correlacidn entre el estilo de aprendizaje
visual y el alto rendimiento académico. Los resultados mostraron que un alto
porcentaje de estudiantes reportaron propension por el aprendizaje visual en el
salén de clases, mientras que un porcentaje menor reportaron preferencia de

utilizacion del estilo de aprendizaje quinestésico.

Por ultimo, se desarrolla el quinto capitulo en el que se realiza una
discusién entre los hallazgos de la presente investigacion con la amplia
trayectoria tedrica y de estudios empiricos que nutren el marco tedrico del
presente documento. Asimismo, se da cierre con el apartado de conclusiones,
en el que se destaca la heterogeneidad de resultados en cada caso debido a la

diversidad que se presenta en el nivel de habilidad de las personas con
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discapacidad intelectual y las patologias asociadas a su condicién, lo que permite
identificar diferentes caracteristicas que intervienen de manera directa en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en el aula. Asi mismo, los resultados de la
presente investigacion contribuyen a la orientacion de los docentes en lo que
respecta a los estilos de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad
intelectual del nivel 800 grupos 801, 802 y 803 lo que les facilita la
implementacion de estrategias que aporten para el desarrollo cognitivo de los
estudiantes y propendan por el mejoramiento del rendimiento académico en el

aula.
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Capitulo I. Planteamiento del problema

En el presente capitulo se desarrolla el sustento de la necesidad de realizar la
presente investigacion, aterrizando dichas motivaciones al contexto
internacional, nacional y escolar del estudio. Para ello se emplean datos y
realidades que nutren el planteamiento de la pregunta, los objetivos e hipétesis

de investigacion.
1.1. Formulacién del problema

1.1.1 Contextualizacion.

Los estilos de aprendizaje son multiples de acuerdo a distintos autores y
cada uno varia de acuerdo con las potencialidades cognitivas y capacidades
intelectuales de cada sujeto. Es importante evitar que se enfoque a un estudiante
en una unica forma de aprender, esto se debe tener en cuenta y, mas aun si son
personas con discapacidad, ya que ellos requieren de estilos de ensefianza
adaptados a sus particularidades lo que podra contribuir de manera mas eficiente

el aprendizaje a traveés de sus particularidades.

Se debe tomar en cuenta que la forma en que se aprende esté relacionada
directamente a como cada sujeto aprende, pues cada ser humano presenta
inteligencias variadas las cuales deben ser explotadas adecuadamente, lo cual
favorecera de manera efectiva el aprendizaje sin importar el contexto en el que

este se desarrolle o sin tener en cuenta si la educacion es regular o especial.
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En el proceso educativo es fundamental que el plan curricular que se
desarrolle sea adecuado a las necesidades no solamente grupales como lo hace
la educacién tradicional, sino que este debe estar enfocado también en las
particularidades de los estudiantes especialmente cuando se refiere a personas
con discapacidad intelectual, este plan de trabajo debe no solamente tener un
enfoque de aprendizaje sino que debe contar con herramientas de evaluacion
acordes a las necesidades y que permitan de alguna manera medir la efectividad

del proceso.

En este contexto, no solo es importante el curriculo, sino que el mismo
estudiante genere estrategias de aprendizaje a través de la identificacion de sus
habilidades para asi potenciarlos en beneficio del proceso educativo. De igual
manera conocer cual es la mejor estrategia para estudiar y aprender, o cémo los
docentes pueden utilizar diferentes metodologias y estrategias para llegar a sus
estudiantes y asi facilitar el aprendizaje y de manera directa favorecer el

mejoramiento del rendimiento académico en los estudiantes.

1.1.2 Definicién del problema.

La educaciéon en Colombia ha estado influenciada por los diferentes
cambios de cada época a través de los tiempos; todos estos cambios no son
ajenos a la transformacion que se debe dar a la mirada de la discapacidad ya
que el tema de la inclusion educativa ha ido ganando un espacio importante a

partir de la evolucion del pensamiento y transformacién como sociedad.

Un ejemplo de ello es la convencion de la UNESCO (2017) en el articulo

24 sobre los derechos de las personas con discapacidad, donde se establece
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que los Estados que forman parte de la organizacion deberan asegurar acceso
a una ensefanza primaria y secundaria que sea inclusiva, de calidad, gratuita y

en igualdad de condiciones para las personas con discapacidades.

En este mismo orden de ideas, la UNESCO (2017) sefala que las
personas con discapacidad son el grupo poblacional que tiene mas probabilidad
de no asistir a la escuela o de desertar de esta antes de terminar la educacion
basica. A fin de paliar esa desercidn o inasistencia, la UNESCO al hacer de los
derechos la base de su enfoque, exhorta la preparacion y ejecuciéon de politicas,
programas y practicas que fomentan la inclusién de estas personas en el ambito
educativo, con el proposito de garantizarles la igualdad de oportunidades en

materia de educacion.

El Foro internacional del Sector Educacion de la UNESCO sobre equidad
e inclusion en la educacion-Todas y todos los estudiantes cuentan (2019) atiende
la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible que busca no dejar a nadie atras y
busca brindar el espacio para crear una sociedad mas inclusiva, justa y equitativa
y que todos tengan oportunidades equitativas para el progreso y aprendizaje
permanentes. En dicha reunion se reportd que en la década de 2000 a 2010
hubo un decremento en la tasa de estudiantes que quedaron excluidos de la
educacion, no obstante se reconoce que para 2018 esta tasa volvio a crecer y
se senald que “Los menos favorecidos tienen menos probabilidades de acceder
a una atencién y educacion de la primera infancia de calidad, aunque podrian
beneficiarse mas de las intervenciones educativas” (p.2) y se hace un llamado a

todos los sistemas educativos de los paises miembros (en el que se incluye
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Colombia) para asegurar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad para

todos los nifos y propone un marco de referencia para asegurar esa inclusion.

Ahora bien, a partir de los afios 80 en Colombia se han evidenciado
transformaciones en el contexto no solo educativo, sino, politico y social, esto
ultimo ha dado como resultado grandes cambios en todos los sectores
especialmente en el area educativa y de particular manera en sus propuestas, lo

que ha generado un importante cambio en la estructura escolar en el pais.

Uno de estos trascendentales cambios esta enfocado hacia el
reconocimiento de la diversidad, lo que generd un enfoque mas consciente hacia
el ambito de la inclusion educativa en el pais lo cual precipita trasformaciones
profundas en el ambito educativo. Para lo anterior se debi6 partir de la importante
base de que la educacién es un derecho de todos y por esto mismo el gobierno
debio iniciar con el proceso de inclusion educativa a todo nivel favoreciendo la
igualdad de oportunidades y garantizando los derechos constitucionales de los

estudiantes con discapacidad del pais.

De acuerdo con lo expresado por Delors (1996), si a los grupos de
individuos se les tiene en cuenta no solo a nivel grupal, sino a partir de sus
particularidades se convertiria esto en un factor de inclusion, lo cual favoreceria
la integracion social en términos de equidad. El tema de la exclusion en el aula
no es mas que una consecuencia de la exclusion que se vive a nivel social por
falta de educacioén de la sociedad misma, si se rompe este paradigma se lograra
vincular de manera total a las personas con discapacidad en cualquier ambito

social, garantizando asi sus derechos humanos basicos.
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Para nadie es un secreto la importancia fundamental que tiene la
educacion en las sociedades, no solo lo referido al aprendizaje sino en la
transmision de cultura y en la generacion de conductas dentro de una sociedad.
Es por ello que en Colombia el sistema educativo debe enfocarse
primordialmente en la creacion de oferta educativa que incluya a todas las
personas desde su diversidad garantizando de esta manera una sociedad mas
justa y equitativa en la que todos los sujetos tengan acceso a sus derechos
fundamentales. Una sociedad en la que como lo manifiesta Giroux (1992), la
diferencia no debe convertirse en signo de inferioridad, en déficit, o en indicador

de desigualdad.

Pese a los esfuerzos realizados a nivel internacional y nacional, Colombia
se encuentra en transito hacia un cambio de vision, pues no es un secreto que
hasta hace pocos afios habia sido una nacién en la que la sociedad excluia la
diferencia lo cual es paraddjico, puesto que su raza esta enmarcada en la
diversidad. Desde hace algun tiempo las diferentes organizaciones mundiales
promueven el reconocimiento de los derechos humanos favoreciendo con esto
la inclusion y la igualdad social. El sistema educativo colombiano no ha sido
ajeno a esta dinamica de inclusion, por lo que ha dinamizado sus procesos y se
ha abierto a nuevos enfoques pedagdgicos que garanticen la participacion de las
personas con discapacidad en sus aulas realizando los ajustes razonables y los

cambios arquitectonicos necesarios para dicha poblacion.

En algunos paises de Latinoamérica se han llevado a cabo algunos

ajustes a nivel curricular, en dichos paises se hizo un trabajo a partir de un
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enfoque Psicopedagdgico, es decir no solamente se da relevancia al tema
cognitivo y de aprendizaje sino también se hace énfasis en las necesidades
particulares de los estudiantes con discapacidad. Para esto se hace un trabajo
interdisciplinario en el que se evaluan todas las areas de conocimiento a través

de evaluaciones realizadas por los profesionales de diversas areas.

Después de realizada la evaluacién por parte del equipo interdisciplinario
de las instituciones, se debe proceder a un estudio de caso que arroje a través
de un consenso una linea de accion frente a la forma en que se debe realizar el
proceso de ensefianza de acuerdo con las particularidades de los estudiantes en
el aula de clases. De igual manera, se deben realizar acompafamientos
profesionales en el aula, naturalmente todo este proceso no se puede desarrollar
si las instituciones educativas no cuentan con los materiales y recursos humanos
y fisicos para brindar una atencién adecuada que garantice un buen proceso de

ensefianza -aprendizaje en los estudiantes con discapacidad intelectual.

Frente a este aspecto, se debe reconocer la importancia de las
instituciones de educacién superior en el pais, puesto que estas deben contar
con programas adecuados y que brinden herramientas a sus profesionales con
el fin de que al graduarse sean promotores de los procesos de inclusion a traveés
de una adecuada formaciéon académica en diversas areas profesionales
enfocadas en la atencidbn a personas con discapacidad intelectual. Este
componente si bien sigue siendo poco abordado, se ha hecho visibilizar cada

vez mas en las propuestas curriculares de las carreras relacionadas con la
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formacion de maestros y maestras, dando respuesta a las demandas y

necesidades de la poblacién con discapacidad.

Otro de los factores importantes es el proceso de sensibilizacion de la
sociedad y especialmente de la comunidad en que se desenvuelven las personas
con discapacidad. Se deben generar estrategias de reconocimiento y
visibilizacion de las personas con discapacidad brindandole espacios en los que
se le reconozcan sus habilidades, para que a través de estos procesos la
comunidad cambie sus imaginarios y entienda la importancia de valorar a estas

personas como sujetos de derechos y miembros activos de la sociedad.

Ademas, se requieren mayores herramientas pedagdgicas para los
docentes con el fin de realizar su labor sin que esto implique sobrecarga
académica, esto es debido al poco apoyo por parte de las instituciones ya que
en muchos casos este trabajo se convierte en una carga lo que no permite una
adecuada apropiacion por parte de los docentes quienes deben luchar a diario

por los derechos de sus estudiantes.

Ahora bien, se debe tener en cuenta que para potenciar de manera
adecuada los procesos de inclusion educativa para personas con discapacidad
es necesario tener en cuenta los estilos de aprendizaje, es decir, la manera en
qgue cada persona asimila la informacién y la almacena para darle uso. El término
estilo de aprendizaje se refiere al hecho de que cuando se quiere aprender algo
cada persona utilice su propio método o conjunto de estrategias. Aunque las
estrategias concretas que se utilizan varian segun lo que se quiera aprender,

cada uno de los sujetos tiende a desarrollar una preferencia en general. Esas
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preferencias o tendencias determinan la manera de aprender y constituyen en el

estilo de aprendizaje (Woolfolk, 2014).

Segun Woolfolk (2014) nadie aprende de igual forma, de igual manera y
en muchas ocasiones se aprende de distintas maneras y velocidades, lo anterior
es facilmente evidenciable en el aula ya que en muchas ocasiones se da inicio
con el mismo tema, en la misma intensidad horaria y con la misma metodologia
y el resultado de la evaluacion es totalmente diferente frente al aprendizaje
adquirido. De la misma manera se puede observar y analizar que cada sujeto es
mas habil en algunas areas especificas que en otras lo que supone mayores

esfuerzos para aprender.

En la actualidad, existe diversidad de teorias y modelos acerca de los
estilos de aprendizaje, estos dan mayor claridad acerca de lo que los docentes
encuentran en el aula de clases en su diario vivir, y a partir de este
reconocimiento ayuda a identificar las formas en la que los estudiantes aprenden
de manera mas facil. Asi, se han desarrollado teorias acerca de este tema tan
importante como lo es el estudio del funcionamiento del cerebro para establecer
los estilos de aprendizaje en los estudiantes, lo que ha ofrecido claridad sobre
los diferentes comportamientos de los estudiantes y su forma de aprender de
una manera mas precisa lo que permite realizar las adaptaciones necesarias de

acuerdo con las necesidades especificas de los estudiantes en el aula.

Es por lo anterior que se pretende a través de esta investigacion, definir
cual es la forma en que los estudiantes del nivel 800 grupos 801, 802 y 803

jornada tarde de la Institucion Educativa Distrital Gustavo Restrepo sede D
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aprenden en el aula y como este estilo de aprendizaje se relaciona con su
rendimiento escolar. Esto posibilitara dar una guia a padres y maestros para
potenciar las habilidades de los estudiantes del grupo y mejorar su rendimiento

académico en el aula.

1.2 Pregunta de Investigacion

Para direccionar el proceso de la presente investigacién se plantea la
siguiente pregunta sobre la cual se plante6 el desarrollo de los objetivos y las

acciones consecuentes para el alcance de estos. Asi, se cuestiona:

¢ Cuales son los estilos de aprendizaje que muestran los estudiantes con
diagnostico neurolégico de discapacidad intelectual y sindrome de Down, del
nivel 800 grupos 801, 802 y 803 jornada tarde de la Institucién Educativa Distrital

Gustavo Restrepo sede D?
Pregunta secundaria

¢ Cual es la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento

académico de estos alumnos?

1.3 Justificacion

1.3.1 Conveniencia.

La presente investigacion se centra en el analisis de los estilos de
aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual del nivel 800 grupos
801, 802 y 803 de la sede D. A través de su identificacion se pretende favorecer
el desarrollo de su rendimiento académico en el aula, para lo cual se realizaron

los ajustes razonables adecuados al estilo de los estudiantes con discapacidad
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del grupo con el objetivo de fortalecer el proceso de aprendizaje y su utilizacién

dentro y fuera del aula de clase.

1.3.2 Relevancia social.

La continua discriminacién hacia las personas con discapacidad y el
desconocimiento total de sus capacidades han dificultado que existan avances
importantes en sus procesos de inclusién social y que, por consiguiente, les
permitan desarrollar sus habilidades en un contexto de inclusion e igualdad. Es
asi como se busca la equidad y la garantia del derecho a la educacion, pese a
los obstaculos no hay duda de que la educacion inclusiva es el camino al que se
debe apuntar no solamente en Colombia sino en el resto del mundo
especialmente en los paises de Latinoamérica en los que estos procesos son

incipientes.

Es necesario que las personas con discapacidad tengan acceso a primaria
y bachillerato inclusivos, que sea una educacion de calidad, que les proporcione
las mismas oportunidades y sobre todo que sea gratuita para que todos tengan
acceso; esta educacion debe garantizar que se realicen los ajustes razonables
tanto en la parte fisica y de infraestructura como de ensefianza y metodologias,
siempre pensando en las necesidades individuales de los estudiantes con

discapacidad.

Algunos estudios realizados como el de Ansari y Coch (2006) plantean
que cuando existen alteraciones a nivel del cerebro y esto repercute en sus
procesos cognitivos esto se define como dificultades en el aprendizaje. Basados

en este contexto, la presente investigacidon busca identificar los estilos de
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aprendizaje preponderantes en el rendimiento académico de los estudiantes con
discapacidad intelectual del nivel 800 de la jornada tarde de la Institucion
Educativa Distrital Gustavo Restrepo sede D. Esto con la intencion de favorecer
las capacidades de tipo cognitivo, fisico y socio afectivas de este grupo particular
de estudiantes, por tanto, ayudar a los padres de familia, cuidadores y la
comunidad educativa en general a identificar los estilos de aprendizaje de esta
poblacidn, coadyuvara al conocimiento de como aprehenden y qué estrategias

requieren para lograrlo.

Adicionalmente, se busca con esta investigacién partir hacia una
perspectiva epistemoldgica, que posibilite abordar la preocupacion por las
generaciones venideras y mejorar las respuestas en la generacion existente
desde lo ambiental, el aspecto psicosocial y el aspecto biolégico, favoreciendo
su adecuado desarrollo en cuanto al aspecto motor, cognitivo, emocional, lo cual
posibilitara un mejor proceso de adaptacién e inclusion en la comunidad en la
que se desenvuelve y también mejorar asi su proyeccion hacia una vida laboral

y productiva.

1.3.3 implicaciones educativas.

Las implicaciones educativas en esta investigacidon son complejas debido
a la dificultad que se presenta en las personas con discapacidad para la
identificacion de una forma unica de aprender, hace algunos anos pensar en los
procesos de aprendizaje de una persona en condicion de discapacidad

intelectual era absurdo; se consideraba que dadas sus caracteristicas era
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imposible que asimilaran la mayoria de conceptos requeridos para poder recibir

su educacion en una institucidon de educacion formal.

De igual manera, en Colombia y en otros muchos paises se consideraba
que era muy dificil poder brindarles estrategias adecuadas a las diversas
patologias y de acuerdo con las necesidades derivadas de las diferentes
discapacidades que presentaban, esto se hacia aun mas dificil cuando los
estudiantes tenian dificultades a nivel comunicativo ya que se tenia la creencia
de que si su nivel de manifestacion oral no era adecuado, tampoco lo era su
comprensiéon. Afortunadamente, la lucha constante de los padres de familia
exigiendo de manera clara el derecho a la educacién de sus hijos hizo posible
que las instituciones educativas y los gobiernos tuvieran que realizar ajustes y

plantear politicas de inclusibn mas claras y eficientes

Desde los afios 90 en Colombia, se han dado cambios sustanciales a
través de los planes decenales de educacion, estos cambios han sido profundos
principalmente a nivel curricular en primaria y los anos de preescolar, uno de los
cambios mas importantes establecio que para el ingreso a los primeros afos de
estudio a nivel de preescolar no se permitia realizar a los estudiantes ningun tipo
de prueba, test o similar que pudiera segregar de manera alguna a los
estudiantes a ningun nivel. De manera adicional se decreté que se deberian
establecer todos los procesos a nivel curricular a través de la ejecucion de
proyectos pedagogicos y actividades especializadas. Los proyectos de los que
se habla se enfocaron en todas las dimensiones del desarrollo humano, los

ritmos de aprendizaje de los estudiantes en el aula, las necesidades educativas
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especiales, asi mismo los talentos excepcionales y por ultimo se deben tener en

cuenta las caracteristicas culturales y étnicas en el pais.

El Ministerio de Educacion Nacional ha realizado grandes esfuerzos en el
pais fortaleciendo de manera especial el proceso de inclusién social, para esto
segun este ministerio se han aumentado los cupos en los diferentes colegios
para las personas con discapacidad y se ha aumentado la cantidad de recursos
con el fin de que las instituciones realicen los ajustes tanto a nivel curricular como

fisicos para garantizar el acceso.

De la misma forma se duplicé el numero de instituciones que trabajan
proceso de inclusion y se establecié normatividad para mejorar su atencion a
todo nivel; se determind también que un promedio muy bajo de los estudiantes
con discapacidad logra llegar hasta la etapa secundaria es decir bachillerato y
por esta razon se enfocaron los esfuerzos en preescolar y primaria. De igual
manera se identific6 que un porcentaje muy bajo de la poblacién con

discapacidad ha recibido atencion de educadoras especiales.

Colombia se constituy6 en un estado de derecho desde la constitucién de
1991 lo que obliga de manera directa al estado a garantizarle a toda la poblacion
la no vulneracidén y la creacion de estrategias que garanticen el pleno desarrollo
de los derechos basicos de los colombianos. Es por lo anterior que desde las
aulas y especialmente desde los profesionales en educacién especial se debe
propender por el desarrollo de los procesos educativos de las personas con

discapacidad intelectual favoreciendo a través de investigaciones como la
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presente, el mejoramiento de los procesos para favorecer las capacidades de los

estudiantes.

1.3.4 Relevancia Teérica.

Esta Investigacion pretende brindar herramientas a las diferentes
Instituciones, docentes y padres de familia de estudiantes con discapacidad
intelectual, dichas herramientas buscan brindar una orientacion acerca de los
diferentes estilos de aprendizaje en los estudiantes para de igual manera poder
realizar las adaptaciones en el aula que afiancen conocimientos y mejoren el
rendimiento académico en el aula para poder trascender dichos conocimientos a

su aplicacion en el medio en el que se desenvuelvan socialmente.

Para ello, se hara uso de conceptos y teorias apropiados, los cuales daran
fuerza y validez a los postulados que de los hallazgos se generen. Estos
provendran de autores y expertos en cada una de las categorias conceptuales y
de analisis, permitiendo ampliar el conocimiento en el area de la educacién de

calidad para personas con discapacidad.

1.3.5 Utilidad metodolégica.

Por medio de este proceso de investigacion se busca reconocer los estilos
de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual del nivel 800 para
poder asi tener una vision mas clara de los ajustes que se pueden realizar en el
aula de clases a través de la implementacion de los resultados a que dé lugar y
de acuerdo con su pertinencia. Estos resultados se obtendran de un proceso y

disefio metodoldgico enmarcado desde la rigurosidad cientifica, con elementos
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e instrumentos apropiados que den lugar a la obtencion de conclusiones validas

para la comunidad del conocimiento y la educacion.

1.4. Viabilidad

En todo lo concerniente a los recursos humanos, recursos de
financiamiento de la investigacion, disponibilidad de tiempo para la ejecucion y
materiales la investigacion es viable. Se requiere del trabajo de las educadoras
especiales y de los demas profesionales del nivel 800 grupos 801, 802 y 803 del
colegio Gustavo Restrepo sede D Jornada tarde, de los directivos del colegio,
asi como de los acudientes y padres de familia quienes aportaran desde su rol
para ampliar el conocimiento de los estudiantes y facilitar elementos para la

construccién de estrategias apropiadas para este grupo poblacional.

1.5. Hipétesis

A continuacion, se describen las hipétesis de investigacion que se

contrastaran, afirmaran o negaran con los resultados obtenidos:

Hi: El estilo de aprendizaje preponderante utilizado por los estudiantes
con diagndstico neurologico de discapacidad intelectual y sindrome de Down, del
nivel 800 grupos 801, 802 y 803 jornada tarde de la Institucién Educativa Distrital
Gustavo Restrepo sede D para el aflo 2019 es el visual y éste tiene una relacién

directa con su rendimiento académico.

Ho: El estilo de aprendizaje preponderante utilizado por los estudiantes
con diagnostico neurologico de discapacidad intelectual y sindrome de Down, del

nivel 800 grupos 801, 802 y 803 jornada tarde de la Institucion Educativa Distrital
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Gustavo Restrepo sede D para el afo 2019 no es el visual y los estilos de

aprendizaje no tienen influencia sobre su rendimiento académico.

Teniendo en cuenta los insumos expuestos en el presente capitulo, los
cuales delimitan, justifican y plantean una serie de postulados que deberan ser
comprobados o negados a lo largo del proceso de investigacién, se busca
ampliar el conocimiento relacionado con los procesos de aprendizaje de la
poblacion con discapacidad y reconocer que son sujetos diversos a quienes se
les debe brindar una educacion de calidad, acorde a los avances no solo en
educacion, sino en normatividad y reconocimiento de capacidades. Asi mismo,
ampliara la discusién relacionada con las concepciones de los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en una era del conocimiento y la

transformacién de paradigmas en educacion y discapacidad.
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Capitulo Il. Marco Teérico

El marco tedrico de esta investigacion comprende tres elementos fundamentales
los cuales dan sustento conceptual al cumplimiento de los objetivos de este
proyecto. Dichos elementos abordan en primer lugar, las teorias del aprendizaje
desde Piaget & Vygotsky, abarcando diversas corrientes; en segundo lugar, se
elabora sobre referentes histéricos y conceptuales acerca del estudio de los
estilos de aprendizaje o estilos cognitivos; y por ultimo se aborda la nocién de

los diferentes estilos y tipologias del aprendizaje.

2.1. Teoria educativa

2.1.1. Corrientes del aprendizaje.

De acuerdo con Schunk (1997), las teorias del aprendizaje son la manera
en que los diferentes estudiosos exponen las formas bajo las cuales los seres
humanos adquieren nuevos conocimientos, especificamente ideas y conceptos,
teorias que a su vez guardan una estrecha relacion con las diferentes corrientes
de aprendizaje que se representan principalmente por conductismo,

cognitivismo, constructivismo, teorias eclécticas, de cambio conceptual (1997).

Con base a lo anterior, es importante mencionar que en la historia del
desarrollo de las teorias de aprendizaje han sobrellevado diversos enfoques los
cuales parten desde enfoques como el constructivismo hasta llegar a las ideas
modernas del concepto de aprendizaje. En la revision historica se pueden

encontrar diversos enfoques, los cuales fueron todos de gran aporte a la
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educacion y los diferentes modelos de aprendizaje, pero para efectos practicos

de este marco se trabajaron los enfoques inicialmente mencionados.

2.1.2. Conductismo.

El conductismo es una teoria enfocada en la psicologia la cual se centra
basicamente en la conducta y en el comportamiento humano, cuando se hace
un estudio de esta lo que se busca es observar, medir y después cuantificar. Lo
principal en este caso, de acuerdo con Schunk (1997), es que el ser humano

reacciona ante la injerencia del medio en el que se desenvuelve.

Cuando se habla de conductismo no se habla de nada diferente a ejecutar
el proceso educativo en los estudiantes a través de diferentes refuerzos con el
objetivo de transformar comportamientos. Lo que se busca finalmente a través
de todo el proceso es conseguir unos resultados especificos de los estudiantes,
si los estudiantes reaccionan de manera positiva se les ofrecen una serie de
estimulos, por lo contrario, si no responde al objetivo se le brindan algunos
estimulos negativos o en su defecto no se le dan. Esta dinamica se repetira de
acuerdo con los objetivos que se quieran alcanzar y una vez el estudiante haya

cambiado sus resultados a través del estimulo.

Casassus (2002) menciona que en un proceso de aprendizaje lo
importante es fragmentarlo para ponerlo en unidades de menor tamano, por esa
razon la educacion debe realizarse en unidades de ensefianza pequenas y
manejables y cada uno de ellos debe tener unos objetivos especificos, asi como
una evaluacion y una vez se haya logrado se puede pasar al siguiente nivel para

realizar la misma operacién que debe ser siempre secuencial.
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Lo que se conoce como la escuela tradicional tiene una estrecha relacion
con el conductismo, como lo menciona Soler (2006), quien senala que los
docentes tienen la tendencia a aceptar el conductismo ya que ellos aceptan que
los diferentes comportamientos y actitudes de los estudiantes estan
directamente relacionados con las vivencias anteriores y presentes, de igual
manera promulga que los comportamientos de los estudiantes siempre son

aprendidos.

Skinner (1975) menciona que el conductismo se refiere de manera
acertada a la filosofia del comportamiento humano y no a la ciencia como tal;
hace relacion a como se puede construir el conocimiento educativo desde su

base y desde sus ideas y planteamientos.

En la época actual se puede evidenciar que desde preescolar hasta
secundaria hay una alta tasa de fracaso escolar, esta dada por diversos factores
desde la desercion por bajos recursos, hasta los bajos rendimientos académicos
de los estudiantes. Lo anterior muchas veces radica en la mala utilizacion de las
estrategias educativas por parte de los docentes, por lo que Beltran (2003)
menciona que aparte de la falencia en las estrategias educativas también hay
diversos factores que se deben tener siempre en cuenta como lo pueden ser la
forma en que llega la informacion al estudiante, los canales, los aprendizajes
anteriores y las habilidades que posea cada uno. Es por esto que es muy
importante que los docentes evalien de manera clara cual es la forma en la que

sus estudiantes aprenden de manera mas facil.

34



En lo concerniente al condicionamiento se pueden evidenciar dos lineas
diferentes, una es el condicionamiento operante del cual su maximo
representante es Skinner y el condicionamiento clasico cuyos maximos

representantes son Pavlov y Watson.

2.1.3. Condicionamiento clasico.

El condicionamiento clasico proyecta y habla directamente de un vinculo
directo entre el estimulo que se plica y la respuesta que se obtiene (Castillo,
2005). Por esta razon los docentes deben ser especialmente cuidadosos en el
planteamiento del estimulo; si esto se hace adecuadamente se obtendra la

respuesta requerida por parte del estudiante y esperada por el maestro.

2.1.4. Condicionamiento operante.

El condicionamiento operante esta en busqueda constante de respuestas,
pero ya consolidadas de acuerdo con los estimulos aplicados a los estudiantes.
Skinner (1975) enfoco sus estudios al condicionamiento operante a través de
diversos experimentos, el mas importante y que le brindo mejores resultados fue
el realizado con una rata de laboratorio utilizando una caja y dentro de la caja

ubico un pedal en una de sus paredes laterales.

En este experimento se buscaba que el sujeto (rata) ubicara el pedal en el
espacio en el que se encontraba ubicado y cada vez que tenia hambre oprimiera
el pedal en busca de este alimento, cada vez que esto sucedia Skinner hacia el
refuerzo positivo dandole comida, cuando la rata ya se condicion6 se le cambid
el refuerzo, entonces la rata oprimia el pedal buscando comida, pero no se le

daba nada a cambio. Lo que sucedid es que con el tiempo la rata dejoé de oprimir
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el pedal ya que no recibia respuesta y finalmente con esto se logré cambiar la
conducta de nuevo. Se concluyé de manera principal con este experimento que,
por un lado, las respuestas con refuerzo positivo se repiten y las que se
recompensan negativamente pocas veces se repiten en el individuo y; por otro,

las respuestas que no se refuerzan generalmente se extinguen.

2.1.5. Cognitivismo.

Cuando se habla de cognitivismo se refiere a los diferentes procesos
mentales que se deben hacer para lograr un aprendizaje. Lo que se busca es
tener certeza acerca de como la informacion se recibe, se organiza y se ubica
en la mente. Segun Ertmer y Newby (1993), las teorias cognitivas se enfocan en
la conceptualizacion de los procesos del aprendizaje del estudiante. La
informacion se obtiene a través de la interaccidn con la realidad y se adquiere a
través de los sentidos, cuando se recibe la informacion esta se organiza y se
almacena y se le da uso o se transforma a través de la adquisicién de nueva
informacion, haciendo por lo tanto que el proceso de aprendizaje sea un proceso

continuo de construccion y asociacion de pensamientos y conocimientos.

Para estos dos autores (1993) el aprendizaje en el cognitivismo no es otra
cosa que la manera en que se adquiere y se organiza la informacién, de igual
manera aporta manifestando que se requiere una especial estructura por parte
del estudiante, ya que él es el centro del proceso de aprendizaje y se convierte

en actor principal dentro del proceso educativo.

Segun Vygotsky (2021) la herramienta que es mas trascendental en el

desarrollo del conocimiento indudablemente es el lenguaje, ya que esta nos

36



permite interactuar con los demas; de igual manera Gaskins y Elliot (1999)
menciona la importancia que tienen los pares que van en un nivel mas avanzado
al igual que el apoyo de los docentes como guia en el proceso de aprendizaje,
esta interaccion les permite a los estudiantes hacer analisis cognitivos que le

ayudan a organizar y categorizar la informacion.

Los aportes de Vygotsky muestran que el aprendizaje se refiere a la zona
de desarrollo proximo, esta no es mas sino la diferenciacion entre lo que el
estudiante puede hacer solo y lo que puede hacer con apoyo. En este punto son
importantes las estrategias que se le puedan brindar para que a través de
procesos de pensamientos el estudiante logre la resolucion de problemas sin

ayuda.

Por otro lado, Piaget dedico su investigacion a comprender cuales son los
cambios y transformaciones a nivel cualitativo en el pensamiento en los seres
humanos en todo su ciclo vital, realizando una divisién por etapas. A través de
su estudio analiza el aprendizaje como una division, clasificacion y organizacion
de las estructuras del conocimiento, analizando que los temas especificos se
perciben de manera distinta a medida que se adquiere mas informacion sobre él
mismo, Labinowicz, Lopez y Bustos (1998) destacan de su teoria los siguientes

conceptos:

* Estructuras cognitivas: Organizacion de los esquemas que tienen en la
mente los seres humanos que se forman de acuerdo con las experiencias

e informacion recibida en la vida.
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* Organizacion: es una caracteristica mental que permite ordenar la
informacion y volverla a utilizar de acuerdo con la necesidad de cada

persona en cada situacion.

» Adaptacion: es una habilidad que tienen los seres humanos para ajustar
sus estructuras mentales de acuerdo con las necesidades que se

presenten.

» Asimilacion: es cuando los seres humanos absorben nueva informacion

y la almacenan de acuerdo con su necesidad.

* Acomodacioén: es cuando se realizan ajustes para adaptarse a nuevas

situaciones en las que se requiera la informacion.

* Equilibrio: Es cuando se utiliza la informacion almacenada en la mente,

asi como sus esquemas para resolver dificultades o situaciones diarias.

En la época actual el método conductista, como lo menciona Picardo

(2019) se continua utilizando a través de diferentes tipos de técnicas y

estrategias conductistas en los procesos educativos y se utilizan de manera

permanente para reforzar positiva y negativamente el aprendizaje empleando

como condicionante las notas o calificaciones, sanciones, llamados de atencion,

entre otros.

2.1.6. Constructivismo.

En la actualidad el constructivismo es una de las tendencias pedagdgicas

mas importantes y la que esta a la vanguardia en los procesos educativos en el

mundo. El constructivismo se refiere a una construccion del conocimiento

realizada por cada persona basados en sus conocimientos y vivencias y tomando
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en cuenta lo que sucede siempre a su alrededor. En pocas palabras cada ser
humano en este caso cada estudiante es el constructor de su realidad, un mundo
construido a través de vivencias particulares, de uso de habilidades propias lo

que permite mayor empoderamiento en el proceso de aprendizaje.

El constructivismo posee bases de la filosofia antigua, algunos autores
toman a Protagoras como el primer constructivista que existié ya que el enuncia
en un apartado “el hombre es la medida de todas las cosas, de las que existen

en tanto existen, de las que no existen en tanto no existen”.

Desde una mirada psicologica al examinar las teorias constructivistas
partiendo del respecto a la naturaleza del cambio y la causalidad, lo que lleva a
distinguir un marco util para la organizacion de dimensiones de contraste lo cual
se constituye en una “teoria de la metafora de raiz de Pepper” (1942), citado por
Niemeyer y Mahoney (1998), en donde se encuentran hipotesis sobre el mundo.
Pues estas son conjeturas sobre la manera en que funciona el mundo, de
acuerdo con una serie de supuestos tacitos derivados del conocimiento y el

entendimiento lo que es proveniente del sentido comun.

Analizando el tema de las ciencias, el antecedente mas claro que
podemos encontrar se encuentra en los tratados psicolégicos de Piaget (2021),
quien planteaba que las estructuras mentales ya fueran simples o complejas se
van uniendo pausadamente de acuerdo con la actividad cerebral del individuo.
Esto produce que de manera equilibrada se vayan organizando las ideas y el

cerebro va estableciendo la prioridad dando lugar a el proceso del conocimiento.
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En adicion, Brunner (1956) plantea la importancia que tiene la cultura en
el desarrollo de los procesos cognitivos y como esta adapta y afecta la
personalidad de las personas, lo anterior claramente relacionado con otras
investigaciones sobre estilos cognitivos del aprendizaje. investigaciones sobre

estilos cognitivos de aprendizaje.

2.1.7. Antecedentes etimolégicos desde la psicologia.

El concepto estilos de aprendizaje fue utilizado por Witkin en el afio 1950
ya que se inicia un interés marcado por la forma en que aprendemos a través de
los estilos cognitivos siendo esta la manera en que las personas reciben, analiza
y almacenan la informacién para su posterior utilizacion. Allport (1966) senala
que Witkin compartié sus estudios con autores como Holzman, P. S. y Clein, G.
S. (1954); Eriksen, C. W. (1954); Golstein K. y Scheerer M. (1951) todo esto se
dio porque los docentes y profesionales de la educacion especialmente en
paises como Estados Unidos estaban en un momento de transformacion y de
busqueda de un cambio pedagdgico de fondo. Basicamente lo que se estaba
buscando era cambiar la educacion tradicionalista brindando a los estudiantes
mayor importancia en el proceso educativo, procurando entregar una mayor

participacion en un proceso que claramente los afectaba a ellos principalmente.

A través del tiempo algunos expertos en educacion han ido cambiando la
terminologia utilizada; es asi como lo que antes era conocido como estilo
cognitivo fue cambiado a estilo de aprendizaje, lo cual es mas acorde con los
procesos y la manera en que se adquiere la informacién enfocada principalmente

en el ambito escolar. Desde este cambio de mentalidad y a través de los
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procesos de transformacion que se quisieron implementar aparecen algunos
autores como Ralph Metts, Dunn, R.; Dunn, K. y Price, G. (1979) quienes
proponen diversos conceptos como que los estilos de aprendizaje reflejan la
forma en que los estimulos afectan en un estudiante la capacidad de aprendery
sobre todo retener la informacién que se recibe. Otros autores como Hunt (1979)
en este mismo afno menciona que dichos estilos dan referencia mas clara de

como un estudiante aprende de una mejor manera.

Por otra parte, autores como Schmeck (1982) mencionan que un estilo de
aprendizaje es la forma de aprender de un sujeto en el momento en que se
enfrente a un proceso de aprendizaje, es decir es la estrategia que se utiliza para
tal fin de manera particular. Gregorc (1979) sefiala que los estilos cognitivos
representan cuales son el modo y metodologias mas faciles en que un individuo
aprende y se logra adaptar a su entorno de acuerdo con estos aprendizajes.
Otros conceptos en esta época hablaban de como estos estilos de aprendizaje
eran la respuesta a diversos estimulos que se le implementaron a los estudiantes
y la respuesta a los mismos, en resumen, se plantearon diversos argumentos

que de una u otra manera apuntaban a un mismo objetivo.

Mas adelante en los afios 80 aparecen autores como Butler (1982) quien
menciona a los estilos de aprendizaje y los define como caracteristicas
particulares de las personas y como a través de estas caracteristicas logra
aprender en un episodio de ensefianza. En este periodo de tiempo los diferentes
autores no lanzan teorias o hipotesis diversas, sino que retoman la informacién

de otros autores lo cual unicamente los llevaba a la misma definicion y es que
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los estilos de aprendizaje no son mas que la manera particular en que cada
individuo aprende de acuerdo con sus caracteristicas y particularidades teniendo

en cuenta la manera en la que se le ensenfa.

Actualmente, los diferentes investigadores y autores se han enfocado en
la elaboracion de instrumentos de evaluacion y procedimientos para identificar
los diversos estilos de aprendizaje en las poblaciones, algo que permita
esclarecer las particularidades del individuo y de ahi analizar el entorno que
rodea y como lo afecta en un proceso de ensefanza. Igualmente, en la época
actual y dentro del marco de la psicologia cognoscitiva quien ha mostrado mayor
influencia es el movimiento de la Gestalt. Algunos escritores como Alonso y
Gallego (1994) mencionan que los ahorali lamados estilos de aprendizaje son
las caracteristicas cognitivas, de orden afectivo, y de orden fisiolégico que
pueden ayudar a entender de manera mas clara cuales son los procesos que

facilitan recibir la informacion a las personas.

Todo lo anteriormente relacionado, tanto lo concerniente a teorias vy
modelos enfocados a los estilos de aprendizaje, permite comprender las
dinamicas que se dan en el salon de clases y como estas estan relacionadas con
la manera en que estan aprendiendo los estudiantes, de igual manera nos
permite analizar las diferentes formas en que se esta ensefiando y corregirlas de

acuerdo con las necesidades tanto grupales como particulares.

Aunque ha habido avances importantes en el tema cognitivo, también
guedan vacios que requieren seguir siendo estudiados, ya que el tema educativo

es dinamico y los docentes se enfrentan a diario con diversas situaciones, puesto
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que como se ha evidenciado a través del tiempo no solamente es posible
enfocarse en el grupo como tal, sino que para fortalecer los procesos de
ensefianza aprendizaje se debe centrar mas en el individuo y su forma de
aprender. Esta tarea no corresponde unicamente a los docentes sino a toda la
estructura educativa en el pais quienes deben brindar recursos de investigacion
y de aplicacion de metodologias para seguir mejorando en los procesos de

educacion.

2.2. Variable Independiente

2.2.1 Analisis Conceptual: Estilos de aprendizaje.

Cuando se habla de estilos de aprendizaje se hace referencia a las
diferentes estrategias particulares que se utilizan cuando se esta en un proceso
de aprendizaje, si bien es cierto que las estrategias cambian dependiendo de lo
que se esté aprendiendo Woolfolk (2014) menciona que es necesario tener en
cuenta que cada persona desarrolla una preferencia particular, esas estrategias
son las que determinan la manera en que aprende y por ende ese es su estilo

particular de aprender.

Martinez (2007) Menciona que en el ambito de la psicologia cuando se
habla de estilo se marca de una manera importante el hecho de que se refiere
de manera clara a la personalidad, a algo inherente de cada ser humano y que
se manifiesta de diversas maneras de acuerdo con esas particularidades innata

de cada ser humano, analiza de igual manera.

Keefe (1979) menciona que el primer escritor e investigador que habla del

término “estilo cognitivo” fue Allport después de desarrollar su teoria teniendo
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como soporte fundamental el estudio realizado por Klein, Witkin, Scheerer y
Goldstein entre 1940 y 1950. El autor también menciona que alrededor de los
afios 70 del siglo anterior aparecié un notable interés por parte de los
investigadores impulsados por los docentes, por profundizar y esclarecer de una
manera mas precisa sobre la manera en la que los estudiantes aprenden en el

aula.

A lo anterior y a la idea de poder concretarla en el aula fue lo que los
investigadores llamaron estilos de aprendizaje, como lo mencionan Riding y
Rayner (1999), estas investigaciones y estudios estuvieron en el aprendizaje,
pedagogia y en la elaboracion de instrumentos de evaluacion para identificar las

diferencias a nivel particular en los estudiantes.

De acuerdo a las investigaciones realizadas alrededor de los afios 1970
se origind el concepto de los estilos de aprendizaje, pues en esa época se
desarrollaron y se dio inicio a la aplicacion de algunos instrumentos de
evaluacion que permitian ubicar diferencias a nivel particular en los estudiantes,
pero segun lo menciona Diaz y Hernandez (2010) este inicio se dio en la IV
conferencia internacional sobre educacion superior ya que alli fueron
presentados numerosos trabajos de investigacion que promovieron una
transformacién en la forma en la que se estaba estudiando este tema,
permitiendo la elaboracion de modelos que posibilitaban un intercambio directo

con los estudiantes y afianzaban la informacion recibida.
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2.2.2. Estudios empiricos.

En el afio 2017 los investigadores Hurtado, Tamez y Lozano, mediante un
disefio de investigacion cualitativo buscan caracterizar los estilos de aprendizaje
de los estudiantes en ambientes de aprendizaje colaborativo de un colegio de
caracter privado de la ciudad de Bogota. Establecieron una muestra dividida en
subgrupos que se organizan segun la prevalencia de estilo de aprendizaje,
permitiéndoles paralelamente indagar por caracteristicas de liderazgo,
comunicacion, intercambio de conocimientos y de nuevos aprendizajes. Para
obtener la informacion los investigadores aplicaron el cuestionario CHAEA para
la identificacion de los estilos de aprendizaje, entrevistas a los alumnos y registro
de observaciones. Dentro de los resultados obtenidos, se destaca que el estilo
de aprendizaje predominante el grupo participante fue el reflexivo, seguido del
tedrico. Los equipos de trabajo que se conformaron con estudiantes de estilos
reflexivos y tedricos fueron quienes tuvieron un mejor desempefo en las
actividades propuestas, mientras que los grupos de estudiantes conformados
con estilos de aprendizaje diferentes presentaron dificultades para

desempefiarse con igual disciplina y entusiasmo.

Por su parte, Ros, Cacheiro y Gallego en el aino 2017 desarrollan una
amplia investigacion en la que participan 823 estudiantes que cursaban
bachillerato en 14 centros educativos de la region de Murcia, Espafia. Su objetivo
principal consistié en caracterizar las posibles diferencias entre los distintos
estilos de aprendizaje, teniendo en cuenta las variables del sexo y tipo de centro
educativo. Para conseguirlo disefiaron un estudio descriptivo y relacional, desde

un enfoque metodoldgico cuantitativo y transversal, en el que emplearon el

45



cuestionario CHAEA (Alonso, 1992). En sus resultados se destaca que el estilo
de aprendizaje predominante es el reflexivo y el tedrico en las modalidades de
Bachillerato Tecnolégico y Ciencias de la Naturaleza y de la Salud; mientras que
los estilos de aprendizaje activo y pragmatico predominaron en las modalidades

de Arte y Humanidades y Ciencias Sociales.

En el ambito de la educacién superior, Gargallo, Pérez, Verde y Garcia
(2017) adelantaron un riguroso estudio con el objetivo de valorar el impacto de
los métodos empleados para el aprendizaje de cuatro docentes sobre los estilos
de aprendizaje de 117 estudiantes de la Universidad de Valencia. Para esto
disefaron un estudio cuasiexperimental, con medidas de pretest y postest
haciendo uso del cuestionario ILS. Al concluir el analisis de la informacion, los
docentes concluyen que los métodos centrados en el aprendizaje tienen una
influencia positiva sobre los estilos de aprendizaje de los estudiantes, realizando
aportes para la mejora continua en los procesos de ensefianza y aprendizaje en

el ambito universitario.

Lanzat, Gil y Cacheiro (2015) llevaron a cabo una investigacion llamada
“Analisis del fracaso escolar desde la perspectiva del alumnado y su relaciéon con
el estilo de aprendizaje”, este es un articulo académico que fue escrito en el afio
2015 en este se encontraron dos objetivos generales: el primero de ellos es
analizar las causas del fracaso escolar desde la perspectiva del alumnado del
ultimo curso de la educacion secundaria obligatoria en Espafa. Y el segundo es
relacionar el estilo de aprendizaje con las perspectivas académicas y con su

percepcion sobre las causas del fracaso escolar. El documento describe como
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se llevd a cabo la investigacion descriptiva en una muestra de alumnos de la
comunidad de Valencia en Espana. Alli describe que se utilizaron dos
cuestionarios, el primero, construido por el equipo de investigacién, el cual
analiza las causas del fracaso escolar; el segundo, el CHAEA, el cual diagnostica
el estilo de aprendizaje de este grupo de estudiantes. Del analisis de resultados
de dicho cuestionario sobre fracaso escolar resultan cuatro grupos de causas de
dicho fracaso: 1) intervencién del alumno y la familia en el aprendizaje, 2)
socializacion del alumno en el aula, 3) capacitaciéon cognitiva del alumno y 4)

situacién econdmica y laboral de la familia. (Lanzat, Cacheiro y Gil. 2015).

En el estudio realizado por Carrillo y Sanchez (2016) el cual fue llamado
“Incidencia de los Estilos de Aprendizaje dentro del rendimiento escolar de los
estudiantes del quinto afio de educacién basica, de la escuela “presidente
Velasco Ibarra" de Guayaquil afio 2015”. Este trabajo tiene como objetivo
identificar las distintas maneras que tienen los estudiantes al momento de
aprender, parte de unas encuestas realizadas a docentes las cuales reflejan que
los talleres que se desea implementar para los docentes como propuesta
mejorara el rendimiento escolar en cada uno de los educandos, puesto que ha
detallado, planteado posibles soluciones para mejorar el rendimiento escolar.
Los modelos utilizados en este trabajo de investigacidon parten de una
investigacion de campo la cual permitié corroborar las causas o efectos que
tienen los estilos de aprendizaje al instante de aprender, puesto que las variables

tienen correlacion entre si. (Carrillo y Sanchez, 2016).
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Otro estudio realizado fue el de Rojas y Gémez (2015) denominado
“Estilos y estrategias de aprendizaje en el rendimiento académico”. En dicho
estudio se tuvo como objetivo primordial “Establecer la relacion que existe entre
el estilo, estrategias de aprendizaje y el rendimiento académico en los
estudiantes de Grado Octavo del Colegio Alberto Santos Buitrago del Municipio
de Socorro -Santander" Colombia. La pregunta que se plante6 en dicho estudio
fue: ¢existe relacion entre los estilos y estrategias de aprendizaje con el
rendimiento académico? Como resultados particulares se arroj6 orientacion para
el grupo de docentes para poder mejorar el nivel académico de sus estudiantes

en el aula de clase de manera general (Alba, Gomez, 2014).

El trabajo de investigacion denominado “caracterizacién de los estilos
cognitivos de estudiantes de basica primaria de dos instituciones educativas de
la comuna 8 de la ciudad de Manizales” realizado por Acebedo (2015), fue un
articulo que se realizé con el fin de caracterizar los estilos cognitivos en las
siguientes dimensiones: impulsividad-reflexividad, dependencia-independencia
de campo, esto se realiz6 con estudiantes de primaria de dos colegios distritales.
Como una de las conclusiones mas importantes se determiné que la mayor parte
de dichos estudiantes tienen la tendencia a ser mas independientes de campo y

reflexivos en su proceso educativo (Acevedo, 2015).

En el afo 2014 se llevd a cabo la investigacion Estilos de ensefianza y
Estilos de aprendizaje: implicaciones para la educacion por ciclos, esta
investigacion fue realizada en el afio 2009 en la ciudad de Bogota, participando

1136 estudiantes y 90 docentes de los grados decimo y once de siete colegios
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distritales, el objetivo era relacionar los estilos de aprendizaje y los estilos de
ensefanza de los docentes, asi como la incidencia de dicha relaciéon (Oviedo, et

al., 2014).

Utilizando una poblacién de 1594 estudiantes de una institucién educativa
en Madrid, Espafia en el afio 2017 se realizd un estudio con el objetivo de
analizar las posibles causas del fracaso de los estudiantes en las instituciones
educativas desde la perspectiva de los estudiantes. Para este estudio se utilizd
el instrumento de estilos de aprendizaje CHAEA Junior, el otro objetivo que se
utilizé para esta investigacién fue el buscar la relacion del estilo de aprendizaje
con la perspectiva académica y con su percepcion de las causas del fracaso

escolar (Fernandez y Real, 2015).

En la institucion educativa Miguel Grau Seminario en San Juan de
Lurigancho se llevo a cabo una investigacion en el afio 2015, se buscaba conocer
los estilos de aprendizaje y lograr una adecuada comprension de letra de 93
estudiantes del curso 52, para su implementacién se utilizé el método descriptivo
y se utilizé para la recoleccion de datos el cuestionario de estilos de aprendizaje
CHAEA de Honey-Alonso, asi como las pruebas de niveles de lectura en los

estudiantes del grupo (Jara, Punahuila y Valdivia, 2015).

En el afio 2018, Ortiz realiz6 un estudio en el cual participaron 113
estudiantes en un rango de edad entre los 10 y los 13 afos del colegio
denominado escuela oficial rural mixta “San Francisco” de la aldea San francisco
perteneciente al municipio San pedro Yecopapa, perteneciente al departamento

de Chimaltenango. Para dar cumplimento al objetivo de la investigacion se
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realizd un disefio no experimental, de tipo transversal y toda la informacion se
reunié en un solo momento. Para su aplicacion se utilizd el instrumento de
evaluacion llamado método VA el cual es un test que se utiliza para determinar
la manera en que aprende mas facilmente un estudiante, bien sea de manera

Visual, auditiva y kinestésica el cual es una adaptacion de Lynn O’Brien (1990).

Una vez se analizaron los resultados de cada uno de los niveles, se hizo
el respectivo analisis y se hizo una representacion grafica de los mismos
realizando la relacion de acuerdo a los estilos de aprendizaje que
correspondieran, una vez se desarrollaron dichos analisis y basados en la
informacion brindada por las diferentes teorias frente a los estilos de aprendizaje
se elaboré6 un documento denominado Guia para conocer los estilos de
aprendizaje, utilizando esto se desarrollé una relacion con la utilizacion de un
formato digital para facilitar la comprension por parte del grupo de estudiantes,
esto se realizd con la finalidad de aportar un material de apoyo para los docentes
de la institucién brindando de manera clara y como guia una relacion de los

estilos de aprendizaje que predominan en sus estudiantes (Ortiz, 2018).

Por otro lado, se realizé una investigacién de caracter cientifico en el cual
se hace énfasis en dos factores importantes como lo son los estilos de
aprendizaje y su relaciéon con el rendimiento académico de los estudiantes del
idioma inglés del centro de idiomas en la Facultad de Educacion de una

universidad, alli se aplico el taller EAPRAIFE de los estilos de aprendizaje.

A través de esta investigacion se buscaba como objetivo identificar los

estilos de aprendizaje utilizados por los estudiantes de la universidad vy
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relacionarlos con el rendimiento académico en el aula, la investigacién fue de
corte cualitativo y fue aplicado a una poblacion de 46 estudiantes, esta
investigacion tuvo un enfoque cualitativo y se aplicd a estudiantes de tercer afo
del colegio Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero. Como conclusion se
determind que el estilo de aprendizaje influye directamente sobre el rendimiento

académico de los estudiantes, pero no es el unico factor incidente (Bernal, 2018).

Asi mismo, se realizé una investigacion con estudiantes de tercer grado
de secundaria de la institucién educativa Antonio Torres Araujo en el afio 2017
en la ciudad de Trujillo en Peru, la investigacion estaba enfocada en Estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en el area de matematicas, se utilizaron
para el diagndstico dos instrumentos, el primero fue el cuestionario de los estilos
de aprendizaje de Honey-Alonso y para determinar el rendimiento académico se
utilizaron las planillas de notas y bases de datos de los cursos el cual fue
proporcionado por los docentes, se buscaba con esta investigacién poder brindar
de manera clara y concreta herramientas a los docentes a través del
reconocimiento de los estilos de aprendizaje de sus estudiantes con el fin de

favorecer el rendimiento académico en el aula (Becerra, 2018).

2.3. Variable dependiente

2.3.1 Analisis conceptual.

2.3.1.1 Variable dependiente: Rendimiento Académico.
Cuando se habla de rendimiento escolar se refiere a un tema que genera
habitualmente gran inquietud en toda la comunidad educativa de un pais, no

solamente en Colombia sino en el continente y se puede decir que a nivel
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mundial. Pero al analizarlos lo realmente complejo viene desde el concepto

propio del rendimiento escolar.

El rendimiento escolar recibe diversas denominaciones, desde aptitud
escolar, se conoce también como rendimiento académico, pero mas alla del
nombre que se le asigne, las diferencias fundamentales no existen y se
convierten unicamente en sindnimos de la palabra misma. A través de los afos
se ha hecho énfasis en que el termino rendimiento académico se debe utilizar
generalmente en la universidad y a ese tipo de poblaciones, mientras que el
termino rendimiento académico se ha enfocado hacia la poblacion de educacion

regular, es decir colegios.

De manera general se puede definir que el rendimiento académico es el
resultado del proceso educativo generado por los docentes y el resultado final
que producen los estudiantes en el aula. Como lo menciona Martinez-Otero
(2007) si se mira desde un enfoque humano el rendimiento académico es el
producto final que dan los estudiantes en las instituciones educativas y que da
su expresion a través de unas notas o calificaciones. De igual manera hace
algunos afios Pizarro (1985) definié el rendimiento académico como las
capacidades manifiestas que nos indicaban que un estudiante aprende a través

del proceso educativo brindado por los maestros.

Lo que se persigue finalmente con el rendimiento escolar es llegar a una
meta en el ambiente educativo, lo que se busca es la consecucién de un
conocimiento, pero para alcanzar ese proceso no se requiere unicamente de un

factor, sino que son muchos los componentes de lo que se llaman rendimiento
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ya que esto es multiple y variado y no depende solo del estudiante ya que se
requiere de una acumulacion de experiencias, vivencias y aprendizajes que le

aportan diversas variables a la dinamica educativa.

2.3.2. Estudios empiricos.

En la investigacion realizada por Solano (2015) se buscé analizar la
relacion o relaciones existentes entre las diferentes aptitudes mentales
existentes en los estudiantes de grado segundo y grado cuarto de educacién
secundaria en las diferentes areas de saber como lenguaje, sociales,
matematicas e informaticas, la principal conclusion fue evidenciar la presencia
de un grupo de estudiantes con dificultades en el aprendizaje lo cual se
representa de manera clara en un bajo rendimiento académico. Se advierte que
dichas dificultades pueden ser suplidas de acuerdo a la elaboracidon de un plan
de intervencién individual que potencie las habilidades y se centre en las

dificultades presentadas por cada uno de ellos en el aula.

En el afio 2017, Colonio realizé un trabajo de investigacion relacionando
los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en la facultad de ingenieria
civil en la universidad Nacional de lima- Peru, para esto se tomd una muestra
aleatoria de 244 estudiantes de ingenieria civil pertenecientes a la facultad y de
los cursos de construccion del departamento relacidon con el rendimiento
académico de los estudiantes, a través de una investigacion estadistica se

comprobd que no existe una relacion entre estas dos variables (Colonio.2017).

Coral en el afo 2013 realizdé una investigacién en la que se buscaba de

manera expresa evidenciar cuales eran los factores que determinaban el bajo
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rendimiento académico en la educacion secundaria o bachillerato. Esta
investigacion se llevo a cabo como tesis de grado en la universidad complutense
de Madrid-Espafia, después del analisis realizado a los resultados arrojados se
llegd a la conclusion de que en un alto porcentaje todas las variables que tienen
incidencia en el bajo rendimiento académico de los estudiantes estan en manos
del proceso educativo en el que se encuentren, la Unica variable que no se puede
controlar en el entorno educativo es la familia, de resto las entidades educativas
encargadas del proceso de educacidon son alterables para beneficio de los
estudiantes. Para el analisis de los resultados se debe tomar en cuenta que los
factores que intervienen en los procesos educativos son por asi llamarlos iguales
pero también diferentes dadas las caracteristicas particulares de las instituciones
educativas , la region a la que pertenecen, la idiosincrasia y las costumbres , se
asume también que los resultados difieren dado que a las diferentes poblaciones
que se les aplico las pruebas también las evaluaron distintas personas que
pueden manejar criterios distintos debido a su vision de la educacién lo cual

puede parcializar y alterar los proceso de valoracion (Coral, 2013).

Cortés en el ano 2015 realizé la investigacion llamada influencia de
habitos de estudio en el rendimiento académico, la cual se realiz6 con
estudiantes de quinto semestre de la carrera de contaduria de la universidad
pedagogica y tecnoldgica de Colombia en el afo 2015, dicha investigacién
pretendia analizar los habitos de estudio y su relacion con el rendimiento
académico de los estudiantes, el grupo objeto del estudio estaba conformado por
35 estudiantes. Dentro del grupo de analisis en las materias de contabilidad y la

de costos se evidencio que ambos grupos dieron resultados basicos en sus
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niveles, en su rendimiento ningun estudiante llego a obtener nivel superior, se
evidencid mayor participacion de los hombres en el proceso, en términos
generales tres cuartas partes del grupo obtiene un nivel basico y el restante un
nivel, para la obtencion de las respuestas se aplicé el instrumento de habitos de
estudio del autor Fernandez Pozar, dicho instrumento esta dividido en escalas
como los son utilizaciéon de material educativo, ambiente, planeacién asi como la
asimilacion de contenidos, a partir de este analisis y como resultado general se
observé una existencia directa entre las variables y una influencia entre si

(Cortes, 2015).

Chica, Galvis y Ramirez en el afio 2009 realizaron una investigacion cuyo
objetivo principal era analizar los determinantes del rendimiento académico de
los estudiantes en Colombia, para ello se basaron en el analisis de los resultados
de las pruebas saber aplicada en Colombia a los estudiantes de grado once. De
manera especifica se hizo énfasis en el analisis de resultados en las areas de
lenguaje y matematicas a través de un modelo Logit ordenado generalizado. A
partir del analisis de los resultados se evidencia gran variabilidad en los
resultados de acuerdo con las condiciones socioecondmicas de los estudiantes
especialmente teniendo en cuenta las variables de ingresos de los padres de
familia y tomando en cuenta el nivel de escolaridad de estos. Se evidencio
también que los estudiantes que estudian jornadas completas obtienen mejores

resultados que los que pertenecen a medias jornadas o jornadas nocturnas.

Jiménez en el afo 2011 realizd una investigacion en la escuela rural la

laguna Dinde en el municipio de Cajibio en el Valle del Cauca en Colombia, esta
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investigacion esta enfocada en analizar el bajo rendimiento académico de los
estudiantes de los grados 4, 5 y 6 de primaria y brindar de igual manera
estrategias educativas que ofrezcan diversas alternativas a la institucion, de
manera inicial se pretende con esta investigacion mejorar la calidad de los
servicios educativos prestados por el colegio y en segunda medida acercar a los
estudiantes y sus familias al colegio con el fin de realizar esfuerzos conjuntos
que deriven en una educacién mas integral para los estudiantes, asi mismo se
busca fomentar el reconocimiento de los valores como parte fundamental del
crecimiento integral de los estudiantes. También se pretende crear estrategias
de atencion personalizada tomando en cuenta las particularidades de los
estudiantes, se observo a través de la investigacion que a través del didlogo y el
acercamiento como también los elementos de la Educacion Personalizada y el

fortalecimiento de los valores (Tancredo, 2011).

En el afio 2014 los investigadores Bolivar y Garcia realizaron una
investigacion enfocada en identificar los factores que influyen en el rendimiento
académico de los estudiantes del curso segundo en el colegio Luis Eduardo
arias, en esta investigacion se buscd analizar y establecer las relaciones
existentes entre el entorno social, el entorno familiar, el entorno educativo con el
rendimiento académico de los estudiantes. Este trabajo de investigacion fue
dividido por partes haciendo un marco teorico sobre el rendimiento académico,
factores, caracteristicas, se establecieron objetivos generales y especificos para
a través de esta contextualizacién llegar al planteamiento de unos resultados y

conclusiones que entregaran mayor claridad sobre la importancia del
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acompafamiento de las familias y su corresponsabilidad en el proceso educativo

(Bolivar, Garcia, 2014).

Asi mismo, se realizé un trabajo de investigacién por Villalba y Barragan
en el afio 2012 en donde se analiz6 el rendimiento académico en la educacion
media basica y su incidencia en el rendimiento académico presentado en la
educacion universitaria, para esta investigacion se hizo énfasis en las areas de
matematicas y de ciencias naturales, el enfoque de dicha investigacion es
descriptivo y fueron tres las variables que se determinaron: los indicadores de
rendimiento de los estudiantes, la trayectoria académica y el rendimiento
académico en bachillerato. Para determinar la relacion entre las variables de la
investigacion se utilizé el coeficiente de correlacion de Spearman. Como
resultados a resaltar se determiné que la relacion entre el rendimiento académico
en matematicas y ciencias en bachillerato con relacién a la universidad es muy
baja, mientras que hay una relacién gradual entre el rendimiento académico en
bachillerato considerando la trayectoria escolar de los estudiantes (Villalba,

Barragan, 2012).

En el afio 2017 se realizd una investigacién denominada Autoestima como
factor influyente en el rendimiento académico de los estudiantes, en dicha
investigacion se llegd a la conclusion de que son diversos y muy variados los
factores que inciden en el rendimiento escolar de los estudiantes, algunos de
ellos son el nivel socioecondmico, el ambiente escolar, la autoestima de los
estudiantes y el proceso de ensefianza y aprendizaje en el aula. Como la

investigacion tenia su enfoque en la influencia de la autoestima en el rendimiento
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académico se llegd a la conclusién de que existe una gran relacion entre ambas
y que es importante favorecer espacios en donde se brinden herramientas
psicolégicas y sociales aptas para el adecuado desemperio de los estudiantes lo

que se reflejara en un mejor rendimiento académico en el aula (Laguna, 2017).

2.4. Estudios empiricos de las dos variables

Para iniciar, Estrada (2018) llevé a cabo un proceso de investigacion de
caracter cualitativo y en la que participaron 46 estudiantes con el fin de
determinar cuales eran los estilos de aprendizaje preferidos por los participantes
y determinar la influencia de los mismos sobre el rendimiento académico de los
educandos. El investigador hizo uso de la prueba de Honey y Alonso para
recopilar la informacion y determinar los estilos de aprendizaje predominantes
en la muestra de estudiantes. Al realizar el analisis, encuentra que el estilo de
aprendizaje dominante fue el reflexivo, con un 42.30% de los participantes,
logrando concluir que los estilos de aprendizaje tienen una alta incidencia en el
rendimiento académico. No obstante, logra concluir que esta interaccion esta
mediada por una serie de factores que logran influir sobre el bajo rendimiento de

los estudiantes.

En el afo 2013 se realizd una investigacion a nivel universitario en la que
se proponia establecer la relacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en estudiantes de ingenieria. Para lo anterior se aplicé
en una muestra de 170 estudiantes universitarios el test de estilos de aprendizaje
(CHAEA de Honey Alonso del instituto tecnolégico de Motul en México y como

resultados de la aplicacion del instrumento se encontré que el estilo de
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aprendizaje que predomino en la investigacion fue el reflexivo. De igual manera
se establecié una alta relacién entre el rendimiento académico y el estilo de
aprendizaje practico, lo anterior fue evidenciado de manera especial en
ingenieria de sistemas y en los estudiantes de ingenieria industrial, también se
encontrd una relacion positiva entre el rendimiento académico y el estilo de
aprendizaje tedrico lo anterior se evidencio de acuerdo a los resultados obtenidos
en estudiantes de ingenieria electromecanica, como resultado final se evidencio
que las mujeres de estas carreras presentan un mejor rendimiento académico

que los hombres (Ojeda y Herrera, 2013).

Se llevé a cabo una investigacion en el ano 2015, dicha investigacion fue
realizada por Acevedo, Cavadia y Alvis quienes la enfocaron en identificar la
relacion existente entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de
los estudiantes de ingenieria civil en una universidad de Colombia, para esta
investigacion se utilizé una muestra de 80 estudiantes a los cuales se les aplico
el Cuestionario Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA). Después del
analisis de los resultados se evidencio una clara preferencia por parte de los
estudiantes por el estilo de aprendizaje activo y pragmatico en el segundo
semestre de la carrera y en los estudiantes de sexto semestre se encontr6é una
preferencia por el aprendizaje activo. Al analizar bajo y alto rendimiento
académico de los estudiantes no se encontré una relacion significativa con los

diferentes estilos de aprendizaje (Acevedo, 2015).

Otra investigacion llevada a cabo por Morales, Alviter, Hidalgo, Garcia y

Molinar (2012) encaminada a identificar cuales eran las preferencias en estilos
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de aprendizaje de estudiantes de ingenieria de sistemas en la universidad
autébnoma de la ciudad de México, para esta investigacidon en particular se
escogié una muestra de 308 estudiantes a los cuales se les aplico el cuestionario
Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), después de la aplicacion y
anadlisis de resultados se determind una alta preferencia por parte de los
estudiantes por el estilo de aprendizaje pragmatico y activo mucho mas que
sobre los estilos teorico y reflexivo. En el analisis de los resultados se
encontraron diferencias marcadas entre los géneros en lo que respecta a los
estilos de aprendizaje pragmatico y activo, de igual manera se evidenciaron
diferencias en el aprendizaje tedrico haciendo la comparacién con otras carreras

de la misma institucién (Ramirez, 2012).

En el afo 2017 se realizé una investigacion cuya finalidad primordial era
la identificacion de estilos de aprendizaje en estudiantes de universidad, de igual
manera se realizé el trabajo para identificar los estilos de aprendizaje y sus
diferencias de acuerdo con la carrera en la que se desempehnara. Para la
investigacion se eligio una muestra de 87 estudiantes universitarios de diversas
carreras a los cuales se aplicé el cuestionario CHAEA (Gargallo, Pérez, Verde y

Garcia, 2017).

Beltran, Caballero y Ramirez (2021), realizaron una investigacion con la
participacion de 245 estudiantes de ingenieria de sistemas del instituto nacional,
en esta investigacion se aplico el cuestionario Honey y Alonso de Estilos de
Aprendizaje (CHAEA) y se tomd una muestra aleatoria de 49 estudiantes. El

analisis de los resultados determind que la mayoria de los estudiantes mostraron
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en su gran mayoria preferencias hacia un estilo de aprendizaje reflexivo y que
uno de los métodos de preferencia en el proceso de aprendizaje eran los

organizadores graficos (Ramirez, 2016).

Robles (2018) inicié una investigacion encaminada a identificar los estilos
de aprendizaje que predominan en los estudiantes de la carrera de ingenieria,
para lo anterior se tomé una muestra aleatoria de 194 estudiantes de las carreras
de ingenieria eléctrica, ingenieria industrial, ingenieria mecanica e ingenieria
electronica, de los cuales 152 eran de primer semestre y 42 ya se encontraban
en 6 semestre de ingenieria, a los estudiantes se les aplico el Cuestionario
Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), como resultados a destacar
se evidencio que en su gran mayoria los estudiantes mostraban preferencia por
el estilo de aprendizaje reflexivo, de igual manera al hacer el analisis comparativo
entre los estudiantes de primer semestre y los antiguos se encontraron
diferencias marcadas en el estilo de aprendizaje tedrico especialmente en la

carrera de ingenieria industrial (Robles, 2018).

Por su parte Dominguez, Gutiérrez, Llontop, Villalobos y Delva (2015)
realizaron un estudio con estudiantes de la carrera de economia y estadistica de
la universidad de Rosario en Argentina. El objetivo principal de dicha
investigacion fue establecer una relacién entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes universitarios, para lo anterior se
aplico el Cuestionario Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA). Como
resultados principales se puso en evidencia que los estudiantes nuevos en la

carrera muestran preferencia por el estilo de aprendizaje teoricos, reflexivos y
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practicos en algunos casos marcando diferencias significativas entre unos y
otros, aunque estas pautas no indican con claridad las necesidades especificas
de los estudiantes. Se considera como conclusion que se requiere otra
investigacion al respecto para profundizar, ya que habria que analizar las
particularidades y estilo de aprendizaje de cada uno de los estudiantes de

acuerdo con la carrera que estudian.

Ruiz, Trillos y Morales (2006) realizaron un trabajo de investigacion cuyo
objetivo principal fue identificar la relacién entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes universitarios de una universidad en
Colombia, especificamente en la Universidad tecnoldgica de Bolivar, para la
investigacion se tomo6 una muestra de 101 estudiantes de diversas carreras y se
les aplico el Cuestionario Honey y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA). A
través de su aplicaciéon se logran determinar ciertos factores importantes, pero
después del analisis de estos estilos los docentes deben realizar los ajustes
pertinentes a su proceso de ensefianza procurando garantizar una mayor
efectividad en el proceso con sus estudiantes, los cuales posiblemente van a
reflejarse en sus calificaciones a través de los estilos de aprendizaje que pueden
derivar en un mejoramiento del rendimiento académico. Se encontrd una
correlacién positiva y significativa entre el estilo tedrico y el rendimiento

académico.

Monsalve en el afio 2013 realizé una investigacion en Bogota con una
muestra de 90 profesores y 1136 estudiantes de los grados décimo y once

pertenecientes a mas de 7 colegios de la ciudad. El objetivo principal de esta
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investigacion se centro en relacionar los estilos de ensefianza de los docentes
de las instituciones y los estilos de aprendizaje de sus estudiantes y la incidencia
que estas tienen en el proceso educativo. Para evaluar tanto los estilos de
enseflanza como de aprendizaje se aplicaron cuestionarios de Grasha-
Riechmann (1975). En lo referente a las variables o caracteristicas a observar,
en este caso, el estilo de ensefianza y el estilo de aprendizaje de cada sujeto de
la poblacion, se puede senalar que, segun su naturaleza descriptiva, se
encontraron algunas incidencias en el proceso, pero no determinantes lo que
hace sugerir una nueva investigacion profundizar y brindar aportes que

favorezcan el proceso educativo.
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Capitulo lll. Método

En el siguiente capitulo se presentan los objetivos que se persiguen con
la investigacion, de igual manera se hace descripcién del instrumento utilizado
para recuperar informacion y de las demas herramientas para la recoleccion de
la informacién. Se hace una descripcion de como se desarroll6 el estudio y cada
una de sus fases, el capitulo culmina con la descripcion del plan de analisis de

los datos para alcanzar las conclusiones del estudio.

3.1. Objetivos

Con el fin de dar respuesta a la pregunta de investigacion, se plantean los
siguientes objetivos general y especificos que orientaran el disefio y ejecucion

de esta.

3.1.1. General.

Identificar los estilos de aprendizaje utilizados por los estudiantes con
diagndstico neurolégico de discapacidad intelectual y sindrome de Down, del
nivel 800 grupos 801, 802 y 803 jornada tarde de la Institucion Educativa Distrital
Gustavo Restrepo sede D y su relaciéon con el rendimiento académico a través

del analisis de datos recopilados mediante el inventario VAK.

3.1.2. Especificos.

* Realizar un diagnostico sobre los estilos de aprendizaje: auditivo, visual,
quinestésico, utilizados en el grupo de estudiantes con discapacidad

intelectual del nivel 800 grupos 801, 802 y 803 jornada tarde de la
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Institucion Educativa Distrital Gustavo Restrepo sede D a través de un

instrumento pertinente que posibilite la recoleccién de esta informacion.

« Establecer la correlacion que pueda existir entre el estilo de aprendizaje
predominante en los estudiantes del nivel 800 y su rendimiento académico
a través de un proceso de analisis y discusion, posibilitando asi la
generacion de nuevas estrategias que potencien el proceso de ensefanza

y aprendizaje a largo plazo.

3.2. Participantes

Los participantes del presente estudio hacen parte del colegio Gustavo
Restrepo de la ciudad de Bogota (Colombia), en el que, especificamente en la
sede D, se encuentran matriculados 410 estudiantes con discapacidad
intelectual. La organizacién académica es por niveles, encontrando 600, 700,

800 y 900, cada nivel compuesto de tres grupos con 17 estudiantes.

Para efectos de aplicar el instrumento de test de estilos de aprendizaje se
selecciond una muestra de 50 estudiantes del nivel 800, para lo cual se utilizé un
muestreo aleatorio estratificado, ya que se buscaba que hubiera
representatividad de los diferentes grupos de este nivel. Asi las cosas, el
universo de estudio esta constituido por los estudiantes del nivel 800 grupos 801,
802 y 803 con discapacidad intelectual leve y moderada, equivalente a 50
estudiantes, encontrandose que 27 son mujeres y 23 son hombres, en edad
cronoldgica que oscila entre los 16 a 22 afios, datos que se pueden observar en

las tablas 1,2y 3.

Tabla 1
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Participantes segun el género

Género Cantidad Porcentaje
Mujer 27 54%
Hombre 23 46%
Fuente: elaboracion propia
Tabla 2
Participantes segun su edad
Edad Cantidad Porcentaje
16 4 8%
17 5 10%
18 4 8%
19 9 18%
20 4 8%
21 8 16%
22 6 12%

Fuente: elaboracion propia

Tabla 3

Media de participantes segun edad
Variable / datos Media
Edad
16 a 18 10
18 a 20 16
21a22 24

Fuente: elaboracion propia

El total de la poblacion de los estudiantes que participaron en el estudio

es de 50, de los cuales 54% corresponde a personas de sexo femenino y el 46%

corresponde a sexo masculino como se muestra en la tabla 1.

Estadistica descriptiva de los datos de los estudiantes por género
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GENERO

28
27

27
26
25
24

23
23

Numero de estudiantes

22

21
HOMBRES MUJERES

Género de estudiantes

TABLA DE GENERO

Figura 1 Distribucién por género de los estudiantes.

Fuente: Elaboracién propia

Asi mismo, en la tabla 1 se observa que las edades de los estudiantes
varian entre los 16 a 22 afos, con una media de 17,5 afos. Todo el grupo que
participéd en la investigacién presenta discapacidad intelectual y patologias
asociadas por lo cual requirieron de apoyo durante la aplicacion del instrumento
VAK para determinar su estilo de aprendizaje, algunos de los participantes no
tienen proceso de lectoescritura afianzado por lo cual requieren de

acompafamiento y guia durante la aplicacién del instrumento.

3.3. Escenarios

La investigacion fue llevada a cabo en la ciudad de Bogota (Colombia) en
la localidad numero 18 Rafael Uribe, especificamente en la IED Gustavo
Restrepo sede D, con el nivel 800 grupos 801, 802 y 803 de Aulas de apoyo

pedagogico de la jornada tarde.
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3.4. Instrumento de recoleccion de datos

Para obtener la informacion necesaria se utilizé el Instrumento de Estilos
de aprendizaje VAK modelo PNL. Este instrumento tiene como propdsito
determinar las preferencias de modalidad sensorial en el momento del
procesamiento de la informacion. El estilo de aprendizaje VAK utiliza los tres
principales receptores sensoriales: visual, auditivo y quinestésico (movimiento)
para determinar el estilo dominante de aprendizaje. Se aplico este instrumento
a los estudiantes del nivel 800 grupos 801, 802 y 803 con discapacidad
intelectual leve y moderada del Colegio Gustavo Restrepo, jornada tarde, para
determinar que estilo de aprendizaje tiene cada estudiante, pero ademas

determinar cual es el estilo determinante en estas aulas de clase.

El Inventario de Estilos de Aprendizaje de VAK modelo PNL empleado
para recopilar la informacion en el presente trabajo es el propuesto por De La
Parra Paz (2004), el cual consta de un cuestionario de 40 preguntas las cuales
pueden aplicarse de forma individual o grupal en un tiempo promedio de 25
minutos. Respecto a caracteristicas de confiabilidad y validez, este inventario
tiene una confiabilidad Alpha de Cronbach 0.614 y una validez: de 75 (V de
Aiken). De acuerdo con estos datos, teniendo en cuenta los estandares para
investigaciones se considera que valores del Alpha superiores a 0,7
(dependiendo de la fuente) son pertinentes para garantizar la fiabilidad de la
escala. Asi, se puede garantizar que el instrumento empleado para la presente

investigacion es confiable.

3.5. Procedimiento
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Para la realizacién de esta investigacion se realizé la solicitud a la rectoria
del colegio Gustavo Restrepo, al igual que a la coordinacion de sede D por medio
de una carta en la que se exponia el fin del procedimiento y se solicitaba abal
para su ejecucion. Tras esta aprobacién, se realizé una reunion virtual con los
padres de familia y con los estudiantes del nivel 800 grupos 801, 802 y 803 para
contextualizar la investigacion, explicar sus objetivos e informar el nivel de
participacion que los estudiantes tendrian. Al concluir esta reunion se les solicitd
autorizacion a los padres para la participacion de sus hijos en el trabajo de
investigacion y para la aplicacion del instrumento VAK, haciendo uso de un

consentimiento informado, garantizando la confidencialidad y el anonimato.

Seguidamente se organizo la sesion de aplicacion del instrumento, siendo
necesario hacerlo en tres sesiones, una por cada grupo del nivel 800. Para esto,
se hizo entrega del cuestionario a cada alumno, se le solicité que lo marcara con
su nombre y se brindé la instruccion de ejecucion. La modalidad consistio en que
la investigadora leia la pregunta y las tres opciones de respuesta, tras lo cual el
estudiante marcaba la mas adecuada para si mismo. Al concluir la aplicacion
del cuestionario, se recopilaron y sistematizaron las respuestas para su

correspondiente analisis.

Por otro lado, para la variable rendimiento escolar, se organizaron los
resultados obtenidos por los estudiantes en el ultimo periodo escolar en un

consolidado organizados por niveles de desempeio de Basico a Alto.

3.6. Diseino del método
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3.6.1. El diseiio de investigacion.

Este estudio es de corte cuantitativo con enfoque no experimental. Los
estudios de corte cuantitativo pretenden la explicacion de una realidad social
vista desde una perspectiva externa y objetiva. Su intencién es buscar la
exactitud de mediciones o indicadores sociales con el fin de generalizar sus
resultados a poblaciones o situaciones amplias. Trabajan fundamentalmente con
el numero, el dato cuantificable. Quienes llevan a cabo investigaciones no
experimentales cumplen mas que nada un papel de observadores (Raffino,

2018).

De igual manera el enfoque cuantitativo se concreta en un disefio de
investigacion que consiste, fundamentalmente, en la estrategia y el plan de
trabajo definidos por quien investiga, de forma coherente con el planteamiento
del problema de investigacién. El disefio de investigacion se elabora “con el
propésito de responder a las preguntas de investigacion planteadas y cumplir
con los objetivos del estudio” (Hernandez, Fernandez y Baptista 2010). Con
estas premisas, el tipo de investigacion cuantitativo es el mas apropiado para
adelantar este estudio, pues brinda los recursos necesarios para dar respuesta
a las cuestiones centrales que motivan la indagacién frente a las variables de

estilo de aprendizaje y rendimiento académico.

3.6.2. Momento de estudio: Transversal.
El presente estudio se realizé tomando una muestra de 50 estudiantes y
analizando la variable de estilos de aprendizaje a través de la aplicacién del

instrumento de estilos de aprendizaje VAK, la temporalidad del estudio es
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transversal dado que dicho instrumento fue aplicado a la poblacion en un solo
momento. Al respecto, Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista (2014)
menciona que los disefios de investigacion transversales se caracterizan por
realizar una recoleccion de datos en un unico momento o periodo de tiempo
determinado con el fin de medir y describir variables para luego analizar la
incidencia o relacion existente entre estas. Esto permite obtener un panorama
claro en un momento especifico de tiempo respecto a una situacion estudiada
en un grupo determinado, En este sentido, se relaciona con el alcance propuesto
para esta investigaciéon, dado que busca establecer la relacidén existente entre
los estilos de aprendizaje predominantes en un grupo de estudiantes y su

rendimiento académico en un periodo especifico de tiempo.

3.6.3. Alcance del estudio.

La investigacion se realiza en primer lugar con el fin de identificar los
estilos de aprendizaje presentes y prevalentes en el nivel 800 y su relacion con
el rendimiento académico de los estudiantes, pertenecientes a la institucion
educativa Gustavo Restrepo Sede D. Con este alcance, se logra conocer la
relacion de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes con discapacidad intelectual del universo estudiado para que en
ejercicios posteriores de investigacion se puedan articular los hallazgos

encontrados en el presente documento.

Para dar alcance a la investigacion, ésta se define como correlacional, y
es descrita por Hernandez-Sampieri, Fernandez y Baptista (2014) como un

disefio que posibilita establecer la relacidén existente entre dos o0 mas categorias,
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variables o conceptos, en este caso los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico, enmarcado este proceso en un contexto definido y particular. Este
proceso se inicia mediante la medicion de cada una de las variables por
separado para luego cuantificar y analizar el grado de relacion. Esta correlacion
se sustenta mediante hipotesis, las cuales deben ser probadas para emitir un

concepto final o conclusiones respecto al objeto de investigacion.

3.7. Analisis de datos

Para adelantar el analisis de los datos recopilados tras el registro de
aplicaciéon del Inventario de Estilos de Aprendizaje VAK, se empled el tipo de
estadistica no paramétrica, entendida esta como la aplicacion de herramientas
estadisticas que no presuponen una distribucién de probabilidad de los datos vy
por tanto no permiten la generalizacion de los resultados pero si la contrastacion
de los mismos con la teoria empleada para dicho analisis y discusion (Quispe,
Calla, Yangali, Rodriguez y Pumacayo, 2019).

Los datos que se recogieron después de la aplicacion del inventario a los
estudiantes del colegio se trasladaron al programa de Microsoft Excel Office
2010; utilizando las herramientas provistas por el sistema para analisis de datos.
Como pruebas estadisticas de caracter descriptivo se emplea la medida de
centralizacion como la media y el porcentaje para la presentacion y ordenacién
de los datos en tablas y graficas de barras y; como prueba estadistica inferencial

se emplea el coeficiente de correlacion de Pearson.
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3.7.1 Técnicas.
Dentro del procedimiento de interrogacion escrita que se les realizé a los
estudiantes, la técnica que se utilizé para la recoleccion de informacion en este

estudio fue la encuesta.

3.7.2 Instrumentos.

En cuanto a los instrumentos y estrategias de recoleccion de informacion
para el analisis, se empleo el procedimiento de interrogacion escrita, a través de
la utilizacion del test de estilos de aprendizaje VAK modelo PNL Ralph Metts. El
estilo de aprendizaje VAK utiliza los tres principales receptores sensoriales:
visual, auditiva y kinestésica (movimiento) para determinar el estilo dominante
de aprendizaje. Los estudiantes usan las tres modalidades para recibir y
aprender nueva informacién y experiencias. Sin embargo, segun la teoria de
VAK, una o dos de estos estilos de recepcién es normalmente dominante. Este
estilo dominante define la mejor manera para aprender, filtrando lo que se debe
aprender. Este estilo puede no siempre ser el misma para algunas tareas. El
alumno puede preferir un estilo de aprendizaje de una tarea, y una combinacién

de los demas para una tarea diferente.

Cabe aclarar que el cuestionario incluye la manera en que debe ser
cuantificada la informacién suministrada por cada participante, brindando el
rango de espectro para poder ubicar el resultado final en alguno de los tres estilos

de aprendizaje.

3.8 Consideraciones éticas
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Para el adecuado manejo de la informacion se consideraron y manejaron
aspectos éticos relacionados con la regla de la confidencialidad, el principio de
la autonomia y el consentimiento informado de los padres o acudientes de los
alumnos en estudio. Para ello se distribuyd y se hizo diligenciar un formato de
consentimiento informado por cada estudiante participante, en el cual se informa
del estudio, su intensién y la forma de aplicar la prueba, dejandoles ver que su

participacion era voluntaria y anénima.

De acuerdo con Safiudo (2006) la accion humana de investigar en el
campo educativo contiene un componente que la determina, siendo este
componente el ético. Por lo tanto, el investigador tiene la obligacion moral de
respetar a los participantes como personas valiosas que tienen el derecho
autonomo de decision sobre su inclusion o no en la investigacion. Ademas, en
las investigaciones educativas el autor tiene que planeary operar la investigacion
maximizando los beneficios para los participantes y minimizando el posible

riesgo.

A su vez, es importante el uso del consentimiento informado, pues este
documento se convierte en la forma de identificar que se ha socializado con los
participantes los fines, procedimientos y tratamiento de la informacién obtenida
en la investigacion, al igual que evidencia el respaldo documental de la
autorizacion voluntaria, por el sujeto de investigacién, ya que como lo explica
Nati-Castillo, Da Silva e lzquierdo-Condoy (2018) este documento busca

“entregar informacion comprensible para que el sujeto conozca el procedimiento,
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propésitos, beneficios, ventajas y desventajas que conlleva la intervencion,

siendo una participacion auténoma y con pleno conocimiento” (p. 112).
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Capitulo IV Resultados y Analisis

En este capitulo se plasman los resultados mas relevantes obtenidos en
esta investigacion los cuales estan estructurados en tres partes: la primera
corresponde a los resultados obtenidos del test estilos de aprendizaje VAK
modelo PNL, la segunda son los resultados del promedio de calificaciones
relacionado con el rendimiento académico y la tercera expone la relacién
existente entre el predominio de un determinado estilo de aprendizaje con el
rendimiento académico. Estos datos se analizan e interpretan a partir de la
informacion obtenida tras la aplicacion de los instrumentos ya descritos en el
grupo de estudiantes del nivel 800 grupos 801, 802 y 803 jornada tarde del

colegio Gustavo Restrepo en la ciudad de Bogota.

Los resultados se analizan teniendo en cuenta el contexto, porque si bien
es cierto que lo que puede ser real para un grupo en particular para otros no lo
es. Teniendo en cuenta lo anterior y después de la aplicacion del instrumento a
los estudiantes, se realizé una analisis a dichos resultados con el fin de poder
reconocer cuales son los estilos de aprendizaje que le brindan mayores
posibilidades educativas a los estudiantes buscando con ello plantear estrategias
pedagogicas acordes a los resultados que permitan mejorar el rendimiento

académico en el aula del grupo seleccionado para tal fin.

4.1 Resultados del cuestionario de estilos de aprendizaje modelo VAK.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos tras la
sistematizacion de las respuestas suministradas por los estudiantes en cada uno

de los -cuestionarios, tendientes a identificar el estilo de aprendizaje
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predominante en la muestra seleccionada. Para esto, de manera inicial se

presenta la tabla 2, en la cual se puede apreciar mediante estadistico descriptivo,

el conteo de respuestas por cada participante, indicando cuantas respuestas

correspondieron a la opcion A, B y C a lo largo del cuestionario aspecto

fundamental a la hora de determinar el estilo de aprendizaje predominante en

cada sujeto.

4.1.1 Estadistica descriptiva de los items.

Tabla 4

Conteo de respuestas

Conteo respuestas

A B
22 7 11
10 15 15
12 14 14
5 16 19
17 15 8
15 12 13
19 6 15
16 9 15
8 17 15
9 14 17
19 9 12
17 14 9
23 7 10
34 1 5
9 12 19
9 15 16
19 9 12
18 13 9
11 15 14
5 16 19
15 16 9
14 11 15
16 13 11
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21 10

32 2

9 17 14
17 11 12
17 11 12
20 10 10
29 4 7
10 13 17
12 14 14
17 14 9
8 14 18
16 16 8
13 13 14
15 11 14
17 6 17
8 20 12
10 14 16
18 13 9
18 14 8
20 12
30 7
8 16 16
10 16 14
18 13 9
15 14 11
12 12 16
6 14 20

Elaboracion propia

Para comprender mas claramente el resultado obtenido en el cuestionario

VAK, se presenta a continuaciéon mediante representaciones graficas de los

estadisticos descriptivos por cada pregunta, acorde a la sistematizacion general

de los resultados obtenidos. Asi, se presenta cada pregunta del cuestionario, los

porcentajes de respuesta conseguidos y su interpretacion, segun sea visual,

auditivo o quinestésico.
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¢ Cual de las siguientes actividades disfruta mas?

m Escuchar Musica

Ver Peliculas

® Bailar con buena
musica

Figura 2 Pregunta 1 del test de Vak.

Elaboracién propia.

Para la pregunta numero 1, ;Cual de las siguientes actividades disfruta
mas? Se puede ver que el item predominante fue "Ver Peliculas" seleccionado
25 veces lo que representa un porcentaje del 50% sobre el total de respuestas,
el item "Escuchar musica" fue seleccionado 18 veces con un porcentaje
representativo del 36%, mientras que el item "bailar con buena musica" fue
seleccionado 7 veces 'y obtuvo un porcentaje del 14%.
Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por

una respuesta enfocada a un modelo visual.
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éQué programa de television prefieres?

m Reportajes de
descubrimientos y
lugares

Cémicoy de
entretenimiento

® Noticias del mundo

Figura 3 Pregunta 2 del test de Vak.
Elaboracion propia.

En la pregunta 2, ;Qué programa de television prefieres?
Se encuentra que el item predominante fue "Reportajes de descubrimientos y
lugares" seleccionado 23 veces lo que representa un porcentaje del 46% sobre
el total de respuestas, el item "Comico y de entretenimiento" fue seleccionado
15 veces con un porcentaje representativo del 30%, mientras que el item
"Noticias del mundo" fue seleccionado 12 veces y obtuvo un porcentaje del 24%.
Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por

una respuesta enfocada a un modelo visual.

Cuando conversas con otra persona, tu:

m La escuchas
atentamente

La observas

® Tiendes a tocarla

Figura 4 Pregunta 3 del test de Vak.
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Elaboracién propia.

En la pregunta 3, Cuando conversas con otra persona, tu:
se observa que el item predominante fue "La escuchas atentamente"
seleccionado 34 veces lo que representa un porcentaje del 68% sobre el total de
respuestas, el item "La observas" fue seleccionado 13 veces con un porcentaje
representativo del 26%, mientras que el item "Tiendes a tocarla" fue
seleccionado 3 veces y obtuvo un porcentaje del 6%.
Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por

una respuesta enfocada a un modelo auditivo.

Si pudieras adquirir uno de los siguientes
articulos, ¢ Cual eligirias?

® Un Jacuzzy
Un Stéreo

® Un Televisor

Figura 5 Pregunta 4 del test de Vak.
Elaboracion propia.

En la pregunta 4, Si pudieras adquirir uno de los siguientes articulos,
¢ Cual elegirias? Se encuentra que el item predominante fue "Un Jacuzzy"
seleccionado 25 veces lo que representa un porcentaje del 50% sobre el total de
respuestas, el item "Un Stéreo" fue seleccionado 16 veces con un porcentaje
representativo del 32%), mientras que el item "Un televisor" fue seleccionado 9

veces y obtuvo un porcentaje del 18%. Se infiere con los resultados que la mayor
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cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo

quinestésico.

¢Qué prefieres hacer un sabado por la tarde?

m Quedarte en Casa
Ir a un concierto

m |raCine

Figura 6 Pregunta 5 del test de Vak.

Elaboracion propia.

En cuanto a la pregunta 5, ¢ Qué prefieres hacer un sabado por la tarde?
Se identifica que el item predominante fue "Ir a cine" seleccionado 25 veces lo
que representa un porcentaje del 50% sobre el total de respuestas, el item
"Quedarte en casa" fue seleccionado 17 veces con un porcentaje representativo
del 34%, mientras que el item "Ir a un concierto" fue seleccionado 8 veces y
obtuvo un porcentaje del 16%. Se infiere con los resultados que la mayor

cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo visual.
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¢Qué tipos de exdmenes se te facilitan mas?

m Examen Oral
Examen escrito

= Examen de opcidn
multiple

Figura 7 Pregunta 6 del test de Vak.
Elaboracion propia

Frente a la pregunta 6, ; Qué tipos de examenes se te facilitan mas? Arrojo
que el item predominante fue "Examen de opcion multiple" seleccionado 22
veces lo que representa un porcentaje del 44% sobre el total de respuestas, el
item "Examen oral" fue seleccionado 17 veces con un porcentaje representativo
del 34%, mientras que el item "Examen escrito" fue seleccionado 11 veces y
obtuvo un porcentaje del 22%. Se infiere con los resultados que la mayor
cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo

quinesteésico.

¢Como te orientas mas facilmente?

m Mediante el uso de un
mapa

Pidiendo indicaciones

m Através de la intuicion

Figura 8 Pregunta 7 del test de Vak.
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Elaboracién propia.

Respecto a la pregunta 7 ;Cdémo te orientas mas facilmente? Se ve que
el item predominante fue "Mediante el uso de un mapa" seleccionado 31 veces
lo que representa un porcentaje del 62% sobre el total de respuestas, el item
"Pidiendo indicaciones" fue seleccionado 14 veces con un porcentaje
representativo del 28%, mientras que el item "A través de la intuicion" fue
seleccionado 5 veces y obtuvo un porcentaje del 10%. Se infiere con los
resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta

enfocada a un modelo visual.

¢éEn qué prefieres ocupar tu tiempo en un lugar
de descanso?

® Pensar

Caminar por los
alrededores

® Descansar

Figura 9 Pregunta 8 del test de Vak.
Elaboracion propia.

En cuanto a la pregunta 8, s En qué prefieres ocupar tu tiempo en un lugar
de descanso? Se puede ver que el item predominante fue "Descansar"
seleccionado 25 veces lo que representa un porcentaje del 50% sobre el total de
respuestas, el item "Pensar" fue seleccionado 13 veces con un porcentaje
representativo del 26%, mientras que el item "Caminar por los alrededores" fue

seleccionado 12 veces y obtuvo un porcentaje del 24%. Se infiere con los
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resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta

enfocada a un modelo quinestésico.

¢Qué te halaga mas?

m Que te digan que tienes
buen aspecto

Que te digan que tienes
un trato muy agradable

m Que te digan que tienes
una converacion
interesante

Figura 10 Pregunta 9 del test de Vak.

Elaboracion propia.

En la pregunta 9, ;Qué te halaga mas? Se identifica que ver que el item
predominante fue "Que te digan que tienes buen aspecto" seleccionado 25 veces
lo que representa un porcentaje del 50% sobre el total de respuestas, el item
"Que te digan que tienes un trato muy agradable" fue seleccionado 17 veces con
un porcentaje representativo del 34%, mientras que el item "Que te digan que
tienes una conversaciéon interesante" fue seleccionado 8 veces y obtuvo un
porcentaje del 16%. Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de

estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo visual.
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¢ Cudl de estos ambientes te atrae mas?

m Uno en el que se sienta un
clima agradable

Uno en el que se escuchen las
olas del mar

®m Uno con una hermosa vista al
oceano

Figura 11 Pregunta 10 del test de Vak.
Elaboracion propia.

Para la pregunta 10, ;Cual de estos ambientes te atrae mas? Se
encuentra que el item predominante fue "Uno en el que se escuchen las olas del
mar" seleccionado 22 veces lo que representa un porcentaje del 44% sobre el
total de respuestas, el item "Uno en el que se sienta un clima agradable" fue
seleccionado 18 veces con un porcentaje representativo del 36%, mientras que
el item "Uno con una hermosa vista al océano" fue seleccionado 10 veces y
obtuvo un porcentaje del 20%. Se infiere con los resultados que la mayor
cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo

auditivo.

¢De qué manera se te facilita aprender algo?

m Repitiendo en voz alta

Escribiendolo varias
veces

m Relacionandolo con
algo divertido
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Figura 12 Pregunta 11 del test de Vak.
Elaboracion propia.

En la pregunta 11, ;De qué manera se te facilita aprender algo? Se
encuentra que el item predominante fue "Relacionandolo con algo divertido"
seleccionado 22 veces lo que representa un porcentaje del 44% sobre el total de
respuestas, el item "Escribiéndolo varias veces" fue seleccionado 17 veces con
un porcentaje representativo del 34%, mientras que el item "Repitiendo en voz
alta" fue seleccionado 11 veces y obtuvo un porcentaje del 22%. Se infiere con
los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta

enfocada a un modelo cinestésico.

¢A qué evento preferirias asistir?

® A una reunion social

A una exposicion de
arte

® A una conferencia

Figura 13 Pregunta 12 del test de Vak.
Elaboracion propia.

Respecto a la pregunta 12, ; A qué evento preferirias asistir? Se encontré
que el item predominante fue "A una reunion social" seleccionado 31 veces lo
que representa un porcentaje del 62% sobre el total de respuestas, el item "A
una exposicion de arte" fue seleccionado 13 veces con un porcentaje
representativo del 26%, mientras que el item "A una conferencia" fue

seleccionado 6 veces y obtuvo un porcentaje del 12%. Se infiere con los
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resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta

enfocada a un modelo quinestésico.

éDe qué manera te formas una opinién de
otras personas?

m Por la sinceridad en su
voz

Por la forma de
estrecharte la mano

® Por su aspecto

Figura 14 Pregunta 13 del test de Vak.
Elaboracion propia.

Para la pregunta 13, ;De qué manera te formas una opinidon de otras
personas? el item predominante fue "Por la sinceridad en su voz" seleccionado
32 veces lo que representa un porcentaje del 64% sobre el total de respuestas,
el item "Por su aspecto" fue seleccionado 13 veces con un porcentaje
representativo del 26%, mientras que el item "Por la forma de estrecharte la
mano" fue seleccionado 5 veces y obtuvo un porcentaje del 10%. Se infiere con
los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta

enfocada a un modelo auditivo.
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éComo te consideras?

m Atletico
Intelectual

m Sociable

Figura 15 Pregunta 14 del test de Vak.
Elaboracion propia.

En la pregunta 14, ;Como te consideras? el item predominante fue
"Sociable" seleccionado 22 veces lo que representa un porcentaje del 44% sobre
el total de respuestas, el item "Intelectual" fue seleccionado 16 veces con un
porcentaje representativo del 32%, al igual que el item "Atlético" fue seleccionado
12 veces y obtuvo un porcentaje del 24%. Se infiere con los resultados que la
mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo

quinesteésico.

¢Qué tipo de peliculas te gustan mas?

Clasicas
u De Accion

® De amor

Figura 16 Pregunta 15 del test de Vak.

Elaboracién propia.
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En cuanto a la pregunta 15, ;Qué tipo de peliculas te gustan mas? el item
predominante fue "De accion" seleccionado 22 veces lo que representa un
porcentaje del 44% sobre el total de respuestas, el item "De amor" fue
seleccionado 18 veces con un porcentaje representativo del 36%, mientras que
el item "Clasicas" fue seleccionado 10 veces y obtuvo un porcentaje del 20%.
Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por

una respuesta enfocada a un modelo visual.

éComo prefieres mantenerte en contacto con
otra persona?

Por correo
electrénico

Tomando un café

48% :
juntos

36% m Por teléfono

Figura 17 Pregunta 16 del test de Vak.
Elaboracion propia.

En la pregunta 16, ;Como prefieres mantenerte en contacto con otra
persona? el item predominante fue "Por correo electrénico" seleccionado 24
veces lo que representa un porcentaje del 48% sobre el total de respuestas, el
item "Tomando un café juntos" fue seleccionado 18 veces con un porcentaje
representativo del 36%, mientras que el item "Por teléfono" fue seleccionado 8
veces y obtuvo un porcentaje del 16%. Se infiere con los resultados que la mayor

cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo visual.
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¢Cual de las siguientes frases se indentifican
mas contigo?

Me gusta que mi coche se sienta
bien al conducirlo

0,
38% = Persivo hasta el mas ligero ruido

que hace mi coche

® Es importante que mi coche este
limpio por fuera y por dentro

Figura 18 Pregunta 17 del test de Vak.
Elaboracién propia.

Respecto a la pregunta 17, ;Cual de las siguientes frases se identifican
mas contigo? el item predominante fue "Es importante que mi coche este limpio
por fuera y por dentro" seleccionado 22 veces lo que representa un porcentaje
del 44% sobre el total de respuestas, el item "Me gusta que mi coche se sienta
bien al conducirlo" fue seleccionado 19 veces con un porcentaje representativo
del 38%, mientras que el item "Percibo hasta el mas ligero ruido que hace mi
coche" fue seleccionado 9 veces y obtuvo un porcentaje del 18%. Se infiere con
los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta
enfocada a un modelo visual.

éComo prefieres pasar el tiempo con tu novia o
novio?

Conversando
® Acariciandose

= Mirando algo juntos
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Figura 19 Pregunta 18 del test de Vak.
Elaboracion propia.

En la pregunta 18, ; Codmo prefieres pasar el tiempo con tu novia o novio?
el item predominante fue "Mirando algo juntos " seleccionado 26 veces lo que
representa un porcentaje del 52% sobre el total de respuestas, el item
"Conversando" fue seleccionado 17 veces con un porcentaje representativo del
34%, mientras que el item "Acariciandose " fue seleccionado 7 veces y obtuvo
un porcentaje del 14%. Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de

estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo visual.

Si no encuentras las llaves en una bolsa

® La buscas mirando

46% Sacudes la bolsa

para oir el ruido

Buscas al tacto

24%

Figura 20 Pregunta 19 del test de Vak.
Elaboracion propia.

En la pregunta 19, Cuando tratas de recordar algo, ;Cémo lo haces? el
item predominante fue "A través de imagenes" seleccionado 21 veces lo que
representa un porcentaje del 42% sobre el total de respuestas, el item "A través
de sonidos" fue seleccionado 17 veces con un porcentaje representativo del
34%, mientras que el item "A través de emociones" fue seleccionado 12 veces y
obtuvo un porcentaje del 24%. Se infiere con los resultados que la mayor

cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo visual.
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Cuando tratas de recordar algo, ¢Cémo lo
haces?

= A través de
imagenes

= Através de
emociones

A través de sonidos

Figura 21 Pregunta 20 del test de Vak.
Elaboracién propia.

Para la pregunta 20, Cuando tratas de recordar algo, ; Cémo lo haces? el
item predominante fue "A través de imagenes" seleccionado 21 veces lo que
representa un porcentaje del 42% sobre el total de respuestas, el item "A través
de sonidos" fue seleccionado 17 veces con un porcentaje representativo del
34%, mientras que el item "A través de emociones" fue seleccionado 12 veces y
obtuvo un porcentaje del 24%. Se infiere con los resultados que la mayor

cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo visual.

Si tuvieras dinero, ¢ Qué harias?

u Comprar una casa

= Viajar y conocer el
mundo

Adquirir un estudio de
grabacion

Figura 22 Pregunta 21 del test de Vak.
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Elaboracion propia.

En la pregunta 21, Si tuvieras dinero, ;Qué harias? el item predominante
fue "Viajar y conocer el mundo" seleccionado 29 veces lo que representa un
porcentaje del 58% sobre el total de respuestas, el item "Comprar una casa" fue
seleccionado 15 veces con un porcentaje representativo del 30%, mientras que
el item "Adquirir un estudio de grabacién" fue seleccionado 6 vez y obtuvo un
porcentaje del 12%. Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de

estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo visual.

éCon qué frase te identificas mas?

m Reconozco a las
personas por su voz

No recuerdo el aspecto
de la gente

24%
Recuerdo el aspecto de

alguien, pero no su
nombre

Figura 23 Pregunta 22 del test de Vak.
Elaboracion propia.

Frente a la pregunta 22, ;Con que frase te identificas mas? el item
predominante fue "Reconozco a las personas por su voz" seleccionado 29 veces
lo que representa un porcentaje del 58% sobre el total de respuestas, el item "No
recuerdo el aspecto de la gente" fue seleccionado 12 veces con un porcentaje
representativo del 24%, al igual que el item "Recuerdo el aspecto de alguien,

pero no su nombre" fue seleccionado 9 veces y obtuvo un porcentaje del 18%.
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Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por

una respuesta enfocada a un modelo auditivo.

Si tuvieras que quedarte en una isla desierta
¢Qué preferirias llevar contigo?

= Algunos buenos libros

Un radio portatil de alta
20% frecuencia

66% Golosinas y comida
enlatada

Figura 24 Pregunta 23 del test de Vak.
Elaboracién propia.

En la pregunta 23, Si tuvieras que quedarte en una isla desierta ;Qué
preferirias llevar contigo? el item predominante fue "Golosinas y comida
enlatada" seleccionado 33 veces lo que representa un porcentaje del 66% sobre
el total de respuestas, el item "Un radio portatii de alta frecuencia" fue
seleccionado 10 veces con un porcentaje representativo del 20%, mientras que
el item "Algunos buenos libros" fue seleccionado 7 veces y obtuvo un porcentaje
del 14%. Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes

optaron por una respuesta enfocada a un modelo quinestésico.
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¢Cual de los siguientes entretenimeintos
prefieres?

® Tocar un instrumento
musical

= Sacar fotografias

Actividades manuales

Figura 25 Pregunta 24 del test de Vak.
Elaboracién propia.

En la pregunta 24, ; Cual de los siguientes entretenimientos prefieres? el
item predominante fue "Tocar un instrumento musical" seleccionado 26 veces lo
que representa un porcentaje del 52% sobre el total de respuestas, el item "Sacar
fotografias" fue seleccionado 20 veces con un porcentaje representativo del
40%, mientras que el item "Actividades manuales" fue seleccionado 4 veces y
obtuvo un porcentaje del 8%. Se infiere con los resultados que la mayor cantidad

de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo auditivo.

¢Como es tu forma de vestir?

® Impecable
= Informal

Muy formal

Figura 26 Pregunta 25 del test de Vak.

Elaboracién propia.
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En cuanto a la pregunta 25, ;Como es tu forma de vestir? el item
predominante fue "Impecable" seleccionado 30 veces lo que representa un
porcentaje del 60% sobre el total de respuestas, el item "Informal" fue
seleccionado 11 veces con un porcentaje representativo del 22%, mientras que
el item "Muy formal" fue seleccionado 9 veces y obtuvo un porcentaje del 18%.
Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por

una respuesta enfocada a un modelo visual.

éQué es lo que mas te gusta de una fogata
nocturna?

m El calor del fuego y los
bombones asados

El sonido del fuego

guemando la lefia
56%

Mirar el fuego y las
10% estrellas

Figura 27 Pregunta 26 del test de Vak.
Elaboracion propia.

En la pregunta 26, ;Qué es lo que mas te gusta de una fogata nocturna?
el item predominante fue "Mirar el fuego y las estrellas" seleccionado 28 veces
lo que representa un porcentaje del 56% sobre el total de respuestas, el item "El
calor del fuego y los bombones asados" fue seleccionado 17 veces con un
porcentaje representativo del 34%, mientras que el item "El sonido del fuego
guemando la lefia" fue seleccionado 5 veces y obtuvo un porcentaje del 10%. Se
infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una

respuesta enfocada a un modelo visual.
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¢Como se te facilita entender algo?

m Cuando te lo explican
verbalmente

m Cuando utilizan medios
visuales

Cuando se realiza a
través de alguna
actividad.

Figura 28 Pregunta 27 del test de Vak.
Elaboracién propia.

Respecto a la pregunta 27, ;Cémo se te facilita entender algo? el item
predominante fue "Cuando utilizan medios visuales" seleccionado 20 veces lo
que representa un porcentaje del 40% sobre el total de respuestas, el item
"Cuando se realiza a través de alguna actividad" fue seleccionado 17 veces con
un porcentaje representativo del 34%, mientras que el item "Cuando te lo
explican verbalmente" fue seleccionado 13 veces y obtuvo un porcentaje del
26%. Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron

por una respuesta enfocada a un modelo visual.

éPor qué te distingues?

® Por tener una gran
intuicion

= Por ser un buen
conversador

Por ser un buen
observador

Figura 29 Pregunta 28 del test de Vak.
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Elaboracién propia.

En la pregunta 28, ; Por qué te distingues? el item predominante fue "Por
ser un buen conversador" seleccionado 26 veces lo que representa un porcentaje
del 52% sobre el total de respuestas, el item "Por ser un buen observador " fue
seleccionado 14 veces con un porcentaje representativo del 28%, al igual que el
item "Por tener una gran intuicion" fue seleccionado 10 veces y obtuvo un
porcentaje del 20%. Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de

estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo auditivo.

¢Qué es lo que mas disfrutas de un amanecer?

® La emocidn de vivir un
nuevo dia

0,
S Las tonalidades del cielo

El canto de las aves

8%

Figura 30 Pregunta 29 del test de Vak.
Elaboracién propia.

Para la pregunta 29, ;Qué es lo que mas disfrutas de un amanecer? el
item predominante fue "La emocién de vivir un nuevo dia" seleccionado 27 veces
lo que representa un porcentaje del 54% sobre el total de respuestas, el item "El
canto de las aves" fue seleccionado 19 veces con un porcentaje representativo
del 38%, mientras que el item "Las tonalidades del cielo " fue seleccionado 4
veces y obtuvo un porcentaje del 8%. Se infiere con los resultados que la mayor
cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo

quinestésico.
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Si pudieras elegir, ¢qué preferirias ser?

m Un gran médico

42%
= Un gran musico

Un gran pintor

Figura 31 Pregunta 30 del test de Vak.

Elaboracién propia.

Frente a la pregunta 30, Si pudieras elegir, ;qué preferirias ser? el item

predominante fue "Un gran pintor" seleccionado 21 veces lo que representa un

porcentaje del 42% sobre el total de respuestas, el item "Un gran médico" fue

seleccionado 19 veces con un porcentaje representativo del 38%, mientras que

el item "Un gran musico" fue seleccionado 10 veces y obtuvo un porcentaje del

20%. Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron

por una respuesta enfocada a un modelo visual.

Cuando eliges tu ropa, iqué es lo mas
importante para ti?

®m Que sea adecuada

42%
= Que luzca bien

Que sea comoda

Figura 32 Pregunta 31 del test de Vak.

Elaboracion propia.
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En la pregunta 31, Cuando eliges tu ropa, ¢ qué es lo mas importante para
ti? el item predominante fue "Que luzca bien" seleccionado 23 veces lo que
representa un porcentaje del 46% sobre el total de respuestas, el item "Que sea
cémoda" fue seleccionado 21 veces con un porcentaje representativo del 42%,
mientras que el item "Que sea adecuada" fue seleccionado 6 veces y obtuvo un
porcentaje del 12%. Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de
estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo visual.

éQué es lo que mas disfrutas de una
habitacion?

® Que sea silenciosa

48% Que sea confortable

Que esté limpia y
ordenada

Figura 33 Pregunta 32 del test de Vak.
Elaboracion propia.

Para la pregunta 32, ; Qué es lo que mas disfrutas de una habitacion? el
item predominante fue "Que esté limpia y ordenada" seleccionado 24 veces lo
que representa un porcentaje del 48% sobre el total de respuestas, el item "Que
sea silenciosa" fue seleccionado 21 veces con un porcentaje representativo del
42%, mientras que el item "Que sea confortable" fue seleccionado 5 veces y
obtuvo un porcentaje del 10%. Se infiere con los resultados que la mayor

cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo visual.
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¢Qué es mas sexy para ti?

m Una iluminacion tenue
48%

= El perfume

Cierto tipo de musica

Figura 34 Pregunta 33 del test de Vak.

Elaboracién propia.

En la pregunta 33, ;Qué es mas sexy para ti? el item predominante fue
"Cierto tipo de musica" seleccionado 24 veces lo que representa un porcentaje
del 48% sobre el total de respuestas, el item "El perfume" fue seleccionado 20
veces con un porcentaje representativo del 40%, mientras que el item "Una
iluminacién tenue" fue seleccionado 6 veces y obtuvo un porcentaje del 12%. Se
infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una

respuesta enfocada a un modelo auditivo.

¢A qué tipo de espectdculo preferirias asisitir?

® A un concierto de
musica

= A un espectdculo de
magia

A una muestra
gastronémica

Figura 35 Pregunta 34 del test de Vak.

Elaboracién propia.
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Frente a la pregunta 34, ;A qué tipo de espectaculo preferirias asistir? el
item predominante fue "A un concierto de musica" seleccionado 27 veces lo que
representa un porcentaje del 54% sobre el total de respuestas, el item "A un
espectaculo de magia" fue seleccionado 17 veces con un porcentaje
representativo del 34%, mientras que el item "A una muestra gastronémica" fue
seleccionado 6 veces y obtuvo un porcentaje del 12%. Se infiere con los
resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta

enfocada a un modelo auditivo.

éQué te atrae mas de una persona?

16% m Su trato de forma de ser

Su aspecto fisico

Su conversacion
52%

Figura 36 Pregunta 35 del test de Vak.
Elaboracién propia.

En la pregunta 35, ;Qué te atrae mas de una persona? el item
predominante fue "Su aspecto fisico" seleccionado 26 veces lo que representa
un porcentaje del 52% sobre el total de respuestas, el item "Su trato de forma de
ser" fue seleccionado 16 veces con un porcentaje representativo del 32%,
mientras que el item "Su conversacion" fue seleccionado 8 veces y obtuvo un
porcentaje del 16%. Se infiere con los resultados que la mayor cantidad de

estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo visual.
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Cuando vas de compras, ¢en donde pasas
mucho tiempo?

® En una libreria

= En una perfumeria

0,
gE2 En una tienda de discos

Figura 37 Pregunta 36 del test de Vak.
Elaboracién propia.

En cuanto a la pregunta 36, Cuando vas de compras, ¢en donde pasas
mucho tiempo? el item predominante fue "En una tienda de discos" seleccionado
33 veces lo que representa un porcentaje del 66% sobre el total de respuestas,
el item "En una perfumeria" fue seleccionado 10 veces con un porcentaje
representativo del 20%, mientras que el item "En una libreria" fue seleccionado
7 veces y obtuvo un porcentaje del 14%. Se infiere con los resultados que la
mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo

auditivo.

¢Cual es tu idea de una noche romantica?

® A la luz de las velas
= Con musica romantica

Bailando
tranquilamente

Figura 38 Pregunta 37 del test de Vak.
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Elaboracién propia.

En la pregunta 37, ;Cual es tu idea de una noche romantica? el item
predominante fue "Con musica romantica" seleccionado 29 veces lo que
representa un porcentaje del 58% sobre el total de respuestas, el item "A la luz
de las velas" fue seleccionado 11 veces con un porcentaje representativo del
22%, mientras que el item "Bailando tranquilamente" fue seleccionado 10 veces
y obtuvo un porcentaje del 20%. Se infiere con los resultados que la mayor
cantidad de estudiantes optaron por una respuesta enfocada a un modelo

auditivo.

éQué es lo que mas disfrutas de viajar?

m Conocer personas y
hacer nuevos amigos

Conocer lugares nuevos

Aprender sobre otras
costumbres

Figura 39 Pregunta 38 del test de Vak.
Elaboracion propia.

En la pregunta 38, ;Qué es lo que mas disfrutas de viajar? el item
predominante fue "Conocer personas y hacer nuevos amigos" seleccionado 31
veces lo que representa un porcentaje del 62% sobre el total de respuestas, el
item "Conocer lugares nuevos" fue seleccionado 14 veces con un porcentaje
representativo del 28%, mientras que el item "Aprender sobre otras costumbres"

fue seleccionado 5 veces y obtuvo un porcentaje del 10%. Se infiere con los
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resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta

enfocada a un modelo quinestésico.

Cuando estas en la ciudad, équé es lo que mas
hechas de menos del campo?

m El aire limpioy
refrescante

46% Los paisajes

La tranqulidad

24%

Figura 40 Pregunta 39 del test de Vak.
Elaboracion propia.

Para la pregunta 39, Cuando estas en la ciudad, ;qué es lo que mas
hechas de menos del campo? el item predominante fue "La tranquilidad"
seleccionado 23 veces lo que representa un porcentaje del 46% sobre el total de
respuestas, el item "El aire limpio y refrescante" fue seleccionado 15 veces con
un porcentaje representativo del 30%, mientras que el item "Los paisajes" fue
seleccionado 12 veces y obtuvo un porcentaje del 24%. Se infiere con los
resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una respuesta

enfocada a un modelo auditivo.

106



Si te ofrecieran uno de los siguientes empleos,
écual elegirias?

m Director de una estacion

32% de radio

Director de un club
deportivo

Director de una revista
24%

Figura 41 Pregunta 40 del test de Vak.
Elaboracién propia.

Finalmente, en la pregunta 40, Si te ofrecieran uno de los siguientes
empleos, ¢ cual elegirias? el item predominante fue "Director de una estacion de
radio" seleccionado 22 veces lo que representa un porcentaje del 44% sobre el
total de respuestas, el item "Director de una revista" fue seleccionado 16 veces
con un porcentaje representativo del 32%, mientras que el item "Director de un
club deportivo" fue seleccionado 12 veces y obtuvo un porcentaje del 24%. Se
infiere con los resultados que la mayor cantidad de estudiantes optaron por una
respuesta enfocada a un modelo auditivo.

Con todo lo anterior se brinda un panorama general respecto a las
preferencias de los estudiantes, evidenciando pregunta a pregunta la relacion
con un estilo de aprendizaje predominante. Con dicha informacién, se procede a
continuacién a presentar en la tabla 5 el consolidado de las encuestas con el fin
de determinar el estilo de aprendizaje predominante en los estudiantes

participantes del estudio.

Tabla 5

Consolidacioén de datos de estilo de aprendizaje predominante
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CONCEPTO CONTEO PERSONAS PORCENTAJE

Visual 23 46%
Auditivo 15 30%
Quinestésico 12 24%
Total General 50 100%

Elaboracion propia.

Segun la consolidacion de datos obtenidos por las encuestas y
sistematizada en la tabla 5, se determina que el estilo de aprendizaje principal
elegido por los estudiantes es el de tipo visual, con 23 personas y una
representacion del 45% del total encuestados, seguido por el estilo auditivo con
15 personas que representan un 30% del total, y por ultimo el estilo quinestésico
con 12 personas que representan un 24% del total. Lo anterior indica que los
datos obtenidos muestran que la mayoria de los estudiantes presentan un estilo
de aprendizaje visual, ya que les permite una mejor retencion del conocimiento

segun las preguntas formuladas.

4.2 Rendimiento académico de los estudiantes

Frente a la variable de rendimiento académico, se presenta en la tabla 6
un consolidado de los resultados obtenidos por los estudiantes en el ultimo
periodo escolar. Estos datos permitiran en el ejercicio investigativo tomar una
referencia entre su proceso académico y la relacién que pudiera existir entre este
y el estilo de aprendizaje predominante. Es por ello que, para facilidad de los
lectores, se muestra por cada sujeto participante el desempeno académico, su
equivalencia numérica segun la escala de evaluacion colombiana y su estilo de

aprendizaje predominante.

Tabla 6
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Caracterizacion del rendimiento académico de los estudiantes

POSICION ENTREVISTADO DESEMPENO CALIFICACIONES PREFERENCIA

1 Alto 4 visual

3 Alto 4 visual

4 Alto 4 visual

6 Alto 4 visual
12 Alto 4 visual
16 Alto 4 visual
18 Alto 4 visual
20 Alto 4 visual
21 Basico 3 visual
23 Alto 4 visual
27 Alto 4 visual
30 Alto 4 visual
32 Basico 3 visual
33 Alto 4 visual
35 Basico 3 visual
38 Basico 3 visual
39 Alto 4 visual
40 Basico 3 visual
41 Basico 3 visual
43 Alto 4 visual
45 Alto 4 visual
47 Alto 4 visual
49 Basico 3 visual

2 Basico 3 auditivo
5 Basico 3 auditivo
8 Alto 4 auditivo
9 Alto 4 auditivo
10 Alto 4 auditivo
11 Basico 3 auditivo
17 Alto 4 auditivo
19 Basico 3 auditivo
22 Basico 3 auditivo
24 Basico 3 auditivo
25 Basico 3 auditivo
26 Alto 4 auditivo
37 Basico 3 auditivo
46 Alto 4 auditivo
50 Alto 4 auditivo
7 Alto 4 quinestésico
13 Basico 3 quinestésico
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14 Basico 3 quinestésico
15 Alto 4 quinestésico
28 Alto 4 quinestésico
29 Alto 4 quinestésico
31 Basico 3 quinestésico
34 Alto 4 quinestésico
36 Basico 3 quinestésico
42 Alto 4 quinestésico
44 Alto 4 quinestésico
48 Basico 3 quinestésico

Elaboracién propia.

Como se puede observar, en la tabla de rendimiento académico

predomina el desempefio alto con una numeracion de 4 y basico con una

numeracion de 3, siguiendo el modelo de evaluacidon nacional. No se encuentra

ningun estudiante con desempefio inferior (equivalente a 1), bajo (equivalente a

2) ni superior (equivalente a 5).

4.3 Correlacion entre variables

Por ultimo, se presenta la correlacion entre las variables de estilo de

aprendizaje y rendimiento académico, teniendo en cuenta la consolidacion de

datos presentados a lo largo del presente capitulo. Para ello, se muestra en la

tabla 7 el resultado obtenido tras sistematizar y aplicar los estadisticos de

coeficiente de correlacion sobre los datos.

Tabla 7

Correlacioén entre estilos de aprendizaje y rendimiento académico

Estilo de aprendizaje

Coeficiente de correlacion

Visual

0,209108693

Auditivo

0,142982255

Quinestésico

-0,144552836

Elaboracion propia.
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Se obtiene que sobre la predominancia de un estilo de aprendizaje de tipo
visual el coeficiente de correlacion es de 0,209108693 con el rendimiento
académico; para el estilo de aprendizaje auditivo el coeficiente de correlacion es
de 0,142982255 con el rendimiento académico y; respecto al estilo de
aprendizaje de tipo quinestésico el coeficiente de correlacion es de -0,144552836
con el rendimiento académico.

Para su mejor comprension y analisis, a continuacidon, se presenta de
manera grafica la correlacion existente entre cada uno de los estilos de
aprendizaje, acorde a los estadisticos obtenidos tras la aplicacién de los test, y

su relacion en cuando al desempeio académico de los estudiantes para cada

Caso.
Correlacion del conteo de respuestas de los
estudiantes que eligieron el modelo Visual (X) -
desempeiio (Y)
4.5 4 4 4 4 4
4
3.5 3 3 3 3 3
o 3
g 25
£
Q 2
(]
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1
0.5
0
0 5 10 15 20 25

Conteo de respuestas de los estudiantes que eligieron el modelo Visual

Figura 42 Correlacion del conteo de respuestas de los estudiantes que eligieron el modelo
visual (X)- desempefrio (Y).

Elaboracion propia.
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En primer lugar, el coeficiente de correlacion entre el conteo de respuestas
de los estudiantes que eligieron el estilo visual y su desempefo académico es
de 0,209108693, por lo que se infiere que existe una correlacion directa de
caracter positivo, que, si bien es débil, permite justificar la hipotesis en que si hay
una relacion entre el estilo de aprendizaje visual y el desempefio académico.
Esto significa que pueden variar en un sentido directamente proporcional (ambas
variables suben o bajan) o indirectamente proporcional (una variable sube y la
otra baja). Sin embargo, con el conteo de respuestas de las encuestas, se
confirma que de entre estos estudiantes que utilizan un estilo de aprendizaje
visual hay un mayor porcentaje que muestra mejor rendimiento académico.

Correlacion del conteo de respuestas de los

estudiantes que eligieron el modelo Auditivo
(X) - desempeiio (Y)
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Figura 43 Correlacion del conteo de respuestas de los estudiantes que eligieron el modelo
auditivo (X)- desempefio (Y).

Elaboracioén propia.

El coeficiente de correlacion entre el conteo de respuestas de los
estudiantes que eligieron el estilo auditivo y su desempefio es de 0,142982255,
esto trasciende a una correlacién débil y positiva, por lo que se puede justificar

la hipdtesis en que si hay un mayor o0 menor numero de respuestas enfocadas a
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un estilo de aprendizaje auditivo los cambios en sus desempefios académicos
van a variar en un sentido directamente proporcional o indirectamente
proporcional. Sin embargo, con el conteo de respuestas de las encuestas, se

confirma que estos estudiantes prefieren un estilo de aprendizaje auditivo.

Correlacion del conteo de respuestas de los
estudiantes que eligieron el modelo Cinestico (X) -
desempeiio (Y)
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Figura 44 Correlacion del conteo de respuestas de los estudiantes que eligieron el modelo quinestésico
(X)- desempefio (Y).

Elaboracion propia.

El coeficiente de correlacion entre el conteo de respuestas de los
estudiantes que eligieron el estilo quinestésico y su desempefio es de -
0,144552836, esto trasciende a una correlacion débil y negativa que se aproxima
mas al valor 0, debido a esto, no se puede justificar la hipotesis en que si hay un
mayor o menor numero de respuestas enfocadas a un estilo de aprendizaje
auditivo los cambios en sus desempefios académicos van a variar en un sentido

directamente proporcional o inverso. Sin embargo, con el conteo de respuestas
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de las encuestas, se rectifica que estos estudiantes prefieren un estilo de
aprendizaje quinestésico.

De manera concluyente, los coeficientes de correlacion de los tres estilos
de aprendizaje permiten validar la hipotesis, si bien lo hace con un nivel de
correlacion débil, por lo que se sugiere volver a aplicar y analizar cuando se
apliguen estos modelos y se comparen nuevamente sus calificaciones en una
prueba de verificacién con el fin de obtener datos de mayor nivel de validez para

la comprobacion de la hipétesis planteada.
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Capitulo V. Discusioén

De acuerdo con el amplio panorama conceptual, tedrico, metodoldgico y
de resultados obtenidos en los apartados anteriores, a continuacién, se presenta
la discusion final respecto a los objetivos y pregunta de investigacion que
motivaron el desarrollo de este estudio y que facilita la comprension de los

hallazgos en relacion con las bases tedricas seleccionadas para tal fin.

En primer lugar, el objetivo del ejercicio investigativo gird en torno a poder
responder a la pregunta de ¢ Cuales son los estilos de aprendizaje utilizados por
los estudiantes con diagndstico neurolégico de discapacidad intelectual y
sindrome de Down, del nivel 800 grupos 801, 802 y 803 jornada tarde de la
Institucién Educativa Distrital Gustavo Restrepo sede D y la relacidon de estos
con su rendimiento académico? Para el contexto, la institucion educativa y grupo
de estudiantes participantes tiene relevancia la identificacion de un estilo de
aprendizaje predominante, pues busca brindar apoyo a los docentes de las
distintas areas de conocimiento del colegio, identificando el estilo particular de
sus estudiantes para facilitar la realizacion de los ajustes razonables y
pertinentes en el aula de clase que deriven en un mejoramiento del rendimiento
académico del grupo, lo que para Ertmer y Newby (1993) es la base de la
comprensién de como un sujeto logra aprender para alcanzar los logros dentro

de las diferentes competencias y habilidades escolares.

Para dar respuesta a esta pregunta, se plante6 un primer objetivo
especifico, el cual pretendia identificar la predominancia de un determinado estilo

de aprendizaje en el grupo de estudiantes participantes. Haciendo uso del
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instrumento test de estilos de aprendizaje VAK modelo PNL. Los resultados
permitieron observar que, si bien existe una predominancia del estilo de
aprendizaje visual con un porcentaje de 46%, no logra ser mayoritariamente
significativa su predominancia respecto al estilo de aprendizaje auditivo que
obtuvo un 30% y el quinestésico un 24%. Con estos resultados se podria
expresar que los estudiantes del colegio Gustavo Restrepo aprenden en mayor
manera a través de la representacion visual;, sin embargo, los resultados
observados no representan una significativa predominancia por sobre los demas

estilos de aprendizaje.

Estos datos son altamente variables en cada caso debido a la diversidad
que se presenta en el nivel de habilidad de las personas con discapacidad
intelectual y las patologias asociadas a su condicidn, variable que influye en el
proceso de ensefianza- aprendizaje en el aula. Ademas, como expresa Butler
(1982) los estilos de aprendizaje son caracteristicas particulares de cada sujeto
que emplea en determinado momento para aprender, no siendo necesariamente
exclusivo uno por sobre los otros, sino que se emplean de acuerdo a la necesidad
del aprendizaje a la que se exponga al estudiante a lo largo de su etapa escolar

o de vida cotidiana.

Ahora bien, si se relacionan estos resultados con los de ofras
investigaciones, se encuentra que coinciden con las realizadas por Carrillo y
Sanchez (2015) y Gémez (2014), en donde el estilo de aprendizaje visual llega
a ser el predominante en los grupos de estudiantes participantes pero no logra

sobrepasar el 50% en ambos casos. Al respecto, Woolfolk (2014) referencia que
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si bien la cotidianidad del aprendizaje estd mediada por estimulos de caracter
visual, estos se complementan con la diversidad de estimulos captados por los
receptores sensoriales del ser humano, los cuales se integran en el cerebro de
los estudiantes. Por tanto no podria hablarse de un estilo predominante para el
aprendizaje sino de un conjunto de estilos que se complementan para lograr el
éxito en las diversas situaciones a las que se enfrenta en la escuela,

particularmente.

Finalmente, Naspud (2017) hace referencia a la predominancia de
caracter visual en los modelos de ensefianza de estudiantes con discapacidad
intelectual, pues a través del uso de representaciones visuales se logra una
mayor significancia en las estructuras cognitivas de este grupo de estudiantes.
Esto facilita la relacién de ideas y conceptos de las diversas areas del
conocimiento pero no presupone una exclusividad de este canal sensorial. Lo
anterior permite inferir que al ser un modelo de amplio uso en la ensefianza de
estudiantes con discapacidad intelectual, los alumnos han desarrollado una
preferencia o habituacion frente a este tipo de estimulos, aspecto que podria
haber incidido en los resultados de los test, pues han estado expuestos de
manera permanente a un estilo de ensefanza visual. Los estudiantes con
discapacidad intelectual muestran una clara preferencia por aprender a través
de la vista, las imagenes, los dibujos, los diagramas, los videos son herramientas
fundamentales en el aula que le permiten a los docentes motivar a sus
estudiantes, adicionalmente les permiten el fortalecimiento de sus repertorios de

atencion, concentracion y memoria favoreciendo los proceso cognitivos de
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manera importante y por ende desencadenando mejoras en el rendimiento

académico en las diferentes areas.

Frente al segundo objetivo especifico, el cual busca establecer la
correlacion existente entre el rendimiento académico de los estudiantes y el estilo
de aprendizaje predominante, los resultados obtenidos mediante los estadisticos
permitieron comprobar la hipétesis planteada para este proceso de investigacion,
pues el estilo de aprendizaje preponderante utilizado por los estudiantes con
diagndstico neuroldgico de discapacidad intelectual y sindrome de Down del
nivel 800 (grupos 801, 802 y 803) de la jornada tarde de la Institucién Educativa
Distrital Gustavo Restrepo sede D para el afio 2019 es el visual; ademas, se
logra establecer que dicho estilo de aprendizaje presenta una correlacion directa

de caracter positivo con su rendimiento académico.

Al respecto, estos resultados son positivos dentro del campo
investigativo, pues se validan desde las posturas de Hunt (1979) quien resalta
que el reconocer los estilos de aprendizaje de los estudiantes y estimularlos de
manera adecuada posibilitan en gran medida que puedan alcanzar buenos
resultados a nivel académico y de desempeno para la cotidianidad. Asi mismo,
como resalta Schmeck (1982), el planear el proceso de ensefianza y aprendizaje
desde el reconocimiento de estilos de aprendizaje predominantes en los
estudiante los prepara para afrontar con éxito diversos niveles educativos en los
que se requiere de herramientas y recursos asociados a dichos estilos, lo que
los pone en cierta ventaja por sobre otros alumnos a quienes no se les brindo

esta oportunidad.

118



Asumiendo la perspectiva de Alonso y Gallego (1994), para lograr un
aprovechamiento de los estilos de aprendizaje para el alcance de resultados
académicos superiores, es imperante tener un conocimiento integral de los
estudiantes que conforman el grupo de clase, tanto desde el componente
cognitivo como de orden afectivo y fisiolégico, lo que ayuda a entender de
manera mas clara cuales son los procesos que le facilitan recibir la informacion
a los estudiantes, en particular los estudiantes con discapacidad. Por tanto, en
perspectiva con los resultados obtenidos tras la aplicacién de los instrumentos y
su posterior analisis, se puede indicar que el rendimiento académico de los
estudiantes con discapacidad intelectual del colegio Gustavo Restrepo podria
estar asociado a otras variables como algunas patologias asociadas, el ambiente
escolar, la formacién de los docentes en el manejo de las personas con
discapacidad, la infraestructura educativa, las estrategias de evaluacion, la
pertinencia de los contenidos educativos y la forma en que se ensefian, las
condiciones socioecondmicas y psicoafectivas de las familias que sin lugar a

duda juegan un papel fundamental dentro del proceso de aprendizaje.

Dichos resultados y comprobacion de hipétesis concuerdan con estudios
como los desarrollados por Oviedo, Cardenas, Zapata, Rendodn, Rojas y
Figueroa (2014), Fernandez y Real (2015, Rojas y Gémez (2015), Carrillo y
Sanchez (2016), en donde los investigadores lograron concluir que las variables
de estilos de aprendizaje y rendimiento académico tienen correlacion entre si de
manera directa y de caracter positivo, obteniendo como resultado un mejor
desempefio en el componente escolar. Estas variables se encuentran

estrechamente relacionadas en estos estudios con la implementacion de
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estrategias apropiadas y pertinentes, con el uso de recursos y herramientas
diversos y multisensoriales, con la planeaciéon eficaz y con sentido que se
relacione con las expectativas e intereses de los estudiantes, logrando al final
alcanzar aprendizajes estructurados para ser empleados en situaciones de la

vida diaria en contextos diversos.

Teniendo en cuenta el analisis de los resultados arrojados por la
investigacion, se evidencia que los estudiantes con discapacidad intelectual en
el colegio Gustavo Restrepo requieren de adaptaciones en la forma de
ensefianza por parte de los docentes, transformando en lo posible la educacion
grupal a una mas personalizada, con esto se pretende que el docente reconozca
las particularidades de los estudiantes tanto desde su nivel de habilidad dada su
discapacidad hasta sus caracteristicas personales, sociales y los aprendizajes
que haya podido adquirir previamente en su desarrollo. Si bien es cierto esto va
totalmente en contravia de la educacion tradicional, se debe comprender que
las necesidades de las personas con discapacidad son diferentes y que
requieren de un mayor esfuerzo por parte de toda la comunidad educativa y de
las familias, con el objetivo de brindarles la mayor calidad educativa para hacer
de ellos personas que aporten de manera significativa a la sociedad y que no se

conviertan en una carga. Desde el mismo proceso de proyecto de vida.
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Conclusiones

Después de la investigacién realizada, en la que se buscd analizar los estilos de
aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual del colegio Gustavo
Restrepo de la ciudad de Bogota y su relacién con el rendimiento académico, se

llega a las siguientes conclusiones:

La aplicacién del test de estilos de aprendizaje VAK permitié identificar
una predominancia del estilo de aprendizaje visual por sobre el auditivo y
quinestésico. Dentro del marco de la discusion, se relaciona este resultado con
la predominancia de modelos de ensefianza que emplean los recursos y
estrategias visuales, por una tendencia marcada que se sustenta en que los
estudiantes con discapacidad intelectual aprenden de mejor manera haciendo
uso del canal sensorial visual. De esta manera se propende por una integraciéon
de experiencias y conocimientos en las estructuras cognitivas mediante una
habituacidn del uso de este tipo de recursos, preparando a los estudiantes para

abordar con facilidad la informacion que se les presenta de manera visual.

Durante este analisis se observa que los estilos de aprendizaje en los
estudiantes estan distribuidos y predominando el estilo de aprendizaje visual,
seguido en su orden del auditivo y el quinestésico, por esta razén se refleja que
los docentes deben de ser muy didacticos en sus clases, se deben establecer
estrategias que le aporten a cada estudiante a nivel individual, pero sin dejar de
lado la importancia del trabajo de grupo y su cohesion para el alcance de

resultados efectivos.
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Por otro lado, se logra concluir que tras comprobar la predominancia del
estilo de aprendizaje visual en el grupo de estudiantes participantes, existe una
directa correlacion con el alto rendimiento académico obtenido en el afio 2019.
Asi, los estilos de aprendizaje estan ligados de manera clara al rendimiento
académico en el aula, por lo que se sugiere que para mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes con discapacidad del colegio Gustavo Restrepo es
recomendable tomar en cuenta las diferentes capacidades de cada uno de ellos,

asi como sus intereses y motivaciones.

Finalmente, es necesario tener en cuenta algunos aspectos que aunque
no son objeto de esta investigacion si requieren de especial cuidado ya que ellos
son factores que influyen en el aula de clases, uno de estos aspectos son los
cambios que se presentan en el desarrollo vital de los estudiantes,
adicionalmente considerar temas de salud y algunas patologias asociadas a su
discapacidad que de manera clara afectan la forma en que ellos aprenden ya
que en muchos casos se requieren de apoyos terapeuticos y pedagdgicos
adaptados para cada caso. Estas adaptaciones no son mas que estrategias que
faciliten la adquisicidon de conocimientos por parte del estudiante, le permitan la
apropiacion de conceptos y la adquisicion de conocimientos. Dichas
adaptaciones deben estar acordes al curriculo que se maneje en las areas
especificas para dar respuesta a las necesidades de los estudiantes por parte

del docente a cargo.
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Limitaciones

Es importante destacar que se presenté dificultad en la aplicacion del
instrumento, ya que la comprension en los estudiantes con discapacidad es
variable y requiere de adaptaciones a la forma y a la estructura del instrumento,
aspecto que pudo haber sesgado los resultados obtenidos y que influyeron

posiblemente en los niveles de correlacion entre las variables estudiadas.

Asi mismo, los niveles de desempefio incluidos en los estadisticos fueron
limitados, pues se concentraron en alto y basico, lo que posiblemente pudo influir
en los niveles de correlacion obtenidos. Seria interesante en préximas
investigaciones poder incluir niveles de desempeno bajo, inferior y superior, lo
que brindaria un panorama de analisis mas enriquecido y obtener correlaciones

un poco mas confiables.

Analisis FODA

El analisis para identificar las fortalezas, las oportunidades, las
debilidades y las amenazas del estudio (FODA), permitidé reconocer una
perspectiva mas general del estado en que se encuentra el estudio y brindar
elementos para toma de decisiones para la eventual continuacion o replicacion

de la investigacion.

Las fortalezas identificadas se refieren en primer término, el plantear un
estudio que voltea a ver a estudiantes que en general son obviados, ademas de
la utilizacion de un instrumento ya validado. Otra fortaleza la constituyé la buena

disposicion de la comunidad escolar para la realizacion del trabajo.
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Como debilidades, que describen las iniciativas internas que no
funcionaron como es debido para ofrecer un punto de partida desde el cual
mejorar los proyectos, se identificd la necesidad de mayor tiempo del trabajo de
campo, (aplicacion del instrumento), toda vez que las particularidades de los
estudiantes participantes que presentan discapacidades, requirieron de un

mayor acompafamiento en la aplicacion del instrumento.

Las oportunidades son el resultado de las fortalezas y las debilidades, en
este sentido, el estudio permitié considerar nuevos planteamientos como la
necesidad de contar con instrumentos especificos para estudiantes con algun
tipo de discapacidad que permitan conocer el estilo de aprendizaje que utilizan
de manera preponderante, para una vez conocidos, apoyar el proceso de

ensefianza-aprendizaje atendiendo a las necesidades especificas.

Las amenazas se refieren a aquellas areas que tienen el potencial de
causar problemas y que fueron externas al trabajo y de las que no se tuvo control,
como, por ejemplo, las medidas de distanciamiento social y cierre de escuelas
para evitar la diseminacion de la pandemia por el COVID19, que significo
trastornos a todos los niveles, y que incluyé aquellos procesos administrativos

de los que dependid este estudio para su ejecucion.
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Perspectivas

Se considera que otra investigacion a futuro a partir de los resultados
arrojados en el presente estudio podrian confirmar de manera mas amplia si los
estilos de aprendizaje preponderantes en esta investigacion, asi como los
ajustes que se puedan realizar en el aula realmente tienen influencia en el
mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes con discapacidad
intelectual, para obtener resultados mas claros y precisos que le brindarian
herramientas a los docentes para mejorar su proceso de ensefianza con esta

poblacion.

Ademas, a partir del analisis y discusion, se podria desarrollar un espacio
para la generacion de estrategias, recursos y metodologias tendientes a la
estimulacién y potenciacion de las habilidades de aprendizaje, segun los estilos
de aprendizaje presentes en los grupos de estudiantes. Esto podria impactar de
manera positiva y permitiria continuar mejorando las estadisticas de rendimiento
académico de la institucion educativa, con la posibilidad de generalizar una
estrategia de intervencién sobre los diferentes niveles que conforman la

propuesta educativa del colegio Gustavo Restrepo sede D.

Otra linea de investigacion identificada conforme se fue realizando el
trabajo de analisis, es la réplica del estudio, en el que se puedan llegar a hacer
predicciones para toma de decisiones en la instruccién de acuerdo a los estilos

de aprendizaje de los estudiantes.
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Finalmente, parece evidente la necesidad de crear instrumentos que
permitan conocer los estilos de aprendizaje en estudiantes que presentan algun

tipo de discapacidad.

Referencias

Acevedo C., (2013). Caracterizacion de los estilos cognitivos de estudiantes de
basica primaria de dos instituciones educativas de la comuna 8 de la
ciudad de Manizales (tesis de pregrado). Universidad de Manizales.
Manizales, Colombia.

https://ridum.umanizales.edu.co/xmlui/handle/20.500.12746/293

Acevedo, D., Cavadia, S., y Alvis, A. (2015). Estilos de aprendizaje de los
estudiantes de la Facultad de Ingenieria de la Universidad de Cartagena
(Colombia). Formacioén universitaria, 8(4), 15-22.
doi: http://dx.doi.org/10.4067/S0718-50062015000400003.

Alba, C. y Goémez, O. (2015) Estilos y Estrategias de aprendizaje en el

rendimiento académico de los estudiantes del grado octavo del Colegio

Alberto Santos Buitrago del municipio de Socorro - Santander. E/

126


https://ridum.umanizales.edu.co/xmlui/handle/20.500.12746/293

Centauro, 7(10). doi: https://doi.org/10.18041/2027 -

1212/centauro.10.2015.2493

Alexander, L. y Simmons, J. (1975). The Determinants of School Achievement in
Developing Countries: the educational production function. Cuadernos
de Trabajo. No. 201. Washington: Banco Mundial. Recuperado de:
http://documents.worldbank.org/curated/en/953731467989954685/The
-determinants-of-school-achievement-in-developing-countries-the-

educational-production-function

Alonso, C. y Gallego, J. (1994). Estilos individuales de aprendizaje: implicaciones
en la conducta vocacional. En F. Rivas (Ed.). Manual de Asesoramiento y
orientacion vocacional. Madrid: Sintesis.

Allport, G.W. (1966) Traits revisited. American Psychologist, 21, 1-10.

http://dx.doi.org/10.1037/h0023295

Ansari, D., y Coch, D. (2006). Bridges over troubled waters: Education and
cognitive neuroscience. Trends in cognitive sciences, 10(4), 146-151.

https://doi.org/10.1016/j.tics.2006.02.007

Antelm, A., Gil-Lépez, A., Cacheiro-Gonzalez, M. (2015). Analisis del fracaso
escolar desde la perspectiva del alumnado y su relacion con el estilo de
aprendizaje. Educ. Educ., 18 (3), 471-489. DOI:

10.5294/edu.2015.18.3.6

127


https://doi.org/10.18041/2027-1212/centauro.10.2015.2493
https://doi.org/10.18041/2027-1212/centauro.10.2015.2493
http://dx.doi.org/10.1037/h0023295
https://doi.org/10.1016/j.tics.2006.02.007

Becerra, C. (2018). Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en el area
de matematica de los estudiantes de tercer grado de secundaria,

Trujillo, 2017. (Tesis de doctorado). Universidad César Vallejo. Peru.

Bernal, V. F. (2018). Actitud hacia el estudio del idioma ingles y el rendimiento
académico de los alumnos de lengua, comunicacion e idioma ingles de
la facultad de educacion. Universidad Nacional José Faustino Sanchez
Carrion. Peru. Recuperado de

http://repositorio.unjfsc.edu.pe/handle/UNJFSC/2062

Alanya, J., Padilla, A., y Panduro, J. (2021). Propuestas abordadas a los estilos
de aprendizaje : revisidn sistematica. Centro Sur, E4, 178-197.
Recuperado de:
https://www.researchgate.net/publication/354735971_Propuestas_abor

dadas_a_los_estilos_de_aprendizaje_revision_sistematica

Beltran, J. (2003). Estrategias de aprendizaje. Revista de educacion, 332. 55-
73. Recuperado de http://s623319320.web-inicial.es/wp-

content/uploads/2019/03/Lectura-estrategias-de-aprendizaje.pdf

Bernard, J. (1994) Estrategias de aprendizaje-ensefanza: evaluacién de una
actividad compartida en la escuela. Universidad de Zaragoza. Teor.

Educ. 7, 53-75. Recuperado de:

128


http://repositorio.unjfsc.edu.pe/handle/UNJFSC/2062

Bolivar,

https://www.researchgate.net/publication/277990324 Estrategias de

aprendizaje Estado de la cuestion Propuestas para la intervencio

n educativa/fulltext/55caa82308aebc967dfbecbe/Estrategias-de-

aprendizaje-Estado-de-la-cuestion-Propuestas-para-la-intervencion-

educativa.pdf

A., y Garcia, S. (2014). Factores que influyen en el rendimiento
acadéemico de los nifios y nifias de segundo grado de la Institucion
Educativa Luis Eduardo Arias Reinel (tesis doctoral), Corporacion

Universitaria Minuto de Dios. Bogota, Colombia

Brant (1990). Assessing proportionality in the proportional odds model for ordinal

logistic regression. Biometrics, 46, 1171-1178.

Briceno, J. y Camacho, J., y Gamboa, M. (2015). Caracterizacion de estilos de

aprendizaje 'y canales de percepcion de  estudiantes
universitarios. Opcién, 31(3),509-527 .[fecha de Consulta 10 de Julio de
2022]. ISSN: 1012-1587. Disponible

en: https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=31045567026

Bruner, J. (1956). The psychology of personal constructs. Vol. I: A theory of

personality. Contemporary Psychology, 1(12), 355—

357. https://doi.org/10.1037/005215

129


https://www.researchgate.net/publication/277990324_Estrategias_de_aprendizaje_Estado_de_la_cuestion_Propuestas_para_la_intervencion_educativa/fulltext/55caa82308aebc967dfbec6e/Estrategias-de-aprendizaje-Estado-de-la-cuestion-Propuestas-para-la-intervencion-educativa.pdf
https://www.researchgate.net/publication/277990324_Estrategias_de_aprendizaje_Estado_de_la_cuestion_Propuestas_para_la_intervencion_educativa/fulltext/55caa82308aebc967dfbec6e/Estrategias-de-aprendizaje-Estado-de-la-cuestion-Propuestas-para-la-intervencion-educativa.pdf
https://www.researchgate.net/publication/277990324_Estrategias_de_aprendizaje_Estado_de_la_cuestion_Propuestas_para_la_intervencion_educativa/fulltext/55caa82308aebc967dfbec6e/Estrategias-de-aprendizaje-Estado-de-la-cuestion-Propuestas-para-la-intervencion-educativa.pdf
https://www.researchgate.net/publication/277990324_Estrategias_de_aprendizaje_Estado_de_la_cuestion_Propuestas_para_la_intervencion_educativa/fulltext/55caa82308aebc967dfbec6e/Estrategias-de-aprendizaje-Estado-de-la-cuestion-Propuestas-para-la-intervencion-educativa.pdf
https://www.researchgate.net/publication/277990324_Estrategias_de_aprendizaje_Estado_de_la_cuestion_Propuestas_para_la_intervencion_educativa/fulltext/55caa82308aebc967dfbec6e/Estrategias-de-aprendizaje-Estado-de-la-cuestion-Propuestas-para-la-intervencion-educativa.pdf
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=31045567026
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/005215

Butler, K. (1982). Learning and teaching style in theory and practice. Columbia:

The learners Dimensions.

Cameron, C. y Trivedi, P (2005). Microeconometrics, methods and applications.

New York: Edicion Universidad de Cambridge.

Carrillo, W., y Sanchez-Soriano, M. (2016). incidencia de los estilos de
aprendizaje dentro del rendimiento escolar de los estudiantes del quinto
ario de educacion basica de la escuela “Presidente Velasco Ibarra” de

Guayaquil afio 2015 (Tesis de pregrado), Universidad de Guayaquil.

Casassus, J. (2002). Cambios paradigmaticos en educacion. Revista Brasileira

de Educacdo, (20), 48-59. Doi: https://doi.org/10.1590/S1413-

24782002000200004

Castillo, M. S. (2005). El ambiente y la disciplina escolar desde el conductismo y
el constructivismo. Revista Electronica Actualidades Investigativas en
Educacion, 5, 1-18. Disponible

en: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=44720504001

Colonio, L. (2017). Estilos de aprendizaje y rendimiento académico de los
estudiantes de los cursos comprendidos dentro de la linea de
construccion—-DAC-FIC-UNI. (Tesis de pregrado) Universidad Peruana

Cayetano Heredia. Lima, Peru.

130


https://doi.org/10.1590/S1413-24782002000200004
https://doi.org/10.1590/S1413-24782002000200004
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=44720504001

Chica, S., Galviz, D., y Ramirez-Hassan, A. (2011). Determinantes del
rendimiento académico en Colombia. Pruebas ICFES - Saber 110,
2009*. Revista Universidad EAFIT, 46(160), 48—72. Recuperado de

https://publicaciones.eafit.edu.co/index.php/revista-universidad-

eafit/article/view/754

De la Parra, E. (2004) Herencia de vida para tus hijos. Crecimiento integral con

técnicas PNL. Ed. Grijalbo.

Delors, J. (1996). La Educacion Encierra un Tesoro. Informe a la UNESCO de la
Comision Internacional sobre la Educacién para el Siglo XXI.

Laurus, 14(26), 136-167.

Diaz-Barriga, F. y Hernandez-Rojas, G. (2010). Estrategias Docentes para un

aprendizaje significativo. 3a. Edicion. México: Mac Graw Hill.

Dominguez, H., Gutiérrez-Limén, J., Llontop, M., Villalobos, D., y Delva, J.
(2015). Estilos de aprendizaje: un estudio diagnéstico en el centro
universitario de ciencias economico-administrativas de la U de
G. Revista de la educacion superior, 44(175), 121-140. ISSN 0185-

2760

Edel-Navarro, R. (2003) El rendimiento académico: concepto, investigacioén y

desarrollo REICE. Revista Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y

131


https://publicaciones.eafit.edu.co/index.php/revista-universidad-eafit/article/view/754
https://publicaciones.eafit.edu.co/index.php/revista-universidad-eafit/article/view/754

Cambio en Educacion, 1 (2), Recuperado de:

https://www.redalyc.org/pdf/551/55110208.pdf

Ertmer, P., y Newby, T. (1993). Conductismo, cognitivismo y constructivismo:
una comparacion de los aspectos criticos desde la perspectiva del
disefo de instruccion. Performance improvement quarterly, 6(4), 50-72.

Recuperado de: https://www.galileo.edu/faced/files/2011/05/1.-

ConductismoCognositivismo-y-Constructivismo.pdf

Esguerra, G., Guerrero, P. (2010) Estilos de aprendizaje y rendimiento
acadéemico en estudiantes de Psicologia. Diversitas: Perspectiva en

Psicologia, 6(1), 97-109. Universidad Santo Tomas Bogota Colombia.

Estrada, A. (2018). Estilos de aprendizaje y rendimiento académico. Revista
Boletin Redipe, 7(7), 218-228. Recuperado de

https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/536

Fernandez, J., y Real, M. (2015). De los Programas de Cualificacion Profesional
Inicial (PCPI) como medida de prevencion del fracaso escolar a la
Formacion Profesional Basica. Un estudio sobre el éxito y fracaso de
alumnos en riesgo de exclusion educativa en Educacién

Secundaria. Revista de investigacion en educacion, 13(1), 105-120.

132


https://www.redalyc.org/pdf/551/55110208.pdf
https://www.galileo.edu/faced/files/2011/05/1.-ConductismoCognositivismo-y-Constructivismo.pdf
https://www.galileo.edu/faced/files/2011/05/1.-ConductismoCognositivismo-y-Constructivismo.pdf
https://revista.redipe.org/index.php/1/article/view/536

Fernandez, R. (2015). Plan de intervencion para ensefar, matematicas a
alumnado con discapacidad intelectual. Recuperado de

https://ruidera.uclm.es/xmlui/bitstream/handle/10578/8162/fi 1452806

036-652371pb.pdf?sequence=1

Figueroa, A. (2017). Conductismo: historia, conceptos y autores principales. [En
lineal. Recuperado en febrero de 2020, de

https://psicologiaymente.net/psicologia/conductismo

Garcia—Allen, J. (2013) Psicologia educativa y del desarrollo. Los 12 estilos de
aprendizaje. Recuperado de

https://psicologiaymente.com/desarrollo/estilos-de-aprendizaje

Gardner, E. (1991) La psicologia cognitiva del aprendizaje escolar. SA. Madrid:

Visor Distribuciones.

Gajardo, A. (2012). Caracterizacién del rendimiento escolar de nifios y nifas
mapuches: contextualizando la primera infancia. (Tesis doctoral).
Universidad de Valladolid. Valladolid, Espana. Recuperado

de https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/2726/1/TESIS289-

130502.pdf.

133


https://psicologiaymente.net/psicologia/conductismo
https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/2726/1/TESIS289-130502.pdf
https://uvadoc.uva.es/bitstream/10324/2726/1/TESIS289-130502.pdf

Gargallo, B., Pérez, C, Verde, |. y Garcia, E. (2017) Estilos de aprendizaje en
estudiantes universitarios y ensefianza centrada en el aprendizaje.

Relieve 23(2). doi: https://doi.org/10.7203/relieve.23.2.9078

Gaskins, I., y Elliot, T. (1999). Cémo ensefar estrategias cognitivas en la

escuela. Buenos Aires, Argentina: Editorial Paidés SAICF.

Giroux, H., y Flecha, R. (1992). Igualdad educativa y diferencia cultural. 9-26.

Barcelona: El Roure.

Gbémez-Moreno, F. (2012). Elementos problematicos en el proceso de
ensefianza de las matematicas en estudiantes de la institucion
educativa pedro Vicente abadia. (Tesis maestria). Universidad Nacional
de Colombia. Palmira, Colombia. Recuperado

de: http://www.bdigital.unal.edu.co/7052/1/7810033.2012.pdf

Gregori, A. (1979). Learning/teaching stiles: potent forces behind them.

Educational Leadership, 36. 234, 237 .

Hernandez-Sampieri, R, Fernandez C. y Baptista, L. (2014) Metodologia de la

investigacion. 6a ed. México: Mc Graw Hill.

Hunt DE. Learning style and student needs: An introduction to conceptual level.

In: NASSP, editor. Student learning styles: diagnosing and prescribing

134


https://doi.org/10.7203/relieve.23.2.9078
http://www.bdigital.unal.edu.co/7052/1/7810033.2012.pdf

programs. Reston: National Association of Secondary School

Principals; 1979. p. 27-38.

Hurtado, P., Tdmez, R. y Lozano, A. (2017) Caracteristicas que presentan los
estudiantes con estilos de aprendizaje diferentes en ambientes de
aprendizaje colaborativo. Tendencias Pedagogicas 1(30) 191-206.
Recuperado de

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6164823

Hurtado, L., y Agudelo, A. (2014) Inclusiéon educativa de las personas con

discapacidad en Colombia. Revista CES Movimiento y Salud, 2 (1) 45-

55. Recuperado de https://xdoc.mx/preview/imprimir-este-articulo-

revistas-cientificas-universidad-ces-5db9ee9bda875

Jiménez, R. (2011). Bajo rendimiento académico en los estudiantes de los
grados 4°, 5° Y 6° de basica primaria de la Sede Escuela Rural Mixta la
laguna Dinde-Cajibio Cauca. (Trabajo de grado de especializacion).
Universidad Catdlica de Manizalez. Manizalez, Colombia. Recuperado
de:
https://repositorio.ucm.edu.co/bitstream/10839/204/1/Robinson%20tan

credo%20Jimenez%20Gomez.pdf

135


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6164823
https://xdoc.mx/preview/imprimir-este-articulo-revistas-cientificas-universidad-ces-5db9ee9bda875
https://xdoc.mx/preview/imprimir-este-articulo-revistas-cientificas-universidad-ces-5db9ee9bda875

Jara, M., Pumahuilca, S., y Valdivia, C. (2015). Estilos de aprendizaje y la
comprension de lectura de los estudiantes de 5to grado de educacion
primaria, de la Institucion Educativa N° 0137" Miguel Grau Seminario”
del distrito de San Juan de Lurigancho, UGEL: 05-2015. (Trabajo de
grado de pregrado). Universidad Nacional de Educacion Enrique
Guzman y Valle. Lima, Peru. Recuperado de:

http://hdl.handle.net/20.500.14039/143

Keefe, J. (1988). Profiling and Utilizing Learning Style. NASSP Learning Style
Series. Reston Virginia: National Association of Secondary School

Principals.

Kohler, J. (2005) Importancia de las estrategias de ensefianzay el plan curricular.

Liberabit, 11(11), 25-34.

Labinowicz, E., (1998). Introduccion a Piaget: pensamiento, aprendizaje,
ensefianza (H. Lopez-Pineda y F. Bustos, Trad.) Sitesa. (obra publicada

originalmente en 1980)

Lamas, H. (2015) Sobre el rendimiento escolar. Propésitos y Representaciones,

3(1) 313-386. Doi:http://dx.doi.org/10.20511/pyr2015.v3n1.74

Lanzat, A., Gil-Lépez, A., y Cacheiro-Gonzalez, M. (2015). Analisis del fracaso

escolar desde la perspectiva del alumnado y su relacion con el estilo de

136


http://hdl.handle.net/20.500.14039/143

aprendizaje. Educacion 'y Educadores, 18(3). Recuperado de:

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5429689

Martinez, G. P. (2007) Aprender y ensefiar: Los estilos de aprendizaje y de
ensefanza desde la practica del aula. Recursos e Instrumentos

Psico-Pedagogicos. ISBN: 978-84-271-2920-7

Martinez, V. (2007) La inteligencia afectiva. Teoria, practica y programa. Madrid:

CCS. ISBN: 978-84-9842-135-4

Mora, J. (2016) Estilos cognitivos de aprendizaje en estudiantes con
discapacidad intelectual leve. (Trabajo de grado de pregrado).
Universidad Austral de Chile. Chile. Recuperado de

http://cybertesis.uach.cl/tesis/uach/2016/bpmm827e/doc/bpmm827e.p

df

Morales, A., Alviter, L., Hidalgo, C., Garcia, R., y Molinar, J. (2012). Estilos de
aprendizaje en estudiantes universitarios de ingenieria en computacion
e informatica administrativa. Revista de estilos de aprendizaje, 5(9).

Doi: https://doi.org/10.55777/rea.v5i9.953

Montaner, H., San Martin C., Salas-Guzman, N., Blanco-Vargas, P. y Diaz-
Carcamo, C. (2017). Oportunidades de aprendizaje das matematicas

para estudiantes con deficiencia intelectual. Revista Colombiana de

137


https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=5429689
http://cybertesis.uach.cl/tesis/uach/2016/bpmm827e/doc/bpmm827e.pdf
http://cybertesis.uach.cl/tesis/uach/2016/bpmm827e/doc/bpmm827e.pdf

Educacion, (74), 197-219. Recuperado de

http://www.scielo.org.co/pdf/rcde/n74/0120-3916-rcde-74-00197 .pdf

Nati-Castillo, H., Da Silva, L., Izquierdo-Condoy, J. (2018) Consentimiento
informado en investigacion: una perspectiva médica estudiantil de
Latinoamérica. Investigacion en educacion médica, 7(28), pp. 112-113.

DOI: 10.22201/facmed.20075057¢.2018.28.18116

Niemeyer, R. y Mahoney, M. (1998). Constructivismo en  psicoterapia.
Barcelona: Paidos.

OECD (s.f.) Estudiantes con Discapacidades, Dificultades y Desventajas —
Estadisticas e Indicadores para Acceso al Curriculo y Equidad
(Necesidades Educativas Especiales) en los paises de la Organizacion
de los Estados Americanos (OEA). Recuperado

dhttp://www.oecd.org/education/school/estudiantescondiscapacidades

dificultadesydesventajasestadisticaseindicadoresparaaccesoalcurriculo

yequidadnecesidadeseducativasespecialesenlospaisesdelaorganizacio

ndelosestadosamericanosoeapadinaprincipal.htm

Ojeda, A., y Herrera, P. (2013). Estilos de aprendizaje y rendimiento académico
en estudiantes de ingenieria en México. Revista de estilos de

aprendizaje, 6(11). Doi: hitps://doi.org/10.55777/rea.v6i11.978

Oviedo, P., Cardenas, F., Zapata, P., Renddn, M., Rojas, Y. y Figueroa, L. (2010)
Estilos de ensefanza y estilos de aprendizaje: implicaciones para la

educacion por ciclos. Actualidades pedagogicas, 1(55), 31-43.

138


http://doi.org/
http://www.oecd.org/education/school/estudiantescondiscapacidadesdificultadesydesventajasestadisticaseindicadoresparaaccesoalcurriculoyequidadnecesidadeseducativasespecialesenlospaisesdelaorganizaciondelosestadosamericanosoeapaginaprincipal.htm
http://www.oecd.org/education/school/estudiantescondiscapacidadesdificultadesydesventajasestadisticaseindicadoresparaaccesoalcurriculoyequidadnecesidadeseducativasespecialesenlospaisesdelaorganizaciondelosestadosamericanosoeapaginaprincipal.htm
http://www.oecd.org/education/school/estudiantescondiscapacidadesdificultadesydesventajasestadisticaseindicadoresparaaccesoalcurriculoyequidadnecesidadeseducativasespecialesenlospaisesdelaorganizaciondelosestadosamericanosoeapaginaprincipal.htm
http://www.oecd.org/education/school/estudiantescondiscapacidadesdificultadesydesventajasestadisticaseindicadoresparaaccesoalcurriculoyequidadnecesidadeseducativasespecialesenlospaisesdelaorganizaciondelosestadosamericanosoeapaginaprincipal.htm
https://doi.org/10.55777/rea.v6i11.978

Padilla, A. (2010) Discapacidad: Contexto, Conceptos y modelos. International
Law, Revista Colombiana de Derecho Internacional (16), 381-414.

Recuperado de: https://www.redalyc.org/pdf/824/82420041012.pdf

Picardo, O. (2019). Diccionario Enciclopédico de Ciencias de la Educacion.
Edicion El Salvador. San  Salvador. Recuperado de:

https://eduso.files.wordpress.com/2008/06/diccionario-de-ciencias-de-

la-educacion.pdf

Pizarro, R. (1985). Rasgos y actitudes del profesor efectivo. (Tesis de Maestria).

Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Santiago de Chile.

Quispe, A., Calla, K., Yangali, J., Rodriguez-Lépez, J., y Pumacayo, I. (2019).
Estadistica no paramétrica aplicada a la investigacion cientifica con
software  SPSS, MINITAB 'Y EXCEL. Recuperado de:

https://www.editorialeidec.com/product/estadistica-no-parametrica-

aplicada-a-la-investigacion-cientifica-con-software-spss-minitab-y-

excel/

Riding, R. y Rayner, S. (1999). Cognitive styles and learning strategies:
Understanding style differences in learning and behavior. London: David

Fulton Publishers.

Rodriguez, C. (2013) Factores determinantes del bajo rendimiento académico en
educacion secundaria. (Tesis doctoral) Universidad Complutense de
Madrid. Madrid, Espana. Recuperado de:
https://eprints.ucm.es/4802/1/T27044.pdf.

Rojas, C., y Gémez, O. I. (2015). Estilos y estrategias de aprendizaje en el
rendimiento académico. E/ Centauro, 7(10), 9-18. Doi:

https://doi.org/10.18041/2027-1212/centauro.10.2015.2493

139


https://www.redalyc.org/pdf/824/82420041012.pdf
https://eduso.files.wordpress.com/2008/06/diccionario-de-ciencias-de-la-educacion.pdf
https://eduso.files.wordpress.com/2008/06/diccionario-de-ciencias-de-la-educacion.pdf
https://www.editorialeidec.com/product/estadistica-no-parametrica-aplicada-a-la-investigacion-cientifica-con-software-spss-minitab-y-excel/
https://www.editorialeidec.com/product/estadistica-no-parametrica-aplicada-a-la-investigacion-cientifica-con-software-spss-minitab-y-excel/
https://www.editorialeidec.com/product/estadistica-no-parametrica-aplicada-a-la-investigacion-cientifica-con-software-spss-minitab-y-excel/
https://eprints.ucm.es/4802/1/T27044.pdf
https://doi.org/10.18041/2027-1212/centauro.10.2015.2493

Ros, N., Cacheiro, M. y Gallego, D. (2017) Preferencias en estilos de aprendizaje
de los alumnos que cursan los estudios de bachillerato en la region de
Murcia. Tendencias Pedagoégicas 1(30) 105-116. Recuperado de
http://hdl.handle.net/11162/141344

Ruiz, B. L., Trillos, J., y Morales, J. (2006). Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes universitarios. Revista galego-portuguesa de
psicoloxia e educacion: revista de estudios e investigacion en psicologia
y educacion (13), 441-460. Recuperado de:
http://hdl.handle.net/2183/7034

Safiudo, L. (2006). La Etica En La Investigacion Educativa. Hallazgos, (6),83-98.
ISSN: 1794-3841. Recuperado de:
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=413835165006

Schmeck, R. (1982). An introduction to strategies and styles of learning. New

York: Plenum Press.

Schunk, D. (1997). Teorias del aprendizaje. Pearson educacion.

Skinner, B. F. (1975). Sobre el conductismo (F. Barrera, Trad.). Barcelona:

Fontanella. (Trabajo original publicado 1974).

Solano, L. O. (2015). Rendimiento académico de los estudiantes de secundaria
obligatoria y su relacion con las aptitudes mentales y las actitudes ante
el estudio. (Tesis doctoral) Universidad Nacional de Educacion a

Distancia. Espafia. Recuperado de: http://e-

140


http://hdl.handle.net/11162/141344
http://hdl.handle.net/2183/7034
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=413835165006
http://e-spacio.uned.es/fez/eserv/tesisuned:Educacion-Losolano/SOLANO_LUENGO_Luis_Octavio.pdf

spacio.uned.es/fez/eserv/tesisuned:Educacion-

Losolano/SOLANO LUENGO Luis Octavio.pdf

Soler, E. (2006). Constructivismo, innovacion y ensefianza efectiva. Equinoccio.

Taylor, S. y Bogdan, R. (1992). Introduccién a los métodos cualitativos de

Investigacion. Paidos, Barcelona.

Temal, J. (2018) Estilos de aprendizaje. Sede regional de la antigua la antigua
Guatemala. (Tesis de pregrado). Universidad Rafael Landivar.
Guatelamala. Recuperado de:

http://recursosbiblio.url.edu.gt/tesiseortiz/2018/05/09/Temal-Juan.pdf

Ullauri, M.,(2017) Influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento
académico del idioma inglés de los estudiantes del Centro de Idiomas
de la Facultad de Ciencias de la Educacién, Humanas y Tecnologias de
la Universidad Nacional de Chimborazo. 2015-2016. (Tesis doctoral)

Universidad Nacional de Chimborazo. Lima, Peru.

UNESCO. (2019) Foro Internacional sobre Inclusion y Equidad en la Educacion.

UNESCO. Cali, Colombia,

Valenzuela, |. (2015). Pavlov y sus experimentos de reflejo condicionado.

[En lineal. Recuperado en febrero de 2020, de

141


http://e-spacio.uned.es/fez/eserv/tesisuned:Educacion-Losolano/SOLANO_LUENGO_Luis_Octavio.pdf
http://e-spacio.uned.es/fez/eserv/tesisuned:Educacion-Losolano/SOLANO_LUENGO_Luis_Octavio.pdf

http://www.vix.com/es/btg/curiosidades/4304/pavlov-y-sus-

experimentos-de-reflejo-condicionado

Vigotsky, L. S. (2021). Pensamiento y lenguaje. Editorial Pueblo y Educacion.

Woolfolk, A. (2014). Psicologia educativa. México: Pearson Educacion.

142



Anexos

Anexo A. Cuestionario VAK

SEV TEST ESTILO DE APRENDIZAJE
(MODELO PNL)

INSTRUCCIONES: Elige una opcién con la que mas te identifiques de cada una de las preguntas y
maércala con una X

1. ¢ Cudl de las siguientes actividades disfrutas mas?

) Escuchar misica
b) Ver peliculas
c) Baiar con buena misca

2. ;Qué programa de televisian prefieres?

8) Reporajes de descubrimientos y lugares
b) Cémico y de entretenimiento
c) Neticias del mundo

3. Cusndo CONVErsas con olra persona, 1:

8) La escuchas atentaments
b) La abservas
c) Tiendes a focaria

4. Si pudieras adquinr uno de ks siguientes articuios, 4cusl
clegirias?

8) Un jacuzzi
b} Un estérea
c) Un televisor

5. LQué prefieres hacee un sabado por la tarde?

8) Quedarts en casa
b) Ir & un conciero
c) Iral cine

6. 4Qué 1po de examenss se te faciitan mas?

a) Examen oral
b) Examen escrito
¢) Examen de opeidn mimiple

7. LComo te orwntas mas facimente?

a) Medanie o uso de un mapa
b) Pidiendo indicaciones
€) A tranés de 1a ntuicion

8. LEN qué prefieres ocuper tu iempo en un lugar de descanso?
8) Parsar

b} Caminar por los arededores

c) Descansar

8. ¢ Qué te halaga mas?

a) Que te digan que tienes buen as|

b} Que te digan que tienes un trato muy agradable

c) Gue te digan que Senes una conversaciin interesante

10. (Cudl de est08 ambiantes 16 alrae mas?
8) Uno en & que se sienta un cima agradabie
b) Una en ol que se escuchen las olas del mar
c) Uno con una hermosa vista al océano

11, LD6 qué manera 54 16 faciita aprender algo?

a) Repitiendo en voz aka
b) Escribiéndolo varias veces
c) Relacionandalo con algo dwvertido

12. (A Qué evento preflerkias asiste?

a) A una reunidn sccial

b) A una exposicicn de arte

c) A una conferenca

13. (D6 qué Manera 1 formas una opinion de olras personas?
a) Por la snceridad en su voz

b) Por la forma de estrechans ia mano

¢) Por su aspecto

14. ; Cémo e consideras?

a) Atiético

b} Intedectual

) Sociabie

15. ; Gué tipo de peliculas te gustan mas?

a) Clasicas

b) De accién

¢) Do amor

16. ; Cémo prefieres mantenerte en contacto con otra persona?
8) por COMmBo elecininico

b} Tomanda un café juntos

c) Por teléfono

17. LCudl de l6s siguientes ¥ases se iderdlican mas contigo?
a) M gusta gue mi coche se sienta bien al conducifo

b) Parcbo hasta o mas igero ruido que hace mi cochs

c) Es importante que mi coche esté impio por fuera y por dentro
18, LComo prefieras pasar of iompo con by novia o Mnio?

a) Conversando

b) Acariciandose

c) Mrrando algo juntos

19. Si no encuentras kas llaves en una bolsa

a) La buscas mirando

b) Sacudes ka bolsa para oir el nico

c) Buscas al tacho

20. Cuando Watas de recondar 8lgo, Lcomo ko haces?

a) A través de imdgenes

b} A través de emacianes
©) A tranvés de sonidos
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TEST ESTILO DE APRENDIZAJE

(MODELO PNL)

21. Si tuvieras dinero, ;qué harias?

a) Comprar una casa
b) Viajar y conocer & mundo
©) Adquirir un estudio de grabacian

22. . Con qué frase te denificas mas?

8) ReCon0zco a 138 personas por su voz
b) No recuardo & aspecto de la gante
¢) Recuerdo el aspacto de alguien, pero no su nombre

23. Si uvieras que quadarts en una kla desiera, jqué
prafaririas llevar contige?

8) Algunos buenos libros
b) Un racko portatl de alta frecuencia
c) Golosinas y comida enlatada

24, ;Cual de los sigulentas entretenimientos prefianas?

8) Tocar un Instrumento nusical
b) Sacar fotografias
¢) Acthvidades manuakes

25, L Como 68 i forma de vestir?

26. ; Qué es lo que més te gusia de una fogata nocturna?

a) El calor del fuego y los bombones asados
b) El senido del fusgo quemando a lefa
c) Mirar el fuego y kas estrellas

27.  Camo se te facilta entender algo?

a) Cuando fe lo explican verbalmente
b) Cuando utilzan medics visuales
¢) Cuando se realiza a través de alguna actividad

28. ; Por qué te distingues?

a) Por tener una gran intuicién
b) Por ser un buen conversador
c) Por ser un buen abservador

29. ; Qué es lo que més disintas de un amanecer?

8) La amocion de vivir un nuevo dia
b) Las tonalidades del cielo
¢) El canto de 135 aves

30. Sl pudieras eegir ;qué preferkias ser?

a) Un gran madico

b) Un gran neisico

¢) Un gran pintor

31. Cuando eliges tu ropa, Aqué es lo mas importanie para ti?
8) Que s6a adecuada

b) Que luzca bian

¢) Que sa8 comoda

32. 4 Qué es lo que mas disfrutas de una habitacidn?

a) Que sea silenciosa

b} Que sea confortable

c) Que esté impia y ordenada
33, 2Qué 05 mas sexy para ti7
a) Una uminacion tenue

b} EI parfume

) Clarto tipo de masica

34, LA qué 1po de espectaculo prefaririas asstir?

a) A un conclerio de masica
b} A un especsacule de magia
€) A Una Muesina gastrondmica

35, 2Qué te alrae mas de una persona?

a) Su trato y forma de ser
b) Su aspecto fisico
) Su conversacion

35, Cuando vas de compras, 2en donde pasas mucho tiempa?
a) En una libreria

b) En una perfumearia

¢) Enuna tlenda de tiscos

37. (Cudles tu idea de una noche roméntica?

a) A ka luz de las velas
b) Con misica roméntica
c) Bailando tranguilamente

38. , Qué es lo que mas disfrutas de viajar?

a) Conocer personas y hacer nuevos amigos
b} Conocer lugares nuevos
c) Aprender sobre obras costumbres

39. Cuando estds en la dudad, ; qué es lo que mas hechas de
menos del campa?

a) El are impio y refrescante
b) Los pasajes
c) La tranquiidad

40. Si te cfrecieran uno de los siguienies empleos, ,cudl
elegiras?

a) Director de una estacién de radio
b} Director dé un club deportive
¢) Director de una revista

Referencia: De la Pama Paz, Erc, Herencia de vida para tus
hjos. Crecimiento integral con técnicas PNL, Ed. Grijalbo,
México, 2004, pags, 58-95 1 00 DGE/DCA/ 2-2004
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NOMBRE DEL ALUMNO

EVALUACION DE RESULTADOS

Marca la respuesta que elegiste para cada una de las preguntas y al final suma
verticalmente la cantidad de marcas por columna.

AUDITIVO CINESTESICO

El total te permite identificar qué canal perceptual es predominante, segin el
numero de respuestas que elegiste en el cuestionario.
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&) DISTANCIA

UNIVERSIDAD CUAUHTEMOC

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Luder Enrique Jerez cortes, como Rector del colegio Gustavo Restrepo de la
ciudad de Bogota, autorizo a la docente Luz Gladys Hernandez Cartagena con
cedula de ciudadania 51746819 de Bogota, quien se desempefia como Licenciada
en educacion especial en |la sede D de la institucion, para realizar a investigacion
de su tesis de Maestria en Ciencias de la Educacion y Procesos Cognitivos,
aplicando un instrumento de evaluacion a los estudiantes del grupo 803 del Nivel
3

Atentamente,
b -
W G
7% é////f; &
31/08/2020
LUDER ENRIQUE JEREZ CORTES FECHA
RECTOR

CC.No. 19301429.
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&) DISTANCIA

UNIVERSIDAD CUAUHTEMOC

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Didier Antonio Santos, como Coordinador de la sede D del colegio Gustavo
Restrepo de la ciudad de Bogota, autorizo a la docente Luz Gladys Hernandez
Cartagena con cedula de ciudadania 51746819 de Bogota, quien se desempefia
como Licenciada en educacion especial en la sede D de la instituciéon, para
realizar a investigacion de su tesis de Maestria en Ciencias de la Educacion y
Procesos Cognitivos, aplicando un instrumento de evaluacion a los estudiantes del

grupo 803 del Nivel 3.

Atentamente:
DIDIER ANTONIO SANTOS, C.C 93405679 FECHA:
COORDINADOR 23 DE JULIO DE 2020
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