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Resumen

TITULO: Uso de las TIC para el desarrollo de habilidades metacognitivas en el
aprendizaje de las ciencias sociales.

AUTOR: Disney Santiago Fuentes

DIRECTOR: Dr. Adrian Abrego Ramirez

Las TIC ha generado cambios sustanciales en el campo de la ensefianza, en los
aprendizajes, e incluso en las formas de evaluacion de dichos aprendizajes, lo que de
hecho presupone también cambios en la forma de ser, pensar y actuar del docente, por
lo que resulta imperativo pensar en el papel de los docentes en el actual sistema de
formacion. Es asi, que el presente estudio tuvo como objetivo determinar el impacto
que tiene el uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en el
desarrollo de habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las Ciencias Sociales
en estudiantes de sexto grado del Instituto Técnico Nacional de Comercio de
Bucaramanga. La metodologia de enfoque cuantitativo, de tipo correlacional y disefio
experimental, utiliz6 para el levantamiento de informacion una encuesta validada y
estructurada tipo Likert denominada: Metacognitive Awareness Inventory (MAI) con la
intencion de valorar dos variables: una relacionada con el uso de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion, y la segunda, asociada con el desarrollo de habilidades
metacognitivas para el aprendizaje, en una poblacién de 70 estudiantes. Los resultados
obtenidos del pretest y postest en los grupos experimental y control mediante la prueba
de chi-cuadrado dan cuenta de un nivel de significancia 0,001 lo cual admite que existe
dependencia entre las variables uso de las TIC en la ensefianza y habilidades
metacognitivas en el aprendizaje. Asimismo, la medicion asimétrica mediante la cual se
expresa la intensidad de la relacién entre las variables, que sobre la base de la
comparacién de las frecuencias efectivamente calculadas de las dos variables, con las
frecuencias que se hubiesen esperado con independencia de sus caracteristicas, se le
otorga un valor de 0,927; que pone en evidencia la existencia de una intensa relacién
del 92,7% entre las variables estudiadas: uso de las TIC en la ensefianza y
metacognicion en el aprendizaje. Se concluye que la intervencién permiti6 obtener
mejoras en el grupo experimental para todas las dimensiones evaluadas, en tanto que
en todas ellas el desempefio medio presento un incremento; sin embargo, al aplicar la
prueba T student se pudo observar que la mejora en dos de las dimensiones
(depuracioén y evaluacion) no hubo significancia, por cuanto es pertinente reforzar estos
aspectos en el disefio de la intervencion para una proxima aplicacion.

PALABRAS CLAVE: Habilidades metacognitivas, Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion, Calidad educativa, Ensefanza de las ciencias.
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Abstract

TITLE: Use of ICT for the development of metacognitive skills in social
science learning.

AUTHOR: Disney Santiago Fuentes

DIRECTOR: Dr. Adrian Abrego Ramirez

ICT has generated substantial changes in the field of teaching, learning, and even in the
forms of evaluation of such learning, which in fact also presupposes changes in the way
of being, thinking and acting of the teacher, so it is imperative to think about the role of
teachers in the current training system. It is so, that the objective of this study was to
determine the impact that the use of Information and Communication Technologies has
on the development of metacognitive skills for the learning of Social Sciences in sixth
grade students of the National Technical Institute of Commerce of Bucaramanga. The
methodology of quantitative approach, of correlational type and experimental design,
used for the collection of information a validated and structured Likert-type survey
called: Metacognitive Awareness Inventory (MAI) with the intention of assessing two
variables: one related to the use of technologies of information and communication, and
the second, associated with the development of metacognitive skills for learning, in a
population of 70 students. The results obtained from the pretest and posttest in the
experimental and control groups using the chi-square test show a level of significance of
0.001 which admits that there is dependence between the variables use of ICT in
teaching and metacognitive skills in learning. Likewise, the asymmetric measurement by
which the intensity of the relationship between the variables is expressed, which on the
basis of the comparison of the frequencies effectively calculated of the two variables,
with the frequencies that would have been expected regardless of their characteristics,
is gives a value of 0.927; which highlights the existence of an intense 92.7%
relationship between the variables studied: use of ICT in teaching and metacognition in
learning. It is concluded that the intervention allowed to obtain improvements in the
experimental group for all the dimensions evaluated, while in all of them the average
performance presented an increase; However, when applying the T student test, it was
observed that the improvement in two of the dimensions (debugging and evaluation)
was not significant, since it is pertinent to reinforce these aspects in the design of the
intervention for an upcoming application.

PALABRAS CLAVE: Metacognitive skills, Information and Communication
Technologies, Educational quality, Science education.
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Resumo

TITULO: Uso das TIC para o desenvolvimiento de habilidades metacognitivas
na aprendizagem de ciéncias sociais.

AUTOR: Disney Santiago Fuentes

DIRETOR: Dr. Adrian Abrego Ramirez

As TIC geraram mudancas substanciais no campo do ensino, da aprendizagem e até
nas formas de avaliacdo dessa aprendizagem, o que de fato também pressupde
mudancas na maneira de ser, pensar e agir do professor, de modo que E imperativo
pensar sobre o papel dos professores no atual sistema de treinamento. E assim que o
objetivo deste estudo foi determinar o impacto que o uso das Tecnologias da
Informacdo e Comunicagdo tem no desenvolvimento de habilidades metacognitivas
para o aprendizado de Ciéncias Sociais em estudantes da sexta série do Instituto
Técnico Nacional de Comércio de Bucaramanga. A metodologia da abordagem
guantitativa, do tipo correlacional e do delineamento experimental, utilizou para a coleta
de informagbes uma pesquisa validada e estruturada do tipo Likert, denominada:
Inventario de Conscientizacdo Metacognitiva (MAI), com a intencdo de avaliar duas
variaveis: uma relacionada ao uso de tecnologias de informacdo e comunicacgdo, e a
segunda, associada ao desenvolvimento de habilidades metacognitivas para a
aprendizagem, em uma populacéo de 70 alunos. Os resultados obtidos no pré-teste e
pos-teste nos grupos experimental e controle, utilizando o teste do qui-quadrado,
mostram um nivel de significancia de 0,001, que admite que existe dependéncia entre
as variaveis uso das TIC no ensino e habilidades metacognitivas no aprendizado . Da
mesma forma, a medida assimétrica pela qual a intensidade do relacionamento entre
as variaveis € expressa, que com base na comparacao das frequéncias efetivamente
calculadas das duas varidveis, com as frequéncias que seriam esperadas
independentemente de suas caracteristicas, € d4 um valor de 0,927; destaca a
existéncia de uma intensa relacédo de 92,7% entre as variaveis estudadas: uso das TIC
no ensino e metacogni¢do no aprendizado. Conclui-se que a intervencao permitiu obter
melhorias no grupo experimental para todas as dimensdes avaliadas, enquanto em
todas elas o desempenho médio apresentou um aumento; No entanto, ao aplicar o
teste do aluno T, observou-se que a melhora em duas das dimensdes (depuracao e
avaliacdo) nado foi significativa, pois é pertinente reforcar esses aspectos no desenho
da intervencéo para uma aplicacéo futura.

PALAVRAS CHAVE: Habilidades metacognitivas, Tecnologias da informacdo e
comunicacédo, Qualidade educacional, Ensino de ciéncias.
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Introduccién

De acuerdo con Gusmao, Cajaraville, Font y Godino (2014) a nivel latinoamericano
las diferentes reformas curriculares que se han asumido para enfrentar los problemas
educativos en relacion a los procesos de ensefianza y aprendizaje, se han convertido
en la delimitacion de competencias, estandares y principios con los cuales se
promueven los diferentes tipos de saberes alrededor de los pilares de la educacion,
asociados con el saber ser, el saber aprender y el saber convivir juntos, en donde
estrechamente, la resolucion de diferentes problemas alrededor de ejes tematicos del
curriculo, se convierten en la forma méas productiva de responder a los
cuestionamientos de saber aprender que, de una manera activa, invita a los
estudiantes a participar en la solucién de los enigmas planteados, utilizando diferentes
recursos basicos y estrategias cognitivas para poder representar y explorar los
problemas. Es asi, que el aspecto metacognitivo del individuo, las creencias, actitudes
y componentes afectivos, juegan un papel preponderante en la explicacion abordaje y
resolucion de diferentes problemas, que derivan desde luego, en el éxito o fracaso de

los estudiantes en el proceso académico.

Para llegar a referirse a la metacognicion como aspecto que motiva la investigacion
educativa, se debe tener en cuenta que han surgido unos constructos generales
alrededor de lo que es la misma, en la que es claro que existen cuatro aspectos la

diversidad del estudiante vinculados a: el contexto cultural, las experiencias
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académicas previas, el marco de desarrollo familiar y las experiencias extra
curriculares, las cuales configuran todo un entramado de experiencias cognitivas y
afectivas que permiten entender la existencia de un nivel de conciencia y regulacion,
mediado por procesos de instruccion, el medio de experiencias espontaneas y las
interacciones entre la persona, la tarea y la experiencia, que resultan en una
planificacion supervisibn y control, para el abordaje y resolucién de problemas

determinados, de acuerdo con lo expuesto por Mendoza, Bustos y Ugarte (2019).

De esta forma, se comprende que la interaccion que existe entre la influencia del
medio interno y el reconocimiento de los factores del medio externo, hacen que la
eficacia de una estrategia cognitiva 0 metacognitiva tenga pertinencia en una u otra
situacion de la ensefianza y el aprendizaje, en el que la persona autodetermina de
acuerdo a experiencias significativas, que valor atribuye al mundo de los objetos que
esta a su alrededor para inferir metacognitivamente sobre el origen de hechos, su uso,
forma de construir el conocimiento emergente, la relaciobn con la préactica y la
representacion frente a experiencias y conocimientos que ha adquirido previamente de

ese mundo que lo rodea (Morales, Oradini, Araya y Saavedra, 2019).

Por lo expuesto anteriormente, Herrera (2005), Cabellos, Sanchez y Romo (2017),
Tarraga (2017), Sotelo (2019) y Gaona y Mishell (2019) manifiestan que la
metacognicion es un tema que toma una importancia dentro del proceso de ensefianza
aprendizaje, ya que como teoria, incluye tres tipos de conocimiento basico que se ha

etiquetado como: conocimiento declarativo o proposicional, que hace referencia al
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saber qué, y su derivacién en acciones para llevar a cabo una tarea, seguido de un
conocimiento procedimental el cual hace referencia al saber como las acciones
emprendidas frente al conocimiento se definen desde un punto de vista heuristico, y
finalmente, un conocimiento condicional que se relaciona con el saber por qué se usa
el conocimiento declarativo y procedimental para actuar con eficacia ante la seleccién

de estrategias que permiten la resolucion de problemas.

Segun Solé (2015), existen marcos tedricos que fundamentan la investigacién
metacognitiva. Estos son: la teoria de Vygotsky y la teoria de Piaget. En ese sentido,
vale recordar que, tanto el constructivismo como la teoria del desarrollo cognitivo, han
trazado una ruta de cohesién entre los propositos de la educacion y la realidad de los
estudiantes y docentes, que para el propésito del presente trabajo de tesis doctoral, ha
sido la determinacion inclusiva de estrategias de ensefianza que permitan a los
estudiantes el desarrollo de habilidades metacognitivas, con la intenciobn de poder
generar cambios significativos en el acto pedagdgico, donde se ha buscado que los
resultados de identificacion y establecimiento de habilidades metacognitivas, permitan
el disefio de una estrategia al servicio del aprendizaje de las ciencias sociales en

estudiantes de grado sexto del Instituto Técnico Nacional de Comercio (INSTENALCO).

De acuerdo con lo anterior, se debe considerar que la educacion es un camino de
transformacion positiva de la sociedad que dentro de su mision y vision busca el
difundir el conocimiento y cultivar un pensamiento integro, critico y autbnomo en los

estudiantes; donde se hace necesario constituir estrategias de aprendizaje
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significativas que, fruto de un proceso de construccién del conocimiento, permita tanto
a estudiantes como a docentes involucrados como los principales actores del escenario
educativo, realizar una transformacion de la ensefianza y de los aprendizajes para el

momento social e histérico que vive la educacién colombiana.

Para el proposito de la investigacion se han disefiado la construccion de una serie de
capitulos en el que inicialmente se realiza una formulacion, planteamiento y preguntas
del problema especifico a abordar esta investigacién doctoral, que llevan a la
construccién de una justificacion teodrica, tecnoldgica, pedagdgica, metodoldgica,
practica y legal; a través de las cuales se puede determinar como los nuevos entornos
para la ensefianza involucra una serie de aspectos teoricos que gracias a los nuevos
paradigmas se integran a postulados en la educacién del siglo XXI, y permiten de esta
manera la reflexiébn tedrica del escenario educativo que lleve a una repercusion
importante las dimensiones de la enseilanza y del aprendizaje dentro de modelos
integrados que representan interacciones entre el docente y el estudiante, mediados

por los recursos tecnolégicos al servicio de la educacion.

Posteriormente en el marco teoérico desglosado en el capitulo dos, se parte de la
generalizacion de la teoria de los sistemas en relacion con el conectivismo, y asimismo
de este ultimo con la ensefianza, de manera tal, que puedan articularse con estrategias
de ensefianza y aprendizaje teniendo en cuenta que las personas digitales tienen un

momento especial en la actualidad educativa para proyectar un constructo
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epistemologico dentro de la historicidad de las tecnologias de la informacion y la

comunicacion en la educacion.

Se han descrito ocho dimensiones relacionadas con las habilidades metacognitivas,
a través de las cuales se pretende generar unos supuestos sobre el aprendizaje de las
ciencias sociales y el desarrollo de habilidades metacognitivas para el aprendizaje.
Luego un marco referencial, el cual tienen en cuenta antecedentes investigativos a
nivel internacional, nacional y regional, con los cuales se exponen la relevancia
académica investigativa doctoral, en donde se puede visualizar como el impacto del
uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacién genera una via de
desarrollo de habilidades metacognitivas para el aprendizaje en los estudiantes de
grado sexto del INSTENALCO de Bucaramanga, que acompafado del marco legal da
con una mirada normativa los aspectos de investigacion, catedra, ensefianza y
aprendizaje como derechos y deberes adquiridos de la vida académica, social y familiar

de los estudiantes.

En el capitulo tres se encontrara el tipo de estudio, objetivos generales y especificos
de la investigacion, asi como la generacion de las hipdtesis que permitiran la
operalizacion de variables y la discriminacién de participantes dentro del escenario
educativo delimitado. Desde el punto de vista tematico, espacial y temporal con sus
términos, alcances y limitaciones que acompafados de un instrumento de recoleccidon

de informacion permitira a través del procesamiento de datos en el software estadistico
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SPSS version 25, para entregar la estadistica descriptiva e inferencial con el fin de

considerar la validacion de la hipétesis alternativa y el rechazo de la hipotesis nula.

Adicionalmente, en el apartado de resultados en el capitulo cuatro, se aprecia la
codificacion, fiabilidad, disefio y aplicacibn de la intervencion, asi como la
estructuracién de datos para el grupo experimental y el grupo control, al igual que la
prueba de hipotesis. Finalmente, en el Ultimo capitulo, se da el espacio a la discusion y

conclusiones finales del caso de estudio.
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Capitulo I. Formulacion del problema

El escenario educativo como ambiente que favorece los procesos de ensefianza,
aprendizaje y evaluacion educativa, permite la construccion colectiva del saber en
nifios, jovenes y adolescentes en el contexto educativo colombiano, en aras de
responder a una serie de competencias encaminadas al desarrollo de capacidades
académicas, cognitivas, sociales y comportamentales, para interactuar de forma
dinamica con el entorno. Por tal razén, se concibe el planteamiento del problema de
coémo usar las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion para el desarrollo de
habilidades metacognitivas en el aprendizaje de las Ciencias Sociales, en estudiantes
de sexto grado de la Instituciébn Educativa Técnico Nacional de Comercio de la ciudad
de Bucaramanga, Santander-Colombia; partiendo de considerar que, la inadecuada
incorporacion de las TIC en el acto pedagdgico como verdadero recurso didactico,
incide en los procesos de aprendizaje y del conocimiento, desde la perspectiva de una
participacion activa de los sujetos, cuyo eje basico lo constituyen: la reflexividad, la

autoconciencia y el autocontrol, tal y como se expondra en el presente capitulo.

1.1 Planteamiento del problema

En el contexto internacional, la calidad educativa es un aspecto que se ha venido

fortaleciendo en todos los niveles de educacion, partiendo de considerar que el proceso

de ensefianza aprendizaje y evaluacion, parten de un derrotero pedagdgico, didactico,
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social, cultural y politico, en el marco de unas competencias y estandares que permiten
la integracién de un proceso educativo orientado por acciones, en las que desde el
conocimiento implica la disciplinariedad, el desarrollo de habilidades y capacidades en
el estudiante, el afianzamiento del saber para la adquisicion de actitudes frente al
desarrollo practico del conocimiento, y la promocion de valores éticos y ciudadanos,
con los cuales el estudiante pueda interactuar en el seno de una sociedad acorde a los
parametros normativos que imponga el escenario ciudadano en el que se desenvuelve,

segun Loaiza e Hincapié (2016).

En consonancia con este aspecto de la calidad, la organizacion para la cooperacion
y desarrollo econémico (OCDE), periddicamente realiza la aplicacion de la prueba para
la evaluacién internacional de alumnos mas conocida como PISA, en el fin de
establecer un comparativo a nivel internacional en las areas de lectura, matematica y
ciencias, la cual se concentra mas en las habilidades y competencias de los
estudiantes frente al contexto determinado problémico planteado, mas que en los
contenidos programéticos que hacen parte del curriculo como estandar establecido en
las instituciones educativas. De esta manera, la prueba PISA identifica la existencia de
capacidades, habilidades y destrezas en el estudiante que, en su conjunto representan
las estrategias que adopta el individuo para resolver problemas en situaciones y
contextos de la vida real, independiente del grado de escolaridad y escenario en el cual

se lleva a cabo su proceso de ensefianza-aprendizaje.
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En la citada prueba, las competencias se articulan mediante una serie de términos
qgue definen la demanda cognitiva desde la taxonomia de Bloom (1956) basado en gran
medida en las categorizaciones de los tipos de conocimiento y los procesos cognitivos
asociados que se utilizan para describir los objetivos educativos o tareas de evaluacion.
De acuerdo con Anderson y Krathwohl (2001) citados en el manual de la OCDE (2017)
identifican cuatro categorias de conocimiento: factico, conceptual, procedimental y
metacognitivo en consideracion a las formas jerarquicas categorizadas por Bloom en
relacion a su primera taxonomia: recordar, entender, aplicar, analizar, evaluar y crear;
las cuales para la prueba PISA se consideran independientes, de manera que, desde el

nivel mas bajo de conocimiento se puedan cruzar las distintas habilidades y viceversa.

En un marco similar Marzano y Kendall (2007) propusieron una taxonomia
bidimensional en la que para las areas evaluadas en la prueba PISA se involucren
procesos mentales ordenados frente al tipo de conocimiento requerido para que estos
sucedan. Asi pues, el uso de los procesos mentales compromete el desarrollo de
estrategias metacognitivas frente a la tarea a resolver en la que se definen enfoques
alternativos para resolver el problema, lo cual desde el sistema cognitivo implica una
recuperacion de informacién, comprension del escenario problémico, y analisis de las
estrategias a utilizar en relacién al conocimiento previo que tiene el individuo, en donde
es imperativo la division del dominio de ese conocimiento con el cual se da tratamiento
del problema en tres tipos: informacion, procedimientos mentales y psicomotrices que,
frente a las categorias establecidas por Bloom (1956) y Anderson (2001), impulsa a

Marzano (2007) a argumentar un modelo en el que los seres humanos realmente
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piensan en el marco de una organizacion del pensamiento y las acciones conducentes

a su materializacion en la resolucion de problemas.

En atencion a lo anterior, se hace necesario poder evidenciar los resultados de la
prueba PISA para relacionar el escenario problémico de la metacognicion, a partir de la
capacidad resolutiva de los estudiantes en el caso de Colombia frente al panorama
evaluativo internacional que, posteriormente se revisara desde la perspectiva de las
pruebas nacionales. En ese sentido, los resultados clave de la prueba del afio 1998 en
el que particip6 el pais, revelan que se obtuvo un rendimiento menor que la media de la
OCDE en lectura (412 puntos), mateméticas (391) y ciencias (413), y su rendimiento
fue mas cercano al de los estudiantes de Albania, México, la Republica de Macedonia

del Norte y Qatar.

Ademas, el rendimiento de Colombia en lectura en PISA 2018 fue menor que el
registrado en 2015, cerca de 50% de los estudiantes alcanzaron por lo menos el Nivel
dos de competencia en lectura y ciencias, el 35% alcanzaron por lo menos el mismo
nivel de competencia en matematicas, y casi 40% tuvieron un bajo nivel de logro en las
tres areas. Se aprecioé que la condicién socioecondmica de los estudiantes explico el
14% de la variacién en rendimiento en lectura, cifra mayor que la media de la OCDE
(12%), pero menor que la registrada en Francia (18%), Hungria (19%), Peru (21%) y
Uruguay (16%), por lo cual se considera que cerca del 10% de los estudiantes

desfavorecidos de Colombia pudieron alcanzar un puntaje en el cuarto superior de
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rendimiento en lectura, en comparacion con 11% de media en todos los paises de la

OCDE.

En comparacion con el estudiante promedio en todos los paises de la OCDE, los
estudiantes de Colombia dijeron estar mas satisfechos con su vida, expresaron mas
sentimientos positivos y menos sentimientos negativos, y tenian menos miedo al
fracaso. Sin embargo, son victimas de bullying o acoso escolar con mayor frecuencia y
tienen méas probabilidades de haber faltado a la escuela o haberse sentido solos en ella
que el estudiante promedio de todos los paises de la OCDE. La figura 1 muestra el

panorama del rendimiento en lectura, matematicas y ciencias de la prueba PISA del

afo 2018.
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Figura 1. Panorama del rendimiento en lectura, matematicas y ciencias
Fuente: OCDE (2018).
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Lo anterior refleja dificultades para que los estudiantes autorregulan su propio
aprendizaje, por lo que las habilidades de los estudiantes para encontrar, seleccionar,
interpretar y evaluar la informacion de una gran variedad de situaciones textuales,
matemadticas y cientificas, se encuentran fuera del promedio de la OCDE en relacion a
los otros estudiantes de paises participantes en dicha prueba. Por su parte, la figura 2
muestra las tendencias del rendimiento en cada una de las areas evaluadas por la
prueba PISA que, para el 2018 evidencia en el caso de Colombia, una caida en el
rendimiento en el area de lenguaje y un leve aumento en el area de matematicas y
ciencias, con respecto a la primera evaluacion del afio 2006, lo cual refleja que los
estudiantes no pueden tener un manejo adecuado de las estrategias metacognitivas
enfocadas a identificar que se debe hacer cuando se enfrentan con situaciones y
problemas del mundo real, lo cual incide en el desarrollo de planes de mejoramiento a
nivel institucional, en las practicas de ensefianza y en la informacién para la

investigacion del aprendizaje dentro del aula.
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Figura 2. Tendencias de rendimiento en lectura, matematicas y ciencias
Fuente: OCDE (2018).
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Se considera adicionalmente, que toda competencia requiere sustancialmente de
una serie de conocimientos con los cuales se pueda dar una explicacion a los
fendmenos contenidos dentro de la resolucién de un problema, por lo que saber hacer
implica dependientemente el saber conocer en aras de la comprension de lo que
establece el marco argumentativo, de ideas y nociones sobre un problema en la vida
practica, por lo que el reconocimiento de rasgos que caracterizan al problema permite
establecer una ruta de procedimientos con los cuales el estudiante fundamente las
afirmaciones que emite o las respuestas que genera en términos de teoria, hipotesis y
datos, consecuente con cada una de las fases previas al conocimiento procedimental

dentro de la metacognicion.

Mateméti

Chile A42 449 441 459 411 421 423 423 438 448 445 447
Uruguay 413 426 411 437 427 A7 409 418 428 427 4146 435
Argentina 374 398 3946 381 388 3a8 391 401 406

Costa Rica - 443 441 A27 = 409 407 400 - 431 429 420
Colombia 385 413 403 425 370 381 376 390 3ge 402 399 41b
México 20 425 424 423 406 419 413 408 410 416 415 416
Beasil 393 412 410 407 370 386 391 377 390 405 405 40
Pert 370 384 398 365 368 387 360 373 397
E?:iililzgnm - - - 358 - - - 328 - - - 832

Figura 3. Colombia frente a Latinoamérica
Fuente: OCDE (2018).

Es asi, que los niveles que se alcanzan en el desempefio de la prueba PISA
evidencian unos registros, que en el caso de Colombia se encuentran muy cercanos a

los arrojados en la prueba en otros paises de Latinoamérica (Figura 3), pero que, en
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consecuencia, estan muy por debajo de los datos registrados en pruebas no-OCDE y
en general, muy por debajo del referente del nivel cinco y seis de la prueba PISA
(Figura 4), lo cual evidencia la dificultad de los estudiantes por alcanzar un
conocimiento declarativo que les permita reconocer factualmente objetos, sucesos y
fendmenos, asociados al requerimiento problémico, asi como elementos del
conocimiento procedimental evidenciado en acciones materiales que indiquen la
resolucion del problema en atencion a las circunstancias especificas que permiten

develar un saber como y cuando utilizarlas.
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Figura 4. Tendencias de desempefio en ciencias
Fuente: OCDE (2018).

Lo anterior, concuerda con los resultados de las pruebas SABER que, para el caso

de la presente investigacion, la mas cercana a la poblacion objeto de estudio son los
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asociados a la prueba de grado quinto para el INSTENALCO en comparativo con el
total pais, donde se tienen en cuenta principalmente las areas de lenguaje y
matemdticas, en las que se evidencia en el caso de matematicas, una diferencia
promedio de respuestas incorrectas para el afio 2017 en la competencia de
comunicacion con un 32.8%, seguido del aspecto de resolucién de problemas en un
30.7%, y en razonamiento matemético en el 33.5%; siendo estas superiores a la media
nacional de respuestas incorrectas que se corresponden respectivamente al 14.6%,

15.4% y 15.9%, tal y como se muestra en la figura 5.

Porcentaje de respuestas incorrectas Diferencia con Colombia
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Figura 5. Diferencia con el promedio en matematicas todos los colegios del pais
Fuente: ICFES (2018).

Los aspectos que denotan mayor falencia de estrategias metacognitivas estan
relacionados con la dificultad para expresar un grado de probabilidad de un evento
usando frecuencias o razones, asi como la debilidad en la identificacion de unidades
estandarizadas y no convencionales apropiadas para diferentes tipos de mediciones.

De igual forma, la utilizacion de sistemas de coordenadas para ubicar figuras planas,
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objetos y describir su localizacion, asi como la clasificacion y organizacion para la
presentacion de datos, evidenciaron la falta de habilidades metacognitivas en el area

de mateméticas, como se puede apreciar en los resultados de la figura 6.
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Figura 6. Promedio de aprendizajes matematicos frente a resultados pais
Fuente: ICFES (2018).

Asimismo, en relacion al area de lenguaje frente a la dimensién comunicativa lectora
se aprecié un 32.4% de respuestas incorrectas, seguido de un 29.2% en la dimension
comunicativa escritora, resultados que estan por encima de la media de respuestas
incorrectas a nivel nacional que, respectivamente corresponden a la lectura en un

16.5% y en la escritura al 18.5%, como se aprecia en la figura 7.
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Porcentaje de respuestas incorrectas Diterencia con Colombia
Competencia
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Figura 7. Diferencia con el promedio en lenguaje todos los colegios del pais
Fuente: ICFES (2018).

Es asi, que se puede evidenciar una deficiencia en habilidades metacognitivas en el
area de lenguaje para la institucién educativa colegio técnico nacional de comercio de
Bucaramanga en las pruebas SABER del afio 2017, que son las Ultimas reportadas por
el ICFES, en donde en relacién a los aprendizajes de la dimension comunicativa lectora
se destaca las dificultades en la recuperacién de informacién implicita en el contenido
semantico del texto, asi como la dificultad para relacionar textos y movilizar saberes
previos para ampliar referentes y contenidos ideologicos desde el punto de vista
semantico, que adicionalmente, repercute en la categoria de evaluacion de la
informacién explicita o implicita de la situacion comunicativa desde un enfoque
pragmatico, todo ello resultante de una evidente falta de habilidades metacognitivas
para la resolucién de aspectos asociados al lenguaje declarativo en la competencia

lectora, como se evidencia en la figura 8.
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o Porcentaje de respuestas incorrectas Diferencia con Colombia
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Reconoce elementos implicitos de |a situacion comunicativa

del texto (Pragmaticao). @ @
Recupera informacicn explicita de |a situacion de

e @ © @

Figura 8. Promedio de aprendizajes lectura frente a resultados pais
Fuente: ICFES (2018).

Por otro lado, en relacion a la competencia comunicativa escritora, se pudo
determinar que la falta de habilidades metacognitivas en este escenario del saber estan
relacionados principalmente con una dificultad en la seleccién de lineas de consulta,
teniendo las caracteristicas del tema y propésito del escrito desde la perspectiva
semantica, asi como una falta de prevision en el propésito o intencion del texto
atendiendo a las necesidades para la produccion contextual comunicativa desde una
perspectiva pragmatica, y que desde el enfoque sintactico, la organizacion del plan
textual de las ideas y su tipologia, no revelan evidencias discursivas que atiendan a las

necesidades de produccién del lenguaje, como se presenta en la figura 9.
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Figura 9. Promedio de aprendizajes escritura frente a resultados pais
Fuente: ICFES (2018).

En consonancia con lo anterior, se puede decir que existen dificultades para
autorregular el aprendizaje y poderlo utilizar en la planificacibn de estrategias que
permitan a través de un proceso consiente, lograr la identificacion de las posibles
alternativas de solucién dentro de una realidad plausible, a partir de la observacion,
descripcion, comparacion, relacion, ordenamiento, analisis y sintesis de las situaciones
problémicas expuestas, alrededor de las areas de desempefio evaluadas tanto en la
prueba PISA como en las pruebas SABER, donde teniendo en cuenta el proceso de
inmersion que se tienen las tecnologias de informacion y la comunicacion en la
educacion, se esperaria procesos mas efectivos y eficientes que pudieran estimular el

analisis, la reflexion, discusion y solucién de problemas, en situaciones de aprendizaje.

Desde esta mirada, la situacion evidencia debilidad en la adquisicion de habilidades

metacognitivas en las areas de conocimiento mencionadas en las pruebas referidas,
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asi como en las areas complementarias como lo son las ciencias sociales, en las
cuales se encuentran los estudiantes de grado sexto de basica secundaria del
INSTENALCO de Bucaramanga. Se debe reconocer que, en la instituciéon se ha
concebido el uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) como
uno de los aspectos de importancia en todas las asignaturas, siendo necesaria la
incorporacion de herramientas que promuevan habilidades metacognitivas, dando lugar
al fortalecimiento de procesos de aprendizaje, a partir de practicas transversales que
propician innovaciones pedagdgicas. Asi pues, las TIC ha generado cambios
sustanciales en el campo de la ensefianza, en los aprendizajes, e incluso en las formas
de evaluacién de dichos aprendizajes en INSTENALCO, lo que de hecho presupone,
también cambios en la forma de ser, pensar y actuar del docente y del estudiante, por
lo que resulta imperativo pensar en el papel de los mismos en el actual sistema de
formacion, sobre todo en consideracién de los resultados expuestos de las pruebas

citadas.

Dicha relacion esta fundamentada en aspectos como los mencionados por Zabala
(2013) junto con Rioseco y Roig (2015) hacen referencia a que: “la tecnologia
educativa requiere de una metodologia que sistematicamente encierre aspectos de la
ensefanza y el aprendizaje que desde un aspecto reflexivo responda a los problemas
educativos en relacion a contextos determinados, como una nueva orientacion de la
educacion y su asociacion del hombre como objeto educativo, circunscrito a una
relacion individuo-ordenador, en un recuadro de complejidad dicotomico que empareja

un paradigma filoséfico-antropoldgico, a través del cual nace un enfoque en las
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ciencias de la educacion, que articula tanto lo tecnoldgico como lo tradicional en la
educaciéon, convirtiéndose en un conjunto de interrelaciones alrededor de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion que afectan tanto el ambiente laboral

del docente como el entorno para el aprendizaje y la ensefianza”.

Beltrdn, Rojas y Caballero (2014) plantean en relacién a lo anterior, que el docente
esta en un rol funcional laboral en el que debe favorecer su labor de aula de clase en
concordancia con los retos que implica la asimilacién dentro de la educacion tradicional
de la nueva forma de ensefiar y aprender en conformidad con la revolucién de la
sociedad de la informacion digital, a través de las tecnologias que en esencia buscan
potenciar una variedad de métodos de aprendizaje, de ensefianza y evaluacién que, de
manera constante disminuya la brecha que existe entre las aulas que promueven la
instruccion y aquellas en las que se ocurre una mediacion del aprendizaje a través de
las TIC, en donde los elementos educativos del pasado se ven relegados por las

nuevas tendencias.

El Libro Blanco del Foro de Investigacion y Accion Participativa para el desarrollo de
la Sociedad del Conocimiento-FIAP (2006) cita algo muy consistente frente a lo antes

expuesto al decir:

Para gobernar la complejidad y evitar que nos anule, la Unica alternativa inteligente
es fomentar la educacion. Educarse es mas que obtener informacion o que instruirse
en el manejo de herramientas tecnologicas. Educar es imprescindible, porque el
futuro o es plural, multifocal, multirracial, diverso y heterogéneo o simplemente no
existira (p. 117).
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Frente a este escenario, se debe considerar que la perspectiva tedrica de la mano
de la reflexién epistémica hacen que el acto educativo que involucra las TIC deba
entregar a la pedagogia la posibilidad de que los docentes comprendan y trabajen en el
uso de las TIC en la ensefianza, tanto para las generaciones actuales como para las
futuras, en donde cobra sentido que las instituciones educativas en el contexto de
Bucaramanga, se vean enfrentadas a una serie de desafios que principalmente tienen
en la mira la construccion de un conocimiento y la comprension de principios basicos
para el desarrollo de competencias en los estudiantes que los puedan llevar a un

camino de aprendizajes significativos.

Asi pues, los docentes de los establecimientos oficiales en el municipio de
Bucaramanga deben concentrar su atencion en el uso adecuado de herramientas TIC
para la ensefianza, articulando infraestructura y herramientas tecnolégicas para tal fin,
para que puedan incorporar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en el
acto pedagdgico, asociando las estrategias para el desarrollo de habilidades
metacognitivas en el aprendizaje de las ciencias sociales, el cual es el tema expreso de

la presente tesis doctoral.

Se debe advertir dentro del marco problémico que la inadecuada incorporacion de
las TIC en el acto pedagdgico como verdadero recurso didactico, parte de la
concepcion del profesorado quien la piensa como un conjunto de técnicas, desarrollos
y dispositivos derivados de software y hardware, que se encargan de dar soporte para

la entrega de una serie de contenidos, o como elemento integral de almacenamiento,
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procesamiento y transmision digitalizada de la informacion, segun expresan Moya,

Valencia, Gualotufia & Fabara (2016).

De esta manera, los docentes en lugar de facilitar el proceso de ensefianza apoyado
en el disefio de recursos didacticos que integren las practicas educativas mediante el
uso de herramientas TIC, se ha concentrado en racionalizar el tiempo que dedica a la
ensefianza con la creacion de un papel protagénico otorgado a OVAS, REDAS, Blogs y
Wikis, que en esencia son una exposicion del curriculo en un medio virtual y digital, sin
que realmente se traduzca en una optimizacion de los procesos de ensefianza, de

acuerdo con Tello y Cascales (2015).

El problema entonces que resulta desde la perspectiva educativa de la Institucion
Educativa Técnico Nacional de Comercio (INSTENALCO), sede A del Municipio de
Bucaramanga (Santander),es que se encuentran pocos elementos que dinamicen los
procesos de aprendizaje, como lo son: el conocimiento, la informacién y los canales de
comunicaciéon acordes a la sociedad del conocimiento; el logro significativo de
aprendizajes y la percepcion desarrollada por los docentes sobre sus estudiantes,
afirmando la carencia de conocimiento cultural necesario para el logro de los objetivos
demandados por el plan curricular, que debe estar acorde a los estandares curriculares
para cada una de las areas del conocimiento, emanados por el Ministerio de Educacion

en Colombia, lo cual incide en la calidad educativa.
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Por otra parte, los docentes y directivos docentes cuentan con herramientas
tecnoldgicas a las que pueden acceder, con el propésito de mejorar la mediacion del
aprendizaje, donde se puede vislumbrar que los docentes no estan lo suficientemente
cualificados para el manejo y apropiacion de las tecnologias y el disefio y aplicacion de
estrategias didacticas que integren curricularmente las TIC de manera transversal, y
éstas, generen espacios de comunicacion asertiva y eficaz en los diferentes procesos
relacionados con la interaccion, el enriquecimiento de experiencias y el mejoramiento

del aprendizajes de los estudiantes.

En didlogo con algunos docentes, se deja entrever la falta de conocimientos y
habilidades en el uso de TIC, manifestando actitudes y opiniones dispares hacia su uso
y efectividad para orientar a los estudiantes en los procesos de aprendizaje, incluso
algunos presentan grandes dificultades en el uso de componentes de las nuevas
tecnologias tan béasicos como la ofimatica en sus recursos de Word, Excel y
PowerPoint que son altamente utilizados desde hace mas de dos décadas en el pais,
contrario a la situacion de los estudiantes, a los cuales se les facilita el manejo de las
herramientas tecnoldgicas y muchas veces se convierte ellos en tutores de los
docentes. Lo anterior corrobora los nuevos paradigmas de la educacion que proponen
la triada del aprendizaje: conocimiento, profesor y estudiante, en donde los dos ultimos

estan en la base de la piramide y ambos aprenden en la cotidianidad.

Aunado a lo anterior, se evidencia una necesidad de utilizar las tecnologias de la

informacion y la comunicacion en los procesos de aprendizaje en las escuelas, con el
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fin no solo de sacar provecho de ellas como herramientas mediadoras, sino también
para utilizarlas en el seguimiento de los procesos de aprendizaje, en donde se incluyan
estas como medios que complementas, fortalecen y llevan al estudiante siempre mas

all4 del conocimiento que se media en el aula de clases.

Por esa razdn, es innegable que una de las formas para que los estudiantes mejores
su desempefio en materia tecnoldgica se evidencia en la mediacion del aprendizaje por
medio de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion, pero si los estudiantes
en algunas ocasiones aventajan a sus maestros en esas competencias, se afecta la
contribucion que deberia hacer el maestro al discente en esta materia, ya que muchos
maestros estan estancados en este campo y, no han alcanzado desarrollar un buen

nivel en competencias digitales.

Lo antes expuesto, ocurre porque los docentes, visto desde la institucién en que se
desarroll6 este estudio, en su gran mayoria son migrantes digitales, ademas, en
muchos casos se les dificulta desarrollar sus habilidades digitales, particularmente,
porque no se interesan en el conocimiento y manejo de la tecnologia, que les permitan
hacer uso de estas herramientas novedosas. En ese sentido, las practicas de aula
diaria del maestro, en su gran mayoria, incluye metodologias tradicionales, por lo cual,
no se promueve la utilizacion de estas herramientas en los procesos de ensefianza-
aprendizaje, presentandose una relacion vertical entre docente y estudiantes, en donde
los discentes recibe documentos en fisico o una clase magistral y desarrolla la actividad

planteada, lo que deja de lado la utilizacion de las Tecnologias de la Informacion y la
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Comunicacion como herramientas generadoras de habilidades digitales vy

metacognitivas y de gestion de las mismas.

Es crucial entonces, que la mediacién del aprendizaje estén acordes a los intereses
de los estudiantes y al actual contexto en que se desenvuelven, teniendo en cuenta,
que las tecnologias de la informacién y la comunicacion juegan un papel preponderante
en los procesos educativos de los nativos digitales en este siglo XXI, y que es tarea de
la escuela garantizar a las nuevas generaciones el desarrollo de las competencias
suficientes, que les permita desarrollar habilidades metacognitivas, para estar a la par
de las exigencias de la actual sociedad del conocimiento, la informacion y la
comunicacién, de tal manera que las competencias que se desarrollen en el
aprendizaje sean lo suficientemente sélidas para resolver con eficiencia digital los

problemas del contexto.

En efecto, las tecnologias de la informacién y la comunicacion pueden ser unas
herramientas efectivas en el desarrollo de las habilidades metacognitivas, lo que
permitird mejorar el desempefio académico en los estudiantes, logrando con ello que el
aprendizaje sea exitoso y al mismo tiempo, llegar mas alla de lo esperado, alcanzando
una mejor organizacion de todo lo referente a los elementos que se requieren para

aprender a aprender y aprehender.

De esta manera, el estudiante logra una habilidad que le permiten desarrollar los

pensamientos metacognitivos, los cuales, segun Hacker, (1998) citado por Mahdavi
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(2014): “no surgen de la persona realidad externa inmediata; més bien, su fuente esta
ligada a las representaciones mentales internas de la persona de esa persona realidad,
qgue puede incluir lo que uno sabe acerca de eso representacion interna, como funciona

y cOmMo uno se siente al respecto” (p. 531).

Continuando con la idea anterior, las habilidades metacognitivas en el estudiante
promueven el aprendizaje intencional, que es aquel tipo de aprendizaje en donde el
estudiante siempre quiere ir mucho mas alla del conocimiento mediado por su docente,
ese que concibe a la conciencia humana como sedienta de conocimiento y permanente
busqueda y afiora la sapiencia. Desde este orden de ideas, la metacognicion segun
Ayub y Ahmed (2017): “es una parte importante del aprendizaje intencional, ya que
involucra pensando activamente en lo que sabes, lo que no sabes y como puede

mejorar conociendo y aplicando lo que sabes” (p. 120).

En consecuencia, las habilidades metacognitivas no solamente se requieren en los
estudiantes para que estos sean éxitos en sus aprendizajes, sino que, aunado a ello,
puedan desarrollar las habilidades de resolucion de los problemas que se le puedan
presentar en esa busqueda del conocimiento, como dijeran Albugami y Ahmed (2015).
Por lo anterior, se hace necesario que desde las escuelas, los docentes promuevan
una aprendizaje enfatizado en la basqueda de conocimiento y nuevo conocimiento, a
través del desarrollo de dichas habilidades el estudiante sea autonomo en su
aprendizaje, que aprenda como aprender, que definia con claridad las etapas que

requiere sortear para tener un aprendizaje eéxitos, pero que también pueda
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autocontrolar, autorregular y autoevaluar su aprendizaje, lo que le hara un sujeto con
competencias suficientes para ser consciente de lo que aprende, como lo aprende, por

qué lo aprende y para qué lo aprende.

Para llevar a cabo estas acciones, se necesita una teorizacion certera sobre la
reconceptualizacion del profesorado que involucre a las TIC en la ensefianza del
estudiantado, y que ademas, oriente a la reflexion sobre la separacién que existe entre
el saber y el deber hacer con las herramientas virtuales y digitales en la educacién, que
permitan determinar el impacto que tiene el uso de las Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacion en el desarrollo de habilidades metacognitivas para el aprendizaje de
las Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado de la sede A en el Instituto Técnico

Nacional de Comercio de Bucaramanga.

1.2 Preguntas de investigacion

1.2.1 Pregunta general

¢,Como usar las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién para el desarrollo

de habilidades metacognitivas en el aprendizaje de las Ciencias Sociales, en

estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa Técnico Nacional de Comercio

de la ciudad de Bucaramanga, Santander - Colombia?
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1.2.2 Preguntas especificas

Problema especifico 1: ¢Cudl es el nivel de habilidades metacognitivas para el
aprendizaje de las Ciencias Sociales que poseen los estudiantes de grado sexto de la

Institucion Educativa Técnico Nacional de Comercio de la ciudad de Bucaramanga?

Problema especifico 2: ¢Qué herramientas tecnoldgicas promueven el desarrollo
de habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las Ciencias Sociales en los
estudiantes de grado sexto de la Institucién Educativa Técnico Nacional de Comercio

de la ciudad de Bucaramanga?

Problema especifico 3: ¢COmo establecer una estrategia que permita utilizar las

herramientas tecnolégicas para el desarrollo de habilidades metacognitivas en el

aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado de la Institucion

Educativa Técnico Nacional de Comercio de la ciudad de Bucaramanga?

1.3 Justificacion

1.3.1 Justificacion tedrica

Los nuevos entornos para la ensefianza involucran una serie de estrategias

definidas para el aprendizaje, las cuales han sido objeto de debate en los ultimos afios

teniendo en cuenta que la teorizacion alrededor de la ensefianza y el aprendizaje ha
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cambiado gracias a nuevos paradigmas que integran postulados de la forma en la que
se educaba en el siglo XX y aquellas que traen consigo la era digital, tal como refiere

Carrasco, Careaga y Badilla (2017) y Aledo (2015).

En este sentido, la reflexidn tedrica para justificar el escenario educativo en el que se
desarrolla la presente tesis doctoral genera una repercusién importante en las
dimensiones de la ensefanza, ya que desde los modelos integrados en los que se
representan interacciones entre el docente y el estudiante mediados por recursos de la
tecnologia de la informacion y la comunicacion, hacen que la gestion, la organizacion y
la motivacion, tanto de docentes como estudiantes, difieran ostensiblemente frente a

los modelos pasados, segun mencionan Gil, Rodriguez y Torres (2017).

Para Clara y Barbera (2014) entonces, es necesario propiciar acciones desde la
comunidad académica que permitan delimitar las implicaciones que tiene los nuevos
modelos didacticos en la ensefianza con el apoyo de las tecnologias de la informacion
y la comunicacion, con lo que se espera que la ensefianza tenga un valor diferenciador
frente a las competencias que requiere el docente para la ensefianza bajo esta

pretension de enfoque didactico de las TIC.

Asi pues, la mas adecuada aproximacion a la justificacion teorica nace en la teoria
del conectivismo, la cual es un modelo de ensefanza y aprendizaje para la era digital,
es en efecto un nuevo paradigma de la educacion donde se hace necesario cambiar los

métodos de ensefianza concebidos para una sociedad de décadas atras; pues asi lo
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demandan docentes, estudiantes y la sociedad en si, que requiere ciudadanos que no
les de miedo el cambio y que tengan un papel activo como generadores de este, segun

refiere Siemens (2004) citado por Goldie (2016).

Es entonces el conectivismo una articulacion de diversos principios asentados en
diferentes referentes tedricos, donde el aprendizaje es considerado un paso a paso que
se desarrolla al interior de ambientes cambiantes que no estan por completo bajo
control del individuo que aprende o del que ensefa. Asi pues, el proceso de ensefianza
y aprendizaje se concibe como un elemento conjuntivo que no necesariamente se
encuentra circunscrito al aula de clase, sino que el acto pedagogico puede residir fuera
del escenario escolar, enfocado en cohesionar cimulos de informacién especializada

para aprender, segun formulan Clara y Barbera (2014).

En consonancia con lo anterior, Wang, Chen y Anderson (2014) mencionan que el
foco de los procesos educativos se ha trasladado de la enseianza al aprendizaje, lo
gue genera un gran cambio en los roles de los estudiantes y los docentes. El estudiante
es ahora responsable de su propio aprendizaje, el cual se concibe como un proceso de
formacién continua a lo largo de su vida y el docente se convierte asi en un mediador o
facilitador de herramientas y recursos para la elaboracion de nuevos conocimientos y

habilidades.

No obstante, se debe reconocer que existen unas bases para la construccion de un

modelo tedrico desde el conectivismo para la construccion del conocimiento en el que
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se involucre la fundamentacion sobre la posibilidad de determinar el impacto que tiene
el uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en el desarrollo de
habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudiantes
de sexto grado de la sede A del Instituto Técnico Nacional de Comercio de

Bucaramanga.

1.3.2 Justificacion tecnologica

Para Almigbal (2015) el aprendizaje a nivel del ambiente escolar es una realidad
social que lleva consigo un proceso continuo para la construccion de conocimientos
que desde el curriculo se propone para cada uno de los niveles en que se imparte la
educacion, que exige en cualquier area del saber la dinamizacién de dos aspectos

fundamentales: leer y escribir.

Por lo anterior, se requiere una actitud comprometida por parte del docente para
entregar en forma asertiva los contenidos programaticos a los estudiantes mediante el
apoyo de lo tecnoldgico, pues estos constituyen el frente de accién curricular para
promover los aprendizajes. De esta forma, se presenta en el escenario del aula el
conocimiento del docente, su asertiva accion estratégica para hacer de la escuela un
ambiente que responda a las realidades conjugadas de los estudiantes, a los fines
educativos y a la curiosidad por aprender de lo novedoso, segun Stecanela, Zen y

Pauletti (2019).
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Asi pues, las TIC hacen parte de un proceso de comprension de una nueva realidad
educativa, la cual debe partir de la previa lectura de la realidad social, sobre lo que los
estudiantes previamente sienten y saben acerca de un determinado tema, sobre la
significacidon de la escuela y otros entornos que diariamente se leen en el imaginario del
adolescente, asi como de la necesidad de promover escenarios significativos para el
aprendizaje de diversas logicas y contenidos del mundo que les rodea y del que adn

desconocen, como mencionan Greifeneder, Bless y Fiedler (2017).

1.3.3 Justificacion pedagogica

Desde la tradicion de Martin Heidegger, la justificacién pedagdgica se fundamenta
desde un plano epistémico al considerar lo que llamaba el Dasein, que es: “cémo
podemos sintetizar el modo particular de ser como somos los seres humanos, es decir,
nuestra comprension genérica, nuestra interpretacién de lo que significa ser humano”
(p. 76). Cuando se dice que algo es epistémico-ontolégico para llevarlo al plano
pedagdgico, se hace referencia a la interpretacion de las dimensiones constituyentes
gue todos comparten como seres humanos, y que confiere una particular forma de ser,

segun refiere Schmidt (2016).

Asi la relacion epistémica frente a las TIC en la educacion, supone una
interpretacion sobre lo que le es posible ensefiar en el acto formativo; tanto que cada
vez que se actua en el entorno académico se logra comprender la manifestacion de

aquello sobre lo que se interviene curricularmente, es decir, el aprendizaje del
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estudiante, que a la vez involucra el proceso de articulaciéon entre la mediacion y su
implicacion en la formacion. Lo que quiere decir que el ser humano en la actualidad, en
todos sus campos tiene un eje transversal con las TIC, que habla de una nueva forma
de interpretar los fendmenos del ser humano en el mundo moderno, tal como lo citan
diversos autores como Pfau, (2015); Lockwood, Giorgi y Glynn, (2019); y Harispe,

Ranwez, Janaqi y Montmain, (2015).

Segun lo anterior, las TIC concebidas en el plano epistemolégico como un encuentro
de subjetividades de la realidad social en un dialogo intersubjetivo, que configura una
serie de actos consientes para entender el mundo, que para el caso del objeto de
estudio que se plantea aqui, implica desde luego un espacio de compresién de la
realidad educativa de estudiantes de grado sexto alrededor de la escuela y su relacion
con la cotidianidad de la educacion, de acuerdo a lo expuesto por Marinak, Malloy,

Gambrell y Mazzoni (2015).

Por tanto el ejercicio de establecer el impacto que tiene el uso de las Tecnologias de
la Informacién y la Comunicacion en el desarrollo de habilidades metacognitivas para el
aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado de la sede A en el
Instituto Técnico Nacional de Comercio de Bucaramanga, no es un tema que deba ser
visto como caprichoso de la politica educativa, de directivos o de los docentes, sino que
es un elemento clave en la apreciacion de la realidad social que no soélo se circunscribe

a la escuela, pues traspasa los muros de la misma escolaridad.
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1.3.4 Justificacion metodoldgica

La justificacibn metodoldgica se presenta con amplitud en el titulo Il del presente
documento, en especial, en los aspectos asociados al enfoque cuantitativo de la
investigacion doctoral que aqui se propone, toda vez que los datos que se recogen a
través de unos instrumentos de informacion, dan cuenta de datos medibles,
cuantificables y verificables, por lo que era necesario dar dicho énfasis al protocolo de

investigacion.

1.3.5 Justificacion préctica

La intencion de llevar a cabo un estudio acerca del uso de las Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion en los procesos de aprendizaje del grado sexto de la
educacion béasica secundaria en la Institucion Educativa Instituto Técnico Nacional de
Comercio, sirve para establecer un espacio alternativo-creativo, donde los estudiantes
cuenten con un escenario que les permita compartir experiencias y habilidades de
trabajo productivo con la medicacion de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion, buscando fomentar el uso y la aplicacibn de la herramientas
tecnoldgicas que en la actualidad ofrece el Internet, concientizando al estudiante para
gue conozca y apligue los sistemas de convergencia digital, para incentivar el

aprendizaje y el desarrollo de habilidades metacognitivas.
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La investigacion se llevara a cabo en una Institucion Educativa, donde la poblacién
estudiantil esta entre un nivel socioecondémico dos, tres y cuatro, que tienen a su
alcance diariamente herramientas digitales como celulares de Ultima tecnologia,
computadoras portétiles, consolas de juego, tabletas, entre otros; pero contrario a esto,
en las aulas escolares de la institucion se encuentran con tableros acrilicos y
marcadores borrables, que seguramente a los estudiantes les parecera las clases, muy

salidas del contexto digital actual, en cuanto a lo que a tecnologia se refiere.

Por lo anterior, se hace necesario iniciar un proceso de investigacién, que convoque
a revisar los beneficios que generan la inclusion de las tecnologias en los procesos de
aprendizaje, para mejorar la comunicacion entre los actores del proceso educativo,
consiguiendo alcanzar los logros en las diferentes areas de manera interactiva y
eficiente, lo cual permitir4 fortalecer las competencias de los educandos y llevarlo a
cambiar la actitud pasiva frente a su propio aprendizaje. Los resultados obtenidos en el
proceso investigativo permitiran que los estudiantes reconozcan la importancia de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y encuentren en ellas unas
excelentes herramientas que por un lado facilite los procesos de aprendizaje y por otro
permita desarrollar las habilidades metacognitivas en los procesos pedagdgicos

(Benavides y Amaya, 2016).

Los estudiantes que se beneficiaran con esta investigacion, seran nifios y nifias de

edades entre 10 y 13 afios, que cursan el grado sexto en la institucion, los cuales son

muy receptivos al aprendizaje y a la recibir con muy buena actitud la mediacion de los
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procesos pedagogicos con las tecnologias de la informacién y la comunicacién, lo que
puede conllevar a que ellos propendan por utilizarlas en sus labores escolares,
generando habilidades metacognitivas en el estudiantado y una aprendizaje mucho

mas acorde a las exigencias del siglo XXI.

Cabe resaltar, que estan en la edad en donde se pueden formar con mas facilidad,
pues segun Corominas (2014) citado por Cid et al (2014), el aprendizaje en estas
edades se hace de manera natural, como si el nifio se viera estimulado a actuar de
determinada forma, a ese periodo lo llama el autor, periodos sensitivos y los
conocimientos innatos a los que llama instintos guias. Esos conocimientos primarios
gue poseen los estudiantes, deben servir como base para el desarrollo de los
conocimientos que se adquieren, de esta manera las habilidades metacognitivas
pueden ser desarrolladas con mayor eficacia en el periodo sensitivo por el que

atraviesa la poblacion objeto de estudio.

Por ello es un imperativo aprovechar al maximo esta etapa, para potenciar en los
sujetos el aprendizaje, en los que concierne a este trabajo, al desarrollo de las
habilidades metacognitivas y el comportamiento ligado al tema anterior desde la
organizacion de las acciones iniciales del desarrollo humano que deben estar
enmarcadas en sus tres facetas: materia, inteligencia y voluntad, las cuales deben

estimularse, tal como acota Cid et al (2014).
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Ademas, la investigacién arrojard elementos de juicio que permita incluir en el
curriculo institucional, las tecnologias de la informacion y la comunicacion como
herramientas que dinamicen los proceso pedagdgicos en el aula de clases, en aras de
intensificar los mismos y fortalecer las competencias en los estudiantes y el desarrollo
de habilidades metacognitivas, lo que se vera reflejado en la utilizacion de las
tecnologias por parte de ellos en las actividades que desarrollen en los procesos de

aprendizaje en el aula y fuera de ella.

En consonancia, este estudio permitira disefiar una estrategia innovadora como
aporte al conocimiento cientifico que motive a estudiantes al uso de herramientas
informéticas, redes sociales, banco de objetos virtuales, bibliotecas y bases de datos
especializadas, software educativo y todas aquellas herramientas que propendan por la

construccion social de conocimiento.

De este modo, en esta investigacion se permitira replantear las practicas
pedagdgicas diarias, pues se poseen muchos conocimientos por parte de una fraccién
del profesorado que desea inspirarse en los procesos de formaciéon del potencial
cognitivo y metacognitivo, pues poseen la virtud de propender por una formacién de
calidad, ademas porque, persiguen los valores trascendentales que resaltan Pérez y
Lazaro (1991) citado por Roque et al (2018): a) el bien b) la verdad y c) la belleza.
Ademas de lo anterior, es un imperativo asumir los retos del nuevo siglo, en lo
concerniente a la orientacion y formacion de estudiantes con capacidades y aptitudes

orientadas hacia la solucion de problemas, la autonomia, la virtud de aprender a
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aprender, de autorregular, autocontrolar y autoevaluar su aprendizaje; en fin, hay una

cantidad de estrategias metacognitivas que se debe considerar de gran relevancia.

En lo concerniente a las tecnologias y las habilidades metacognitivas, poco se
estimulan las competencias y las habilidades de autorregulacién de los procesos
mentales de los estudiantes, una de las causas es porque no se cuentan con las
herramientas ni las habilidades para el ejercicio profesional en el caso de las
tecnologias y en lo que concierne a la metacognicion, los docentes desconocen esas
habilidades, lo que conlleva a no estimular ninguna de estas competencias en los

estudiantes que orientan.

De esta manera, el estudio dard insumo para que el investigador se convierta en un
experto en el area de tecnologias aplicadas a la formacion, logrando contribuir a la
ciencia, tecnologia y a la educacién con aportes significativos que permitan hacer uso
adecuado de las tecnologias en los procesos de ensefianza y aprendizaje, y mas
exactamente en la pericia para potenciar las habilidades metacognitivas con el uso de
algunas herramientas TIC, y con ello optar el titulo doctoral en Ciencias de la

Educacion.

1.3.6 Justificacion legal

Una aproximacion a la justificacion legal de la presente investigacion supone

considerar que existe un marco normativo a nivel internacional asociado a la formacion
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integral a la que tiene derecho todos los seres humanos, en especial, los nifios y los
jovenes. Es claro dentro que este marco intencionado busca la igualdad de condiciones
en la formacién bésica, la vinculacion de cobertura y calidad de todos los nifios y
jovenes en el mundo, y ademas plantea la necesidad de que sea totalmente inclusiva
desde los aspectos asociados a la capacidad intelectual, fisica y desde luego, a la

accesibilidad a los recursos del aprendizaje.

Desde otro punto de vista, en el orden nacional el contexto normativo para la
educacion ha delimitado una serie de leyes, decretos y resoluciones que desde el
acervo constitucional buscan que todos los nifios y jovenes en el pais puedan contar
con el acceso a una educacion de calidad, especificamente en el tema de las TIC en
Colombia, existe a través de la ley general de educacion unos principios rectores que
han orientado a la creacion de la ley 1341 de 2009 por la cual se definieron los
principios y conceptos sobre la sociedad de la informacién y la organizacion de las
tecnologias de la informacién y las comunicaciones. Esta ley tiene por objeto la
formulacion de unas politicas claras que, desde el ordenamiento general y
constitucional, buscan que el servicio publico educativo permita el desarrollo y uso

eficiente de las tecnologias en favor de la formacion integral.

En este sentido, el presente proyecto de investigacion doctoral tiene claro que
establecer el impacto que tiene el uso de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion en el desarrollo de habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las

Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado de la sede A en el Instituto Técnico
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Nacional de Comercio de Bucaramanga, estd fundamentado jurisprudencialmente
como un elemento que atafie al orden normativo Constitucional y de la Educacién

Publica en Colombia.

1.4 Hipotesis

Hipotesis alternativa (Hi): El uso adecuado de las Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacion permiten el desarrollo de habilidades metacognitivas para el logro de
aprendizajes en las Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado de la Institucion
Educativa Técnico Nacional de Comercio de la ciudad de Bucaramanga, Santander-

Colombia.

Hipdtesis nula (Ho): No existe una relacion entre el uso adecuado de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y el desarrollo de habilidades
metacognitivas para el logro de aprendizajes en las Ciencias Sociales en estudiantes
de sexto grado de la Institucion Educativa Técnico Nacional de Comercio de la ciudad

de Bucaramanga, Santander-Colombia.
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Capitulo II. Marco teérico

Para el desarrollo del presente trabajo de investigacion, el marco referencial tiene un
valor fundamental pues a través de este se delimitan las variables de estudio para
poder establecer si el uso adecuado de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion permiten el desarrollo de habilidades metacognitivas para el logro de
aprendizajes en las Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado de la Institucion
Educativa Técnico Nacional de Comercio de la ciudad de Bucaramanga, Santander-

Colombia.

2.1 Componente teorico

2.1.1 De la teoria general de los sistemas al conectivismo

En la presente tesis doctoral se hace referencia a la Teoria General de los Sistemas
ya que a través de ella se ordena metodolégicamente el propédsito de la ciencia, y en
especial de la ciencia educativa, cuya funcion principal esta orientada a la construccién
de objetos del pensamiento, los cuales dentro de un punto de vista de la complejidad
deben estar sustentados en esta teoria para que puedan direccionarse dentro del
meétodo del estudio cientifico que atafie a la presente investigacion, y con la cual se
delimitan componentes e interacciones frente a una realidad que esta4 determinada

tanto por el objeto de estudio la estructura investigativa, la jerarquia de sus
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componentes en relacién al objeto a estudiar, y de otra parte, frente a los actores

implicados en ella que son los estudiantes.

Todo esto, encadenado a la orientacion tedrica dada por Johansen (2017) que se
fundamenta en: “reunir y organizar los conocimientos con vista a una mayor eficiencia
para poder ser aplicados adecuadamente segun las necesidades” (p. 53), la cual debe
interpretarse como un método que permite a la investigacion educativa tener en cuenta
procesos basicos para avanzar en el conocimiento, y que tienen que ver con la forma
en la que el estudiante puede acceder al conocimiento, producirlo y gestionarlo; en
atencion a la intencionalidad formativa donde la experiencia implica en gran medida el

éxito de los programas de investigacion educativa.

En consonancia con la propuesta de la teoria general de los sistemas, es necesario
mencionar que la elaboracion de los métodos especificos en el marco investigativo
frente a la propuesta de la tendencia general del conocimiento cientifico en el mundo
actual, debe estar caracterizada por una concentracién en la elaboracion de los
procesos mas naturales que trae consigo la comprension de diferentes areas del
conocimiento, y donde cada una de ellas representa una moderna forma de ver la
complejidad en relacion a unas propiedades dinamicas como lo mencionaria Von

Bertalanffy (2019) pionero de la Teoria General de Sistemas (TGS).

En este sentido, la TGS hara parte del sustento tedrico de la presente tesis doctoral,

en atencidon a su conexion con el objeto de estudio y el conectivismo que, como
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propuesta tedrica de Siemens (2010) citado por Irigoyen y Morales (2017), y Uribe,
Colana y Sanchez (2019), es en la actualidad un constructor del aprendizaje, y en
efecto, un nuevo modelo de la educacion donde se hace necesario cambiar los
métodos de ensefianza concebidos para una sociedad de décadas atrds; asi lo
demandan los estudiantes y la sociedad en si, que requiere ciudadanos que sepan
aprender, que no les de miedo el cambio y que tengan un papel activo como

generadores de este.

En este sentido, la Teoria del Conectivismo es un integrador de diversas formas
tedricas en las que se ha concebido la educacién para las nuevas generaciones. De
igual forma, resulta ser un modelo de aglutinacion en medio de la complejidad del caos
y de la autoorganizacion del aprendizaje como un proceso que sucede al interior de
diferentes ambientes de aprendizaje y de la ensefianza, los cuales se han visto
influenciados por diversos cambios que dia a dia se tienen bajo un control del individuo,
pero no bajo el control del sistema educativo, por lo que se hace necesario que el
aprendizaje pueda encontrar en la teoria del conectivismo una forma de reunir
conjuntos de informacién que se expresan de manera tangencial en conexiones que
permiten un aprendizaje mas eficiente y acorde a las necesidades actuales del
conocimiento, en el mundo de la globalizacién y de las tecnologias de la informacién y

la comunicacion, segun refieren Torres y Franco (2016).

Por ello, se puede decir que todos los procesos educativos se han trasladado de la

enseflanza al aprendizaje, lo que suscita un cambio importante en los roles de los
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estudiantes y los docentes. El estudiante hace décadas atras era solo una locomotora
gue caminaba a gran velocidad en una sola direccion del conocimiento sistematico,
mientras que, en la actualidad el estudiante es responsable de su propio aprendizaje, el
cual debe estar concebido como un proceso consciente de formacion continua, en la
gue el docente se convierte en un facilitador de instrumentos para el aprendizaje que

permiten la elaboracion de nuevos conocimientos, segun Siemens (2017).

En este sentido, Siemens (2017) postuld que el aprendizaje es complejo, el cual
surge de la interaccién entre varios elementos y sujetos, ya que no resulta ser una
actividad individual en un mundo social digital de rapida evolucién, y menciona que el
aprendizaje se da en ocasion de las multiples conexiones de un proceso complejo en el
gue el aprendizaje ocurre, y que puede sufrir variaciones importantes dentro los

ambientes en que se desarrolla, los cuales no estan bajo el control del individuo.

De esta forma, se pueden citar algunos fundamentos del conectivismo, los cuales
estan relacionados con el reconocimiento de un saber en medio de la diversidad de
opiniones y conceptualizaciones que pueden interconectarse para aumentar el nimero
de elementos comparativos que alimentan un constructo teérico, conceptual o practico,
en aras de que el aprendizaje pueda establecerse como una habilidad para tomar cada
uno de estos elementos diferenciadores dentro del proceso aprendizaje, para que la

gestion de conocimiento trascienda frente al modelo tedrico tradicional.
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Asi pues, se debe tener en cuenta que, la existencia de unos fundamentos para la
construccion de un modelo teérico del aprendizaje y del conocimiento en contextos
conectados de aprendizaje para la ensefianza mediada, surgen del reconocimiento de
las teorias preexistentes en atencion de las posibilidades que otorgan varios tipos de

métodos en los que se involucra las TIC.

2.1.2 El conectivismo en la ensefianza

Tumino y Bournissen (2016) y Castafieda, Esteve y Adell (2018) plantean que las
tres teorias principales relacionadas con el aprendizaje que son utilizadas en el disefio
y la creaciébn de entornos educativos: el conductismo, el cognitivismo y el
constructivismo, las cuales estan siendo adaptadas en aras de mejorar el aprendizaje
en consecuencia de la presencia de la tecnologia de los tiempos actuales, con la cual
se vive, comunica y aprende para generar un aumento en la calidad y acceso a la
informacion, a través de un modelo de acciones intencionadas de una sociedad del

conocimiento en continua transformacion.

Al respecto se puede mencionar que, el desafio de las instituciones educativas a
nivel nacional, regional y local, va a estar orientado por tener docentes con un alto
profesionalismo y competencias para aceptar los cambios que trae la ensefanza, el
aprendizaje y la evaluacion de los aprendizajes, en aras de entregar a los estudiantes
en la era digital métodos, procesos y técnicas, con los cuales se puedan acercar el

conocimiento de una manera distinta, desde practicas innovadoras orientadas a
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obtener beneficios del entramado tedrico el conectivismo, de la mano de elementos
didacticos y aquellos que son propios del perfil de la asignatura que facilita el docente,
para que la calidad de la educacion, se puede reflejar en un modelo de acciones que
intencionalmente se producen en el acto pedagdgico donde el conectivismo y la

ensefanza sean uno, en el camino del conocimiento.

Por otro lado, Bartolomé (2011), citado por Carrasco, Careaga y Badilla (2017)
predice que el conectivismo es una teoria para el aprendizaje en los tiempos actuales,
la cual nace como un proceso gque conecta la generacion y necesidades de informacién
frente a un contexto de una comunidad educativa determinada, para un escenario de
aprendizaje particularmente global, en el que cada uno de los participantes actia como

parte de un todo que comparten recursos entre si.

Asi pues, dicho espacio de interaccion de la informacién para el aprendizaje se da
en ocasion de un desarrollo de tecnologias virtuales y digitales que trasforman el
contexto educativo, donde el profesor constituye un rol facilitador, y a su vez,
multiplicador de la informacion que, mediante el uso TIC potencializa las competencias
en los estudiantes para hacer mas eficiente y de calidad los contextos de aprendizaje
formal e informal, tal como menciona Quintana (2016). De esta forma, la actualidad
evidencia que las TIC han influenciado la forma de ensefiar y aprender, desde las
percepciones del colectivo docente considerando de plano la Teoria del Conectivismo,
por lo que se hace necesario definir la concepcion de aprendizaje en el marco de la era

digital.
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En este sentido, la ensefianza en la era tecnolégica admite una complejidad diversa
gue pone de manifiesto una forma de conectar el conocimiento con la ensefianza vy el
aprendizaje dentro de un proceso integrador en constante cambio, constituido por
elementos individuales y factores colectivos de la realidad del escenario educativo,
donde aprender es algo sincrénico, dindmico y activo en todos los contextos educativos
en medio de un qué, un como, y un para qué. El problema aqui reside en la abundancia
informativa que existe en el espacio virtual y digital, a través del cual surge la
necesidad de conformar una red de fuentes de aprendizaje bajo estrategias mediadas

por las TIC.

2.1.3 Estrategias de aprendizaje

Para aproximar el tema de las estrategias de aprendizaje desde el punto de vista
académico en el que se involucre el acercamiento de las tecnologias de la informacion
y la comunicacion, es de tener en cuenta que ellas contienen una serie de acciones en
las que se ven interrelacionados una serie de procesos cognitivos que tienen como
proposito fundamental el aprender, sobre la base de una secuencia de actividades
I6gicas que estan orientadas para alcanzar un nivel de organizacion académica en el
gue caben tres momentos a saber: antes, durante y después, lo que corresponde
afiadir unas caracteristicas o condiciones en cada una de ellas, segun Cerezo y

Casanova (2015).
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La ruta mencionada de aprendizaje tiene unos eventos condicionantes que se puede
dividir en unas caracteristicas internas y externas desde las cuales se incluye la
naturaleza biologica y psicologica de los individuos que hacen parte del proceso, y que
influyen en las habilidades cognitivas que va a desarrollar en el estudiante, frente a los
condicionantes externos con los que se juega para alcanzar un nivel de destrezas, en
donde es fundamental establecer la inferencia de los ambientes econdémico, social,

cultural y ecolégico, en palabras de Diaz, Osses y Mufioz (2016).

Dichos condicionantes, trazan unos procesos asociados a eventos de tipo afectivo,
cognitivo, social, cultural, y comportamental, que inciden de manera directa sobre el
método que se usara con los estudiantes para ensefiar o aprender, lo que se conoce
como estrategia. En este sentido, Pozo (2016) las define como: “(...) un conjunto de
acciones que se realizan para obtener un objetivo de aprendizaje” (p. 124). En
consonancia con lo anterior, es claro que cada definicibn pone de manifiesto unos
elementos intrinsecos y extrinsecos para el aprendizaje, por cuanto para los propdsitos
de la presente propuesta de investigacion, se hace necesario enfocarlos al conjunto de

acciones que permiten y potencializan el aprendizaje.

Autores como Valls (2010) citado por Solé (2015), sefala que: “(...) las estrategias
tienen puntos en comun con los procedimientos; éstos son un conjunto de acciones
ordenadas Yy finalizadas, es decir, dirigidas a la consecucion de una meta” (p. 69). Por
su parte, la estrategia regula la actividad de la persona, en la medida en que su

aplicacion permite seleccionar, evaluar, persistir o abandonar determinadas acciones
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para llegar a conseguir la meta que nos proponemos. Es caracteristico de las
estrategias el hecho de que no detallan ni prescriben totalmente el curso de una accion,
las estrategias son sospechas inteligentes, aunque arriesgadas, acerca del camino mas

adecuado que hay que tomar.

Esto quiere decir, que cuando se habla de establecer el impacto que tiene el uso de
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion en el desarrollo de habilidades
metacognitivas para el aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudiantes de sexto
grado del Instituto Técnico Nacional de Comercio de Bucaramanga, es en esencia, una
propuesta que debe pensarse dentro de un proceso que permita establecer como se
articulan las tecnologias de la informacion y comunicacion con las intencionalidades de

la ensefianza.

2.1.4 Personas digitales

Los avances tecnoldgicos traen consigo retos de conocimiento asociados a la
necesidad de utilizar e interactuar con las herramientas digitales como aquellas que
ofrece las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), a través de las

cuales se ha influenciado el &mbito profesional, personal y social de cada persona.

Asi, todos los sectores de la sociedad se han visto afectados por la necesidad de

obtener habilidades y capacidades en el manejo de las TIC, donde se han diferenciado

tres grupos de personas digitales segun Piscitelli (2015): 1) los nativos digitales, 2) los
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migrantes digitales, 3) y los analfabetos digitales. De acuerdo al autor se definirian
como: “Los nativos digitales aquellos que fueron creciendo al igual que las tecnologias,
los inmigrantes digitales son aquellos que se fueron adaptando a las tecnologias y los
analfabetos digitales son quienes se han mantenido al margen de las tecnologias” (p.

9).

Bajo las anteriores denominaciones, es comun encontrar docentes y estudiantes en
cada una de las tres acepciones, siendo la Gltima la que mayor preocupacion genera
desde el reto de conocimiento en el escenario del analfabetismo digital para la
utilizacion adecuada de las TIC, lo cual ha suscitado una problemética en especial para
quienes se dedican a la ensefianza, en atencion a que la falta de ilustracion suficiente
sobre la gestién y uso adecuado de herramientas TIC, que limita tanto la utilizacién de

recursos virtuales y digitales para la ensefianza, segun Medina, Medina y Rojas (2016).

De acuerdo con Fajardo y Riascos (2009) citado por Tumino, Bournissen y Forneron
(2018), en una era tecnolégica la educacion tradicional enfrenta una crisis de
competencias en el uso de ambientes virtuales y digitales para todo actuar profesional,
donde nadie estd exento del uso de las TIC en este tiempo, por lo que es necesario
estar mas a la altura que al margen de los adelantos tecnoldgicos para la comunicacion
y la informacion, donde las practicas docentes se debe ver influenciadas por las

herramientas TIC como elemento clave de la didactica para la ensefianza.
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En este sentido, se puede observar en las instituciones educativas existe una serie
de desafios que abarca principalmente la construccion del conocimiento, la
comprensién de los conceptos béasicos, el desarrollo de las competencias, y lograr un
aprendizaje en los estudiantes, partiendo de considerar la influencia de las TIC en el

proceso de ensefianza.

2.1.5 Constructo epistemologico

La investigacion educativa tiene un por qué, un para qué, un dénde, un cémo, un
cual, es decir, tiene un escenario para la actividad investigativa alrededor del cual giran
cuestionamientos y reflexiones relacionados con el proceso educativo, en el que es
preciso establecer el funcionamiento de las instituciones educativas respecto de la
ensefianza, el curriculo, y la generacion de acciones en pro de la educacién; al mismo
tiempo, que se da pie a la ideacién de teoria que fundamentalmente crea el sustrato del
ser, del hacer y del saber hacer en la educacion, segun refieren Baturay y Toker (2015)

y Barrén (2015).

Dentro de este proceso de generacion de teoria en el contexto educativo, se ha dado
a través de la historia, un debate entre las diferentes formas en las que se puede llevar
a cabo una investigacion en el ambito educativo, en donde se han propuesto dos
enfoques principalmente: el cuantitativo y el cualitativo, a partir de los cuales ha surgido
una nueva argumentacion tedrica en la que se considera un enfoque al que se ha

denominado mixto, mediante el cual se integran aspectos tanto cualitativos como
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cuantitativos, en un esfuerzo teérico de abordar la realidad educativa desde un punto

de vista metodoldgico, segun lo mencionado por Gémez (2015).

Sin embargo, para Graus (2018) desde la filosofia positivista se ha considerado
valido que los métodos de indagacion se den a través de la experimentacion o del
andlisis fenomenoldgico del escenario educativo, en donde se tiene conciencia de los
diversos aspectos que hacen parte del aparato educativo y de sus actores en el que la
realidad misma, la cual traza unas caracteristicas fundamentales de los actores y del
contexto para poderlos orientar hacia una integracion metodolégica, en el que se busca

gue la experiencia investigativa sea trascendente.

En consecuencia, Hernandez (2018) menciona que el método cuantitativo, el
cualitativo y el mixto, aspiran a prosperar en la intencion de generar estrategias y
técnicas comunes que permitan el uso de la integracién metodoldgica en el disefio de
la investigacion educativa, dandose este propésito como la posibilidad alterna para el

verdadero conocimiento social en la realidad educativa.

Para este asunto, debe considerarse que entre los paradigmas cualitativo y
cuantitativo subyace un enfoque multimetédico inacabado en el orden de la
investigacion social en relacion con el mundo educativo, que se propone estudiar la
realidad desde sus diferentes Opticas de interpretacion y analisis, a fin de hacerla
tangible, mejor percibida, mas construida que creada, y cercana a lo realmente

plausible, mas que a lo elementalmente virtual (Hernandez, 2018).
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En consideracion a la postura mas relevante con el que la escuela de Frankfurt
contribuyé al pensamiento filoséfico y en general a las ciencias sociales en el Gltimo
siglo fue su orientacion hacia el caracter critico de la teoria, en el animo de poder
establecer un legado que permitiera la configuracion de una sociedad encaminada a la
justicia social o por lo menos a promover la vision de una sociedad mas justa, segun

Rocca (2017).

Jameson (2007) citado por Maldonado (2017) menciona que es cierto en toda
medida que la sociedad en toda su historia, y aln mas en los tiempos modernos, se ha
enfrascado en el materialismo y el consumismo desproporcionado, en el que se invita
constantemente al sujeto de consumo, hacer parte de una praxis trasformadora de su
estilo de vida mediante la aniquilacion de las premisas humanas del saber ser en
sociedad y para la sociedad, devaluando a precio promocional los valores del sujeto

para llevarlo al nivel Unico de sujeto de consumo.

En ese sentido, el arte del didlogo cobra vigencia en el entorno comunicativo en
medio de una discusién razonada que adquiera significados para el pensamiento,
identificando una comprension de la dinamica circunstancial en la que esté presente el
establecimiento de una logica demostrativa, argumentativa y concluyente de los ideales
filosoficos de los seres humanos ante la realidad de la ciencia y la realidad social. Abrir
los ojos no es suficiente, se hace necesario trascender en la mirada para trasformar

vidas promoviendo desde la dialéctica comunicativa en las ciencias sociales, acciones
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clave que permitan apartar las relaciones sociales y econémicas inhumanas en un
mundo que, en el orden existente, dejan unos resultados lejanos y contrarios a toda

aspiracion humana de la felicidad y la libertad.

Vale entonces retomar en este espacio el analisis de este problema epistémico
desde la teoria critica, y bosquejado por Laso (2004) en su articulo: La importancia de
la teoria critica en las ciencias sociales, donde se pregunta: ¢debe la ciencia producir
una critica y una praxis liberadoras que encaminen al hombre y a la sociedad al
alcance de relaciones sociales y econémicas mas humanas? En breve, sin pretension
alguna de grandeza, en los siguientes parrafos quiero dar concisa aproximacion de
respuesta a dicho cuestionamiento desde la dialéctica de la comunicacion. En relacion
a la aproximacién de la critica y praxis liberadoras, desde la dialéctica comunicativa
expuesta por Martin (2017) y Wellmer (2018) quienes explican: “(...) el rotulo
“dialéctico” tiene empleos no cientificos desde hace mas de un siglo y medio. En un
contexto tan mixtificado, conviene precisar que la dialéctica no es la doctrina que
permite medrar a demagogos Yy sofistas, sino una técnica de pensamiento, a la cual le

corresponde un método especifico” (p. 316).

Esto sugiere que debe existir una accién intencionada de forma tal que responda a
un efecto de caracter critico en el sujeto de consumo, en medio de una exposicion
dialéctica de las consecuencias de la banalidad economica y social que inunda al
colectivo de un repertorio de inequidad que afecta la cohesion ciudadana desde los

sistemas comunicativos y de sus relaciones con los demas sistemas. En consecuencia,
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el alcance relacional social y econémico de la actividad dialdgica de la comunicacion
como medio y no como fin, debe ser la natural y social, ademas de intencionado como
ya se menciond. El mundo no necesita una izquierda, ni una derecha, en esencia
requiere de las dos en medidas proporcionadas que sin eufemismos den la oportunidad
de repensar el mundo y sus sociedades como sujetos de derechos, deberes y
responsabilidades econdmicas, sociales e intelectuales que trasformen en si mismos al

sujeto de consumo.

Bajo este contexto es necesario remontarse a 1947 cuando se inventd el primer
transistor hasta nuestros dias, el mundo no ha parado de crecer exponencialmente en
relaciéon a la tecnologia como se le conoce hasta el momento, con la llamada la Cuarta
Revolucion Industrial, conceptualizada como el cambio de la tecnologia analdgica,
mecanica, y electrénica, a la tecnologia digital, tuvo sus inicios entre 1950 y 1970, con
el nacimiento de las computadoras. Pero no se trata sélo de las computadoras, sino del
engranaje robusto que ha implicado cambios radicales en la manera de informar y
comunicar en forma global, lo que marcé el inicio de una nueva era social centrada en
el uso masivo de medios digitales y sus tecnologias derivadas, en las que se incluye la
computadora digital, el teléfono celular digital, e Internet, de las cuales ya dificilmente

alguien puede escapar, tal como cita Schwab (2017).

Tal vez dentro de las muchas posibilidades de la humanidad en las que pudo

escoger una ruta de evolucion tecnologica, se optd por la del electromagnetismo, un

camino aparentemente corto para el mundo a fin de llegar a encontrar respuestas a su
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origen (entre otras tantas cuestiones), pero dicho camino entrego oportunidades de
informacion y comunicacion alternas que dieron un viraje total a la forma en la que se

concebia el mundo (Elena y Ordoiez, 2019).

Ahora bien, dicha evolucion tiene un enfoque para el analisis y la representacion del
pasado, del presente y del futuro cercano, en el que se saca el maximo provecho a las
nuevas tecnologias de la comunicacion para crear y compartir conocimiento en la
ciencia histérica de la humanidad sin afectar los enfoques tedricos 0 metodoldgicos de
la historia misma, otorgando al tiempo, una celeridad inimaginable a la divulgacién de la

informacion de toda indole.

En el imaginario colectivo esta presente (y dan por hecho) que los profesionales de
la educacién tienen claro las estrategias para lograr la incorporacion de aprendizajes
mediados por TIC, lo cierto es que, desde que los estudiantes (nativos digitales por
excelencia) dan cuenta de una ventaja superior en el manejo de ciertas herramientas,
los docentes con problemas de analfabetismo digital se ven ey serios aprietos en el

aula de clase al usar herramientas TIC en la ensefianza (Pereira y Castro, 2017).

Asi pues, se exponen una serie de tendencias en este campo de estudio que
contiene conceptos y un saber fundamentado alrededor del conocimiento, y que es un
punto de reflexion académico y cientifico mediante el cual se traza una linea de accion
educativa lo que configura procesos cognitivos y procedimentales de los que ya otras

areas del saber han dilucidado, y que contribuyen a la estructuracion de principios para
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hacer de las herramientas TIC una experiencia significativa para la enseianza y el
aprendizaje, en el que la epistemologia valida los criterios sobre los cuales se

construye dicho conocimiento.

Es claro aqui que, desde su nacimiento histérico, las TIC fueron concebidas en un
entorno de ciencia, y no menos, en lo que dure su vida util, debera permanecer en él.
Ya desde un punto de vista epistemologico, en relacion a la historia que nos atafie: “la
del conocimiento”, que tiene entre sus mas destacados aspectos la forma en la que se
da su construccion, es decir, “la construccion del conocimiento”, vinculada
esencialmente a cuatro modos de acercamiento a la realidad: la opinion, el empirismo,

la ciencia y la filosofia, como expone Requena (2016).

Asi pues, el entramado tedrico y practico de las ciencias, ha dictado sin vacilar que
los dos ultimos modos, han constituido hasta nuestros dias la mayor fuente de verdad
acerca del conocimiento, en la que la pedagogia, como un campo de importancia para
las ciencias sociales, en la que se da especial espacio de intervencion a la cultura

humana, se esboza bajo los lineamientos de la ciencia y la filosofia.

De esta manera, Olivencia y Martinez (2015) plantean los parametros cientificos que
sobrevuelan el enfoque de validez en el que se realiza el planteamiento filoséfico para
dar con el paradero real de un objeto de estudio como el que se presenta en este

documento, parte del deseo de llegar en forma metddica a establecer relaciones que
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fundamentan la causa-efecto en el marco de una realidad de la practica educacional de

la formacion del profesorado y el uso de herramientas didacticas derivadas de las TIC.

Por su parte, Medina et al (2016) expresan que la posibilidad planteada de superar la
opinion y la experiencia personal mediante un proceso sistematizado y claro que dara
paso a la construccion de un conocimiento concebido mediante un plan y un método
que le permite llegar a establecer conocimientos teoricos objetivos, coherentes,
sistematicos, y validos que reposan en la capacidad de ser demostrados y

reproducidos en otros escenarios bajo condiciones similares de investigacion.

Ahora bien, desde el aspecto de la practica pedagogica de profesores en ejercicio,
es evidente su rol protagonico ya que las propuestas mas innovadoras centradas en el
estudiante resultan ineficaces si el profesorado en general deja de trascender en el
conocimiento que él mismo imparte. La formacion integral no es s6lo una cuestion
esperada para el estudiante, es sin lugar a dudas, el eje rector de la actividad
académica del docente quien entre texto y contexto, debe asumir una responsabilidad
intelectual inacabable que le permita desarrollar y afianzar sus competencias para la
educacion, orientado por las concepciones teéricas que fundamentan su accionar
curricular, y en favor de constituirse en un ente activo y no pasivo u obsoleto en el

proceso de ensefianza y aprendizaje, entre otros aspectos.

En la era de la informacion y la comunicacion masiva, la formacion colateral del

profesorado en areas conexas a su desempefio, es mas que ser necesario, resulta una
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obligacion intrinseca de suma importancia que tendra efectos en la didactica de las

ciencias y en la ensefianza misma.

2.2 Componente conceptual

En este apartado se presentan los conceptos de mayor relevancia para el proceso
investigativo, los cuales giran alrededor de las dos variables del estudio: TIC y
habilidades metacognitivas, que junto a algunos aspectos histéricos se da una vision de

la importancia de cada una de ellas.

2.2.1 Historicidad de las TIC en la educacion

A partir del periodo de la ilustracion del siglo XVIII se forja la cultura industrial de
occidente, empieza una gran carrera por la ciencia y el conocimiento, y una nueva
forma de ver la vida intelectual empieza, dejando de lado los dogmas y principios
religiosos de la iglesia catblica que controlaban la vida intelectual, abriendo una
oportunidad de esta manera a la ciencia, con filésofos, pensadores y cientificos que
empiezan a surgir, cuando la ciencia en el siglo XVII empieza su desarrollo

independiente (Coello, 2003).

Por otra parte, Ceruzzi (2019) menciona que el siglo XVIII marca un cambio

trascendental en la manera como los intelectuales, cientificos y filosofos trabajan para

comprender el mundo e intentar hacer sus aportes al desarrollo de la época nueva
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gestada para transformar no solo la manera de ver el mundo, sino que ademas daria
via libre al desarrollo de nuevos eventos que transforman el modo productivo y hacen

mas facil la comunicacion, el transporte y en general la vida cotidiana.

Es asi como, lo que se pronosticaba para los futuras generaciones en las siguientes
décadas, se enmarcaba en un ideal de que bajo el pensamiento antropocéntrico de la
edad moderna, se tendria un control sobre el mundo, pero al parecer este cada vez
esta mas fuera de control, pues en lo que concierne al progreso de la ciencia y la
tecnologia, éstas nos has llevado a riesgos irreversibles en materia de sobrevivencia en
nuestro planeta con aspectos como el cambio climéatico, contaminacion, deforestacion,
degradacion del suelo, energias y otras probleméticas que responden a la cultura del
capitalismo y el consumismo producto de la globalizacion que ha cobijado el planeta

entero.

En la actualidad se cuenta con una economia electrénica globalizada, la sociedad de
la informacioén y la comunicacién que pone a disposicién un cimulo de conocimiento y
de medios para interactuar desde y hasta cualquier lugar del mundo, competencia en la
economia global, se conocen e implementan nuevas tecnologias, hay un mayor acceso

a bienes y servicios a los que antes no era posible.

Cabe precisar que, en 1929 surge la television y se da el despegue de los medios de

comunicacion de masas, con gran influencia social al ampliarse el radio de

interlocutores; todo esto, soportado en la revolucion electronica la cual se sustentd en
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sus inicios en la radio y la television, conllevd a que se revisara los modelos de

comunicacion y su uso, al aumentar la capacidad de influencia se estos.

Ahora bien, la globalizacién a pesar de que ha traido consigo algunas consecuencias
desventajosas para la economia y el medio ambiente las cuales no son de interés en
esta investigacion, ha forjado una gran plataforma que ha permitido el desarrollo
econdmico en los paises que han sabido aprovechar sus bondades, permitiendo un alto
desarrollo cientifico, cultural, politico, econdmico, social y tecnolégico, este ultimo tema

gue incumbe a este trabajo de investigacion.

Aunado a lo anterior, segun Giddens (2011) citado por Thompson (2015), la
globalizacion “Se ha visto influida, sobre todo, por cambios en los sistemas de
comunicacion, que datan Unicamente de finales de los afios sesenta” (p. 7). Asimismo,
a mediados del siglo XIX, Samuel Morse trasmiti6 el primer mensaje por telégrafo
electrénico, de ahi en adelante se sigue trabajando en el perfeccionamiento de las
comunicaciones hasta que a finales del siglo XIX y comienzos del XX fue la época
fecundada por la creacion de tecnologias: el telégrafo, la radio, la fotografia, el
fondgrafo, la cinematografia, entre otros. Esas nuevas tecnologias de la época,
implicaron nuevas formas de representacion de la informacion. Con ello, las personas
pudieron tener acceso a la informacion y la comunicacidon de manera mas eficaz y
oportuna, asi como dejar registros fotograficos de hechos o acontecimientos o

memorias de interés general o particular.
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Igualmente, en 1999 inicia la tecnologia digital, un siglo y medio después de que
Morse inventara su sistema de puntos y rayas, dejandose de utilizar este sistema de
comunicacion maritima y empezando a utilizarse entonces un nuevo sistema que
utilizaba tecnologia satelital, de este modo, de ser necesario ubicarian al barco de
manera inmediata. De esta manera, se evidencia un gran salto en las tecnologias y la
comunicacion electrénica se volvié instantanea, lo que logré permitir que se pudiera
transmitir noticias e informacion de manera instantanea. Con esta nueva forma de
intercambiar informacién en tiempo real, todos los grupos sociales sin excepcion tienen
la oportunidad de emitir y recibir informaciéon desde y hacia cualquier parte del mundo,

de tal forma que se puede tener acceso a la informacion sin barreras.

Por lo tanto, las nuevas tecnologias empiezan a desarrollarse de manera mas
acelerada en la década de los 50 del siglo XIX, se desarrolla el ambito de las
Tecnologias Educativas, se empiezan a utilizar los medios audiovisuales con una
finalidad de formacién y educacion, constituyendo de esta manera el primer campo de

las Tecnologias Educativas.

De hecho, es en esta década cuando segun Vaillant (2015): “la investigacion y el
estudio de las aplicaciones de medios y materiales a la ensefianza va a ser una linea
constante de trabajo” (p. 379). Se deduce que sus fines, es determinar la eficiencia y el
impacto en el mejoramiento de los procesos formativos en las instituciones. Ahora bien,
para los afios 70 se da inicio a la era digital con la primera generacion de los

dispositivos moviles, se creo el primer radioteléfono por Martin Cooper, considerado el
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padre de la telefonia celular y la cuarta generacion de la computacién, aparecen los
circuitos integrados y se inicia la «revolucion informatica», para este tiempo las
computadoras son econdémicas y pequefias lo que hace que puedan ingresar al
mercado industrial. Esta década marca el inicio de la era digital, con los avaneces

cientificos en la electrénica.

En ese mismo orden de ideas, para la época de los ochenta, con el desarrollo de la
informética, se consolidan la utilizacion de los computadores con fines educativos.
Segun Vera et al (2019), estos estuvieron direccionados “concretamente en
aplicaciones como la Ensefianza Asistida por Ordenador (EAO). Con la aparicion de los
ordenadores personales esta opcién se generalizara, como una alternativa de enormes
posibilidades, fundamentalmente bajo la concepcién de ensefianza individualizada” (p.
10), es asi como para esta década se marca un auge en las tecnologias, pues segun
Cotdén y Gutiérrez (2016) “las investigaciones desarrolladas a principios de los afios 80
han permitido la convergencia de la electrénica, la informatica y las telecomunicaciones

posibilitando la interconexion entre redes” (p. 12).

Ademas, a mediados de los afios noventa, se empiezan a integrar con mayor rigor
las tecnologias en las escuelas, esto genera inquietudes en los investigadores respecto
a los cuestionamientos y criticas en relacion a la validez de la utilizacion de estas en la
educacion. Se generaliza la utilizacion de muchos recursos digitales y programas

informaticos, pero también empieza la disputa por parte de las universidades,
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fundaciones y corporaciones por liderar los programas estatales de formaciéon en

tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Parra et al (2016) resalta algunos programas internacionales de formacion de
profesores y que se asociaban a empresas multinacionales como: “Aula del Mafana de
Apple o en la Corporacion Intel, Educar para el Futuro, que comenz en enero de 2000
en los Estados Unidos, cuya implementacion en Colombia inicié en el afio 2006, en
alianza con el MEN” (p. 687). Por otro lado, no se puede desconocer que las
tecnologias han venido avanzando en gran manera, la novedad de éstas y su
utilizacion cada vez en mayor proporcion en diversos campos del saber y de las labores
cotidianas, con el fin de hacer més interactivos los objetos de uso cotidiano, que
conecta objetos fisicos mediante la utilizacion de la gran red, a lo que llaman el internet
de las cosas (interconexion digital de todo tipo de objetos cotidianos a través de la
Red). Un ejemplo de ello es la tecnologia Home Kit de Apple y la Android @Home de
Google, en las cuales usan un teléfono celular o una Tablet, para controlar luces,
cerraduras, controlar temperaturas, timbres, monitores para bebés, sensores para
detectar fallas mecanicas en autos a través de un ordenador, la misma nanotecnologia

con fines médicos e industriales, entre otros.

Ademas de lo anterior, es importante resaltar la importancia de los avances en
tecnologia y la apropiacion de ésta por parte de la escuela para mediar los procesos,
pero también para responder a las necesidades y exigencias de los avances

tecnologicos, hasta la actualidad cuando son innumerables las herramientas digitales
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en la actual sociedad del conocimiento y el Big Data que comprende un enorme
volumen de datos (estructurados, semi estructurados y no estructurados), esto que ha

complejizado y es el nuevo desafio para las tecnologias actuales.

Para los especialistas en gestion de datos Power Data mencionado por Rico (2018)
expresa que: “los datos digitales que hoy nos brinda el universo Big Data sumado al
Internet de las cosas son el nuevo reto en la recogida de datos, almacenamiento y
analisis” (p.1); aunque para ello haya dispuesto algunas soluciones como; la nube
hibrida, Memorias Flash, [-SDS y almacenamientos de archivos en frio. Por
consiguiente, es evidente que hay un camulo de herramientas didacticas e interactivas
de tipo digital, y elaboradas con fines educativos, las cuales son desconocidas por la
escuela y que es un imperativo la inclusion de muchas de estas en los actos

pedagdgicos.

Por otra parte, se encuentran los dispositivos electronicos mas actuales como las
laptops, Tabletas y los Smartphone, que en algunos casos ayudan a mediar los
procesos de ensefianza-aprendizaje, pero que en otros casos adquieren mayor
relevancia en el sentido que abren camino para la formacion, convirtiéndose en el
vinculo perfecto entre el docente y el estudiante en la educacion virtual o a distancia
hasta la actualidad, lo que se convierte en una fabulosa oportunidad para elaborar
trabajos colaborativos online, comunicarse de manera sincronica y en fin poseer un
sinnumero de oportunidades que permitan el afianzamiento del aprendizaje entre

pares.
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Por consiguiente, con respecto a la formacion virtual hay que resaltar que algunos
paises han iniciado procesos de autoformacion en aulas sin maestros, tal es el caso de
Francia en donde cobra vida la Escuela Francesa de Ingenieria-42 (Ecole 42), forma
1.000 programadores al afio, estrategia diseflada para estudiantes con coeficiente
intelectual alto y sin la guia de un profesor, basta con aprovechar muy bien sus propios
recursos y con la Unica ayuda de internet y de la infinidad de recursos online. El
proyecto fue creado por Xavier Neil, pues segun él, “las universidades no desarrollan
los expertos en computacion que la industria francesa necesita con los conocimientos y
habilidades que se requieren en esa area de conocimiento”. En adicién la direccién
ejecutiva de la Asociacion Nacional de Empresarios—ANDI, esta interesada en el
proyecto y en el mes de abril de 2018 Nicolas Sadirac, Cofundador de Ecole 42 visitd

Bogoté para presentar ese modelo educativo.

Por otra parte, es curioso traer a memoria las herramientas tecnoldgicas utilizadas
hace una tres décadas en algunas escuela; el teodolito, la brajula, el termémetro de
mercurio, el microscopio, Encarta como la gran enciclopedia digital de consulta,
posteriormente herramientas de la web 1.0 y el paquete de Office, luego se avanza
hacia la web 2.0 y 3.0 lo que trae una variedad de herramientas digitales de tipo
sincronica y asincronica que complemento y facilité la comunicacion y el aprendizaje,
pues hizo de este un acto mucho mas dinamico, agradable, interactivo y enriquecedor,

en la medida en que logro afianzar los nuevos paradigmas de la educacion en donde el
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estudiante es el centro de los procesos pedagodgicos y el docente un mediador de los

mismos.

De modo similar, ocurri6 con las unidades de almacenamiento, los datos se
almacenaban en discos flexibles o disquetes (Floppy Disk 8”) que almacenaban
inicialmente 1 megabytes (MB), luego en discos compactos con capacidad de 650 - 700
MB, aumentando posteriormente su capacidad a Gigabyte (GB), surgi6 luego la USB la
cual almacenaba entre 8 y 64 megabytes, la de menor capacidad con algo mas de
cinco veces los 1,44 megas que almacenaban los disquetes, aumentando luego su
capacidad hoy a 512 GB, y luego las memorias SSD hasta con capacidad de 4
Terabyte (TB) de almacenamiento, al igual que el Disco Duro externo. No obstante, hoy
se habla de unidades de almacenamiento de datos: Petabytes (PB), Exabytes (EB) y

Zettabytes (ZB).

Para la década de los 90 del siglo pasado, se hacen alianzas y reacomodaciones
entre el campo de las politicas educativas y el campo académico y empresarial, todo
ello con el propésito de transformar aspectos del sistema educativo y de las practicas
pedagdgicas en la escuela colombiana y en América Latina. Con la llegada de los
computadores a finales de los afios setenta, surge la necesidad de intervenir los

aspectos educativos con las tecnologias de informacion y comunicacion.

Es en esta época donde se empieza a utilizar una variedad de recursos relacionados

con la gran red de redes en las aulas educativas, maxime, cuando se incorpora al

84



curriculo el area obligatoria de Tecnologia e Informatica, segun articulo 23 de la Ley
115 de 1994. Ello con el fin de ir cerrando la brecha digital que hasta el momento era
abismal en el pais. En este sentido, se capacitan en el pais en el afio 2008 segun Parra
et al (2016), “mas de 18.000 maestros de todas las areas en el uso del computador e
Internet de una manera efectiva en el aula” (p. 687). Se usa entonces para la primera
década del siglo XXI la computadora en la mayoria de las instituciones educativas
oficiales y no oficiales del sector urbano en todo el pais. Los colegios empiezan a ser
dotados de computadoras con el programa del gobierno nacional Illamado

Computadores para Educar.

En paralelo, se requeria el desarrollo de las competencias digitales en el
profesorado, respecto a la formacion profesional docente basada en las tecnologias,
Parra et al (2016), manifiesta que “El docente formado en Nuevas Tecnologias sera
entonces un docente capaz de asumir todos los retos que impone la vida moderna, de
ir cerrando la “brecha digital” que aun existe en la educacién Colombiana” (p. 697). De
manera similar, segun Holmes citado por Herrera (2015), la innovacion de los procesos
educativos en relacion al auge de las nuevas tecnologias “exige la insercion de la
informética al mismo, de tal manera que permita formar hombres innovadores y
creativos, capaces de participar en la transformacion que exige la rapidez del

desarrollo” (p. 1).

Con lo anterior, se emprenden diferentes programas desde el Ministerio de

Educacion Nacional; se crea el Ministerio de las TIC (MINTIC) en el afio 2009, se
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generan documentos del MEN (2013) como Competencias TIC para el desarrollo
profesional docente, Se promueven carreras técnicas, tecnoldgicas y universitarias
relacionadas con las TIC, con créditos condonables desde el ICETEX (2019), para

aquellos estudiantes que se interesaran en ellas.

Adicionalmente, el Ministerio de Educacién Nacional en el portal Colombia aprende,
genera constantemente programas tendientes al desarrollo de habilidades en TIC en
los maestros para que a su vez estos, las implementen en su quehacer, el gobierno se
traz6 como meta para el 2018, entregar 320 tabletas a los docentes, sin embargo, la
apropiacién y mediacion de los procesos pedagogicos a través de estas, no tuvo el
impacto suficiente en los docentes, pues no se ve reflejado la promocion de su uso en
las diferentes actividades de los planteles educativos, aunque el objetivo de la dotacién
segun el MEN es “garantizar que todos los docentes de Colombia accedan y den un

uso adecuado a las TIC en la educacion”. MEN-MINTIC (2015).

En el entorno local, son muchos los esfuerzos que denotan el interés de los
gobiernos de turno por generar el desarrollo de las competencias digitales en los
maestros del municipio de Bucaramanga, departamento de Santander. Sélo en el 2016,
el MEN a través de MINTIC, hizo entrega de 1.427 computadores y tabletas para los
estudiantes y maestros del municipio, en las que unos 4.800 docentes y estudiantes
debian seguir mejorando sus competencias digitales, con un promedio de siete nifios
por terminal y para el 2018, un nifios por terminal, sin embargo los maestros estan

subutilizando estos recursos puestos a disposicion no solo para desarrollar sus
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competencias en TIC, sino también para promover el desarrollo de las mismas en las

aulas de clases.

Ademas, se requiere que desde las aulas escolares los maestros de la ciudad de
Bucaramanga promuevan el uso de las TIC, pero, las pocas competencias digitales de
los maestros, no lo ha permitido fortalecer este proceso en las practicas diarias en las
aulas de clase. Es asi que, aunque se generen politicas para su implementacion, se
doten con recursos tecnoldgicos las instituciones educativas y se surta de tecnologia a
los estudiantes y maestros, no se gozara de las bondades de las TIC, mientras el
docente no asume una actitud de responsabilidad y compromiso ante la sociedad,

generando espacios para desarrollar sus competencias digitales.

Lo anterior se puede concretar, tomando iniciativas para lograr capacitacion a nivel
institucional o de manera particular, a través de las diferentes opciones que se
encuentran en la web que seguramente enriqueceran sustancialmente sus
competencias en materia digital, pues es una la realidad en el aula y otra la que
deberia ser, teniendo en cuenta que estamos en la era de la sociedad del
conocimiento, en donde los maestros deben utilizar las TIC en sus procesos
pedagogicos, comunicacion y gestion, y no Unicamente como herramientas de

mediacion.
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2.2.2 Uso de las Tecnologias de lainformacidén y la comunicacion

Para Gollin (2017) las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion son un
‘conjunto de herramientas, soportes y canales para el tratamiento y acceso a la
informacién, que generan nuevos modos de expresion, nuevas formas de acceso y
nuevos modelos de participacion y creacion cultural” (p. 59). De igual manera, Chaves
et al (2015) define las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién como “aquellas
herramientas computacionales e informaticas que procesan, almacenan, sintetizan,
recuperan y presentan informacion representada de la méas variada forma. Constituyen
nuevos soportes y canales para dar forma, registrar, almacenar y difundir contenidos

informacionales” (p. 67).

Por su parte, Casas, Corona y Rivera (2014) hacen referencia a las Tecnologias de
la Informacion y la Comunicacion indicando que “cuando unimos estas tres palabras
hacemos referencia al conjunto de avances tecnoldgicos que nos proporciona la
informética, las telecomunicaciones y las tecnologias audiovisuales” (p. 17); pero
Constantiou y Kallinikos (2015) definen las tecnologias de la informacién como un
‘conjunto de tecnologias que permiten la adquisicién, produccién, almacenamiento,
tratamiento, comunicacion, registro y presentacion de informaciones, en forma de voz,
imagenes y datos contenidos en sefiales de naturaleza acustica, Optica o

electromagnética” (p. 48).
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Por otro lado, Albugami y Ahmed (2015) definen las Tecnologias de la Informacién y
la comunicacion como “las herramientas, soportes y canales que procesan, almacenan,
sintetizan, recuperan y presentan informacion de una manera variada. Y de algun
modo, satisfacen las necesidades de la sociedad.” (p. 12); mientras Buitrago, Escobar y
Terraza (2017), expresan que las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
como “el conjunto de tecnologias que permiten el acceso, produccion, tratamiento y
comunicacion de informacién presentada en diferentes codigos (texto, imagen, sonido)”
(p. 61). Sumado a lo anterior, Cabero (1998) citado a Cachapuz (2011) define las TIC
como “las que giran en torno a tres medios béasicos: la informatica, la microelectronica y
las telecomunicaciones; pero giran, no sélo de forma aislada, sino lo que es mas
significativo de manera interactiva e inter conexionadas, lo que permite conseguir

nuevas realidades comunicativas” (p.198).

Ahora bien, en relacion al uso de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion aplicadas a la educacion, Vargas y Burbano (2015) consideran que las
grandes multinacionales entre las que menciona a Amazon y Apple “condicionan los
procesos didacticos, sus metodologias insertas en los procesos educativos, provocan
transformaciones sustanciales, en los modelos tradicionales. Consideran el uso de
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, uno de los cambios mas innovadores
y vertiginosos, en los escenarios de aprendizaje.” (p. 68), al mismo tiempo, Vallejo
(2016) afirma que el uso de las TIC en la educacién “supone una de las mejores

herramientas de la educacion permanente, al ser un recurso que, por un lado, ofrece
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multiples posibilidades metodoldgicas a todos los niveles, como por otro, permite

superar las dificultas espacio-temporales o de nivel que existen”. (p. 68).

Dentro de las situaciones que requieren especial atencion para la UNESCO en la
Conferencia internacional sobre Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién y
Educacion segun Ayala y Gonzales (2015) se resaltdé que: “Las instituciones
educativas, a todos los niveles, deben proporcionar a todos los ciudadanos los
conocimientos, habilidades y competencias, asi como las oportunidades de aprendizaje
permanente requeridas para vivir y trabajar en un entorno cada vez mas rico en
tecnologia.” ademas de lo anterior, también precisaron en dicha conferencia que es
deber ademas de los sistemas educativos “garantizar que puedan explotar los
beneficios potenciales de las TIC para ampliar el acceso y mejorar la calidad y la

pertinencia del aprendizaje a lo largo de la vida” (p. 19).

Para Meichenbaum (2017) es mediante el uso de las tecnologias de la informacion y
la comunicacion como se puede lograr hacer un “monitoreo del aprendizaje del alumno
por parte del docente, asi como el acompafiamiento del aprendizaje por parte del padre
de familia, solo de esta manera se logrard un cambio en todos los actores que
participan en el aprendizaje educativo.” (p. 67). Por otra parte, Rodriguez et al (2014)
manifiestan que las tecnologias de la informacion y la comunicacion poseen un fin
especial cuando se aplican a la educacion y es brindar a los estudiantes

‘conocimientos y destrezas basicas sobre la informatica para que adquieran las bases
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de una educacion tecnoldgica que le podra servir para participar activamente en una

sociedad en la que las TIC tienen cada dia un papel mas relevante.” (p.366).

Por otra parte, es importante resaltar las recomendaciones que hace la UNESCO
citada por Rojas et al (2016), manifestando que, las bondades que pueden llegar a
tener las tecnologias de la informacion y la comunicacion aplicadas a la educacién en
los estudiantes, para que ellos puedan vivir, aprender y trabajar con éxito en la actual
sociedad del conocimiento, rica en informacién y sustentada en el conocimiento, de tal
manera que las TIC pueden ayudar a desarrollar las competencias necesarias para
poder ser:

v/ competentes para utilizar tecnologias de la informacion.

v' buscadores, analizadores y evaluadores de informacion.

v' solucionadores de problemas y tomadores de decisiones.

v usuarios creativos y eficaces de herramientas de productividad.

v/ comunicadores, colaboradores, publicadores y productores.

v/ ciudadanos informados, responsables y capaces de contribuir a la sociedad.

Finalmente, Gonzélez (2016) define las tecnologias de la informacion y la
comunicacion como “un conjunto de procesos y productos derivados de las nuevas
herramientas, soportes de la informacion y canales de comunicacion, relacionados con
el almacenamiento, procesamiento y trasmision digitalizados de la informacién en

forma rapida y en grandes cantidades” (p. 17).
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2.2.2.1 Medios interactivos

Los medios o recursos interactivos son definidos segun Perfetti (2016) como “todos
aquellos instrumentos que, por una parte, ayudan a los formadores en su tarea de
ensefar y por otra, facilitan a los alumnos el logro de los objetivos de aprendizaje.” (p.

267).

Como se puede inferir, son entonces los medios interactivos, herramientas
didacticas que terminan haciendo un aporte especial a los procesos de aprendizaje-
ensefianza, convirtiéndose en elementos dinamizadores que hacen del acto
pedagogico un proceso mucho mas activo e interactivo. Por ello, se hace necesario que
los docentes tengan buenas habilidades, no solo en el nivel de dominio de las
herramientas, sino también en el ambito del disefio de recursos, lo que le permitira

adaptarlas y contextualizarlas en su entorno y de acuerdo a sus necesidades.

Por otra parte, Bardon (2017), define los medios interactivos educativos como el
material conformado por medios “digitales y producidos con el fin de facilitar el
desarrollo de las actividades de aprendizaje... es adecuado para el aprendizaje si
facilita el aprendizaje de contenidos conceptuales, la adquisicion de habilidades

procedimentales y la mejora de actitudes o valores” (p. 110).
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2.2.2.2 Herramientas informaticas

Autino & Digion (2008) citado por Alvarez et al (2018), definen las herramientas
informéticas como todas las relacionadas con las NTIC y que: “Son un recurso
apropiado para privilegiar aprendizajes en los alumnos, siempre y cuando ofrezcan a
los mismos, no so6lo un entorno de acceso a la informacion, sino también la libertad
para que la exploren con los criterios pertinentes para hacer de ella la respuesta a sus
necesidades”. (p. 85). Para Salmeron, Riveiro et al (2016) las herramientas informéticas
son: “Tecnologia de distribucion de la informacion de dos formas bien diferenciadas:
como depdsitos de informacion y como interaccibn para la construccion del

conocimiento” (p. 424).

Farley et al (2016) manifiesta que “la tecnologia educativa puede desarrollar modos
diversos de intervencion sobre el proceso educativo en funcion del modo de concebir
como se aprende, condicionando la forma de transmisién de informacion, la propia
informacion y hasta el marco de las interacciones educativas” (p. 427). En este sentido,
se les atribuyen a las herramientas informaticas la capacidad de ser usadas como
medios de aprendizaje con propdésitos especificos y que pueden conseguir 1o que no ha
logrado otra estrategia. Esto se logra cuando segun Farley cuando se “Disefian

acciones sistematicas para generar efectos deseados” (p. 431).
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2.2.2.3 Redes sociales

Para Duque (2017) las redes sociales son un fenomeno de la Internet “cada vez mas
popular, aporta interesantes indicadores de participacion social y de influencia
colectiva.” (p.2) por otro lado, segun Ormart y Navés (2014) citados por Peralta y
Zamora (2018) define las redes sociales como: “una estructura compuesta por un
conjunto de actores que estan conectados por lazos interpersonales, que se pueden
interpretar como relaciones de amistad, parentesco o aprendizaje, entre otros.” (p.

175).

Para Psillos y Paraskevas (2017): “(...) a las redes sociales se les pueden identificar
fortalezas de tipo didactico, ya que alumnos y profesores pueden adoptar diversos
mecanismos de trabajo y formas de comunicacion e interaccion para lograr los
objetivos de aprendizaje” (p.196). Adicional a lo anterior, Navés (2015) manifiesta que
“Las redes sociales se han convertido en una herramienta que permite el aprendizaje
colaborativo e involucra espacios de intercambio de informacién que fomentan la

cooperacion” (p. 239).

Es importante resaltar que, en esta investigacion se utilizé medios interactivos en la
etapa intervencion pedagogica, dentro de los cuales se destacan actividades de
crucigramas y test de cuestionarios de completar y seleccion multiple, elaborados en
Gocongr, también test disponible en Educaplay, los cuales fueron usados con el

propdésito de generar interés en la participacion, promover las competencias, hacer uso
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de ellas y hacer dinamico el proceso de intervencion pedagdgica. De la misma manera,
promover las habilidades de autocontrol, autoevaluacion y autorregulacion en los
estudiantes, lo que se vio evidenciado en el desarrollo de las actividades que se

promovieron en la practica de aula.

Por otro lado, se utilizaron herramientas informéticas tales como el paquete de
ofimatica, del cual se utiliz6 el procesador de texto Word, el creador de presentaciones
PowerPoint, el correo electrénico, la plataforma institucional cuyo servidor es EduPage,
el computador, los altavoces para el audio, la Internet, la plataforma GoConqr para la
elaboracién de mapas mentales y presentaciones, CmapTools, PowToon, Lucidchart y
Canva. Todas las anteriores, con el proposito de plasmar, organizar y comprender de

mejor manera la informacién suministrada en la intervencion pedagdgica.

Finalmente, se utilizo las red sociales Facebook, con la cual se pretendié mantener
el contacto con el grupo experimental, compartir algunos recurso que fueran utiles para
el grupo en su proceso de desarrollo de habilidades metacognitivas, tales como videos,
imagenes foros, infografias, entre otros; se us6 la herramienta WhatsApp para
mantener la comunicacion con los estudiantes en tiempo real, asi como para compartir
experiencias o cualquier material pedagdgico que fuese relevante en el proceso de
intervencion y GoCongr como una red social que permiti6 compartir entre comparieros
las producciones de mapas mentales, elementos de gran importancia en el proceso de

organizacion e interpretacion de la informacion.
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2.2.3 Metacognicion

En relacién a la teoria relacionada con la metacognicion, muchos autores han
definido este término desde diferentes miradas. Han definido y categorizado algunas

estrategias y habilidades metacognitivas y escrito abundantemente al respecto.

Brown (1980), Chi y Glaser (1986), Lacon y Ortega (2008), Marti (1995) y Peronard
(1996) citados por Ashman y Conway (2017) coinciden en sefalar que el término
“‘metacognicion” fue acufiado por el psicélogo canadiense John Flavell a principios de la
década de 1970 en sus investigaciones sobre el desarrollo de los procesos de la
memoria, la cognicion y la metacognicion, definiéndola como el control que las

personas realizan de sus propios procesos cognitivos para ser eficientes.

Por otra parte, Cheng (1993), Klingler y Vadillo (2000) citados por Cornejo, Rubilar,
Diaz (2016) manifiestan que, etimol6gicamente el término metacognicion, se dice que
“proviene del prefijo griego que significa: “mas alld” y cognicién del latin cognoscere
que significa: “conocer”. La metacognicion, en general se entiende como “pensar sobre
el pensamiento” (p. 84). Por otro parte, Amestoy (2010), citado por Jiménez (2015),
manifiesta que la metacognicion es: “pensar es razonar, procesar, retener informacion,

regular impulsos sobre el pensamiento; es decir, sobre si mismo” (p. 44).

Asimismo, Piriz y Gelés (2015) concluyen que la metacognicion como: “direccion del

aprendizaje individual permanente el aprender a aprender, de modo que los

96



estudiantes adquieran las estrategias de aprendizaje necesarias para planificar,
organizar y controlar sus actividades cuando se enfrenten con nuevas tareas” (p. 102).
Igualmente, Yana et al (2019), afirman que la metacognicion: “implica, entre otras
cosas, el monitoreo activo y la regulacién posterior de las actividades de procesamiento

de la informacion” (p. 216).

Para Yanez (2018), citando a Peters (2000) define la metacognicion como: “la
habilidad para estar conscientes de los procesos de aprendizaje y monitorearlos” (p.
11). De igual manera, Yaliz (2014) define la metacognicion como: “la toma de
conciencia de los propios procesos cognitivos, es decir, de la forma en la que se
procesa la informacion proveniente del entorno de manera consciente (p. 402). Para
Vargas et al (2015), la metacognicion es el conocimiento y control de la propia actividad

cognitiva” (p. 92).

Para Wininger, Redifer, Norman y Ryle (2019) la metacognicion implica: “conocer la
manera en que operan los procesos cognoscitivos y el tipo de estrategias que se usan
en diferentes situaciones y con diversos tipos de tareas permite al sujeto establecer
cursos de accién mas apropiados y efectivos para cada situacién de aprendizaje”
(p.222), aunado a lo anterior, Brown (1978) citado por Woolfolk y Odom (2016) define la
metacognicion como “el control deliberado y consciente de la propia actividad

cognitiva”, y esta autora considera que un proceso metacognitivo implica:
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v' Ser conscientes de las limitaciones de la capacidad del propio sistema (estimar
la cantidad de material que se puede recordar o el tiempo que puede llevar
completar una tarea.

v' Conocer el repertorio de estrategias que se posee y su uso apropiado

v Identificar y definir los problemas

v Planificar y secuenciar las acciones necesarias para resolverlos

v' Supervisar, comprobar, revisar y evaluar la marcha de los planes y su

efectividad.

Por otra parte, Brown (1978) citado por Woolfolk y Odom (2016) definen la
metacognicion como “una forma de aprender a razonar sobre el propio razonamiento,
la aplicacion del pensamiento al acto de pensar, el aprender a aprender y a mejorar las
actividades y tareas intelectuales” (p. 65). Asimismo, Burdn (1997) citado por Woolfolk
y Odom (2016) resalta que el estudio de la metacognicién “surgié de la necesidad de
entender los procesos mentales que realiza un estudiante cuando se enfrenta a las
tareas de aprendizaje escolar’ (p. 130). En el siguiente grafico se puede percibir la
esencia de la metacognicién segun Brown (1978) citado por Woolfolk y Odom (2016) y

su importancia en los procesos de aprendizaje y control del mismo. Ver figura 10.
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Figura 10. Proceso de metacognicion

Fuente: Elaboracion propia a partir de Brown (1978) citado por Woolfolk y Odom (2016).

Para entender con mayor claridad el concepto de metacognicion y las habilidades

metacognitivas se ha consolidado en la tabla 1, desde la percepcion y definicion de

diversos autores.

Tabla 1. La metacognicion desde la éptica de diversos autores

Autor

Definicion

Flavell
1987)

(Alvarez
1996)

(1976, 1977 y

y Bisquerra,

Hace referencia “al conocimiento que uno tiene acerca de los propios
procesos y productos cognitivos o cualquier otro asunto relacionado
con ellos, por ejemplo, las propiedades de la informacién relevantes
para el aprendizaje” y, por otra parte “a la supervision activa y
consecuente regulacion y organizacién de estos procesos, en relacion
con los objetos o datos cognitivos sobre los que actdan, normalmente
en aras de alguna meta u objetivo concreto”. (p.232). El mas alto nivel
de actividad mental, que controla los otros niveles inferiores. (p.79).
Se refiere principalmente a dos aspectos. El primero corresponde al
conocimiento que adquiere la persona en relaciébn con su propia
actividad cognitiva: capacidades, habilidades y experiencias en
realizacion con la ejecucién de las diversas tareas, también sobre la
naturaleza de las tareas y sus caracteristicas que influyen en su
abordaje, y el conocimiento sobre las estrategias que pueden ser
utilizadas para solucionar determinado tipo de tareas (p.273).

Es el conocimiento y la regulacion de los propios procesos cognitivos
al realizar una actividad determinada. (p.153)

Se refiera: a) al conocimiento de la persona. En este caso, se trata del
conocimiento que tenemos de nosotros mismos como aprendices, de
nuestras potencialidades y limitaciones cognitivas y de otras
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Osses y Jaramillo
(2008)

Brown (1987)

Morales y Landa (2004)

Gonzélez (1998)

Organista (2005)

Braslavsky (2005)

Organista (2005)

Valle, Barca, Gonzalez y
Nufiez (1999)

caracteristicas personales que pueden afectar el rendimiento en una
tarea; b) conocimiento de la tarea. Hace alusion al conocimiento que
poseemos sobre los objetivos de la tarea y todas aquellas
caracteristicas de ésta, que influyen sobre su mayor o menor
dificultad, conocimiento muy importante, pues ayuda al aprendiz a
elegir la estrategia apropiada; c) conocimiento de las estrategias. El
aprendiz debe saber cual es el repertorio de estrategias alternativas
que le permitiran llevar a cabo una tarea, como se aplicaran y las
condiciones bajo las cuales las diferentes estrategias resultaran mas
efectivas. (p. 191)

Es la regulacion y control del conocimiento en situaciones de
aprendizaje o resolucion de problemas. (p.80)

Define la metacognicion como un conjunto de habilidades que
involucran la capacidad de monitorear la propia conducta de
aprendizaje, esto implica estar enterado de la manera cémo se
analizan los problemas y de si los resultados obtenidos tienen
sentido. Un aprendiz experto constantemente juzga la dificultad de los
problemas y evalla su progreso en la resolucién de los mismos.
(p.150)

Define la metacogniciobn como “un constructo cognitivo tridimensional
que alude al conocimiento que cada sujeto tiene acerca de su propio
accionar cognitivo y a los mecanismos interiorizados de pensamiento
que utiliza para supervisar (monitorear) y regular dicho accionar
concurrentemente con la realizacion de alguna tarea intelectualmente
exigente. La Metacognicion es una voz interior que actla como un
"coach intelectual" (Schoenfeld) cuando una persona se aboca a
realizar cualquier tarea que le demande algin esfuerzo intelectual;
por consiguiente, un indicio de desarrollo metacognitivo es la
posibilidad de "escuchar dicha voz” (p.179)

Segun este autor, se habla de metacognicion “cuando participan
elementos orientados hacia la comprension de la forma en que se
realiza la tarea, hacia el control mismo de la actividad cognoscitiva”

(p-84).

La manera en que las personas usan el conocimiento que tienen
sobre el proceso mental del conocimiento que adquieren como propio,
para modificarlo si necesitan mejorar su desempenio. (p. 8).

Se basa en la comprension que se genera a partir de la toma de
conciencia sobre la propia actividad de aprendizaje, es indispensable
resaltar como elemento constitutivo de las practicas de ensefianza el
factor de la reflexion consciente realizada antes, durante y después
de los procesos de aprendizaje llevados a cabo por los estudiantes.

(p. 87).

Es un proceso de utilizacion de pensamiento reflexivo para desarrollar
la consciencia y conocimiento sobre uno mismo, la tarea, y las
estrategias en un contexto determinado (p. 444).

Interpretando a autores como Borkowski, Carr & Pressley, (1987) y
Sternberg, (1984, 1986a, 1986b), afirma que la metacognicién se
refiere al pensamiento de orden superior que implica un control activo

100



Livingston (1997) sobre los procesos cognitivos involucrados en el aprendizaje. Las
actividades como la planificacion de cdmo abordar una determinada
tarea de aprendizaje, el seguimiento de la comprension y la
evaluacion del progreso hacia la finalizacién de una tarea son de
naturaleza metacognitiva (p.1).

Fuente: Elaboracion propia a partir de las fuentes consultadas.

Es entonces la metacognicion, la capacidad que tiene un individuo para aprender,
enfocandose en su formacién, de tal manera que puede automonitorear, autorregular y
autocontrolar su aprendizaje, a través de acciones muy autonomas y sistematicas
como el autoaprendizaje y la autoevaluacion. Para que un estudiante desarrolle las
habilidades metacognitivas se requiere la estimulacion de las mismas, lo cual es labor
del maestro que lo orienta. Lo anterior, hara que el discente afiore el conocimiento, esté
inquieto por aprender cada vez mas y, sobre todo, sepa aplicar en su contexto lo que

aprende.

En palabras de Osses, Carrasco y Galvez (2018), la importancia de la metacognicion
para la educacién radica en que “todo nifio es un aprendiz que se halla constantemente
ante nuevas tareas de aprendizaje. En estas condiciones, lograr que los alumnos
"aprendan a aprender”, que lleguen a ser capaces de aprender de forma auténoma y

autorregulada se convierte en una necesidad” (p.72).

En consecuencia, se considera entonces, que el concepto que mas se acerca al
estudio de investigacion es el de Flavell (1976) el cual afirma que la metacognicion se
‘refiere al conocimiento que uno tiene sobre los propios procesos y productos
cognitivos, o cualquier otro asunto relacionado con ellos. La metacognicion se refiere,

entre otras cosas a la supervision activa y consecuente regulacién y organizacion de
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estos procesos en relacion con los objetivos cognitivos sobre los que actuan,
normalmente al servicio de una meta u objetivo concreto” (p.68). La definicion de este
concepto por el autor llena las expectativas del investigador, en el sentido que es la
habilidad que se pretendié fortalecer con la utilizacion de las tecnologias de la

informacioén y la comunicacion.

Desde los anteriores argumentos se puede entonces decir que la metacognicion es
el conjunto de gestiones llevadas a cabo por el sujeto cognoscente en donde pone en
accion sus aptitudes y actitudes orientadas hacia el aprendizaje exitoso que siempre va
en funcion de mayor aprehension y mejor conocimiento del saber especifico, activando
y motivando nuevos conocimientos. Para complementar lo anterior, Ozsoy, Memis y
Temur (2017) afirman que la metacognicién esta presente en individuo que “piensa
mucho y que es susceptible de cometer errores cuando piensa, por lo cual necesita
poseer algun tipo de mecanismo que le permita regular estos errores, permite planear
de antemano y tomar decisiones fundadas en lo que respecta a la vida del hombre en

general” (p.156).

No obstante, para que uno de los fines primordiales de la educacién en las
instituciones académicas, sea fomentar el desarrollo de la conciencia metacognitiva
gue fue definida por Flavell & Ross (1981) como la “experiencia intuitiva y afectiva, o
estados afectivos que se relacionen con una empresa social cognitiva. Puede
experimentar todo tipo de sentimientos, pensamientos, actitudes y juicios sobre usted y

los demas como conocedores sociales y sobre las tareas cognitivas sociales, metas y
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acciones que usted y ellos emprenden” (p.273). Para que el aprendizaje adquiera

sentido e importancia en el acto pedagdgico, adquiriendo un sentido integral eficiente y

eficaz. En la tabla 2 se evidencian las habilidades metacognitivas segun algunos

autores.

Tabla 2. Habilidades metacognitivas segun diferentes autores

Autor Habilidades

Usar estrategias de planificacién, produccion o edicion de un texto.
Determinar la pertinencia de la estrategia o accion a utilizar.

Chaverra (2015) Reconocer la tarea.
Identificar las propias habilidades
Reconocer las propias dificultades (p. 105)
Conocimiento del conocimiento: de la persona, de la tarea y de la estrategia.
Control de los procesos cognitivos

Herrera (2013) Planificacién: Disefio de los pasos a dar.
Autorregulacion: Seguir cada paso planificado. Evaluacion: Valorar cada paso
individualmente y en conjunto.
Reorganizacion (feedback): Modificar pasos erroneos hasta lograr los
objetivos.
Anticipacion (forward): Avanzar o adelantarse a huevos aprendizajes.
Cbémo evaluar la propia ejecucion cognitiva.
Cbémo seleccionar una estrategia adecuada para un problema determinado.
Cbomo enfocar la atencién a un problema.
Coémo decidir cuando detener la actividad en un problema dificil.

Diaz (1999) Coémo determinar si uno comprende lo que esta leyendo o escuchando.

Flavell (1979)

Nickerson (2004)

Nickerson (2004)

Como transferir los principios o estrategias aprendidos de una situacién a
otra.

Cdémo determinar si las metas son consistentes con las capacidades.
Conocer las demandas de la tarea.

Conocer los medios para lograr las metas.

Conocer las capacidades propias y cdmo compensar las deficiencias. (p. 22)
Conocimiento metacognitivo (conocimiento de los procesos cognitivos y su
control)

Experiencias metacognitivas (estrategias de planeacién, monitoreo y
evaluacion de dichos procesos cognitivos) Citado por Otake (2006., p. 1)
Recopilando segln autores que no menciona resalta:

La planificacion

La prediccion.

La verificacion

La comprobacion de la realidad

La realidad

La supervisién

El control de los intentos propios deliberados de llevar a cabo tareas
intelectualmente exigentes. (p. 27)

La recuperabilidad (p. 30)

El saber cuando aplicar heuristicos o conocimientos especificos

El control del propio desempefio para estar seguros de seguir un camino

103



correcto. (p. 32)
Citados por Gall, Gall, Jacobsen, Bullock. (1994)

Baker y Brown (1) conocimiento de los propios habitos y habilidades de estudio;

(1984) (2) capacidad de verificar el éxito del propio comportamiento de estudio, y (3)
inclinacibn a usar estrategias compensatorias cuando, el estudio no es
exitoso (p. 12)

Kayashima e Habilidad de autocontrol,

Inaba (2003) Habilidad de autoevaluacién
Habilidad de autorregulacion

Fuente: Elaboracidn propia a partir de las fuentes consultadas.

Ahora se plantea el soporte tedrico de la variable dependiente la cual hace
referencia a las habilidades metacognitivas, dentro de las cuales se ha seleccionado
dos dimensiones: el conocimiento de la cognicién y la regulacion de la cognicién que se

muestra en la figura 11.

Conciencia

Metacognitiva
Y Y
Conocimiento de : Regulacién de la
la cognicién : cognicién
Y Y v : Y Y Y Y
Conocimiento Conocimiento Conocimiento Evaluacion Depuracién Monitoreo Organizacién Planeacién
declarativo > procedimental ™ condicional > (autoevaluacién) n P < r 9 il

Figura 11. Componentes de la conciencia metacognitiva
Fuente: Adaptado de Osses (2018).

Para comenzar a hablar de cada una de las dimensiones es necesario hacer
referencia a los tipos de conocimiento que desde la psicologia cognitiva estan
relacionados con el procesamiento de informacion, el cual hace posible el aprendizaje
en medio de una serie de pasos complejos en donde intervienen la atencion y sistemas
de representacion, entre los que encontramos los de tipo declarativo, procedimental,

estructural o condicional, y aquellos que estan vinculados a las estructuras de la
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memoria tales como: el trabajo, la permanente asociacién, la estructuracion episédica y

la memoria semantica.

En este sentido, el aprendizaje cognitivo usa informacion, representacion vy
conocimientos como si fuesen un mismo tipo de transaccion cognitiva, en donde estos
tres diferentes conceptos se mantienen de manera proposicional, simbdlica, semantica,
abstracta, explicita e individual, para cada uno de las representaciones mentales que
como imagen de episodios y acciones situadas, permiten un procesamiento sintactico a
la informacién y una representacion ldgica y abstracta que hace el individuo a nivel
mental de los obtenidos del contexto, en el que tiene lugar el procesamiento de la
informacion. La tabla 3 permite esquematizar como un sistema de representacion esta

asociado con una estructura de memoria.

Tabla 3. Sistemas de representacion Vs estructura mental

Sistema de representacioén Estructura mental
Proposicional En imagenes
Seméantica Episédica
Declarativa Procedimental
Esquemas Modelos mentales
Simbodlica Distribuidas
Explicita Implicita
Individual Cultural

Fuente: Adaptado de Pozo (2006).

Para el objeto que persigue la presente investigacion doctoral se ha delimitado
conceptualmente ocho dimensiones a saber en relacion a la metacognicion y en aras

de explicar metodolégicamente su asociacion con el aprendizaje de las ciencias
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sociales, las cuales son: declarativa, procedimental, condicional, de planificacion,

organizacion, monitoreo, depuracion y de evaluacion.

2.2.3.1 Dimension declarativa

Woolfolk y Odom (2016) consideran dos tipos de conocimiento: uno es el
conocimiento de dominio especifico, y el otro conocimiento general. El primer tipo de
conocimiento tiene que ver con la comprension de unas areas especificas tales como:
las matematicas, historia, biologia y deportes, los cuales enfrentan la realizacion de una
tarea en particular, mientras que el segundo tipo de conocimiento, esta asociado con
habilidades cognitivas como: la planeacion, solucién de problemas y comprension del
lenguaje, en donde Woolfolk establece que otro tipo de clasificacion esta asociado con

el conocimiento de tipo declarativo, procedimental o condicional.

En este sentido, el conocimiento declarativo es aquel que puede expresarse
mediante palabras y sistemas de simbolos es decir es el saber que sobre hechos
concretos o generalidades que implican la organizacién del mismo en unidades mas
grandes. Es asi, que el “saber que de algo” implica el conocimiento en la dimension
declarativa una de las areas mas estudiadas dentro de la psicologia cognitiva asociada
al conocimiento, y que involucra para todos los niveles educativos una insercion dentro
de los curriculos, en el que es imprescindible que todas las asignaturas o disciplinas

fundamentalmente estructuren en el conocimiento frente a este aspecto.
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Se puede definir, que el saber de las cosas es una competencia que se refiere a la
concepcion clara de datos, hechos, conceptos, leyes y principios, en el que se declara
gue de acuerdo a un entramado fundamental de elementos factuales y conceptuales.
Se puede hacer una distincion taxondémica de lo que son las consecuencias
pedagdgicas de este tipo de conocimiento declarativo en el que se reune el

conocimiento factual y el conocimiento conceptual.

Desde este punto de vista, el conocimiento factual como parte del conocimiento
declarativo hace referencia a datos, hechos, fechas, cifras, acontecimientos, etapas
histéricas, lugares, capitales, nombres de autores, vocabulario y signos
convencionales, entre otros; que implican el tratamiento de una formacién informacion
al pie de la letra, es decir, en sentido literal, qué asociado a la comunicacion y el
lenguaje, esta resulta ser de tipo expositivo pues define, enuncia, numera e identifica
una serie de contenidos factuales que son evaluados por la memoria y que promueven

un tipo de aprendizaje reproductivo y repetitivo (Farley et al, 2016).

Por otro lado, la division conceptual del conocimiento en la dimension declarativa
hace referencia al conjunto de ideas, leyes, sistemas, conceptos, principios,
explicaciones y axiomas, que no son aprehendidos al pie de la letra sino que resulta de
la extraccion dentro de la definicion esencial e identificacion de unos caracteres
circunscritos a reglas que componen estos determinados elementos, los cuales son
considerados como contenidos estaticos, pero se expresan de manera sustantiva que

son asimilados y comprendidos desde su concepcion profunda para relacionarlos con
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otros conocimientos previos que tiene el individuo, los cuales son mas complejos que
los factuales para el aprendizaje, de acuerdo con lo expuesto por Woolfolk y Odom

(2016).

En este tipo de conocimiento conceptual, es esencial que en el individuo (o en este
caso en el estudiante) se promueva la comprension de conceptos, principios, reglas y
explicaciones, que de manera fundamentada elevan la comprension cognitiva a
ejemplos interrelaciones de manera tal, que las exposiciones tematicas puedan llevar

no solo a una representacion conceptual sino a la solucion de problemas especificos.

Woolfolk y Odom (2016) tambien mencionan que los mecanismos que ocurren en el
aprendizaje factual y el aprendizaje de conceptos son cualitativamente diferentes ya
que a través del primero se logra una asimilacion literal, mientras que a través del otro
se logra el entendimiento de informacion nueva basado en la informacion previa, lo cual
hace mas pertinente el abordaje de un trabajo en el medio de un aprendizaje

significativo y no memoristico.

De esta forma, analizar, interpretar y relacionar contenidos de lecturas y textos se
convierten en habilidades para el aprendizaje donde la relacion y organizacion de la
informacion permite el afianzamiento de habilidades que, de manera compacta,
generan elementos de mas facil adquisicion y manipulacion frente al conocimiento, ya
gue con ellos se relaciona la calidad y cantidad de la informacion de manera mas

significativa.
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De esta manera, el aprendizaje conceptual y factual consiste en una memorizacion
literal que se traduce en relaciones de asimilacion de conocimientos previos en donde
la forma de adquisicion dentro de un todo o nada se deriva en el conocimiento que se
construye de forma progresiva, en el que el tipo de almacenamiento de informacion en
la memoria parte de listar y ordenar datos aislados para que posteriormente, sean parte
de marcos, redes, mapas conceptuales y esquemas mentales, que en la actividad
basica realizada por estudiantes de repetir y repasar sea la resultante de una blsqueda
de significados, para la elaboracién y construccibn de un conocimiento personal

(Woolfolk y Odom, 2016).

2.2.3.2 Dimension procedimental

En relacién a lo procedimental, Alvarez et al (2018) mencionan que este implica el
saber hacer y el saber proceder en el que desde el punto de vista cognoscitivo asimila
un conocimiento que se relaciona con la ejecuciéon de procedimientos, estrategias,
técnicas, habilidades, destrezas, métodos, procedimientos ordenados y orientados a la
consecucion de un fin, los cuales utilizan una serie de pasos que de manera aprendida

permiten el logro de determinados contenidos.

Se puede en este aspecto mencionar, que en relacion al saber que, es decir, el

conocimiento de tipo declarativo y tedrico relacionado con la dimension procedimental,

se enfoca necesariamente en lo practico, asociado a varias acciones u operaciones. El
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saber como hacer, el cudl expresa una accién, habilidad cognitiva y manual, que por
medio de una serie de estrategias se puede llevar a una cadena concreta y secuencia
de acciones planificadas con las que se puede genéricamente reconocer grandes tipos
de conocimiento, aunque se debe decir que entre ellos existen una serie de diferencias,
gue en su conjunto no dejan de ser una estructura ordenada y direccionada para la

adquisicién de una meta concreta de conocimiento (Farley et al, 2016).

En tal sentido, la elaboracion de resumenes, ensayos, estadisticas, algoritmos, redes
conceptuales, la participacion en foros de debates, mapas mentales, entre otro tipo de
estrategias que implican ser un modelo de lo que resulta ser el saber hacer en lo
procedimental. Desde este punto de vista, los contenidos procedimentales estan
intimamente relacionados con la adquisicién asimilacion de informacién, para poder
producir un conocimiento donde los métodos que se usan para lograr un determinado

saber, puedan ser interiorizados por parte del estudiante.

Ya desde la ensefianza, Wininger, Redifer, Norman y Ryle (2019) precisan que los
procedimientos cobran un valor constructivista sobre la base general de la estrategia
gue va dirigido a un control progresivo de las competencias procedimentales, de
manera tal, que paulatinamente el docente pueda disminuir su accionar sobre el
proceso de mejora del estudiante, bajo un sistema de autocontrol en el que se
direccionan recursos instruccionales para que su aprendizaje de tipo procedimental, se

lleve a una ejercitacion reflexiva desde la observacion critica con la que puede llevar
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hacer una intensidad adecuada de condiciones auténticas de factores metacognitivos

que deriven al conocimiento, control y analisis de los propios comportamientos.

Existen una serie de acciones que estan intimamente ligadas con el tema
procedimental desde un punto de vista verbal vinculadas con analizar, sintetizar,
aplicar, clasificar, comparar, interpretar, inferir, producir, definir, describir, elaborar,
inventar, manipular y representar, entre otras; donde resulta evidente que durante el
proceso de ensefianza y aprendizaje los procedimientos ayudan a clarificar el horizonte
del estudiante, toda vez que no sélo hay un punto de inicio y final sino que se describe

la linea hacia un resultado mediado por acciones secuenciales.

La apropiacion de datos respecto a una tarea y las condiciones que ésta tiene, es
una etapa de tipo declarativo, pero las acciones que llevan a la realizacion puntual de
una tarea son las que conllevan el aspecto procedimental bajo unas reglas generales
de aplicacion en las que la actuacién o ejecucion del procedimiento permite al docente

la observancia de detalles para retroalimentar corregir y mejorar.

En adicion, Wininger et al (2019) mencionan que la automatizacion del
procedimiento lleva a que exista un perfeccionamiento indefinido, el mismo que como
resultado de acciones situacionales conjuntas y pertinentes, el estudiante comienza a
hacer un ajuste en la unidad y ritmo en la que ejecuta el procedimiento para su
aprendizaje, de esta forma, en la ensefianza el procedimiento se convierte en una ruta

concreta, que conduce a una realizacion exitosa que tiene presente el aspecto tedrico y
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el procedimental, que seguido de situaciones problemas o conflictivas, permite
enfrentar una construccion diferente, el conocimiento en la que el concepto anterior
permite a la autorregulacion llevar al nivel de reflexion y analisis continuo de las

actuaciones del estudiante al proceso metacognitivo.

Es claro para Bardon (2017) que el aprendizaje de los procedimientos, deriva en
algunos tipos de contenido que implicitamente consideran dimensiones entre las que
se puede mencionar la interiorizacién de una etapa de ejecucion, donde el estudiante
por su inexperiencia puede incurrir en una serie de errores que desde la observacion

del docente comienzan a ser corregidos y retroalimentados.

Es asi como, Bardon (2017) considera que las ejecuciones procedimentales de alto
nivel, hacen que exista un esfuerzo consciente y ordenado en el que el estudiante de
forma articulada, direcciona las representaciones simbdlicas paso a paso para el logro
de una meta que se pretende conseguir, lo cual requiere de unos recursos
instruccionales que en la ensefianza deben incluir la repeticion, ejercitacion reflexiva,
observacion critica, imitacién de modelos y la retroalimentacion oportuna, pertinente y
profunda; asi como la verbalizacion del acto mientras se aprende, para que se
ocasione el establecimiento de un sentido a las tareas y del proceso en su conjunto
dentro de la actividad que realiza el estudiante, para el fomento de la metacognicion

desde los aspectos de conocimiento, control y analisis de los propios comportamientos.
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2.2.3.3 Dimension condicional o estructural

Para el caso del conocimiento condicional como dimensién de la metacognicién
tomada para este estudio de investigacion doctoral, Ashman y Conway (2017) aclaran
gue es preciso mencionar que ésta contiene tanto la dimension procedimental como la
declarativa desde un nivel tedrico, en la cual la toma de decisiones es el factor méas
importante como producto de conocimiento, para saber cuando y por qué se hace algo
y no se hace lo contrario, lo que exige que declarativamente exista un acervo de
procesos cognitivos que den cuenta de un aspecto conceptual que interiorice el
estudiante para entender desde sus procesos mentales qué sucede frente a una
situacién particular que cohesionado con el tema procedimental, genera la experiencia
suficiente o necesaria para articular tanto la concepcion como la practicidad en un

resultado de decision.

Para la dimension condicional del conocimiento, Meichenbaum (2017) afirma que,
para poder establecer un cuando y porqué, implica el disefio de estrategias de
aprendizaje que se ajusten a las condiciones contextuales, bioldgicas y educativas del
estudiante, en donde la caracteristica primordial debe ser la independencia de la
experiencia a la luz de la concepcién tedrica, la cual deriva en un entendimiento que es
aceptado por el individuo y percibido por los sentidos, en el que puede entrar en una
necesidad de contradiccion, de manera tal que pueda rechazarse asimismo el
conocimiento previo para la toma de una decision orientativa que desde este punto de

vista el conocimiento, debe estar orientado hacia una referencia de causalidades entre
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conceptos en un asiento axiomatico que permita una explicacién de causas y efectos
finales de los sucesos a los cuales se enfrenta el individuo atendiendo a la experiencia

obtenida.

2.2.3.4 Dimension de planificacion

El concepto de metacognicién se refiere a la capacidad de las personas para
reflexionar sobre sus procesos de pensamiento y la forma en que aprenden, con el
animo de que puedan conocer y regular los propios procesos mentales basicos que
intervienen en su cognicion. En este sentido, la planificacién del conocimiento exige el
trazar estrategias claras que permitan a las personas tener acceso al conocimiento de
tipo tacito y explicito, en el que intrinsecamente sus capacidades y habilidades son
resultado de una experiencia de la intuicibn o, por el contrario, es un andamiaje
explicito construido en medio de un entramado del saber previo que puede ser

compartido y transmitido a otras personas, segun Gollin (2017).

Por lo tanto, el almacenamiento de informacién permite hacerse ordenado de forma
sistematica para que las personas enfoquen concretamente la informacién y
experiencias para la toma de decisiones, en donde la planificacién exige ademas que
existan una serie de tiempos determinados para el flujo de informacion
permanentemente, y asi, poder desarrollar las habilidades cognitivas necesarias para la

apropiacion de conocimientos.
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En esta ruta de planificacion, resulta imperativo entender y atender los aportes,
opiniones y sugerencias que se generan en la retroalimentacion con el docente y los
estudiantes, donde el surgimiento de cualquier idea puede llegar a contribuir
significativamente y de forma positiva a la realizacion de contrastacion, almacenaje y
operalizacion de una informacién para actividades especificas que ayuden a resolver

una necesidad o problema detectado (Méndez et al, 2014).

2.2.3.5 Dimension de organizacion

La organizacion del conocimiento como dimension relacionada a la metacognicion
en esta tesis doctoral, permite considerarla como un objeto del conocimiento que tiene
un alcance teorico, metodolégico, taxonémico y practico, desde el cual es posible
comprender que existe un conjunto de indexacion a nivel de los procesos cognitivos
dentro de la constante construccion, gestion y evaluacion del conocimiento por parte

del individuo (Meza y James, 2015).

De acuerdo con Cornejo, Rubilar, Diaz y Rubilar (2016) existen diferentes enfoques
paradigméticos de lo que es la organizacion del conocimiento desde perspectivas
cognitivas, del lenguaje y organizacién social, en donde cada una de ellas responde a
la pregunta qué es y coOmo se organiza el conocimiento. Por tanto, se hace necesario
aqui mencionar que el ser humano esta expuesto a diferentes estimulos del mundo
externo e interno que los sentidos transmiten a la percepcion cognitiva y dan al

individuo una orientacion y angulo visual del conocimiento, que en atencion al alto
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grado de variedad percibida se hace necesaria la adquisicibn de habilidades para
ordenar y clasificar los objetos del pensamiento, a través de las concepciones,

observaciones, practicas y decisiones que toma el individuo a través de su vida.

De este modo, Peralta y Zamora (2018) manifiestan que la capacidad humana para
aprender y conocer, hace que pueda categorizarse el mundo que lo rodea, y a su vez
organizarlo en una variedad de aspectos en la complejidad del ser que permite
agruparlos en diferentes niveles de abstraccion, y asimismo, ordenarlos para su
almacenamiento para que en el futuro estén disponibles para usarse ante la
identificacion circunstancial de elementos que requieran la toma de decisiones dentro

de un panorama personal o contextual.

Asi pues, la categorizacion de la informacion a partir de las experiencias
perceptuales refleja que el conocimiento puede ser organizado una vez adquirido, a
partir de las diferentes situaciones tedricas y practicas del aprendizaje, donde surgen
episodios de generalizacién y particularizacion para conservar contenidos aplicables y
transferibles a casos concretos de la realidad, que en principio el ser humano toma
como episodios de aprendizaje directo con la intermediacion del lenguaje de las

personas.

Desde el punto de vista taxondmico, Carrasco et al (2016) consideran la coleccion

de distintos casos experienciales en el que la mente humana comienza a ver la

necesidad de aprender, recordar y manipular la capacidad informativa para llevarla a su
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contexto determinado, permiten considerar la organizacién del conocimiento humano
como objeto de estudio, la cual ha tenido dos grandes lineas de investigacion: una
relacionada con los conceptos simples y otra con los conceptos complejos, en donde
cada uno estudia las formas, relaciones, conjuntos y criterios de causalidad, que en el
orden temporal y practico hacen parte de las estructuras del conocimiento para guiar la
serie de acciones la comprension de contextos, la memorizacién y la evocacién, para

ser utilizadas en momentos determinados por parte del individuo.

2.2.3.6 Dimension de monitoreo

Rigo (2016) menciona que la informacion disponible acerca de lo que significa el
monitoreo de conocimiento es escaso Yy los datos que se tienen con respecto a la
conceptualizacion de esta dimension estan relacionados con el seguimiento que hace
el individuo a ese proceso organizado en la realizacion de una secuencia de
actividades de aprendizaje, en la que el autocontrol esta implicito para prever que en
determinado lapso de tiempo se puede realizar las actividades que el individuo ha
trazado para el aprendizaje con la supervision de un tutor, orientador o facilitador, y
mediante las cuales pueden generarse cambios sustanciales tanto en el tipo como en
la secuencia de actividades con el fin de adaptar las herramientas mas adecuadas para

gue de manera independiente se pueda lograr el objetivo del aprendizaje.
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2.2.3.7 Dimension de depuracion

En la ruta de adquisicion de habilidades y destrezas metacognitivas, la depuracion
es una dimension que al igual que el monitoreo, se habla poco de ellas en la literatura
de la psicologia cognitiva, pero que en los tiempos actuales Rigo (2016) menciona que
es un proceso de autocontrol mediante el cual se puede filtrar la informacion
coleccionada y reacondicionar categéricamente los conceptos simples y complejos

dentro de la taxonomia cognitiva.

Esto permite el aseguramiento de la transmision de conocimientos a situaciones
practicas teniendo implicaciones en la resolucion de problemas como accién para
detectar el nivel de conocimientos que, de acuerdo a su complejidad, puede ser
guardados cognitivamente para ser puestos en escena en el momento indicado de
acuerdo a su nivel de importancia. Aqui, la intuicion y la experiencia son esenciales en
la explicacion légica de la depuracién en donde el beneficio que tiene el individuo es el
de crear la capacidad de poder dar un valor de calidad a la aplicacion de conocimiento
ante situaciones concretas, y asimismo corregir aquellos aspectos conceptuales

previos sobre la nueva informacion existente (Rigo, 2016).

2.2.3.8 Dimension de evaluacion

Larrafiaga y Yubero (2015) menciona que teniendo en cuenta que la metacognicion
exige una serie de procesos del pensamiento y la forma en que se aprende el

conocimiento, se hace necesario que intervenga el fendbmeno evaluativo dentro de lo
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gue puede ser concebido como la autorregulacion del aprendizaje, en el que a partir de
los procesos y productos cognitivos se dan propiedades a la informacién y a los datos

gue son relevantes para el aprendizaje.

De esta forma, la naturaleza evaluativa en la metacognicién permite entender que
los estudiantes requieren una conexion directa frente a sus necesidades de aprendizaje
en relacion a su capacidad de aprender habilidades metacognitivas de acuerdo a un
nivel consciente dentro del proceso, en la que sus avances y estancamientos estén en
una perspectiva clara para que los instrumentos disefiados dentro de las estrategias de
enseflanza y aprendizaje, puedan ser adaptados para regular dichos procesos

(Desoete, 2017).

Frente a esto, Riveiro et al (2016) comentan que, aqui juega un papel muy
importante plantearse el desarrollo de habilidades de autoconocimiento vy
autorregulacion que permitan el autoandlisis, de forma tal que el esfuerzo y la
dedicacién que afectan a distintas areas del aprendizaje puedan ser observadas, tanto
por el individuo como por el facilitador para prever las medidas oportunas en la ruta de
aprendizaje. Es necesario concebir la evaluacion como una lista de criterios e
indicadores que permitan la valoracién de acciones para el participante y el mediador,
alrededor de los aspectos basicos de las estrategias cognitivas implementadas en

atencion a su naturaleza e intencionalidad del aprendizaje.
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2.2.4 Aprendizaje de las Ciencias Sociales

De acuerdo con Farris (2001) citado por Fernandez (2018), las Ciencias Sociales
son el estudio interdisciplinario y cientifico de la vida del hombre en sociedad, a lo largo
del tiempo, y de sus relaciones con la naturaleza. Para poder abarcar al ser humano en
toda su amplitud, la ensefianza de las ciencias sociales incluye saberes tan amplios
como la geografia, la historia, la economia, la politica, la democracia, la psicologia, la

sociologia, la filosofia, la linglistica y la antropologia (p.22).

También, para Arangure (2010) citado por Fernandez (2018), el aprendizaje y
ensefanza de las Ciencias Sociales se puede entender como “un proceso ético y
emancipador que propicia la busqueda del conocimiento, atado a la sensibilidad
humana y al planteamiento de interrogantes que afectan la vida planetaria y que alin no
han sido resueltas por falta de compromiso ético con la vida” (p. 5). Por otro lado,
Valencia (2004) interpretando a autores como: Doppen, Maypole y Gray, Sleeper y
Stern; concluye que el estudio de las Ciencias Sociales “logra desbordar la asepsia de
los meros acontecimientos, se convierte en un espacio privilegiado para que los
estudiantes se formen en la paz, la democracia y la moral y se aproximen mas

responsablemente a los conflictos y dilemas del presente” (p. 92).

Por otra parte, Valencia (2004) manifiesta que, para que la pedagogia de las

Ciencias Sociales cobre significado, sentido e importancia, se hace necesario dentro de

otros aspectos, la formacion en las habilidades y actitudes del cientifico social. En este
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caso, al manejar cualquier contenido propio de las Ciencias Sociales debe ser el mismo
en el discente, que es el cientifico social quien parta de la habilidad para identificar,

formular y describir un problema.

En segundo lugar, segun Valencia (2004), la ensefianza de las ciencias sociales
también debe tener el propdsito de la “formacion para la accion ciudadana” (p. 93), para
que los estudiantes segun el MEN (2004) “avancen en la comprension y apropiacion de
las ciencias sociales y de sus métodos por medio de su mismo uso, se responsabilicen
como personas y como ciudadanos y asuman compromisos de accidén”. Desde esta
Optica, es posible segun Lavin (1996) citado por Valencia (2004) se debe: “Generar
destrezas que favorezcan la convivencia, potencian el altruismo y la solidaridad que
posibilitan la vida en sociedad. Comprende: a) valores como el respeto por los otros, el
respeto por el entorno y la capacidad de preservarlo y mejorarlo, b) la comunicacion
como préctica cotidiana y c) la participacién como disposicién, acciébn y compromiso
permanente” (p. 7). Asimismo, segun los lineamientos curriculares del Ministerio de
Educacién Nacional colombiano MEN (2002), la ensefianza de las ciencias sociales

tiene los siguientes objetivos:

v' Ayudar a comprender la realidad nacional (pasado-presente) para transformar la
sociedad en la que las y los estudiantes se desarrollan donde sea necesario.

v' Formar hombres y mujeres que participen activamente en su sociedad con una
consciencia critica, solidaria y respetuosa de la diferencia y la diversidad

existentes en el pais y en el mundo.
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v" Propiciar que las personas conozcan los derechos que tienen y respeten sus
deberes.

v" Propender para que las y los ciudadanos se construyan como sujetos en y para
la vida.

v' Ayudar a que las y los colombianos respondan a las exigencias que plantean la

educacion, el conocimiento, la ciencia, la tecnologia y el mundo laboral. (p.24).

Después de la revision de teoria, en relacion a la variable dependiente: habilidades
metacognitivas para el aprendizaje, en esta investigacion se realizé varias
intervenciones pedagodgicas direccionadas al desarrollo de esas habilidades con el
propésito de que los estudiantes del grupo experimental pueda mejorar su aprendizaje,
el cual sea autbnomo, porque los estudiantes realmente estén interesados desde su
propia voluntad a aprender; que se evidencie el autocontrol, en el sentido que sea el
estudiante el que responda por su conducta para llegar a un aprendizaje efectivo y
eficaz que le permita resolver problemas, en otras palabras, un aprendizaje para la
vida. En palabras de Flavell (1981) que el estudiante pueda poner en practica “todos
los conocimientos y creencias que ha adquirido y almacenado en la memoria a largo

plazo que conciernen a todo lo relacionado con la cognicion social” (p.273).

Por otra parte, se pretende fortalecer la habilidad metacognitiva autoevaluacién, con
la cual el discente sea capaz de emitir juicios descriptivos y valorativos acerca de su
aprendizaje, y estos le sirvan para replantear y mejorar la manera como aprende,

aprovechar sus fortalezas y usar las debilidades como estrategias que lo lleven al
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aprendizaje. En tercer lugar, se tuvo en cuenta la habilidad metacognitiva
autorregulacion con la cual el estudiante pueda ser capaz de controlar de manera
adecuada sus procesos de aprendizaje, en el sentido de que sea asertivo a la hora de
seleccionar y organizar la informacion relevante, para lograr construir conexiones

desde el conocimiento existente.

2.3 Marco referencial

En el presente apartado se expondran algunos estudios y documentos de relevancia
académica e investigativa realizados en el contexto internacional, nacional y regional
relacionado con el objeto de estudio, en donde se visualiza el enfoque que permitira
determinar el impacto que tiene el uso de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion en el desarrollo de habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las
Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado del Instituto Técnico Nacional de

Comercio de Bucaramanga.

2.3.1 Antecedentes internacionales

Yaliz (2014) en su reporte de investigacién titulado: “The metacognition levels of

students: a research school of physical education and sports at Anadolu

University”, tuvo como objetivo determinar el nivel de metacognicién percibida por

parte de los estudiantes del departamento de educacion fisica y deporte de la
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Universidad de Anadolu, a fin de poder identificar las diferencias existentes en la

variacion de los niveles metacognitivos.

El disefio metodoldgico permitié la participacion de 416 estudiantes a quienes se les
aplico el cuestionario integrado de metacognicién (Meta-cogniciones Questionnaire-
MCQ-30) desarrollado por Cartwright-Hatton & Wells, el cual consta de 30 items para la
valoracion entre 1 a 4 puntos en una escala similar a la Likert, donde cada elemento en
la escala se analiz6 de forma separada, aplicandose los estadisticos descriptivos e

inferenciales del caso.

Los resultados obtenidos permitieron determinar que no hay diferencias
estadisticamente significativas en la percepcion de niveles metacognitivos entre los
participantes discriminados por sexo, mientras que en relacion a la confianza cognitiva

y creencias positivas se pudo establecer una diferencia de p=0,05.

Las conclusiones derivadas del estudio permiten establecer que los niveles de
metacognicion percibida en relacion a control, no control, peligro, conciencia cognitiva,
confianza cognitiva y creencias positivas, tienen niveles de significancia de mayor
importancia para las mujeres que para los hombres lo cual concuerda con lo reportado

por estudios similares.

Por otro lado, Fernandez (2018) en su investigacion: “Propuesta de estrategias

metacognitivas para desarrollar el pensamiento matematico abstracto basados
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en la teoria de Vygotsky en los alumnos del primer grado de educacién
secundaria de la Institucién Educativa N° 80073 del Centro Poblado de
Huacapongo Distrito de Vira — La Libertad”, tuvo como objetivo desarrollar en los
estudiantes estrategias metacognitivas para desarrollar el pensamiento matematico
abstracto que le permitira pensar en forma disciplinada sus ideas, pensamientos y toma

de decisiones regulando su aprendizaje en cada momento de su vida.

El escenario en el cual se desarrollé la investigacion es la institucién educativa José
Abelardo Quifiones que se encuentra ubicada en el centro poblado del Distrito Viru - La
Libertad donde se observo que existian deficiencias en las competencias para pensar y
organizar problemas matematicos, lo cual suponia un sobre esfuerzo para los

estudiantes en la resolucién de los mismos.

De esta misma manera, se pudo observar que la falta de interés y creatividad
afectaban la autorregulacién del aprendizaje por lo que incluso el trabajo colaborativo
para la aplicacibn de estrategias de ensefanza-aprendizaje bajo un esquema

tradicional disminuia las expectativas de aprender para los estudiantes.

En este sentido, el disefio metodolégico abordé la proposicibn de estrategias
metacognitivas que permitieron el desarrollo de pensamiento matematico abstracto, de
manera que se pudiese realizar una interiorizacion basada en la teoria de Vygotsky,
para que el area de matematicas en la educacion secundaria en esta institucion

educativa pudiera avanzar en la resolucion del problema planteado.
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Los resultados de la aplicacion de las estrategias metacognitivas en forma individual
y grupal permitieron un cambio significativo en la forma de percibir las matematicas por
parte de los estudiantes, al tiempo que genero el desarrollo de ciertas habilidades para

la resolucion de problemas matematicos.

En esa investigacion se concluyé que la educacién matemética basada en la
educacion tradicional con una vision constructivista no forja el desarrollo de
competencias metacognitivas en estudiantes de primer grado de educacién secundaria,
a diferencia de la implementacion de estrategias metacognitivas que bajo la misma
teoria constructivista, permite la elaboracién de un plan de accion en el que pensar y
organizar ideas de problemas matematicos resulta de mayor interés para los
estudiantes.

Gonzélez (2016) en su investigacion: “Learn 2 Learn: A Metacognition
Intervention for Improving Academic Performance and Motivation on Middle
School-Aged Students”, explor6é el efecto de la formacién de metacognicion en el
ambito académico en el desempefio de estudiantes de secundaria, mediante sesiones
de intervencién para alumnos de 6° y 8° grado, las cuales fueron disefiados e
implementados para enriquecer las habilidades metacognitivas, basado en el modelo

de metacognicion propuesto por Ambrose y otros (2010).

Dos salones de 6° y 8° grado recibieron el Plan de estudios de metacognicion

denominado: Learn 2 Learn, mientras que otras dos aulas en ambos niveles de grado
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recibieron como control el plan de estudios sobre transiciones escolares para la
escuela secundaria. Metodolégicamente, el nivel la metacognicion y la motivacién de
estudiantes fueron medidos con evaluaciones pre y post cualitativos y cuantitativos

junto con calificaciones trimestrales.

En general, los resultados de la intervencion mostraron el patrén esperado de
aumento en la metacognicion de los estudiantes, aunque solo se acercé a estadistica
de significacion (p = 0,11). Los estudiantes de sexto grado mostraron niveles mas altos
de metacognicion, autoeficacia y compromiso que los alumnos de octavo grado, y
niveles mas bajos de ansiedad. Como se esperaba, la metacognicién y la motivacion se
correlacionaron positivamente con el rendimiento académico. Un estudio piloto
adicional fue realizado para explorar la medicion del uso metacognitivo con una

evaluacioén en linea.

De igual forma, Kallio, Virta & Kallio (2018) en su investigacibn denominada:
“‘Modelling the components of metacognitive awareness”, parten de considerar en
su estudio que la conciencia metacognitiva estd instalada bajo dos componentes
esenciales: La regulacién de la cognicién y el conocimiento de la cognicién, que en
estudios previos la alinearon con la autoevaluacion como su componente de la
regulacion de la cognicion, pero para los efectos de la presente investigacion tuvo
como objeto sefialar la autoevaluacion dentro de una realidad no regulada en el

proceso como herramienta.
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Dicha alienacién de factores se conecta con la autoevaluacion con el fin de simular
un modelo predictivo de otros componentes de la conciencia metacognitiva bajo un
modelo de educacién vocacional, en donde en una muestra de 578 estudiantes se

aplico el inventario de conciencia metacognitiva MAI.

Los resultados permitieron evidenciar que la prediccion de la seleccion de
contenidos y estrategias de autoevaluacion del propio aprendizaje por parte de los
estudiantes, estaba basado en mecanismos de planificacién y conocimiento condicional
con los cuales se podria regular los mecanismos de autoevaluacion. Asimismo, se
evidenci6 que la planificacion requiere de unas condiciones contextuales en el proceso
de aprendizaje para que se logre un éxito que, mediado por el docente, permite el
apoyo al desarrollo de habilidades metacognitivas en aras de la regulacion del propio

aprendizaje.

2.3.2 Antecedentes nacionales

Gonzalez (2014) en su investigacion titulada: “Desarrollo en el aula de Estrategias
y Habilidades Metacognitivas en la Enseflanza de las Ciencias Naturales”, tuvo
como objetivo principal estimular el desarrollo en el aula de estrategias y habilidades
metacognitivas en la ensefianza de las ciencias naturales en las estudiantes del grado
séptimo de la jornada de la tarde de la Institucion Educativa Ateneo (Sede Principal) del

municipio de Pradera, Valle del Cauca, en el afio lectivo 2010.
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El disefio metodoldgico incluye la seleccion de dos grupos a los que se les realiz6
una caracterizacibon de aspectos socioecondmicos Yy socio-afectivos para
posteriormente determinar cuéles serian las estrategias mas adecuadas para emplear
en los estudiantes. Posteriormente, a cada uno de los grupos de la muestra se les
aplicé una estrategia diferente sobre el tema de membrana celular en donde se
establecié una ruta de actividades que permitieron un aprendizaje significativo en un
grupo, mientras que en el grupo Control se implementaron estrategias educativas

tradicionales.

Los resultados permitieron determinar la incidencia de ambas metodologias
empleadas en relacion a las actividades metacognitivas en los estudiantes que arrojo
como aspecto importante que el estudio de esta tematica en las ciencias naturales
tenia diferencias significativas en el desarrollo de habilidades cognitivas en el grupo
experimental. Los autores concluyen que este tipo de estrategias que buscan el
desarrollo de destrezas metacognitivas generan un aprendizaje mas significativo frente

a los modelos tradicionales.

Por su parte, Moreno & Daza (2014) en su estudio: “Incidencia de estrategias
metacognitivas en la resolucion de problemas en el area de la matemética”, tuvo
como proposito central determinar el impacto de diferentes estrategias metacognitivas
en la resolucion de problemas matematicos en 3 estudiantes de séptimo grado del
Colegio Gimnasio Los Portales de la ciudad de Bogot4, partiendo de considerar que

desde la ciencia cognitiva existen una serie de herramientas con las cuales pueden
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promoverse aprendizajes mas significativos en donde la habilidad de aprender a
aprender parte del repensar el aprendizaje para la adquisicion de habilidades

autbnomas que generen en el estudiante autorregulacién de su conocimiento.

En este sentido, el estudio de tipo cualitativo y alcance correlacional empleo una
técnica de prueba de entrada y de salida estandarizada de problemas mateméaticos
sobre la base de resolver problemas en 8 sesiones cada una de 40 minutos, donde las
categorias analizadas tienen que ver con el procedimiento que llevo el estudiante para

el procesamiento de la informacion y la resolucién definitiva el problema.

Los resultados obtenidos permitieron determinar que la planeacion es indispensable
para la toma de conciencia por parte del estudiante lo que le permite hacer una revisién
consciente del desarrollo de la tarea propuesta y genera en el estudiante cierta
autonomia para el desarrollo de dispositivos basicos de aprendizaje como lo son la

confianza y la motivacion.

Los investigadores concluyeroin que es posible la potenciacion de habilidades
cognitivas a partir de la resolucion de problemas mateméaticos teniendo en cuenta que

puede generarse autonomia en el estudiante y conciencia en la tarea a desarrollar.

En adicion, Jiménez (2015) en su investigacién doctoral titulada: “Desarrollo

metacognitivo enfocado en procesos de monitoreo y control en estudiantes de

secundaria técnica empleando el modelo de resolucion de problemas en una
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perspectiva de investigacion”, tuvo como objetivo central establecer qué aspectos
didacticos se deben tener en cuenta para promover el desarrollo metacognitivo
enfocado en monitoreo y control, en estudiantes de educacion secundaria técnica a

través del modelo de resolucion de problemas en una perspectiva de investigacion.

La metodologia de enfoque mixto empleo un modelo denominado Resolucion de
Problemas en una Perspectiva de Investigacion (RPPI) en la cual se plantea diversas
dimensiones para la resolucién de un problema en trabajo de investigacion, de acuerdo
a unos momentos que contienen una fase preparatoria, de interaccion, consolidacion

de resultados, conclusiones y recomendaciones.

La fase metodologica también incluy6 el establecimiento de algunas caracteristicas
que permitieran la ideacion de estrategias didacticas para enfocar habilidades

metacognitivas hacia los aspectos de monitoreo y control en estudiantes de secundaria.

Los resultados obtenidos en la investigacion permitieron evidenciar que existen
factores de seguimiento detallado a cada uno de los procesos involucrados de
monitoreo y control durante el aprendizaje para el modelo formulado, reflejan que el
estudiante entiende la complejidad que implica la resolucion de los problemas en cada
una de las fases, ante lo que se reconoce por parte de los investigadores la necesidad
de planear y evaluar de forma integral el proceso basado en resolucion de problemas
mediante juicios metacognitivos y la examinacion de un inventario de conciencia

metacognitiva, que permita el incremento en el componente de evaluacion.
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Las conclusiones derivadas del estudio permiten establecer que los componentes de
monitoreo y conocimiento declarativo se presentan como consecuencia de las
experiencias previas que tienen los estudiantes en la resolucion de este tipo de

problemas y que se afianzan en el proceso didactico.

Por otro lado, Vargas & Burbano (2014) en su investigacion: “Desarrollo de
habilidades metacognitivas con el aprendizaje de la Genética molecular a través
de una didéactica no parametral en estudiantes del grado noveno de la Institucion
Educativa Diego Luis Cordoba”, la cual tuvo como objetivo determinar la eficacia de
una didactica no parametral para el desarrollo de habilidades metacognitivas con el
aprendizaje de la genética molecular, mediante una estrategia didactica en 29

estudiantes del grado noveno de la Institucion Educativa Diego Luis Cordoba.

La metodologia de enfoque cuantitativo de tipo correlacional y disefio cuasi
experimental, determind que la adopcién de una didactica no parametral favorecio el
desarrollo de habilidades metacognitivas de planeacion, supervision y evaluacion. En
todos los casos, més de la mitad de los estudiantes mostr6é una alta significancia de
respuesta, planeacion con un 69,5%, la supervision con el 63,8% y evaluacion con el
64,4%. El desempeiio de las habilidades metacognitivas fue realmente positivo y
satisfactorio, no obstante se ha podido constatar de acuerdo a los resultados, 32,8% en

la planeacion, 19,3% en supervision y 41% en evaluacion en el pre-test en la escala
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“siempre”, que los estudiantes ya cuentan con conocimientos previos, los cuales deben

ser potencializados para desarrollar ademas pensamiento critico y reflexivo.

Se concluyé que, al ser didactica no parametral, un modelo que se sale de los
esquemas tradicionales, es evidente que los estudiantes presenten un interés por el
aprendizaje mas elevado, mas consciente, organizado y mas significativo por el hecho
de que siendo este individual, llega a construirse de manera colectiva al respetar las

capacidades de cada uno.

2.3.3 Antecedentes regionales

Parra, Benavides & Amaya (2016) en su investigacion: “Actitudes metacognitivas y
de trabajo en equipo alcanzadas por los estudiantes de tres escuelas rurales en
Chipaté - Santander en relacion al concepto de conservacion en aves”, tuvo como
objetivo analizar las variables: actitudes metacognitivas y de trabajo en equipo en una
muestra de 27 estudiantes con edades comprendidas entre los 9 y 14 afos, quienes
cursan 4° y 5° grado de primaria de tres escuelas rurales de Chipaté, Santander, a los

cuales se les hizo el seguimiento a la mitad del grupo. (n=14).

Se diseflaron 17 sesiones de clase enmarcadas desde el concepto de
conservacion en aves, que involucré la salida de campo en la que se desarrollaron
preguntas orientativas, y la elaboracion conjunta de un documento final entre los
estudiantes de las 3 escuelas. A partir de los aportes dados por los estudiantes,

se pudo evidenciar que el trabajo en equipo permite que haya una cooperacion
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entre los integrantes de cada uno de los semilleros de investigacion de las tres
escuelas hayan alcanzado este aprendizaje es muy positivo ya que da cuenta de la

cooperacion entre pares.

Por su lado, Rico (2018) en su investigacion: “Descripcion de los cambios que
presentan los estudiantes cuando aplican estrategias de resolucion de
problemas y metacognitivas en la soluciéon problemas con numeros
fraccionarios”, tuvo como propdsito central describir los cambios de nivel que
presentan los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa Colegio Santos
Apéstoles de la ciudad de Cucuta, en la resolucion de problemas con numeros
fraccionarios, comparando los resultados de la prueba diagndstica con los resultados
de la prueba final, después de la intervencion en el aula con estrategias Metacognitivas

y el Método de Polya.

El disefio metodoldgico de enfoque cualitativo y tipo descriptivo de estudio de casos,
conté con la participacion de 6 estudiantes que fueron seleccionados de manera
aleatoria para la aplicacion de una prueba diagnéstica, quienes posteriormente
participaron en el desarrollo de una unidad didactica compuesta por cinco
intervenciones y una prueba de verificacion final en donde los estudiantes tenian la

posibilidad de realizar la resolucion de problemas fraccionarios.

Los resultados permitieron evidenciar qu el método Polya permite a través de una

serie de intervenciones didacticas, la generacion de estrategias metacognitivas que

134



desarrollan en los estudiantes habilidades de identificacion, comprension, proposicion,
ejecucion y verificacibn autébnoma, las cuales se asocian con un dominio del
conocimiento metacognitivo de autocontrol, en el que la concentracion y organizacion,
ademas de la capacidad para razonar por parte del estudiante, genera estrategias

metacognitivas claras para la resolucion de problemas de numeros fraccionarios.

Se puede concluir que, si se dieron cambios positivos en los estudiantes para la
resolucion de problemas, lo cual se basa claramente en la adopcidén de estrategias

metacognitivas que les permitieron un autocontrol de sus aprendizajes.

2.4 Marco legal

El contexto Normativo para la Educacion Basada en TIC en Colombia se visualiza
desde:

Aspectos Constitucionales: La constitucion Politica de Colombia de 1991, publica
en el titulo | los principios fundamentales, en el articulo veintisiete examina que el
Estado debe garantizar las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y
catedra, donde se entiende que la educacion es un derecho de todas las personas que
repercute en la vida social y familiar, que junto a maestros e instituciones bajo la
orientacion de las politicas de calidad, disefian un Proyecto Educativo Institucional

para el mejoramiento de la calidad educativa.
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Ademas, en el Capitulo Il sobre los derechos sociales, econdémicos y culturales en el
articulo sesenta y siete puntualiza que el Estado garantizara la educacibn como un
derecho de toda persona y ésta debe ser de caracter publico, de orden social, con esto

se busca el acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y los valores de la cultura.

De manera tangencial en el articulo sesenta y siete, se precisa y organiza la
educacion formal en los niveles de preescolar, basica (primaria y secundaria) y media,
y estipula que el gobierno debe verificar el cumplimiento de los fines educativos y
garantizar el uso adecuado del servicio educativo con las condiciones necesarias para
el acceso y permanencia en el sistema educacional como un derecho por el cual se
accede al conocimiento, la formacién moral, intelectual y fisica de los estudiantes, la

sociedad y la familia.

En consonancia con lo anterior, en el articulo setenta se establece como un deber
del Estado la promocion y fomento de la educacién permanente a través de la cual se
desarrolle la cultura en sus diversas manifestaciones, la participaciébn en proyectos
elaborados con el fin de desarrollar las habilidades de los estudiantes y brindar

espacios en los que son actores y creadores de conocimiento.

De la Ley General de Educacion: Dentro de los aspectos de mayor importancia

gue favorecen el desarrollo de los procesos de lectura en los aspectos sociales y de

comunicacion asociados a la presente investigacion, que se encuentran en la Ley 115,
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se halla el articulo 5: Fines de la educacién. De conformidad con el articulo 67 de la

Constitucion Politica, define que:

(...) la educacion se desarrollara atendiendo a los siguientes fines: El desarrollo
de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance cientifico y
tecnoldgico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural y de la
calidad de la vida de la poblacién, a la participacion en la busqueda de
alternativas de solucién a los problemas y al progreso social y econdmico del pais

(p. 22).

Articulo 20. Objetivos generales de la educacion bésica:

a) Propiciar una formacién general mediante el acceso, de manera critica y
creativa, al conocimiento cientifico, tecnoldgico, artistico y humanistico y de sus
relaciones con la vida social y con la naturaleza, de manera tal que prepare al
educando para los niveles superiores del proceso educativo y para su vinculacion
con la sociedad y el trabajo. b) Desarrollar las habilidades comunicativas para
leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y expresarse correctamente.

También se destaca el articulo 77 que reza:

(...) las instituciones de educacion formal gozan de autonomia para organizar las
areas fundamentales de conocimientos definidas para cada nivel, introducir
asignaturas optativas dentro de las areas establecidas en la ley, adaptar algunas
areas a las necesidades y caracteristicas regionales, adoptar métodos de
ensefianza y organizar actividades formativas, culturales y deportivas, dentro de
los lineamientos que establezca el Ministerio de Educacién Nacional (p.23).

De la Ley 1341 del 2009: en la cual se definen principios y conceptos sobre la
sociedad de la informacion y la organizacion de las tecnologias de la informacion y las

comunicaciones — TIC, en el articulo 1, describe:
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Objeto de ley. Determinar el marco general para la formulacion de las politicas
publicas que regiran el sector de las Tecnologias de la Informacion y las
Comunicaciones, su ordenamiento general, el régimen de competencia, la
proteccion al usuario, asi como lo concerniente a la cobertura, la calidad del
servicio, la promocion de la inversion en el sector y el desarrollo de estas
tecnologias, el uso eficiente de las redes y del espectro radioeléctrico, asi como
las potestades del Estado en relacion con la planeacion, la gestion, la
administracion adecuada y eficiente de los recursos, regulacion, control y
vigilancia del mismo y facilitando el libre acceso y sin discriminaciéon de los
habitantes del territorio nacional a la Sociedad de la Informacion (p. 1).

En el articulo 3 por su parte especifica:

(...) Sociedad de la informacién y del conocimiento. El Estado reconoce que el
acceso y uso de las Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones, el
despliegue y uso eficiente de la infraestructura, el desarrollo de contenidos y
aplicaciones, la proteccion a los usuarios, la formacion de talento humano en
estas tecnologias y su cardcter transversal, son pilares para la consolidacion de
las sociedades de la informacion y del conocimiento (p. 4).
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Capitulo Ill. Método

En este apartado se refiere a la explicacion de los procedimientos que se aplicaron
para alcanzar los objetivos propuestos, desde el disefio del estudio, asi como las

técnicas y procedimientos.

3.1 Objetivo general

Determinar el impacto que tiene el uso de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion en el desarrollo de habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las
Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado del Instituto Técnico Nacional de

Comercio de Bucaramanga.

3.1.2 Objetivos especificos

1. Establecer el nivel de habilidades metacognitivas que poseen los estudiantes de
grado sexto de la institucién y su relacién con el aprendizaje de las Ciencias
Sociales.

2. ldentificar las herramientas tecnolégicas que permiten el desarrollo de
habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las Ciencias Sociales.

3. Disefar una estrategia que permita el desarrollo de habilidades metacognitivas
mediante el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion para el

aprendizaje de las Ciencias Sociales.

139



3.2 Participantes

3.2.1 Poblacion

Para Galan (2010), la poblacién es: “un conjunto N de entidades que participan de
una determinada caracteristica, y se le denomina poblacién por constituir la totalidad
del fenbmeno adscrito a un estudio o investigacién” (p. 176). Otro concepto de
poblacion los manifiesta Herndndez (2018), que también la llama: “poblacién objetivo”,
cuando afirma que es “un conjunto finito o infinito de elementos con caracteristicas
comunes para los cuales serdn extensivas las conclusiones de la investigacion. Esta

queda delimitada por el problema y por los objetivos de estudio” (p.81).

La poblacion objeto de estudio para esta investigacion estuvo integrada por todos
aquellos estudiantes que se encuentran cursando sexto grado del nivel de béasica
secundaria, en los grupos 601, 602, 603, 604 y 605, agrupando un total de 215
estudiantes, ubicados en la jornada de la mafana, de sexos masculino y femenino, con
edades entre 10 y 13 afios, de la Instituciébn Educativa Oficial, Técnico Nacional de
Comercio, ubicada en la calle de los estudiantes de la ciudadela Real de Minas de la
ciudad de Bucaramanga, Santander - Colombia. Sin embargo, por el hecho de que se
opto por realizar la investigacion de tipo experimental, con un grupo experimental y otro
control, la poblacion objeto de estudio se integra por los grupos 603 y 604 los cuales

rednen en total 86 estudiantes, de los cuales se obtendra la muestra.
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3.2.2 Muestra

El tamafio de la muestra para esta investigacion estuvo definido por un total de 70
estudiantes asi; en la Instituciéon Educativa Oficial del Municipio de Bucaramanga,
Técnico Nacional de Comercio, jornada de la mafiana, se encuentran matriculados 215
estudiantes en el grado sexto de educacién basica secundaria, distribuidos en cinco

grupos asi:

v' 601: 43 estudiantes
v' 602: 43 estudiantes
v' 603: 43 estudiantes
v' 604: 43 estudiantes

v 605: 43 estudiantes

En este sentido, se seleccionaron dos grupos (cursos) de los cuales se obtuvo la
muestra, uno experimental y otro control. Para seleccionar estos dos grupos que
conformaron la poblacién objeto de estudio, se recurrié al muestreo por racismos o

clusteres.

Para llevar a cabo la seleccion de la muestra probabilistica, inicialmente se

discriminod los cinco cursos en dos grandes grupos, pues se requiere hacer intervencion

pedagdgica en el grupo experimental, es asi como se acude al muestreo aleatorio
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simple, sugerido por Hernandez (2018), el cual manifiesta que es un mecanismo “Muy
simple pero muy rapido, consiste en numerar todos los elementos de la muestra de la
poblacion, del uno al niumero N. Después se hacen fichas o papeles, uno por cada
elemento, se revuelven en una caja y se van sacando n numero de fichas, segun el
tamafio de la muestra. Los numeros elegidos al azar conformaran la muestra.” (p. 183).
De esta manera, los 5 cursos tuvieron la misma posibilidad de ser elegido, quedando
seleccionados los grupos 603 y 604 para integrar la poblacion objeto de estudio de la

cual se obtendra la muestra.

Para conformar los dos grupos; el experimental y el control, se acudié a la misma
técnica de seleccién por muestreo aleatorio simple, quedando conformado asi: 604
conformd el grupo control con un total de 35 individuos, en donde no se hizo ningun
tipo de intervencion pedagogica y no se manipul6 la variable dependiente. Por otra
parte, 603 que fue el grupo experimental, con un total de 35 individuos, en donde se
realizé la manipulacién de la variable dependiente y de estos dos grandes grupos se

obtuvo la muestra para la investigacion.

En los dos grupos, los individuos tuvieron la misma posibilidad de ser elegidos como
parte de la muestra experimental. Digitando el nimero de la poblacion objeto de
estudio el cual es 86 individuos, un nivel de confianza del 95% y un margen de error del
5%, en la calculadora Muestral Survey Monkey disponible en la web, se obtuvo que la
muestra estaria conformada por 70 estudiantes. La cantidad se considera una muestra

representativa de la poblacién objeto de estudio: cuando se desee calcular el tamafio
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de la muestra de manera manual, se debe seguir el procedimiento que se describe a
continuacion:
Z2xN*P*Q

N = CaN—D+22:PrQ (Ee.1)

n = Tamaiio de la muestra
Z = Margen de seguridad
N = Universo o poblacién a investigarse
P = Probabilidad pertinente
Q = Probabilidad no pertinente
e = Margende error

Para esta investigacion no se requiere hacer la aplicacién de la formula manual, ya
que se utilizé la calculadora de muestra, la cual es confiable para determinar este tipo
de informacién. La muestra quedd entonces integrada por un total de 70 estudiantes,
de los cuales 35 estuvieron en el grupo experimental (grado 603), y de otra parte 35
estudiantes conformaron el grupo control (grado 604). En este sentido, la muestra con
la cual se llevd a cabo la investigacion escogida mediante el procedimiento de

muestreo probabilistico, donde cada individuo de la poblacién objeto de estudio tuvo la

misma probabilidad de ser seleccionado.

3.3 Escenario

Este trabajo de investigacién se llevo a cabo en una poblacién objeto de estudio que
integra la poblacion de la institucion educativa oficial Instituto Técnico Nacional de
Comercio de la ciudad de Bucaramanga, Santander - Colombia. En la poblacion objeto

de estudio inicialmente se solicitd consentimiento a padres de familia, como
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consideracion ética para hacer el estudio en esa poblacion; posteriormente se aplico un

pretest en dos grupos, uno experimental y otro de control.

Acto seguido, se procedié con hacer varias intervenciones pedagogicas para el
aprendizaje de las Ciencias Sociales, utilizando como herramientas de aprendizaje
algunas tecnologias de la informacion y la comunicacion como las redes sociales,
programas para elaborar mentefactos, test, crucigramas, entre otras; pero Unicamente

en el grupo experimental.

Posteriormente, se volvido a aplicar el instrumento MAI Inventario de habilidades
metacognitivas, por su sigla en inglés: Metacognitive Awareness Inventory, y se hizo la
comparacién de los resultados obtenidos en el grupo experimental, comparandolos con
los resultados obtenidos en el grupo de control, en el cual no se realizé intervencién
pedagdégica mediada por las TIC, sino con las estrategias tradicionales como lecturas,

talleres, situaciones problemas, entre otras.

3.3.1 Delimitacion

3.3.1.1 Tematica

La tematica que se abordd en esta investigacion es Tecnologias de la Informacion y

la Comunicacion (TIC) como herramientas que generan habilidades metacognitivas en

el aprendizaje de las Ciencias Sociales, temas de gran relevancia y de actualidad,
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considerado imprescindible en la escuela del siglo XXI, en una ciudad colombiana
como Bucaramanga, que genera grandes oportunidades laborales y cuya econémica
crece dia a dia. Por ello, se hace necesario el desarrollo de competencias en los
estudiantes como ejes centrales del proceso formativo y como futuros profesionales
que tendran en sus manos las funciones propias de cada uno, lo que les permitird
responder a las exigencias de la globalizacion para poder hacer sus aportes al

desarrollo sostenible y sustentable de cada uno de sus contextos.

3.3.1.2 Espacial

El estudio se llevara a cabo en la Institucion Educativa Técnico Nacional de
Comercio de la ciudad de Bucaramanga, Colombia ubicado en la calle 55 No 14-54 de
la Ciudadela Real de Minas y limita al Norte con la Universidad Manuela Beltran, al Sur
con el Hogar de paso Los Afios Maravillosos, al Este con la calle 55 y al Oeste con la

Institucidon Educativa Politécnico.

o
-

Figura 12. Geolocalizacion institucional
Fuente: Tomado de Google Maps
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Barranquilla

Medellin

Figura 13. Geo-referenciacion del municipio de Bucaramanga
Fuente: Tomado de Google Maps

La instituciébn imparte formacién en el preescolar, la basica primeria y la media,
cuenta con 2166 estudiantes, que cursan sus estudios en las jornadas de la mafana
(preescolar y basica secundaria), en la jornada de la tarde (basica primaria) y en la

jornada de la noche educacion por (Ciclos lectivos especiales integrales — CLEI).

Laboran 72 maestros, cuatro coordinadores y la rectora de la institucion, asi como
nueve administrativos, tres vigilantes en las tres jornadas y 3 sefioras de servicios
generales externos, para un total de 92 personas en total. Sus estudiantes pertenecen
a los niveles socioeconémicos uno, dos, tres y cuatro, y la gran mayoria viven en la
ciudadela Real de Minas en donde se encuentra la institucién educativa. La ciudadela
estd conformada por 12 barrios de la ciudad y es una zona muy completa, ya que
posee todos los servicios necesarios para la satisfaccion de las necesidades de sus
habitantes: bancos, centros comerciales, plazas de mercado, espacios de recreacion y

esparcimiento como centros deportivos, gimnasios, parques, iglesias, universidades,
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academias, institutos de formacion para el trabajo y el desarrollo humano, entre

muchos otros.

3.3.1.3 Temporal

La investigacion se llevé a cabo en un periodo de tres afios contados a partir del
inicio del proceso, con los cuatro seminarios de investigacion desarrollados con la
universidad Cuauhtémoc plantel Aguascalientes, en donde se logré detectar el
problema de investigacion en la institucion educativa Instituto Técnico Nacional de
Comercio de la ciudad de Bucaramanga - Santander, Colombia, donde se despefia el
investigador como docente, es por ello que, surgié de esta manera la propuesta de
investigacion la cual fue aprobada por el asesor de tesis asignado, al terminar el quinto
semestre del estudio doctoral y en el tercer afio se procedié con la aplicacién de los
instrumentos: la pre prueba, la intervencién y posteriormente la post prueba; de esta
manera se obtuvo los resultados, aplicando los instrumentos, procediendo con las

respectivas conclusiones y consideraciones finales y elaboracién del informe final.

3.3.2 Limitaciones

Como posibles limitantes de la investigacion se pueden mencionar:
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v' Falta de recursos: que no haya las herramientas informaticas y convenios
suficientes con otras entidades para poder realizar la investigacion y el trabajo
de campo que desean llevar a cabo el investigador.

v' Contenidos Programaticos: Por encima de los equipos y el software, para poder
utilizar las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion con fines
educativos, se hace necesario contar con contenidos accesibles en linea,
diseflados para fortalecer los procesos educativos, sin embargo, no ocurre asi
con la Institucion.

v Alfabetizacion Tecnolégica insuficiente: el uso de los recursos tecnolégicos en la
educacion depende de la capacidad androlégica, es decir, de la paridad entre el
docente y sus estudiantes de poseer las condiciones y conocimientos necesarios
para estimular y potenciar las habilidades metacognitivas, mediante las
competencias. Aunque el investigador posee los conocimientos para utilizar las
tecnologias de forma que tengan una finalidad meramente educativa vy
formadora, aunque muchos docentes de la institucibn objeto de estudio no
poseen unas habilidades ni siquiera basicas para la mediacion de los procesos
pedagdgicos en sus aulas.

v Eficiencia en la entrega de informacién por parte de la institucion: se hace
necesario que el establecimiento educativo haga entrega oportuna de los
requerimientos solicitados por el investigador, en relacion con los recursos
tecnoldgicos con los que cuenta y las competencias digitales desarrolladas por

la poblacion objeto de estudio.
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v Falta de innovacion: Algunos docentes de la institucion, no innovan en la
utilizacion de las TIC, ya que solo las usan para las tareas tradicionales (buscar
informacion, proyectar informacién), y aunque poseen ciertas competencias
digitales optan por no utilizar las tecnologias para potencias la cognicion en los
estudiantes, lo que termina en actos pedagodgicos de corte tradicional y

mondtonos.

En este sentido, se puedo afirmar que en términos generales el estudio era viable
porque se contaba con los recursos humanos, tecnolégicos, fisicos y financieros,

ademas con la disposicion del investigador para llevarla a cabo.

3.4 Instrumentos de recoleccion de informacion

Dada la naturaleza de este estudio, y respondiendo a los datos que se pretendian
recabar en la investigacion, se emple6 el instrumento cuestionario y la técnica de la
encuesta, segun Galan (2010), un instrumento “es cualquier recurso, dispositivo o
formato (en papel o digital), que se utiliza para obtener, registrar o almacenar la
informacién” (p.69). Por otro lado, dada la naturaleza del estudio y en funcién de los
datos que se requirieron en la investigacion, se utiliz6 como técnica para la recoleccion
de la informacion la encuesta, de manera que se obtuvieran los datos de manera

eficiente y eficaz y el instrumento cuestionario.
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De acuerdo a lo anterior, se deja claro que el instrumento aplicado en esta
investigacion ya estaba traducido, validado y aplicado como se describe mas adelante,
pero se resalta que estuvo conformado por 52 items relacionados estrechamente con la
variable dependiente habilidades metacognitivas, la cual, a su vez, se abord6 desde
dos (2) dimensiones: El conocimiento de la cognicion y la regulacién de la cognicion.
En la dimension conocimiento de la cognicion se encuentra: el conocimiento declarativo
(items 5, 10,12, 16, 17, 20, 32, 46), conocimiento procedimental (items 3,14, 27, 33) y
el conocimiento condicional (items 15, 18, 26, 29, 35). Por otra parte, la regulaciéon de
la cognicion la cual tiene como subcategorias: la planificacion (items 4, 6, 8, 22, 23, 42,
45), la organizacion (items 9, 13, 30, 31, 37, 39, 41, 43, 47, 48), el monitoreo (items 1,
2,11, 21, 28, 34, 49), la depuracion (items 25, 40, 44, 51, 52) y la evaluacion (items 7,

19, 24, 36, 38, 50).

El instrumento aplicado en esta investigacion llamado Inventario de Habilidades
Metacognitivas MAI (Metacognitive Awareness Inventory), fue disefiado y validado por
Schraw & Denninson en (1994), el cual se relaciona en el apéndice A. Estos autores
formularon las preguntas especificas con opciones de respuesta, representada en la
escala de Likert con opciones de respuestas de uno hasta cinco, asi: (1)
Completamente en desacuerdo, (2) En desacuerdo, (3) Ni en desacuerdo ni de

acuerdo, (4) De acuerdo y (5) Completamente de acuerdo.

Para el tema de la validacion del instrumento cuestionario titulado Inventario de

Habilidad Metacognitivas vale la pena aclarar que no se requiere realizar este proceso,
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pues este ya fue validado por segunda vez por los magisteres Huertas, Vesga y
Galindo (2014) de la Universidad Antonio Narifio y aplicado en una trabajo de
investigacion que llevaron a cabo titulado: Effect of a computational scaffolding in the
development of secondary students' metacognitive skills y en otro de Bravo, Poveda y
Alvarado, titulado: Desarrollo de habilidades metacognitivas a través de la solucién de

problemas mateméticos; en ambos casos con estudiantes colombianos.

De igual forma, segun (Dennison, 1997) “el AMI tiene una alta consistencia interna
de los dos factores, conocimiento de la cognicién y regulacion de la cognicién. Las
estadisticas de consistencia interna varian desde r = .90 - .95. De igual forma, el
instrumento Inventario de Habilidades Metacognitivas (MAI) o (AMI), disefiado por
Schraw y Denninson (1994), fue validado por Akin, Abaci y Cetin (2007) y “En la
version turca del AMI, las consistencias internas del instrumento fueron de .95 para
toda la escala y para las subescalas .93-.98.” p.675). Por otra parte, Zhang (2010)
confirmé la fiabilidad y validez del AMI en su estudio cuyo objetivo fue investigar la
predictibilidad en la metacognicion cuando se tuvieron en cuenta las capacidades de

autoevaluacion.

De tal manera, que el instrumento ha sido validado por varios investigadores,
guienes resaltan su validez y confiabilidad. Otro autor como Ulloa (2019) expresa que
varios investigadores han hecho uso y validacion del MAI, tales como Vesga, Roa y
Pinilla (2015), Stewart, Cooper y Moulding (2007); Young y Fry (2008), Ulas, Kolac y

Sevim (2011), Alci y Karatas (2011); los cuales también ha sido traducido a otros
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idiomas (Akin, Abaci & Cetin, 2007) y adaptado para hacer otras versiones especificas
como para docentes (Balcikanli, 2011)” (p.4). EI MAI fue autorizado para su utilizacion

en la presente investigacion (Apéndice C).

3.5 Procedimiento

Para llevar a cabo el trabajo de investigacion, inicialmente se detect6 el problema
(Apéndice B), posteriormente se procedié a ubicar la poblacion objeto de estudio,
determinando que lo mas factible seria el grado sexto de la Institucion Educativa oficial
Técnico Nacional de Comercio de la ciudad de Bucaramanga, departamento de
Santander, Colombia, ya que en ese establecimiento educativo el docente investigador
se desempefia como docente y se pretendié hacer una investigacion en donde se
pudiera manipular una variable en un grupo experimental y comparar sus efectos con
un grupo control. Posteriormente, se procedié a seleccionar la poblacién objeto de

estudio dentro de 5 cursos que conforman la poblacién total.

Paso siguiente, se contact6 a los padres de familia de toda la poblacién estudiantil
del grado sexto por la plataforma institucional Edupage, para informarles tanto a los
estudiantes como a los padres de familia, de qué se trataba el proyecto de
investigacion y poder tener su consentimiento en la recoleccion de la informacion con
fines meramente investigativos. Posteriormente se realizé el pilotaje del instrumento en
el 10% de la muestra, es decir en 12 estudiantes, lo que pudo determinar la fiabilidad

del instrumento. Acto seguido, se procedio a aplicar el instrumento en prueba pretest
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en toda la muestra. Se hizo en formato digital en los laboratorios de informéatica de la

institucion.

En efecto, se realizaron en total 16 sesiones de intervenciones pedagdgicas, en
donde se promovieron las habilidades metacognitivas, mediadas por las Tecnologia de
la Informacién y la Comunicacién, solo en el grupo experimental. La intervencién
pedagdgica estuvo estructurada en los tres componentes que hacen parte de la clase:
apertura, desarrollo y cierre (Apéndice H). Los contenidos abordados en cada una de

las intervenciones fueron los siguientes:

Ejes tematicos para las intervenciones pedagogicas:

1. Periodizacion de América (4 sesiones)
2. Cultura del clasico y el posclasico en Mesoamérica (4 sesiones)
3. Culturas del clasico y el posclasico en el Area Andina (4 sesiones)

4. La historiay la cultura (4 sesiones)

Cada una de las 4 sesiones de las intervenciones pedagdgicas se llevé a cabo a
través de una secuencia didactica debidamente planeada y estructurada, junto a una
guia de trabajo para los estudiantes (apéndice H), teniendo en cuenta que la promocion
de las habilidades metacognitivas en los estudiantes para aprender a aprender, la
utilizacion de las TIC en la orientacion y el desarrollo de las actividades propuestas en

cada una de las secuencias didacticas y la evaluacion de cada una de ellas, incluyendo
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la autoevaluacion (desarrollo de habilidades metacognitivas en su aprendizaje), en
donde se promueve, un item de cada uno de los indicadores que componen las
variables de estudio, asi como también se propende por el alcance de las
competencias basicas (interpretativa, argumentativa y propositiva) en el area de

Ciencias Sociales.

Las habilidades metacognitivas que se promovieron durante las intervenciones
fueron; el conocimiento de la cognicién y la regulacion de la cognicién. Dentro de las
herramientas tecnolégicas utilizadas para el desarrollo de estas habilidades, las cuales
también promueven el desarrollo de las competencias digitales, entre los recursos
utilizados estuvieron: recursos de hardware o fisicos como Proyector Video Beam,
Computador, Parlantes de audio, tablets y celulares. Dentro de los recursos de
Software o programas, se utilizd; Word y PowerPoint, CMapTools, Hot Potatoes, el
Blog, El WhatsApp, El Facebook, Educaplay, Canva, Lucidchart, GoConqr, PowToon y

YouTube.

En lo que concierne a la estructura de la intervencién pedagdgica, se elabord una
secuencia didactica o plan de clases, la cual respondié a las indicaciones emanadas
por el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, en cuento a sus componentes,
pero haciendo uso de la autonomia de catedra de las instituciones del pais. Los
componentes son en su orden: Un encabezado, y tres sesiones (Fase de inicio, Fase
de desarrollo y Fase de cierre), que describen con precision las actividades que se

realizaron en el aula de clases de forma individual o grupal, una actividad de
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profundizacién y cierra con la evaluacion desde sus tres miradas: diagndstica, formativa
y sumativa. En lo que concierne a este trabajo de investigacion, se disefiaron cuatro (4)
intervenciones las cuales se aplicaron después de la aplicacion de pretest al grupo

experimental.

Con respecto a la guia didactica que se disefid, la cual respondid6 a los
requerimientos de esta investigacion, en la medida que el contenido que se abordd
para el aprendizaje en el aula, debi6 apropiarse a través de la utilizacion de algunas
tecnologias de la informacion y la comunicacion, pero ademas, también esas
tecnologias deben ser un instrumento que promueva el desarrollo de las habilidades
metacognitivas para un aprendizaje mucho mas efectivo y para la vida, lo que se
entiende desde la metacognicion como aprender a aprender. La guia estuvo
estructurada de tal forma que: inicia con el encabezado, luego se encuentran el
propésito, los saberes previos, los contendidos, las actividades a desarrollar (individual

y grupal) y la evaluacion que incluye la autoevaluacion.

Asimismo, durante todo el tercer periodo escolar se realizaron varias intervenciones
pedagdgicas usando Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, con el fin de
fortalecer y desarrollar habilidades metacognitivas en los estudiantes del grupo
experimental; finalmente se aplicé nuevamente el instrumento en formato digital el cual
fue disefiado en Formulario de Google, de la herramienta Drive del navegador Google,

en ésta oportunidad se volvio a aplicar en los laboratorios de informatica de la
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institucién (prueba postest). Los resultados se discriminan e interpretan en el capitulo

siguiente. En la figura 14 se muestra el proceso que se llevé a cabo en la investigacion:

Experimental

Intervencion
pedagdgica

Resultados

*Diagnodstico en *Promover con *Comparar
grupo TIC habilidades resultados en
experimental metacognitivas grupos
vs grupo de en grupo experimental y
control experimental control
(pretest) (postest)

J

/

Figura 14. Diagrama de proceso
Fuente: Elaboracion propia.

Para iniciar el proceso de analisis de datos de la investigacion, se hizo necesario
hacer inicialmente el pilotaje del instrumento, lo cual llevaria a determinar la fiabilidad
del mismo. El pilotaje segun Hernandez (2018) se define como: “la aplicacion del
instrumento en una versidn preliminar que podra ser modificada de acuerdo con los
resultados de este proceso. Los participantes en el pilotaje tienen caracteristicas
similares a los de la muestra definitiva, pero no son parte de esta muestra” (p.72). De
esta manera, es posible conocer la objetividad del instrumento, lo cual segun Galan
(2010), se entiende: “como la claridad del instrumento para los participantes en la

redaccion de los items y en las instrucciones” (p.72).

Para determinar la fiabilidad del instrumento cuestionario que se aplico en los grupos
experimental y control bajo las modalidades pretest y postest, se procedio a aplicar

éste al 14% de la muestra, la cual es de 70 individuos, es decir, 10 estudiantes del
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grado sexto de un grupo gue no pertenece a la poblacion objeto de estudio, pero con
caracteristicas similares a éstos. Segun Hernandez (2018): “En las escalas se puede
calcular en paquetes estadisticos computarizados, obteniendo un valor que oscila de
cero a uno; conforme el valor se acerca a cero la escala se considera no confiable y, en
contraparte, en tanto el valor se acerca a uno se considera una escala altamente

confiable” (p.73).

3.6 Disefio del método

En este espacio se especifica y argumenta el tipo de disefio seleccionado para el
desarrollo metodoldgico de la investigacion, el cual esta directamente relacionado con

el momento de estudio y los alcances del mismo.

3.6.1 Disefo

La investigacion es de enfoque -cuantitativo de tipo correlacional y disefio
experimental, se llevd a cabo para obtener la informacion segun lo descrito por
Hernandez (2018) “se utilizan cuando el investigador pretende establecer el posible
efecto de una causa que se manipula” (p.122). Dentro de este disefio, se siguid la
tipologia de experimentos puros, segun Hernandez (2018), “Los experimentos “puros”
son aquellos que reunen los dos requisitos para lograr el control y la validez interna: 1.
grupos de comparacion (manipulacion de la variable independiente); 2. Equivalencia de

los grupos.” (p. 137).
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3.6.2 Momento de estudio

El presente estudio es de tipo transversal, el cual se define como un tipo de
investigacion correlacional que analiza datos de variables recopiladas en un periodo de
tiempo sobre una poblacion muestra o subconjunto predefinido. Este tipo de estudio
también se conoce como estudio de corte transversal, estudio transversal y estudio de

prevalencia (Hernandez, 2018).

3.6.3 Alcances del estudio

Teniendo en cuenta que el estado de arte de la investigacion arrojé que existen una
gran cantidad de investigaciones relacionadas con el objeto de estudio, que en la
actualidad existen numerosas herramientas que podrian ser (tiles para generar
habilidades metacognitivas, promoviendo el aprender a aprender y coadyuvando a que
el aprendizaje sea mas provechoso y para la vida, y que con la aplicacién de los
instrumentos de este trabajo se pretende determinar la causa efecto del no
aprovechamiento de las TIC para el desarrollo de las habilidades, se determin6 que el

alcance es de tipo correlacional.

En tal sentido, para Hernandez (2018): “Esta clase de estudio se orienta al

descubrimiento de factores causales, por lo que se responde finalmente a la pregunta

épor qué se presenta asi el fenobmeno?, o sa qué se debe tal o cual evento?” (p.12).
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Por otra parte, es importante resaltar que los disefios experimentales puros, segun
Galan (2010), “pueden utilizar prepruebas y pospruebas para analizar la evolucion de

los grupos antes y después del tratamiento experimental” (p. 137).

Aunado a lo anterior, dentro del disefio experimental puros, se utilizo la tipologia
disefio con preprueba, posprueba y grupo de control. Para recabar la informacion
necesaria que permita comprobar la hipétesis de investigacion, corresponde segun
Herndndez (2018), incorporar: La administracion de prepruebas a los grupos que
componen el experimento. Los participantes se asignan al azar a los grupos, después a
éstos se les aplica simultaneamente la preprueba; un grupo recibe el tratamiento
experimental y otro no (es el grupo de control); por ultimo, se les administra, también

simultaneamente, una posprueba.

3.7 Analisis de los datos

Para el andlisis de los datos se realiz6 su ordenamiento en una hoja de célculo de
Excel Microsoft, la cual se exportd posteriormente al estadistico SPSS ® version 25, a
través del cual se verifico la fiabilidad del instrumento cuestionario denominado MAI
bajo el procedimiento modelo de coeficiente alfa de Cronbach. De igual forma,
mediante un analisis de medidas de tendencia central, Chi®, Prueba de muestras
emparejadas, Prueba T y Prueba de regresion ordinal, se realizé la evaluacion
cuantitativa de cada uno de los items del instrumento. La validacion de la hipoétesis se

realizo mediante la prueba de Chi™.
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3.8 Consideraciones éticas

En lo que concierne a la confidencialidad de la informacion recabada en este trabajo
de investigacién, hay que resaltar que inicialmente se realiz6 el curso sobre Proteccion
de los participantes humanos de la investigacién disponible en la pagina web de la
Oficina de NIH para investigaciones extra institucionales (Apéndice F), con el propdsito
segun NIH de preparar a los investigadores implicados en el disefio y/o la realizacion

de la investigacion.

Posteriormente, los estudiantes de los grados sextos que hicieron parte de la
muestra de la poblacién objeto de estudio, recibieron el consentimiento informado
(Apéndice D) para que sus padres y madres aprobaran la participacion de sus hijos en
la investigacion. En éste se les explicd de qué se trataba el estudio, qué objetivo tenia
su participacion en éste, también se les dio a conocer sus derechos antes y después de
la aplicacién del instrumento cuestionario bajo la técnica encuesta, ademas de dejarles
claro la confidencialidad que tendrian sus respuestas, en el momento de devolver sus
consentimientos informados en fisico, se les despejo las dudas que presentaron los

estudiantes.

En todo caso, se propendié por tratar a los participantes de manera ética, siguiendo

el principio de la beneficencia, en el sentido en que se pretende aumentar al maximo

los beneficios, no solo del grupo experimental, sino también de toda la poblacion que
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pueda en adelante el investigador tener contacto, en su desempefio profesional como
docente, pues al comprobar la hipétesis de investigacion, la experiencia puede
replicarse a otras instituciones a nivel nacional e internacional. En general la
investigacion pretende conocer las bondades de algunas Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion en el desarrollo de habilidades metacognitivas en estudiantes de
secundaria a los cuales se les garantiza su privacidad y la confidencialidad de los datos

suministrados.

3.9 Operalizacion de variables

Segun Hernandez (2018) menciona que la operacionalizacién de las variables es el
proceso que variard de acuerdo al tipo de investigacion y de disefio. No obstante, las
variables deben estar claramente definidas y convenientemente operalizadas (p. 211).
En atencion a lo anterior, la operacionalizacién de las variables para este estudio se

evidencia en la tabla 2.
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Tabla 4. Operalizacion de variables

Variables Definicién Conceptual Definicion Operacional Dimensién Indicadores Escala de Medicién
] Medios .
Segun (_Alemany, 2012, p. 20), interactivos \/ Herramlentas
< las TIC integradas en el aula . sincronicas
L >~ = Desarrollo de habilidades v .
E o LéJ 25 de clases reprgsgntan un y competencias para ] ' ngr.amlentas
W& < 0nO O recurso pedagdgico novedoso enerar nuevo Herram!gntas asincrénicas
@5~ <O < utilizado dentro del proceso de 9 - informaticas v Multimedia
<2wzz0O e conocimiento, una de s
=2 0 Q< = aprendizaje, que ayuda a la . v Ofimatica
xruw_o=2 4 2 estas habilidades sonlas  Redes sociales v y
< a O o x O facilidad de transmision de t iti | Infografias
>WAB OO conocimientos, en razén entre o racodnitvas que 'e v' Mentefactos
2-ozwLo ' o permitiran tener mas éxito
Z O Z O otras por la calidad audiovisual en su aprendizaie v' GoCongr
E de sus elementos o P €. v" YouTube
herramientas. v' FaceBook
Como tal, involucra un Conocimiento v Conocimiento Escala de intervalo
conjunto de operaciones de la cognicion declarativo
intelectuales asociadas al Y Conocimiento Nivel Superior: 80

Rigo (2016) menciona que es
la capacidad de autorregular
los procesos de aprendizaje.

APRENDIZAJE

VARIABLE DEPENDIENTE:
HABILIDADES
METACOGNITIVAS EN EL

conocimiento, control y
regulacion de los
mecanismos cognitivos
gue intervienen en que
una persona recabe,
evalle y produzca
informacion, en definitiva:
gue aprenda.

Regulacion de
la cognicion

procedimental

v

Conocimiento

condicional

SNENENENEN

Planeacién
Organizacion
Monitoreo
Depuracién
Evaluacion

puntos 0 mas

Nivel Alto: 60 a 79
puntos

Nivel Medio: 40 a 59
puntos

Nivel Bajo: 20 a 39
puntos

Nivel Inferior: 01 a 19
puntos

Fuente: Elaboracién propia.

162



Capitulo IV. Resultados

Los resultados de la prueba pretest obtenidos de la aplicacion del instrumento
‘Inventario de Habilidades Metacognitivas MAI” sobre la muestra, tanto de estudiantes
del grupo experimental como del grupo control se presentan en este apartado. El
proceso de intervencion fue realizado en estudiantes de grado sexto perteneciente a
los estratos socioecondmicos 1, 2, 3y 4, con rangos de edad entre los 10y 11 afos, de

sexo masculino y femenino.

4.1 Codificacion

Por confidencialidad de los datos personales de la poblacién objeto de estudio, se

asignoé una codificacién a cada uno de los participantes, como se muestra en la tabla 5.

Tabla 5. Codificacion de la muestra

Rango Grupo
ElaE35 Experimental (603)
E36 a E70 Control (604)

Fuente: Elaboracion propia.

Para la categorizacion cualitativa de las valoraciones de la prueba, se propone el

esquema de indicadores para la valoracion de la tabla 6.
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Tabla 6. Esquema de indicadores por dimensién del MAI

Valoracion cuantitativa promedio de la Valoracion
dimensién cualitativa
Para =1.0 Nivel inferior
Entre =>1.1 <=2.0 Nivel bajo
Entre =>2.1 <=3.0 Nivel Medio
Entre =>3.1 <=4.0 Nivel alto
Entre =>4.1 <=5.0 Nivel Superior

Fuente: Elaboracion propia.

En la tabla 7 se encuentran relacionados los identificadores para cada dimension, de
manera tal que se pueda hacer mas agradable y facil la relacion de datos en cada una

de las tablas en el marco de los resultados.

Tabla 7. Identificadores por dimensién

Dimension Identificador
PRE_DECLARATIVO D-l
PRE_PROCEDIMENTAL D-ll
PRE_CONDICIONAL D-lll
PRE_PLANEACION D-IvV
PRE_ORGANIZACION D-V
PRE_MONITOREO D-VI
PRE_DEPURACION D-VII
PRE EVALUACION D-VIII

Fuente: Elaboracién propia.

4.2 Fiabilidad

La fiabilidad se determind mediante el hallazgo del alfa de Cronbach para 16
elementos estandarizados, los cuales corresponden al numero de dimensiones
calculadas del pretest y postest, donde una vez evaluada su validez en la densidad de

datos del grupo experimental y control, éste arroj6 como resultado un alfa de 0,921,
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gue equivale a un 92,1% de fiabilidad de los datos colectados, tal y como se muestra

en la tabla 8.

Tabla 8. Fiabilidad

Alfa de Cronbach

basada en
Alfa de elementos N de
Grupo Cronbach estandarizados elementos
Experimental 0,939 0,941 16
Control 0,902 0,905 16
Total 0,921 0,923 16

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

4.3 Disefio y aplicacion de la intervencién pedagogica

En el apéndice H, se relaciona el disefio de la intervencion pedagdgica orientada al
mejoramiento de las habilidades metacognitivas del grupo experimental, a través de
ocho (8) sesiones de trabajo cada una de ellas enfocada al fomento de las dimensiones
abordadas en el proceso evaluativo realizado con el instrumento MAI. Es importante
destacar que, para el disefio de las actividades de fortalecimiento de las habilidades
metacognitivas en el proceso de aprendizaje de las ciencias sociales, se tuvo en cuenta
los temas y conocimientos que el Ministerio de Educacién Nacional tiene delimitados
mediante las guias de estandares y competencias, sobre los cuales se diagramoé el

esquema presentado en la figura 15.
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Analisis
conceptual de la
dimension de las

habilidades

metacognitivas a Identificacion de Planeacion de la

desarrollar temas contenidos Ll ey
denlro del Identiicacién de Identificacion de 1. Introduccion
“EstAndares instrumentos TIC instrumentos TIC 2. Desarrollo del
Béaicos de adecuados a los . adecuados alos N objetivo de
et temas y temas y aprendizaje
ides o competencias a competencias a 3. Refuerzo
M""EN““ rEC desarrollar desarrollar 4. Evaluacién
Identificacion de p it (evaluacion/co
las =i evaluacién/aut
competencias g oevaluacion
evaluadas por el y
MAI para la

dimensién

Figura 15. Diagrama de la secuencia de sesiones
Fuente: Elaboracion propia.

4.4 Grupo experimental

Teniendo en cuenta los resultados en el grupo experimental para el pretest y el
postest fue posible evidenciar que para cada dimension se obtuvo un promedio
Superior en todos los casos, en donde la tabla 9 muestra una puntuacién promedio
significativa para la dimensién condicional (D-111) y depuracion (D-VII) con 4,4 cada una,
seguido de la dimensién declarativa (D-1) con 4,3. Es preciso mencionar que, dicho
resultado en la dimension condicional o estructural se vio afianzada gracias al trabajo
pedagdgico realizado con la mediacion de las TIC, pues favorece en el estudiante la
toma de decisiones para saber cuando y porqué se realiza determinada accién o se
toma una decisiéon, junto a los argumentos del caso, que conexo con el nivel
declarativo, permite inferir que el estudiante esta haciendo un entendimiento de las
situaciones planteadas, recurriendo a procesos mentales que le dan la significado
suficiente desde su conocimiento y experiencia para que resulte en la toma de una

decision en relacion de un cuando, un porqué y un para qué.
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Tabla 9. Puntuaciones promedio por dimension grupo experimental

Dimensién Pre Post Promedio % Variacion

D-I 42 43 4,3 3,2
D-ll 39 4.2 4,0 7,3
D-11 43 46 4,4 5,5
D-IvV 43 4,2 4,2 -2,0
D-V 4,2 43 4,2 4,5
D-VI 43 4,2 4,2 -2,3
D-ViI 45 43 4,4 -5,4
D-VII 40 39 4,0 -1.4

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

Los descriptivos de la tabla 10 muestran una concentracion de datos con relacién a
la media que indica la adecuada cohesién de los mismos en el grupo experimental para
cada una de las dimensiones de la metacognicidbn con una menor varianza para
dimension declarativa (0,14), seguido de la condicional con 0,20; los cuales evidencian
una tendencia hacia estos tipos de aspectos dentro de las habilidades metacognitivas

para el aprendizaje.

Tabla 10. Descriptivos pretest grupo experimental

PRETEST D-I D-II D-Ill D-IV D-V D-VI D-VII D-VIII
Vélido 35,00 35,00 35,00 35,00 35,00 35,00 35,00 35,00
Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0

Media 4,07 3,81 4,05 3,85 3,79 3,92 4,03 3,74
Mediana 413 3,75 4,20 4,00 3,80 3,86 4,00 3,67
Desv. 0,38 0,69 0,45 0,57 0,49 0,53 0,47 0,59
Desviacion

Varianza 0,14 0,48 0,20 0,33 0,24 0,28 0,22 0,35

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

En contraste, los descriptivos de la tabla 11 muestran para el postest varianzas y

desviaciones estandar menores, que indican cambios leves en el patrén de resultados
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del MAI, lo cual evidencia mayor puntuacion posterior a las actividades pedagdgicas

desarrolladas con los estudiantes.

Tabla 11. Descriptivos postest grupo experimental

POSTEST D-l D-ll D-lll D-IV D-V D-VI D-VIl D-VIII
Valido 35 35 35 35 35 35 35 35
Perdidos 0 0 0 0 0 0 0 0

Media 4,33 4,18 4,55 4,20 4,35 4,19 4,27 3,95
Mediana 4,38 4,25 4,60 4,14 4,43 4,20 4,40 4,00
Desv. Desviacion 0,40 0,56 0,30 0,47 0,41 0,45 0,45 0,63
Varianza 0,16 0,32 0,09 0,23 0,17 0,21 0,20 0,39

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

La estadistica inferencial a través de chi cuadrado de la tabla 12, muestra un grado

de significancia de 0,241 que se relaciona con el valor de contingencia de 0,985

presentado en la tabla 13, lo cual marca una alta relacion entre el pretest y el postest

en el grupo experimental. De igual forma el valor Chi* corrobora parcialmente la

hipotesis alternativa.

Tabla 12. Chi cuadrado para grupo experimental

Pruebas de chi-cuadrado

Chi-cuadrado de Pearson
Razoén de verosimilitud
Asociacion lineal por
lineal

N de casos validos

Valor
1155,0002
246,102
15,116

35

df
1122
1122
1

Sig. asintotica
(bilateral)

241
1,000
,000

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.
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Tabla 13. Medidas asimétricas grupo experimental
Medidas simétricas
Valor Sig. Aproximada
Nominal por Nominal Coeficiente de ,985 ,241
contingencia
N de casos validos 35

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

La valoracion estadistica mediante la prueba T para el grupo experimental que se
presenta en la tabla 14, permiti6 establecer un valor diferencial de evaluacion de
medias, siendo de mayor significacion la asociada a la evaluacion postest con 4,2
respecto al pretest con 3,9. Las correlaciones que se presentan entre el pretest y el
postest en la tabla 15 dan un valor de significancia p=0,000 que rechaza la hipétesis

nula parcialmente junto con los datos del valor Chi”.

Tabla 14. Estadistica prueba T grupo experimental
Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media n Desviacion promedio
Parl PRE 3,9071 35 ,42870 ,07246
POST 4,2515 35 ,36293 ,06135

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

Tabla 15. Correlaciones prueba T grupo experimental
Correlaciones de muestras emparejadas
n Correlacién Sig.
Parl PRE & POST 35 ,667 ,000

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

Los resultados de muestras emparejas para las variables del estudio que se muestra
en la tabla 16, evidencian que dentro de la evaluacion T dan como hallazgo una
significancia p=0,00 que rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis alternativa en

forma parcial; lo que significa que existe una diferencia estadisticamente significativa
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en el desarrollo de la habilidad metacognitiva en relacién a la implementacion de la

didactica propuesta para el aprendizaje de las ciencias sociales.

Tabla 16. Prueba de muestras emparejadas grupo experimental
Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo

Desv. ; Sig.
, Desv. de confianza de t g .
Media poqviacisn  EMOT la diferencia (bilateral)
promedio . .
Inferior Superior
Par 1 oS 03443 032866 005555 04572 02314 -62 34 0

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

En la tabla 17 y 18 se muestra la bondad de ajuste del modelo, con la cual se verifica
el origen del cambio de las cualidades anticipadas por el modelo a las cualidades
observadas. Se aprecia que la SD de Chi*=l1, junto a un valor p=0,000 la cual
demuestra que el uso de las TIC en la ensefianza tiene influencia sobre el desarrollo de
habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudiantes
de sexto grado del Instituto Técnico Nacional de Comercio de Bucaramanga, lo cual es
valido y acepta parcialmente que las variables tienen una asociacion estadisticamente

significativa (Rechaza Ho).

Tabla 17. Modelo de ajuste grupo experimental
Informacién de ajuste de los modelos
Logaritmo de
la verosimilitud

Modelo -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sélo interseccién 247,488
Final ,000 247,488 33 ,000

Funcion de enlace: Logit.
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.
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Tabla 18. Bondad de ajuste grupo experimental
Bondad de ajuste

Chi-cuadrado gl Sig.
Pearson 248,125 1089 1,000
Desvianza 89,980 1089 1,000

Funcién de enlace: Logit.
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

De los resultados obtenidos, en la tabla 19 se puede apreciar que la estimacion del
indice R2Cox-Snell incide en el 0,999; es decir, que en un 99,9% la variable
independiente (Uso de las TIC en la educacion) explica la variable dependiente
(Habilidades metacognitivas en el aprendizaje de las ciencias sociales), mientras que,
mediante el indice R? de Nagelkerke, el SPSS arrojé6 una estimacién de 1,0; lo que
implica que el modelo aplicado, logra explicar en el 100% la variabilidad de la

informacion recolectada.

Ademaés, El coeficiente de Nagelkerke del modelo permite decir que es un
coeficiente alto, donde un importante porcentaje de la varianza es explicada por las
variables predictoras introducidas en el modelo. Finalmente, la estimacion de
McFadden fue de 0,994 lo que demuestra que la informacién esta equilibrada en el
99,4% en relacion a las frecuencias observadas respecto de las pronosticadas por cada

categoria de respuesta en el estudio realizado.

Tabla 19. Pseudo R cuadrado para grupo experimental
Pseudo R cuadrado

Cox y Snell ,999
Nagelkerke 1,000
McFadden ,994

Funcién de enlace: Logit.
Fuente: Elaboracioén propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.
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En adicion, la prueba de correlacion de la tabla 20 muestra una significacion bilateral
de p=0,0 lo que sugiere que los datos son estadisticamente significativos para validar la

diferencia entre los resultados del pretest frente al postest.

Tabla 20. Prueba de correlacion de Spearman grupo experimental

Correlaciones PREExp POSTExp

Rho de Spearman PREExp  Coeficiente de correlacion 1,000 ,665™
Sig. (bilateral) . ,000

N 35 35

POSTExp Coeficiente de correlacion ,665™ 1,000

Sig. (bilateral) ,000 .

N 35 35

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

De esta manera, los datos expuestos anteriormente permiten afirmar que el uso de
las TIC en la ensefianza de la educacion secundaria influye en el desarrollo de
habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudiantes
de sexto grado del Instituto Técnico Nacional de Comercio de Bucaramanga, donde es
necesario resaltar que los datos se ajustan y se explican en un 99,4%. En consonancia
con lo anterior, un 0,6% de la influencia en el desarrollo de habilidades metacognitivas
es parcialmente explicado por otras variables que no fueron objeto del estudio de la

presente investigacion.

4.5 Grupo control

En la tabla 21 se pueden apreciar las puntuaciones promedio para cada una de las
dimensiones en el pretest y postest de grupo Control, en donde a pesar de que la

variacion es mas amplia para cada una de las dimensiones los puntajes promedios
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finales estan por debajo de los del grupo experimental. Sin embargo, se puede decir
que para la dimension VIII (Evaluacion) se encontré el menor grado de puntuacion con
3,8; mientras que para la dimension Il (Condicional) se encontré la mayor puntuacién

con 4,2.

Al mismo tiempo, teniendo en cuenta que la metacognicidn tiene unas exigencias en
relacion a los procesos del pensamiento y la forma en el que conocimiento se aprende,
es claro que el proceso evaluativo-cognitivo permite establecer una naturaleza de la
informacion que se esta procesando y que el individuo eleva una perspectiva de
pensamiento para poder determinar las estrategias que utilizar4 para el autoanalisis, el

esfuerzo y la toma de decisiones.

Asi pues, el indicador de valoracién permite decir qué intencionalidad puede tener el
estudiante frente a su proceso auto-evaluativo del conocimiento, en donde en el caso
del grupo control, es evidente que los procesos evaluativos en el nivel de puntuacion
superior (4,2) estan representando la existencia de esta dimension dentro de los
procesos metacognitivos, pero no se hayan afianzados en el estudiante. Por el
contrario, el tema que atafie a la dimensién condicional o estructural, permite dilucidar
que el estudiante demuestra ciertas caracteristicas de independencia a la luz de sus
concepciones previas y experiencia generada, lo cual hace que pueda percibir la
necesidad de contradiccion, de aceptar o de rechazar el conocimiento que tiene entre

sus procesos de ensefianza y aprendizaje.
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Sin embargo, el nivel alcanzado en el grupo control esta por debajo al hallado en el

grupo experimental, lo que corrobora el hecho de que el proceso pedagdgico aplicado

con el apoyo de las TIC surti6 un efecto importante en esta dimension que conecta

tanto a la dimension declarativa como a la dimension procedimental en su conjunto.

Tabla 21. Puntuaciones promedio por dimension grupo control

Dimensiéon Pre

Post Promedio

% Variacion

D-l
D-ll
D-1l
D-1IV
D-v
D-VI
D-ViI
D-VIlI

4,1
3,9
4,1
4,0
3.9
4,0
4,0
3,8

4,1
4,2
4.4
4,1
4,3
4,2
4,3
3.9

4,1
4,0
4,2
4,1
4,1
4,1
4,1
3,8

0,3
8,2
7,0
13
111
4,3
6,2
4,9

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

Los descriptivos de la tabla 22 muestran una concentracion de datos con relacién a

la media que indica la adecuada cohesion de los mismos en el grupo experimental para

cada una de las dimensiones de la metacognicion, con una menor varianza para la

dimension declarativa 0,15, seguido de la depuracién con 0,21; lo cual evidencia una

tendencia hacia estos tipos de dimensiones dentro de las habilidades metacognitivas

para el aprendizaje.

Tabla 22. Descriptivos pretest grupo control

PRETEST D-I D-Ii D-Iil D-IV D-V D-VI D-VIl  D-VIII

Vvalido 35 35 35 35 35 35 35 35
Media 411 3,88 4,08 4,02 3,9 4,01 4 3,75
Mediana 4,1300 4,0000 4,2000 4,1400 3,8000 4,1400 4,0000  4,0000
Desv. 0,39100 0,57706 0,51206 0,51378 0,47585 0,49256 0,46496 0,70368
Varianza 0,153 0,333 0,262 0264 0226 0243 0216 0,495

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.
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En contraste, los descriptivos de la tabla 23 muestran para el postest que las
varianzas y desviaciones estandar no son indicativas de cambios significativos en el
patron de resultados del MAI, que sugieren puntuaciones bajas posteriores a las
actividades pedagdgicas tradicionales desarrolladas con los estudiantes sin mediacion

a través de las TIC en el acto pedagogico.

Tabla 23. Descriptivos postest grupo control

POSTEST D-I D-Il D-Ill D-IV D-V D-VI  D-VI  D-ViI
Valido 35 35 35 35 35 35 35 35
Media 4,12 4,22 4,39 4,08 43 4,19 4,3 3,95
Mediana 4,2000 4,3000 4,5000 4,0000 4,4300 4,2000 4,4000 4,0000
Desv. 0,50600 0,52448 0,43625 0,53717 0,41111 0,45415 0,44903 0,62820
Desviacion
Varianza 0256 0,275 0,190 0,289 01169 0206 0,202 0,395

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

La estadistica inferencial a través de Chi* en la tabla 24, muestra un grado de
significancia de 0,250 que se relaciona con el valor de contingencia de 0,985
presentado en la tabla 25 que marca una relacidon entre el pretest y postest en el grupo
control. De igual forma el valor Chi* corrobora parcialmente la hip6tesis verdadera

rechazando la Ho.

Tabla 24. Chi cuadrado para grupo control
Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 1120,0002 1089 ,251
Razén de verosimilitud 243,329 1089 1,000
Asociacion lineal por 10,043 1 ,002
lineal
N de casos validos 35

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.
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Tabla 25. Medidas asimétricas grupo control
Medidas simétricas

Significacion
Valor aproximada
Nominal por Nominal Coeficiente de ,985 ,251
contingencia
N de casos vélidos 35

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

Ademas, el analisis estadistico realizado con la prueba T para el grupo control que
se presenta en la tabla 26 permitié establecer un valor diferencial de medias mas bajo
en el pretest que en el resultado del postest, siendo de mayor significacion en el
postest con un valor de 4,1. Las correlaciones que se presentan entre el pretest y el
postest en la tabla 27 dan un valor de significancia p=0,001 que rechaza la hipétesis

nula parcialmente junto con los datos del valor Chi”.

Tabla 26. Estadistica prueba T grupo control
Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media n Desviacion promedio
Parl PRE 3,9648 35 ,38737 ,06548
POST 4,1945 35 ,35147 ,05941

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

Tabla 27. Correlaciones prueba T grupo control
Correlaciones de muestras emparejadas
n Correlacion Sig.
Parl PRE & POST 35 ,543 ,001

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

Los resultados de la tabla 28 para muestras emparejadas dentro de la evaluacion T,
dan como resultado una significancia p=0,001 que rechaza la hipétesis nula y se acepta

la hipétesis alternativa en forma parcial;, lo que significa que existe una diferencia

176



estadisticamente significativa en el desarrollo de la habilidad metacognitiva de

planeacion tradicional en momentos de evaluacion ex pre y ex post de la ensefianza de

las ciencias sociales.

Tabla 28. Prueba de muestras emparejadas grupo control

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo

Desv. ; Sig.
. Desv. de confianza de t g .
Media poqviacion  EMOr la diferencia (bilateral)
promedio . .
Inferior Superior
Par 1 ToST 02208 03544 00599 -03515 0,108 -384 34 0,001

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

En la tabla 29 y 30 se muestra la bondad de ajuste del modelo, con la cual se verifica

el origen del cambio de las cualidades anticipadas por el modelo a las cualidades

observadas. Se aprecia que la SD de Chi*=1, junto a un valor p=0,000 demuestra que

el uso de las TIC en la ensefianza tiene influencia sobre el desarrollo de habilidades

metacognitivas para el aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudiantes de sexto

grado del Instituto Técnico Nacional de Comercio de Bucaramanga, lo cual es valido y

acepta parcialmente que las variables tienen una asociacion estadisticamente

significativa (Rechaza Ho).

Tabla 29. Modelo de ajuste grupo control
Informacién de ajuste de los modelos
Logaritmo de
la verosimilitud

Modelo -2 Chi-cuadrado gl Sig.
Sélo interseccién 244,715
Final ,000 244,715 33 ,000

Funcion de enlace: Logit.
Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.
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Tabla 30. Bondad de ajuste grupo control
Bondad de ajuste

Chi-cuadrado gl Sig.
Pearson 59,058 1056 1,000
Desvianza 64,098 1056 1,000

Funcién de enlace: Logit.
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

Como era de esperarse, los resultados obtenidos en el grupo control frente al ajuste
de bondad del modelo que se muestra en la tabla 31, revelan un patrén idéntico al
obtenido en el grupo experimental donde la estimacion del indice R?Cox-Snell explica
gue en un 99,9% la variable independiente (Uso de las TIC en la educacion) explica la
variable dependiente (Habilidades metacognitivas en el aprendizaje de las ciencias
sociales), mientras que, mediante el indice R? de Nagelkerke logra revelar en el 100%

la variabilidad favorable de la informacién recolectada.

Ademas, El coeficiente de Nagelkerke del modelo permite decir que es un
coeficiente alto, donde un importante porcentaje de la varianza es explicada por las
variables predictoras introducidas en el modelo. Finalmente, la estimacion de
McFadden fue de 0,994 lo que demuestra que la informacion esta equilibrada en el
99,4% en relacion a las frecuencias observadas respecto de las pronosticadas por cada

categoria de respuesta en el estudio realizado.

Tabla 31. Pseudo R cuadrado para grupo control
Pseudo R cuadrado

Cox y Snell ,999
Nagelkerke 1,000
McFadden ,994

Funcion de enlace: Logit.

Fuente: Elaboracioén propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.
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En este sentido, los datos obtenidos permiten afirmar que el uso de las TIC en la
enseflanza de la educacion secundaria influye en el desarrollo de habilidades
metacognitivas para el aprendizaje de las Ciencias Sociales en estudiantes de sexto
grado del Instituto Técnico Nacional de Comercio de Bucaramanga, donde es
necesario resaltar que los datos se ajustan y se explican en un 99,4%. En consonancia
con lo anterior, un 0,6% la influencia en el desarrollo de habilidades metacognitivas es
parcialmente explicado por otras variables que no fueron objeto del estudio de la

presente investigacion.

Por su parte, la prueba de correlacion de la tabla 32 muestra una significacién
bilateral de p=0,001 lo que sugiere que los datos son estadisticamente significativos

para validar la diferencia entre los resultados del pretest frente al postest.

Tabla 32. Prueba de correlacion de Spearman grupo control
Correlaciones

PREControl POSTControl
Rho de Spearman PREControl  Coeficiente de correlacién 1,000 ,535™

Sig. (bilateral) . ,001
N 35 35
POSTControl Coeficiente de correlacién ,535™ 1,000
Sig. (bilateral) ,001 .
N 35 35

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

En el siguiente apartado se dara una explicacion inferencial total para la validacion

de la hipotesis alternativa y se rechazara la hipoétesis nula.
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4.6 Prueba de hipotesis

Hipotesis alternativa (Hi): El uso adecuado de las Tecnologias de la Informacion y
la Comunicacion permiten el desarrollo de habilidades metacognitivas para el logro de
aprendizajes en las Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado de la Institucion
Educativa Técnico Nacional de Comercio de la ciudad de Bucaramanga, Santander-

Colombia.

Hipdtesis nula (Ho): No existe una relacion entre el uso adecuado de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion y el desarrollo de habilidades
metacognitivas para el logro de aprendizajes en las Ciencias Sociales en estudiantes
de sexto grado de la Institucion Educativa Técnico Nacional de Comercio de la ciudad

de Bucaramanga, Santander-Colombia.

En la tabla 33 se evidencia mediante la prueba de chi-cuadrado que el nivel de
significancia calculada es de 0,001; donde dicho valor es menor a 0,05 lo cual admite
gue existe dependencia entre las variables uso de las TIC en la ensefanza y

habilidades metacognitivas en el aprendizaje.

Tabla 33. Chi cuadrado

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
asintotica
Valor df (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 214,4172 156 ,001
Razoén de verosimilitud 109,176 156 ,998
Asociacion lineal por 15,602 1 ,000

lineal
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.
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En las tablas 34 se muestra la medicidon asimétrica mediante la cual se expresa la

intensidad de la relacion entre las variables, que sobre la base de la comparacién de

las frecuencias efectivamente calculadas de las dos variables, con las frecuencias que

se hubiesen esperado con independencia de sus caracteristicas, con lo que se le

otorga un valor de 0,927; que pone en evidencia la existencia de una intensa relacion

del 92,7% entre las variables estudiadas: uso de las TIC en la ensefianza y

metacognicion en el aprendizaje.

Tabla 34. Medidas asimétricas

Medidas simétricas

Significacion
Valor aproximada
Nominal por Nominal Coeficiente de ,927 ,001

contingencia

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.

La prueba U de Mann-Whitney-Wilcoxon realizado para la valoracién de los datos del

postest entre el grupo control y el experimental arrojo una U de 533 y una p valor de

0,485; la cual es significativa para refutar la hipétesis nula, tal como se puede ver en la

tabla 35.

Tabla 35. Prueba de U Mann-Whitney-Wilcoxon
Estadisticos de prueba?®

PRE POST
U de Mann-Whitney 562,500 553,000
W de Wilcoxon 1192,500 1183,000
Z -,587 -,699
Sig. asintética(bilateral) ,557 ,485

a. Variable de agrupacién: Grupo
Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos obtenidos del SPSS Vr 25.
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Capitulo V. Discusion

Al determinar el impacto que tiene el uso de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion en el desarrollo de habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las
Ciencias Sociales en estudiantes de sexto grado del Instituto Técnico Nacional de
Comercio de Bucaramanga, se evidencia no solo en los resultados del grupo control
sino del experimental, que en su conjunto reflejan cada una de las dimensiones que
hacen parte de las variables de la investigacion, en especial de aquellas que tienen que
ver con las tecnologias de la informacion y la comunicacion y su grado de asociacion

con el desarrollo de habilidades metacognitivas.

En efecto, es evidente que la instituciébn educativa al disponer de los recursos
digitales, medios audiovisuales con los cuales se pueden realizar actividades
académicas o de apoyo en entornos virtuales y digitales para el area de Ciencias
Sociales, resultara en el futuro en un fomento progresivo del desarrollo de habilidades
metacognitivas en el aprendizaje de todas las areas del conocimiento que se imparten

en la institucion educativa.

Con relacion al primer objetivo especifico, se pudo establecer el nivel de habilidades

metacognitivas que poseen los estudiantes de grado sexto de la institucion y su

relacion con el aprendizaje de las Ciencias Sociales, al obtenerse una puntuacion
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promedio significativa entre la dimension condicional (D-IIl) y la de depuracion (D-VII)

con 4,4 cada una, seguido de la dimension declarativa (D-I) con 4,3.

Ademés, a pesar de que la variacibn es mas amplia para cada una de las
dimensiones, los puntajes promedios finales del grupo control estan por debajo de los
del grupo experimental con puntuaciones entre 3 y 3,88. Se puede decir que para la
dimension VIII (Evaluacién) se encontré el menor grado de puntuacion con 3,8;
mientras que para la dimensién Ill (Condicional) se hallé la mayor puntuacion de 4,2; lo
cual refleja en relacion a los resultados obtenidos en el pretest, los estudiantes de sexto
grado tienen un nivel medio-alto de habilidades metacognitivas en relacién al proceso

de aprendizaje en las ciencias sociales.

Ya desde el punto vista comparativo, los resultados del pretest frente al postest
muestran un comportamiento similar en el grupo control, mientras que en el grupo
experimental los hallazgos son mejores en cada una de las dimensiones evaluadas,
especialmente en las dimensiones de planeacion con puntajes que oscilan entre 3.86 y
4.2, en la organizacion que van desde el 3.83 a 4.33, en la dimension de monitoreo que
va desde 4.43 a 4.71, y en la fase de evaluacion en la que se aprecian puntajes de 4.4

a4.8.

Respecto al segundo objetivo especifico, la identificacibn de herramientas
tecnologicas para el desarrollo habilidades metacognitivas para el aprendizaje de las

ciencias sociales, incluyo recursos educativos digitales, juegos interactivos y lecturas
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en blog, ademas de recurrir a videos alojados en plataformas como YouTube, para
reforzar conocimientos para los diferentes niveles de desempefio vinculados a
tematicas relacionadas con las culturas, la transformacién de los recursos bienes y
servicios que ofrece el entorno en diversos legados culturales y épocas de la
humanidad, en la busqueda de que desde el punto de vista cognoscitivo el manejo
conceptual y las aplicaciones de los diferentes elementos discursivos alrededor de la
revision histérica, permitiran al estudiante la construccion sociocultural enmarcada en lo
disciplinar de las ciencias sociales, sin perder de vista que a través de los recursos
tecnoldgicos las alternativas que se brindan para el reconocimiento teorico, lo cual
implica una via alternativa que permite una mejor resolucion de problemas planteados

alrededor de la socializacion de temas culturales puntuales.

Es asi, que el camino hacia el tercer objetivo para disefiar una estrategia que
permita el desarrollo de habilidades metacognitivas mediante el uso de las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion para el aprendizaje de las Ciencias Sociales,
cont6 con el disefio de una unidad curricular en la que se puso a disposicion recursos
educativos digitales como ya se menciond, en el que diversos recursos digitales
permitieron la busqueda seleccion organizacion y utilizacién de informacion significativa
para que el estudiante la codificar y decodificar en el caso del grupo experimental, a
través de tecnologias de la informacion y la comunicacion, en las que se optd por
inclusive promover la interaccion a través de redes sociales para que los diferentes
estados de animo, emociones y reacciones, permitieran una capacidad de

concentracion alrededor de una atmosfera de confianza, alrededor de la escritura de
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ideas sobre las culturas, sus rasgos, costumbres y caracteristicas; ademas de
pensamientos propios frente al comportamiento costumbrista, desde la vision de cada

uno de los estudiantes participantes, a través de los recursos tecnoldgicos disponibles.

Es asi, que el cumplimiento de los objetivos especificos genera un campo epistémico
en el que se da fundamento a la hipotesis alternativa planteada en la que existe una
relacion entre el fomento de habilidades metacognitivas en el aprendizaje de las
ciencias sociales, a partir del uso de tecnologias de la informacion y la comunicacion,
donde partiendo de considerar el cumplimiento de los objetivos y la aceptacion de una
hipotesis frente a las variables planteadas, se hace necesario considerar algunos
aspectos que atafien al escenario educativo y los cuales estan relacionados con una
conexion entre la politica educativa y su traduccién a la realidad del ambito escolar, que
desde un constructo tedrico, recuerda el planteamiento constructivista del aprendizaje
gue en relacién con la teoria del conectivismo genera la necesidad de un nuevo modelo
de Educacion, en el que sea posible que los métodos de ensefianza pueden ser
concebidos en la diversidad y a través de la mediacion de la ensefianza y el

aprendizaje por las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Asi pues, desde la auto-organizacion del aprendizaje en la complejidad, se permite
la conexion constante con las redes y ambientes de aprendizaje y de ensefianza que
se ven ampliamente influenciados por las TIC, y que de manera tangencial, revelan
actuales tendencias en el mundo de la globalizacion y de la tecnologia en relacion con

la educacion se supone, no debe estar ajena ni lejana por parte de los actores del
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escenario educativo, a nivel interno ni tampoco de aquellos que desde la externalidad
influyen directamente en la disponibilidad de las herramientas virtuales y digitales que

se necesitan en las instituciones educativas.

Desde una aproximacion epistemologica la historia de la humanidad ha estado
signada por lo que algunos autores han llamado “La Tercera Revolucién Industrial” la
de la Microelectrénica o que al decir de uno de los analistas mas profundos de este
tiempo, el premio nobel de fisica de 1992 George Charpak ha denominado de
“Mutacion histoérica”, que tiene su fundamento y su inicio en el surgimiento de la ciencia
moderna hace 400 afios, y que en nuestros tiempos estan fundamentadas en las
nuevas realidades del conocimiento, la tecnologia, la informacion, los nuevos
lenguajes, la comunicacion, la innovacién y la investigacion de acuerdo con Coton &

Gutiérrez (2016).

De eso se desprende, que dichas transformaciones han puesto en el escenario
educativo dindmicas diferentes ante los procesos tradicionales en el que se construian
espacios de ensefianza y aprendizaje sobre la base de una cultura moderna, pero que
en el mundo de la socializacion y de la globalizacion, las nuevas formas de produccién
de conocimiento y de vida social han transformado en las relaciones de autoridad, las
relaciones sociales y desde luego la forma en que la educacion se puede concebir y
gue especialmente, las tecnologias de la educacion deben estar de la mano de los
avances tecnoldgicos para poder construir un mundo mas inclusivo tanto para la

educacion en las regiones urbanas como en las rurales.
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Atendiendo a estas consideraciones, la discusion de este trabajo como disertacion
tedrica parte de entender que desde de una vision general de la teoria de los sistemas,
se ordena metodoldgicamente a la ciencia a seguir un proceso en el cual se incluye un
método particular para la ciencia educativa, en donde su primera funcion es crear
objetos del pensamiento con los cuales se puede llegar a entender la realidad dentro
de un contexto determinado, para lo cual se delimitan una serie de interacciones entre
los individuos que hacen parte del escenario educativo, en este caso: los estudiantes y
los docentes quienes determinan la jerarquia y componentes en relacién al acto
estudiar, teniendo en cuenta la influencia que tienen las tecnologias de la informacion y

la comunicacion en la educacion.

Fundamentalmente, este aspecto epistémico en el que se observa la complejidad
tiene un reflejo importante en los resultados obtenidos en las dimensiones evaluadas
para cada una de las variables incluidas en el instrumento de evaluacion de la
investigacion, en el que se puede determinar desde el punto de vista de la complejidad,
qgue el docente como elemento consustancial del acto pedagdgico para el area de
Ciencias Sociales, tiene a su disposicion la conectividad, aulas de clase y las

herramientas virtuales y digitales para educar.

De esta misma forma, el docente, aunque pueda ser conocedor en profundidad de
Su area de experticia, es claro que la percepcion de los estudiantes esta indicando que

ontologicamente no hay un disefio evidenciable de los recursos educativos digitales
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para las clases de Ciencias Sociales en el grupo control a diferencia de los encontrado
en el grupo experimental, lo cual corrobora la importancia de la modificabilidad de la
planeacion escolar para obtener resultados orientados al desarrollo de las habilidades

metacognitivas.

Asimismo, todo este planteamiento que trae la presente teorizacion doctoral en esta
discusion, deja ver que hay una integracién entre el objeto real de la politica educativa
en el sistema complejo, pero que escapa a la perspectiva social del estudiante inmerso
dentro del ambiente educativo particular del Instituto Técnico Nacional de Comercio de
Bucaramanga, pero que desde una redencion tedrica como la de Morin, incita a pensar
en que, el estudiar el problema de la realidad del individuo inmerso en un marco social,
en este caso el del &mbito educativo, permite enfrentarse a retos que son diversos y
complejos, que plantean la necesidad de abordar tanto factores internos como externos
gue den cuenta de un constante analisis, comprension y evaluacion del escenario de

intervencion.

Por eso, las instituciones educativas juegan el rol principal preparando a sus
maestros en metodologias que favorezcan tanto la apropiacion social del conocimiento
cientifico y tecnoldgico, la constitucion de una cultura investigativa, y fomentando las
experiencias en procesos mediados por el uso de las TIC para poderlas acercar al
contexto de aula como vehiculo para la potenciacion de los aprendizajes con el

desarrollo de habilidades metacognitivas en los estudiantes.
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En consecuencia, un engranaje entre la politica publica educativa que, articulada con
los lineamientos en estdndares y competencias, la administracién escolar y la
comunidad educativa en general, pueden generar un compromiso de llevar estrategias
para el mejoramiento de la calidad educativa, que desde las aulas de clase implica
superar las barreras actuales de acceso a las TIC, junto al acompafiamiento,

seguimiento, formacion y asesoria por parte de los actores involucrados.

Asi pues, teniendo en cuenta los resultados obtenidos se puede decir que la
institucionalidad educativa en su conjunto ha sido la mas afectada con los cambios de
esta Revolucién Tecnolégica y del Conocimiento, donde las interacciones sobre las
cuales se ha construido los procesos métodos y contenidos de la educacion en el
mundo, y de las formas de educar, representan en esencia una acelerada respuesta
del mundo hacia la evolucién de sus propios nichos tecnoldgicos, pero que en forma
reciproca la humanidad no ha podido acoplarse de la misma manera en todas las

regiones a este inmenso abanico de innovacion de procesos educativos.

Por lo anterior, las estructuras de las instituciones educativas aun sufren procesos
retrogrados con los que se intenta reconfigurar y reorganizar la escuela para los
tiempos actuales. Ademas, las corrientes mas importantes de desarrollo econémico y
social llevan al escenario pedagdgico solamente mejoramiento de la calidad desde
politicas escritas y contenidas en papel, pero que no estan articuladas con la realidad
contextual para la incorporacion de las TIC de cara a los cambios requeridos por el

escenario global, nacional y regional, en consonancia con la necesidades de la
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educacion, especialmente en lo relacionado con el desarrollo de las habilidades

metacognitivas para el aprendizaje en los estudiantes de diferentes niveles educativos.

Recapitulando, se busca entonces que a través de la gestion y administracion
escolar para el mejoramiento de la calidad educativa, se propenda por la solucion de
problemas del entorno escolar, que permita la construccion de capacidades para mover
la educacion secundaria en medio de las TIC y para direccionarla a mejoras en los
aprendizajes, en un mundo que hace su reorganizacion desde los nuevos procesos del
conocimiento y del saber, fundados en las TIC, y sus nuevos desarrollos desde lo
virtual y digital, para que sean un planteamiento probable y posible en un marco de

realidades con el apoyo del Estado y sus instituciones.

Otra premisa epistemoldgica gira en torno a la verificacion de como influyen las
tecnologias de la informacion y comunicaciéon en la construccion de una movilizacion
social de actores del escenario educativo del INSTENALCO en torno a la incorporacion
de las TIC como elemento base de calidad educativa, para gestionar una la cultura
virtual y digital en los procesos educativos de los jévenes, apoyados por sus maestros
e integrado al desarrollo de los curriculos de la institucion educativa, donde se propicie
la constitucion del aprendizaje desde la metacognicion, el saber, el conocimiento y la

transformacion educativa basada en las TIC.

Para tal efecto, la apropiacion de esta cultura, sera el fruto del desarrollo no sélo de

habilidades metacognitivas, sino también del surgimiento de habilidades sociales,
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epistémicas y comunicativas, y de las capacidades para indagar y observar, que se
consolidan en la medida que los jévenes reciban una adecuada orientaciéon en el
acercamiento a sus problematicas, a través del trabajo cotidiano en los distintos

espacios de socializacion digital y virtual.

Los resultados obtenidos en contraste con antecedentes como el reportado por Yaliz
& Fernadndez permiten establecer que las TIC representan realmente un factor
preponderante en el desarrollo del pensamiento en la educacion secundaria, en donde
la escasez de recursos tecnoldgicos serd un elemento que impacte de forma negativa
la calidad educativa. Asimismo, en contraste con lo hallado por Gonzalez & Kallio, la
alternativa de inmersion en la sociedad del conocimiento se encuentra cada vez mas
cohesionada a los temas tecnolégicos que a la participacién que haga el docente del
conocimiento que pueda transmitir, lo cual hace que cobre vigencia la necesidad de
realizar actividades que ejerzan desde las competencias transversales, gran relevancia
sobre el tema virtual y digital en integraciébn con la educacién para el fomento

constantes de habilidades metacognitivas para el aprendizaje.

En virtud de los resultados, al encontrar una gran similitud en la asociacion de las
variables TIC y habilidades metacognitivas, se puede mencionar que el hecho genera
interés desde lo propuesto por Gonzéalez, Moreno & Daza que en relacién con el
proceso de indagacion presentado en este documento, permite establecer que la
implementacion de programas de integracion TIC con la educacion en la

implementacion de estrategias metacognitivas en la ensefianza, tiene incidencia directa
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en los resultados de los estudiantes, lo cual es un elemento que debe estar a la
perspectiva de docentes, directivos y estudiantes, para que aprovechen las
herramientas virtuales y digitales que tienen a disposicion, para que la educacion
pueda estar acorde a los estandares de calidad educativa de todas las instituciones del

pais y del mundo.
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Conclusioén

Se pudo observar que la intervencion permiti6 obtener mejoras en el grupo
experimental para todas las dimensiones evaluadas, en tanto que en todas ellas el
desempefio medio present6é un incremento; sin embargo, al aplicar la prueba T student
se pudo observar que la mejora en dos de las dimensiones (depuracion y evaluacion)
no hubo significancia, por cuanto es pertinente reforzar estos aspectos en el disefio de

la intervencion para proximas investigaciones.

Por otra parte, se pudo observar en los resultados del grupo de control que tan solo
hubo mejora en la dimensién procedimental, por cuanto se concluye que la intervencion
diseflada si tuvo un impacto significativo en la poblacién, puesto que sobre el grupo
experimental se presentaron mejoras con significancia en 6 de las 8 dimensiones,

mientras que en el grupo control solo hubo mejora significativa en 2 de 8 dimensiones.

Por otra parte, se pudo observar tanto a partir de los resultados de la presente
investigacion como del andlisis de investigaciones relacionadas que la fundamentacion
de una estrategia basada en TIC, y cimentada en la ensefianza de las Ciencias
Sociales o de cualquier otra asignatura, podran mejorar de manera general las
habilidades metacognitivas de la poblacién objeto de estudio. Esto no significa que el
uso de las TIC sea completamente necesario para el desarrollo de las habilidades

metacognitivas, pues el analisis de resultados de otras investigaciones que
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fundamentaron sus estrategias en pedagogias tradicionales, también fueron exitosas
en la medida en que los estudiantes alcanzaron competencias fundamentales como la

autorregulacion a través de la autoevaluacion, y otros procesos cognitivos importantes.

Se concluye también que el uso de las TIC puede ser un mecanismo importante para
el desarrollo de habilidades metacognitivas en el aprendizaje de las Ciencias Sociales,
las cuales podrian ser utilizadas por otros docentes de la institucion, el municipio, el

departamento, el pais o hasta a nivel internacional.

Ademés de lo anterior, esta investigacion determiné que cuando los estudiantes
desarrollan las habilidades metacognitivas; incluyendo en sus tareas diarias la
conciencia, la planeacion y la evaluacion, se garantiza no solamente el aprendizaje
cognitivo y metacognitivo, sino que ademas genera un clima de confianza en el escolar
lo que generara habitos exitosos de estudio que le garantizaran no solamente alcanzar
los logros y desarrollar las competencias del area especifica, sino que ademas le dara
un valor agregado al estudiante, lo cual consiste en lograr una habilidad para la vida
que le permitira en todo momento poner en practica esas destrezas metacognitivas
para enfrentar y solucionar las problematicas a las que como individuo pueda

presentarsele.
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Apéndice

Apéndice A. Inventario de Habilidades Metacognitivas

UNIVERSIDAD CUAUHTEMOC
Plantel Aguascalientes, México
Doctorado en Ciencias de la Educacion
Doctorando: Mg. Disney Santiago Fuentes

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION,
Inventario de Habilidades Metacognitivas (MAI) Con estudiantes colombianos.

Objetivo: Determinar el nivel de apropiacion y desarrollo de competencias digitales y habilidades
metacognitivas en estudiantes de grado sexto en la basica secundaria y cdmo utiliza estas en sus procesos
diarios de aprendizaje en las diferentes areas de estudio en la Institucién Educativa Técnico Nacional de
Comercio en la ciudad de Bucaramanga, Santander.
CUESTIONARIO
Area de ensefianza:
CUADRO DE CONVENCIONES

Estimado estudiante: La informacién que usted nos

proporcione en este instrumento serd tratada de manera 1. 2. 3. 3. 4.
extremadamente confidencial y utilizada con fines ~ Completam En Ni en De Compl
exclusivamente de investigacidn; note que no se le solicita su ente en desacuerdo desacuerd acuerdo etame
nombre en ninguno de los apartes de este instrumento. De desacuerdo 0 ni de nte de
antemano muchas gracias por su aporte y colaboracion. acuerdo acuerd
(0]
C D E D NAND D A C A
V2: Habilidades Metacognitivas
CUESTIONAMIENTO O SITUACIONES DE ESCALA VALORATIVA
INDICADORES No ANALISIS
D1: Conocimiento de la cognicion CDh ED NA DA CA
ND

1 Soy consciente de los puntos fuertes y débiles de
mi inteligencia
2 Tengo claro qué tipo de informacién es mas
importante aprender
Conocimiento 3 Soy bueno para organizar informacién
declarativo 4 Sé qué esperan los profesores que yo aprenda
5 Se me facilita recordar la informacion
6 Cuando me propongo aprender un tema, lo
consigo
7 Me doy cuenta de si he entendido algo o no.
8 Aprendo mas cuando me interesa el tema
9 Intento utilizar estrategias que me han funcionado
en el pasado
Conocimiento 10  Utilizo cada estrategia con un propdsito especifico

procedimental 11  Soy consciente de las estrategias que utilizo
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Conocimiento

condicional

INDICADORES

Planificacion

Organizacién

12

13

14

15

16

17

No

18

19

20

21

22

23

24
25

26

27

28

29

30

31

32

33
34

35

36

37

38

cuando estudio

Utilizo de forma automatica estrategias de

aprendizaje utiles

Aprendo mejor cuando ya conozco algo sobre el

tema

Dependiendo de la situacién utilizo diferentes

estrategias de aprendizaje

Puedo motivarme para aprender cuando lo

necesito

Uso los puntos fuertes de mi inteligencia para

compensar mis debilidades

Sé en qué situacion serd mas efectiva cada

estrategia

CUESTIONAMIENTO O SITUACIONES DE

ANALISIS

D2: Regulacion de la cognicion

Mientras estudio organizo el tiempo para poder
acabar la tarea

Pienso en lo que realmente necesito aprender
antes de empezar una tarea

Me propongo objetivos especificos antes de
empezar una tarea

Me hago preguntas sobre el tema antes de
empezar a estudiar

Pienso en distintas maneras de resolver un
problema y escojo la mejor

Leo cuidadosamente los enunciados antes de
empezar una tarea

Organizo el tiempo para lograr mejor mis objetivos
Voy mas despacio cuando me encuentro con
informacion importante

Conscientemente centro mi atencion en la
informacion que es importante

Centro mi atencion en el significado y la
importancia de la informacién nueva

Me invento mis propios ejemplos para poder
entender mejor la informacion

Mientras estudio hago dibujos o diagramas que
me ayuden a entender

Intento expresar con mis propias palabras la
informacion nueva

Utilizo la estructura y la organizacién del texto
para comprender mejor

Me pregunto si lo que estoy leyendo esta
relacionado con lo que ya sé

Cuando estudio intento hacerlo por etapas

Me fijo mas en el sentido global que en el
especifico

Me pregunto constantemente si estoy alcanzando
mis metas

Pienso en varias maneras de resolver un
problema antes de responderlo

Cuando resuelvo un problema me pregunto si he
tenido en cuenta todas las opciones

Repaso periédicamente para ayudarme a

ESCALA VALORATIVA
CD ED NAN DA CA
D
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Monitoreo

Depuracion

Evaluaciéon

39

40

41

42
43

44

45

46

47
48

49

50

51

52

entender relaciones importantes

Mientras estudio analizo de forma automatica la
utilidad de las estrategias que uso

Cuando estoy estudiando, de vez en cuando hago
una pausa para ver si estoy entendiendo

Cuando aprendo algo nuevo me pregunto si lo
entiendo bien o no

Pido ayuda cuando no entiendo algo

Cuando no logro entender un problema cambio las
estrategias

Cuando estoy confundido me pregunto si lo que
suponia era correcto o0 no

Cuando la informacion nueva es confusa, me
detengo y la repaso

Me detengo y releo cuando estoy confundido

Cuando termino un examen sé cémo me ha ido
Cuando termino una tarea me pregunto si habia
una manera mas facil de hacerla

Cuando termino de estudiar hago un resumen de
lo que he aprendido

Cuando termino una tarea me pregunto hasta qué
punto he conseguido mis objetivos

Después de resolver un problema me pregunto si
he tenido en cuenta todas las opciones

Cuando termino una tarea me pregunto si he
aprendido lo maximo posible

Total

52
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Apéndice B. Mapeo de la investigacion

MATRIZ DE CONSISTENCIA DE LA INVESTIGACION
Linea de investigacion: Tecnologias Educativas y Tutorias
Tema central: Las habilidades metacognitivas
Titulo: Uso de las TIC para el desarrollo de habilidades metacognitivas en el aprendizaje de las Ciencias
Sociales.
Pregunta General:
¢,Colmo usar las Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion para el desarrollo de habilidades
metacognitivas en el aprendizaje de las Ciencias Sociales, en estudiantes de sexto grado de la Institucién
Educativa Técnico Nacional de Comercio de la ciudad de Bucaramanga, Santander, Colombia?

Preguntas especificas:
v' ¢ Qué nivel de habilidades metacognitivas poseen los estudiantes de grado sexto de la
institucion objeto de estudio y cdmo hacen aprovechamiento de éstas en el aprendizaje de las
de las Ciencias Sociales?

v' ¢Qué herramientas tecnolégicas permiten el desarrollo de habilidades metacognitivas en el
aprendizaje de las Ciencias Sociales?

v' ¢Cémo establecer una estrategia que permita utilizar las herramientas tecnol6gicas para el
desarrollo de habilidades metacognitivas en el aprendizaje de las Ciencias Sociales?
Objetivo de la investigacion
Determinar el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion para el desarrollo de habilidades
metacognitivas en el aprendizaje de las Ciencias Sociales, en estudiantes de sexto grado de la Institucion
Educativa Técnico Nacional de Comercio de la ciudad de Bucaramanga, Santander, Colombia.
Objetivos especificos:
v" Hacer un diagnéstico sobre el nivel de habilidades metacognitivas que poseen los estudiantes
de grado sexto de la institucion objeto de estudio y cémo hacen aprovechamiento de éstas en el
aprendizaje de las Ciencias Sociales.

v Identificar las herramientas tecnoldégicas que permitan el desarrollo de habilidades
metacognitivas en el aprendizaje de las Ciencias Sociales.

v’ Disefiar una estrategia que permita el desarrollo de habilidades metacognitivas mediante el uso
de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion para el aprendizaje de las Ciencias

Sociales.
Hipotesis: Variable de estudio:
Hi: El uso adecuado Dimensiones Indicadores No items
de las Tecnologias de Herramientas
la Informacion y la sincrénicas
Comunicacion Medios interactivos Herramientas
permiten el desarrollo Uso de asincrénicas
de habilidades  Tecnologias de Multimedia
metacognitivas para el laInformaciény Ofimatica
logro de aprendizajes la Comunicacién Herramientas Infografia
en las  Ciencias informaticas Mentefacto
Sociales.
Facebook
Redes sociales WhatsApp
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Ho: El uso adecuado
de las Tecnologias de
la Informacién y la
Comunicacion no
permiten el desarrollo
de habilidades
metacognitivas para el
logro de aprendizajes
en las Ciencias
Sociales.

Disefio metodolégico:

Método y disefio

Enfoque:
Cuantitativo

Habilidades
metacognitivas
en el aprendizaje

Poblacion y muestra

Universo: 215 estudiantes
Poblacién objeto de estudio:

YouTube
Conocimiento
declarativo
Conocimiento
procedimental
Conocimiento
condicional
Planeacién

Organizacion
Monitoreo
Depuracion
Evaluacion

Conocimiento de la
cognicién

Regulacion de la
cognicién

Técnicas e instrumento

o,
0‘0

Técnica:
Encuesta

86 estudiantes de grado sexto.

Disefio de la
investigacion:
Cuasi experimental

Alcance:
Descriptivo

Fuentes: Nomina de los de los
estudiantes de sextos grado. -

Muestra: 71 estudiantes de
grado sexto

Tipo de muestreo:
Probabilistico

% Instrumento:
Cuestionario.
Taller

< Validez pilotaje y
confiabilidad:

- Alfa de

Cronbach
Aplicacion
a 10 estudiantes
de la poblacion
en mencion.

16

35

Método de anélisis
de datos

Para el cuestionario y

el taller se utilizara
prueba no
paramétrica,

manejando el software
SPSS IBM.
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Apéndice C. Consentimiento de uso del MAI

Consentimiento via Email del Inventario MAI (2014) para el uso del instrumento

Metacognitive Awareness Inventory (MAI), disefiado por Schraw & Denninson en

(1994). Validado

por: Huertas, Vesga y Galindo (2014) evidenciado en su articulo

titulado: Validacion del instrumento “Inventario de habilidades metacognitivas (MAI)”

con estudiantes colombianos.

Consulta sobre instumento para evaluar habilidades metacognitivas

°0

sje nuevo [ Eliminar 57 Archive No deseado </ Limpiar

Respetado Santiago. buenas tardes.

Gracias por tu interés en nuestro trabajo. Efectivamente puedes hacer uso del instrumento para tus
Propésitos investigativos

De otra parte. > hemos usado para determinar habilidades metacognitivas y 10s cambios después
de algunas intervenciones. para ello puedes revisar nuestros perfiles en google escolar o los cviac, un
hnk es

nttesy//scholargeoglecomco/citationsIuser = oyOMSIWAAAA NI = en

a través de este puedes ver otros trabajos que nos han citado y asi ampliar tu revision
Te anexo un trabajo de grado, de Licenciatura en Matematicas que no esté disponible online.
Quedamos atentas a conocer mas sobre tu investigacidn

grace

ertasDuUan.edu.co: Grespadiusn.edu.c acpalindoBuan.ecy

Hola Mgs: Huertas, Vesga y Galindo
Buenas tardes,

Soy estudiante colombiano de doctorado de la universidad Cuauhtémoc de
Meéxico y me encuentro haciendo un trabajo de investigacion titulado: Uso
de las TIC para el desarrollé de habilidades metacognitivas en el
aprendizaje de las Ciencias Sociales y me encuentro en el proceso de
revisién de un instrumento que me permita evaluar estas habilidades, en la
busqueda del mismo, me he encontrado con su documento titulado:
Validacién del instrumento 'Inventario de Habilidades Metacognitivas
(MAI)’ con estudiantes colombianos. Debido a que este instrumento puede
ser utilizado en mi trabajo, les escribo con los siguientes fines:

1. Solicitar su autorizacién para aplicar el instrumento total o
parcialmente en el cado que deba ser adaptado.

2. Conocer de Uds el interés de la validacién de éste instrumento.
;Realizaron Uds algun trabajo de investigacion en el cual evaluaron las
habilidades metacognitivas? De ser asi, en lo posible compartir el trabajo
para usarlo dentro de los referentes de el mio.

3. También me gustaria saber, en el caso que lo hayan aplicado, cémo lo
hicieron, bajo que parametros, en que poblacion, que dificultados tuvieron,
qué sugerencias o recomendaciones hacen en la aplicacién del mismo.

En mi caso la investigacion es de enfoque cuantitativo, de diserio
experimental y se hard una aplicacién en preprueba y postpueba,
separadas estas acciones por intervenciones pedagégicas mediadas por las
TIC.

De antemano agradezco vuestra colaboracién, vuestro aporte a la ciencia
y los buenos oficios por su servidor.

Con sentido de gratitud y respeto,

Disney Santiago Fuentes >
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Apéndice D. Consentimiento informado a padres de familia

EUUMMRY o 1s2ENTES N iVERSIDAD CUAUHTEMOC - PLANTEL AGUASCALIENTES, MEXICO
DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION

CONSENTIMIENTO INFORMADO PADRES O ACUDIENTES DE ESTUDIANTES

Institucién Educativa: INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIO Cddigo DANE: 144430000499 Municipio:
Bucaramanga Departamento: Santander Pais: Colombia Docente investigador: Mg. DISNEY SANTIAGO FUENTES
CC: 12523166 Expedida en: La Jagua - Cesar

Yo B lesnar - y yo

ypr de edad, [ Y ] madre, [ ] padre, [ ] acudiente o [ a¢ ] representante legdl del estudiante
@f&ﬁMﬂ_ﬂqfe’_’ég_‘gaE de _[Z  afos de edad, he
(hemos) sido informado(s) acerca de la investigacién que lleva a cabo el docente DISNEY SANTIAGO FUENTES, el cual
estudia la importancia del desarrollo de las habilidades metacognitivas en el aprendizaje, este estudio analizaré la
influencia del uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién en el desarrollo de habilidades metacognitivas
en un grupo experimental y lo compararéd con un grupo control. El objetivo del estudio es: Determinar el uso de las
Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién para el desarrollo de habilidades metacognitivas en el aprendizaje de
las Ciencias Sociales. El estudio se requiere para que el docente de mi hijo(a) cumpla con la tesis doctoral para obtener
titulo de Doctor en Ciencias de la Educacién, posgrado que realiza con la Universidad Cuauhtémoc Plantel
Aguascalientes de México. Luego de haber sido informado(s) sobre las condiciones de la participacién de mi (nuestro)

hijo(a) en la investigacién para determinar y promover las habilidades metacognitivas, resueltas todas las inquietudes y
comprendido en su totalidad la informacién sobre esta actividad, entiendo (entendemos) que:

La participacién de mi (nuestro) hijo(a) en la muestra de la investigacién y los resultados obtenidos por el docente en la
misma no tendrdn repercusiones o consecuencias en sus actividades escolares, evaluaciones o calificaciones en el curso.

La participacién de mi (nuestro) hijo(a) en la muestra de la poblacién objeto de estudio no generara ningln gasto, ni
recibiremos remuneracién alguna por su participacién.

No habra ninguna sancién para mi (nuestro) hijo(a) en caso de que no autoricemos su participacion.

La identidad de mi (nuestro) hijo(a) no ser4 publicada y las imagenes y sonidos registrados durante la grabacién de algin
video a la hora de desarrollar los cuestionarios o recibir la intervencién pedagégica (solo en el grupo experimental), se
utilizardn Gnicamente para los propésitos de la investigacién del docente y su tesis doctoral y como evidencia de la
préctica educativa del docente.

El docente investigador garantiza la proteccién de las imagenes de mi (nuestro) hijo(a) y el uso de las mismas, de
acuerdo con la normatividad nacional vigente, durante y posteriormente al proceso de investigacién. Atendiendo a la
normatividad vigente sobre consentimientos informados, y de forma consciente y voluntaria

[S j ] DOY (DAMOS) EL CONSENTIMIENTO [ ]NODOY (DAMOS) EL CONSENTIMIENTO

para la participacién de mi (nuestro) hijo (a) en la investigacién con fines de diagnosticar las habilidades metacognitivas
a través de un cuestionario por parte del docente investigador y las intervenciones pedagdgicas mediadas con
Tecnologfas de la Informacién y la Comunicacién (TIC) en las instalaciones de la Institucién Educativa donde estudia.

Lugar y Fecha: ‘B/wf' ey = hY JbldllO Jde 2oLk
FIRMA MADRE CC/CE: S@d"B l(: | %“'k)na SW ’3:}'8'6261 .

FIRMA PADRE CC/CE: _Dang | Meiia Banchez 41uqe. Q70 B Igg 0

FIRMA ACUDIENTE O REPRESENTANTE LEGAL CC/CE-——aandve B1by ﬂ‘o—B&w{oﬂ- Corve

Informacién de contacto del Docente: Correo electrénico: disneysanti123@gmail.com Plataforma EduPage: (profesores)
Santiago Fuentes Disnev
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Apéndice E. Autodiagnostico sobre competencias digitales del investigador

Realizado en: http://ikanos.encuesta.euskadi.net/index.php/566697?lang=es

== ikanos

mis competencias digitales

uskara | espafiol | english Agenda Digital de Euskadi 2015 | Ad15 On the Move | lkanos | Contacto

LT RS DT ol B85
Test Jde SO

ikanos perfil general ‘ ikanos potencial de desarrollo
a i avanzano
i INTERMEDIO
[eeas] .
== I i auanzano
==
~Il ikanos areas competenciales
]
= 1
v AVANZADO AVANZIADO AVANZIADO ‘ AVANIADO AVANIADO
SuanZano Informacién Comunicacion Creacion de Seguridad Solucién de
contenido problemas

Descargar informe
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Informe de perfil digital

—

Perfil digital basado en competencias

Al Perfil digital general
Como resultado del t=st de autodiagndstico de compsatencia digital:

' Tu nivel de digitalizacion general es

" aeotpefilgeneral | Elresuitado engloba:
2 Polencial de desamollo de compelencias digitales
i Equipomientos | Conexion y ' SR L )
E | y dEpadtivos occew a ko Red Lsoas rymmet ’
E Nivel de competencia dighal
ouvanzZano I [ . )
Hobikiodesy MOCETAS 0L AC MO l
B/ Potencial de desarrollo de competencias digitales
ianes potencial de desarrollo \

TN, (R avanzano

uso

e gaitasun digitalak mis competencias digitales my digital competences 2
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Informe de perfil digital \;_:_w"‘* il{anos

C/ Resultados generales por area competencial

ikanos dreas competenciales
‘ AVANIADO ‘ ‘ AVANIADO ‘ ‘ AVANIADO \ ‘ AVANIADO ‘ ‘ AVANIADO i
informacion Comunicacion  Creacion de confenido Saguridad Solucion de problamas
Informacion
Competencia para identificar, localizar, acceder, recuperar, almacenar,
AVANZADO organizar y analizar informacion digital. evaluando su relevancia y proposito
Comunicacion
Competencia para comunicarse en un entorno digital, compartir recursos 3
traves de instrumentos on line, contactar y colaborar con terceros por madio
AVANIADO de hemramientas digitales. interactuar y participar con comunidades y redes,

disponer de conciencia intercultural

Creacion de contenido

Competemapaamyecihrmevoeomemdo(desdepmeesanlemode
tmdosalmagenaywdeo) integrar y reelaborar contenidos y conocimientos
previos, generar expresiones creativas, outputs multimedia y programar,
conocer y aplicar licencias y derechos de propiedad intelectual

Seguridad

Competenca para protegerse a nivel personal, proteger los datos, proteger s

identidad digital, estsblecsr medidas de seguridad y realizar un uso seguro
AVANIADO y sostenible de la tecnologia

Solucion de problemas

Competencia pars identificar necesidades digitales y recursos, decidir
sobre las herramientas digitales mas aspropiadas segun el proposito o
AVANIADO necesidad, solucionar problemas conceptuales, utilizar creativamente i

tecnologia, resolver problemas técnicos y actualizar la competencia digital
propia o de terceros

Q{g&tzun digitalak mis competencias digitales my digital competences 3
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e o padil dioiad = ikanos

D/ Resultados por competencia digital

Area competencial  Competencia Digit N 8&sico N Intermedio  N. Avantodo
infarmacion BoooLbucoyBRoronomoctn L L L L L L L LU O
e SRR R R S S S P
AmcenaryrecupmoroElomocin (L L UL L L ULV O
Comunicocion IS OCACE rrationde ECHOIogIa LLLULLULUULULLVnVe
Compawmlomoctsycomenom L L L L L LU LL O
Parfcioa e © cuoadonia onine LLLLLLLLL e
Coctomotovisdecongiesdgiols L L L L L L L L L O
rerces LCLLULLLULULVe L
o CLLULLLLLCnV e
Crecién de Desamoior contenicios LUV LLUULUuVLe
s inasice COOCCOOOOe
ommmamym [COCCO0O00O0C
jreems [bOVCLvOLvLLl
Seguridod  Protegeei0s drpostives CLeLLvLvvved
Proteper kx B0 ConCreRes CLLLLLvLLVe
| Protegeno s ,_‘\\,\_‘,.‘.,,‘.‘\
Profeger ef mecio amtents CLULULLU00C Ll
m Resolver problenmas Scricos CLLLLLLVe
osmstloor—oreoyeien CLLLLLLLee
esarnd /e LLULLLULLLVnVe
s aderie i LLLLLilLLvve
B
‘oﬁtmdqﬁtdﬂnhmnﬂ_@_ﬂgmmm -— 4
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—

Informe de perfil digital é_{"\ ikaﬂos

Aspectos generales
Las competencias digitales

%
5.
!
|
%
%
|
i

|. Comunicacion en la lengua matema 9

2. Comunicacion en lenguas extranjeras @

e &

3. Competencia matemafica y compelencias basicas
en ciencia y fecnologia

Las competencias definidas son las siguientes:

4. COMPETENCIA DIGITAL

~s

5. Aprender a aprender

&

4. Competencias socioles y civicas

7. Senfido de la iniciativo y espiritu de empreso

g Conclencla y expresion culturcles

uﬁ @ gaitasun digitalak mis competencias digitales my digital competences 5
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Informe de perfil digital ~—[kanos

Objetivos del informe

Muestro objstive s= centra en faciitarte una APROXIMACIGN A TU PERFIL DIGITAL

COMO CIUDADAMNO/A, en base a I3 medicidn de las respuestas ofrecidas en & cuestionario de
autodiagndstics on line que previaments has cumplimentado.

Tu perfil digital 5= presenia en base a |3 estruciwrs organizativa del marco europeo de competsncias
digitales, surgido a partr de la implementacicn del proyecto europeo DIGCOMP, v que ha sido publicado por
la Comision Europea en 2013 (Enlsce al marco del IPTS).

El Gobiemna Wasco ha seleccionado este marco por |2 rigurosidad de su metodologia y por el amplio consenso
obtenido en su elsboracion a partir de las opiniones de una amplis seleccicn de reconocidos expertos en 2l
ambita

El madelo s= encuentra alineado con las directrices estratégicas definidas en la Agenda Digital Ewaopea, &

identifica las componenizs clave de la competencia digitsl en terminos dz los conocimientos, habilidades y
actitudes neces=anas para ser digitslmenis compstents.

— — — —

- S - “"-..,
7 ~ 7
/ \ / HABILIDADES \

I conocMIENTO \  /  acmepeale \
f nstrumental y  — camuUnieoeian v
1. nobigoges Para
&l uso de hemamientas erendzaie v ko
\ vy medios “____'IE gl Al J
[:
"\ v 1 participocitn jll'

-.\ ACTITUDES [

hacia &l uso de |as
l' habilidodes estratégicas 'I
de la intercultiralidad
Il aspectos cnlicos I
\ creativos, resporsables f

\ LY fdnomas j

~ /
S -

T ——

P jire gaitasun digitalah mis competencias digitales my digital competences 6
b

-y

Enlace al marco del IPTS:

http://ipts.jrc.ec.europa.eu/publications/pub.cfm?id=6359

219


http://ipts.jrc.ec.europa.eu/publications/pub.cfm?id=6359

Apéndice F. Certificado de curso

Certificate of Completion

0 The National Institutes of Health (NIH) Office of Extramural

(};'? Research certifies that DISNEY SANTIAGO FUENTES successfully
completed the NIH Web-based training course "Protecting Human
(\‘é Research Participants."

Date of Completion: 06/19/2018

Certification Number: 2845962 m) National Institutes of Health

Office of Extramural Research
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Apéndice G. Lista de mensajes del investigador

/ @ (5)Juan Luis Guerra - 41 X/ [E] INSTITUTO TECNICO NAC x ([ Correo: Disney Santiage ™~ X \\ By — X
[ S —

& C | @ Esseguro | https:/instenalcobucaramanga.edupage.org/timeline/?cmd=created a % 0

Personalizar vineulos Importado de Inter Bl https/Awwwbbvans & UCA ECDF & MEN - .:Ministeric - [ Tesicde la Facultad < &) ElSistema Solar [E] EduPage [ Desprendible Bucar: [Z) Taller Filoséfico 'El L » Otros marcadores

a ingresado como.

. H
A W Fruevosaicuos @) B ? iy sanmiaco

[ INSTITUTO TECNICO NACIONAL DE COMERCIO

Buscar personas

O LISTA DE MENSAJES CREADOS POR USTED

En la lista siguiente, hay mensajes colocados por usted. Puede eliminar los mensajes

Mensajes
. creados por error.
Introduccion = 3317 )
sin mensajes ain
#® Pagina web
JULIO 2018 Texto para buscar o= 3054

e 4 @ ®

-]

Libro de Clase

CGalificaciones

Educacion

E-aprendizaje

Gomunicacién

02.07.2018 17:56

Yo — 06-05: Estimados padres de familia de los grados 601. 603, 604 y 805
Buenas tardes.

Soy Disney Santiago Fuentes, docente de Ciencias Sociales de sus hijos o acudidos, y me
encuentro cursando un doctorado en Ciencias de la Educacion con la Universidad
Cuauhtémoc Plantel Aguascalientes de México, con la cual estoy llevando un trabajo de
investigacion titulado: Uso de las TIC para el desarrollo de habilidades metacognitivas en el
aprendizaje de las Ciencias Sociales, la investigacién tiene como objetivo General:
Determinar el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién para el desarrollo
de habilidades metacognitivas en el aprendizaje de las Ciencias Sociales. Es por esta razén

@ Filtrar articulos por tipo:
@ o Mensajes

@ B Tablero de Avisos
v Calificaciones

¥ % Eventos

Sin mensajes atn

1263 06-02 + 1199
= jueves 31.052018 01:25

1263 06-02 + 1005
= migrcoles 30.05.2018 02:35

3955 06-02 + 1199
= jueves 15032018 02:27

(% Agenda Online que estoy a ustedes su ara aplicar en varias oportunidades un ¥ & Tareas B 1263 06-01 + 1005
instrumento (cuestionario) que permita identiicar el nivel de habilidades metacognitivas de domingo 08.04.2018 2046
Austes sus hijos o acudidos. En el caso de los grupos 603y 604, se estar haciendo infer v on sobre tareas para casa
pedagsgicas (clases) mediadas por tecnalogias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) s = 126308.04 + 1005
para posteriormente aplicar el instrumento y observar los resultados obtenidos en materia de jueves 28.06.2018 15:15
desarrollo de habilidades metacognitivas y compararlos con el grupo control que sera 601y @ M) Observador Aumno

605 en el cual se aplicara los instrumentos pero no se hara la intervencién pedagégica. El
consentimiento informado en fisico de les enviara con los estudiantes; la muesira del estudio
esté conformada por 30 estudiantes de cada uno de los grupos del grado sexto a excepcién
de 602 que no salié seleccionado para hacer parte de la muestra. Les recuerdo que la
participacion es voluntaria. En el consentimiento informado en fisico hay mas detalles al
respecto.

Espero de los participantes que salgan seleccionados y que decidan hacer parte de la
muestra toda la colaboracion y de los padres y acudientes el apoyo para llevar a cabo este
proyecto de investigacion. El consentimiento debe ser firmado minimo por un padre de familia
y en lo posible por ambos o por el representante legal del mener.

Presento mis agradecimientos por anticipado y feliz tarde
Mostrar - Borrar

@ £ Notas de ausencia
~

@ () Ausencia
v

Horario

v % 5
- Substitucion

@ & Mensaje para el profesor substituto

v W:"J Encuestas

1263 07-01 + 1005
= domingo 01.04.2018 21:53

1263 08-05 + 1005
= viemes 11.05.2018 23:45

1263 5-05 + 1005
= sdbado 21.04.2018 21:12

=mE

Q) B EP
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Apéndice H. Planeacion y secuencia didactica

Sesidn 1 - I. Fortalecimiento del CONOCIMIENTO DECLARATIVO

Duracién 4 horas

Conocimiento declarativo
El conocimiento declarativo se define como el conjunto de conocimientos relacionados con atributos y

caracteristicas correspondientes a un objeto, un suceso o una idea.

Competencias especificas para abordar

Reconocimiento de los puntos fuertes y débiles de la propia inteligencia
Reconocimiento de la informacion mas relevante en los procesos de aprendizaje
Técnicas para la organizacion de informacion

Reconocimiento de los objetivos de aprendizaje

Técnicas para la retencion de informacion

Persistencia en el aprendizaje de temas

Fortalecimiento de las capacidades de autoevaluacion

Fomento del interés en el aprendizaje
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Temas base ciencias sociales

Objetivo de la sesién

Sesion

ETAPA

RECURSOS TIC

Introduccion

Video beam

(diapositivas)

Desarrollo del objetivo de aprendizaje You Tube
Power Point
Refuerzo Tablero

Evaluacién/ Coevaluacion/Autoevaluacion

Fuente: Autor.
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Sesion 2 — fortalecimiento del conocimiento procedimental

PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL

Duracion 2 horas

Conocimiento procedimental Hace referencia al conocimiento asociado a los pasos o secuencias de

actividades que permiten realizar correctamente una tarea.

Competencias especificas para Reutilizacion de estrategias que han funcionado en el pasado
abordar Uso de estrategias con propésitos especifico
Reconoce y es consciente de las estrategias que utilizo cuando estudio

Uso automatico de estrategias de aprendizaje utiles

Temas base ciencias sociales Establecimiento de relaciones entre culturas y sus épocas
Obijetivo de la sesién Fortalecer el conocimiento procedimental de la poblacién de estudio
Sesién 2
ETAPA ACTIVIDADES RECURSOS TIC
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PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL

Introduccién

El docente explica el objetivo de la sesion,
presentando y explicando tanto la dimensién a
desarrollar dentro de las habilidades metacognitivas,
como el tema a abordar en el area de ciencias

sociales.

Video beam

(diapositivas)

Desarrollo del objetivo de aprendizaje

Momento 1. Presentacion e interaccién con el
recurso TIC.

El recurso que se encuentra expuesto en el enlace
que aparece a continuacién, debe ser compartido por
el docente via correo electrénico con sus estudiantes.

http://recursos.cnice.mec.es/latingriego/Palladium/ccl

asica/esc325cal.php

El recurso contiene tanto informacién en texto, como
juegos interactivos que permiten reforzar los

conocimientos.

Recurso TIC web del
Ministerio de
Educacion del

gobierno de Espafa
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PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL

Momento 2. Actividad procedimental.

El docente indica a sus estudiantes que el propdsito
de la actividad es establecer relaciones entre culturas
y sus épocas, de modo que, conformando grupos de
5 personas, deben definir una estrategia para
enseflar a sus compaferos los conocimientos
obtenidos a través del recurso tecnolégico, haciendo
una planificacion completa del proceso de ensefianza
que se va a emplear para lograr transferir

efectivamente el conocimiento a sus comparieros.

Refuerzo

Al finalizar el proceso, el docente debe destacar los
errores y aciertos cometidos en el proceso de

planificacion de la actividad.

Evaluacion/

El docente propone un proceso de coevaluacion, a
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PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO PROCEDIMENTAL

Coevaluacién/Autoevaluacion

través del cual cada grupo debe votar por un grupo
diferente al propio, favoreciendo el que a su
consideracion haya hecho una planeacion mas

efectiva de la explicacion del tema.

Fuente: Autor.

Sesion 3 —fortalecimiento del conocimiento condicional y planificacién

PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO CONDICIONAL

Duracion

4 horas

El conocimiento condicional y la

planificacion

Es un conocimiento enfocado en la toma de decisiones, en el cual el
individuo reconoce las alternativas sujetas a las condiciones que constituyan
dicha decision.

Respecto a la planificacion, es un proceso que define la secuencia de
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PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO CONDICIONAL

acciones, desde un nivel metodico y estructural, que permitiran llevar a cabo

un propaosito final.

Competencias especificas para Reconocimiento de la importancia de los presaberes en el proceso de
abordar aprendizaje
Eleccion de estrategias de aprendizaje mas convenientes para cada caso
Automotivacion
Uso los puntos fuertes de la inteligencia para compensar las debilidades
Reconocimiento de situacién en las que serd mas efectiva cierta estrategia
Organizacion del tiempo para el cumplimiento de una tarea en los plazos
estipulados.
Reconocimiento de la importancia de aprender antes de empezar una tarea
Definicién de objetivos especificos antes de empezar una tarea
Definicién de preguntas sobre el tema antes de empezar a estudiar
Definicion de distintas maneras de resolver un problema y eleccion de la

mejor
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PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO CONDICIONAL

Lectura cuidadosa de enunciados antes de empezar una tarea

Organizacion del tiempo para lograr mejor los objetivos

Temas base ciencias sociales Participar en debates y discusiones: asumiendo una posicion,
confrontandola con la de otros, la definiendo y siendo capaz de modificar

mis posturas si lo considero pertinente.

Objetivo de la sesion Fortalecer el conocimiento condicional y la planificacion en la poblacion de
estudio
Sesion 3
ETAPA ACTIVIDADES RECURSOS TIC
Introduccion El docente explica el objetivo de la sesion, Video beam
presentando y explicando tanto la dimensién a (diapositivas)

desarrollar dentro de las habilidades metacognitivas,

como el tema a abordar en el area de ciencias
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PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO CONDICIONAL

sociales.

Desarrollo del objetivo de aprendizaje

Momento 1. Busqueda de material de apoyo.
El docente pide a los estudiantes que investiguen en
internet la informacion que consideren pertinente y
suficiente para comprender las diferencias entre los
fendmenos sociales bullying y cyberbullying en un
plazo maximo de 30 minutos.
Momento 2. Seleccion de posicién.
Una vez documentados sobre los fendmenos
anteriormente mencionados, los estudiantes deberan
analizar la siguiente pregunta ¢ Cudl de los siguientes
tipos de bullying consideras que es mas grave que el
otro?

1. Bullying personal

2. Cyber bullying

Google

Facebook
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PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO CONDICIONAL

3. Los 2 tipos de bullying traen
consecuencias similares
Frente a tal pregunta, el estudiante debe tomar una
decisibn y adoptar una posicién, eligiendo la
alternativa que considere puede defender vy

argumentar mejor.

Momento 3. Desarrollo del debate

El docente debe crear un grupo de Facebook,
presentando en una imagen la pregunta de debate,
los estudiantes deben agruparse y construir una
estrategia de defensa de su posicion, cada uno debe
manifestar su propia propuesta (valiéndose de

recursos tales como links de videos, articulos de
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PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO CONDICIONAL

peridédicos, u otros que les permitan respaldar su
argumento) y reconstruir o elegir la que se considere
mejor.

Los miembros del equipo deben aprender a
reconocer las destrezas de cada integrante para
asignar los roles en el debate; de modo que, aquel
que sea mas agil argumentando, debe ser el
encargado de redactar la idea que se va a publicar,
aquel que sea bueno haciendo busqueda de
informacion, debe dedicarse a ello, y asi
sucesivamente, buscando que cada integrante del
grupo explote sus mejores habilidades para aportar
de la mejor manera al proposito.

Cada uno de los grupos tendra la posibilidad de

intervenir y plantear un argumento que soporte su
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idea o refute la de otro grupo maximo en 7
ocasiones, por cuanto deben seleccionar muy bien
los elementos argumentativos a utilizar.

Asi mismo, los estudiantes deben estar en capacidad
de reorientar su estrategia en caso de que los grupos
de las otras posturas direccionen la discusion hacia
puntos de analisis imprevistos, 0 ataquen la idea bajo
algun argumento inesperado; asi mismo, si uno de
los integrantes de uno de los grupos siente que los
argumentos de otro grupo son mas convincentes,
podra cambiar de equipo y adoptar una nueva
postura. El debate debe concluir en un plazo méaximo
de 40 minutos.

Es importante destacar entre los estudiantes que, si

bien es importante la estrategia de defensa del
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argumento, puede llegar a ser tan 0 mas importante
reconocer cuando la contraparte tiene argumentos
mas fuertes, entendiendo que el objetivo principal de
la actividad es terminar apoyando la idea mas

convincente y mejor argumentada.

Refuerzo

Como actividad de cierre, el docente debe mencionar
que si bien los 2 tipos de bullying se desarrollan en
condiciones diferentes, es importante reconocer que
los dos pueden terminar ocasionando resultados
fatales como suicidios, asesinatos, lesiones u otros.
Asi mismo, el profesor resaltara las estrategias mejor

disefadas.

Evaluacion/

Coevaluacion/Autoevaluacion

Una vez finalice la presentacion de la herramienta
didactica de cada grupo de estudiantes, el profesor

plantea a todos, las siguientes preguntas:
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¢ Consideras que fue importante la consulta del
material del apoyo como actividad previa al desarrollo

de la herramienta didactica? ¢Por qué?

Sesion 4 — fortalecimiento de las habilidades de organizacion, monitoreo y depuracion.

PLANEACION DE LA INTERVENCION PARA EL FORTALECIMIENTO DEL CONOCIMIENTO CONDICIONAL

Duracion 4 horas

Organizacion, monitoreo y depuracion. La organizacion se encuentra orientada a la distribucion adecuada de
recursos y esfuerzos que son necesarios para llevar a cabo actividades que
hacen parte de un proceso de planificacion; asi mismo, el monitoreo
consiste en el seguimiento del desarrollo adecuado de las actividades,
vigilando que su desarrollo permita obtener los resultados esperados, e

identificando problemas y sus posibles causas; finalmente, la depuracion
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esta orientada a reestructurar la planificacion, eliminando los puntos débiles

identificados en el monitoreo.

Competencias especificas para Destinaciéon de mayor tiempo y atencion en la informacién importante y la
abordar informacion nueva, tratando de interpretarla con palabras y ejemplos propios
que faciliten el entendimiento.
Integracion de conocimientos nuevos con conocimientos previos.
Planificacion por etapas que integradas apunten a un proposito especifico
Andlisis de alternativas de resolucion de problemas y eleccién de la mejor
opcién; re direccionamiento de estrategias
Andlisis continuo del cumplimiento de metas
Andlisis de comprensién de temas y busqueda de apoyo cuando sea

pertinente.

Temas base ciencias sociales Definicion de los derechos propios y los de otras personas, contribuyendo a
denunciar ante las autoridades competentes (profesor, padres, comisaria de

familia...) casos en los que son vulnerados.
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Objetivo de la sesién

Fortalecer las capacidades de los estudiantes a nivel de organizacion,

monitoreo y depuracion.

Sesion 4
ETAPA ACTIVIDADES RECURSOS TIC
Introduccion El docente explica el objetivo de la sesion, Video beam
presentando y explicando tanto la dimensién a (diapositivas)

desarrollar dentro de las habilidades metacognitivas,
como el tema a abordar en el area de ciencias

sociales.

Desarrollo del objetivo de aprendizaje

Momento 1. Definicién de la informacién base. Power Point
Considerando que en este caso se abordaran los
derechos de los estudiantes en el entorno
académico, el docente propondra como documento

base de la sesion el manual de convivencia de la
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institucion.
El docente solicitard a los estudiantes investigar
sobre sus propios derechos y los de sus

compairieros, partiendo de las siguientes preguntas:

¢Qué debe hacer un estudiante si es agredido por
otro estudiante?

¢ Qué debe hacer un estudiante que observa que otro
estudiante es agredido?

¢, Qué debe hacer un estudiante si es agredido fisica
o verbalmente por un profesor?

¢, Como debe proceder la institucion ante los casos de

agresion?

Momento 2. Definicion de los lineamientos de la
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actividad.

El docente especifica que los estudiantes deben
construir un mentefacto empleando la herramienta
Power Point, describiendo el proceso que se debe
llevar a cabo ante cada uno de los casos
presentados a través de las preguntas anteriores,

tomando como referencia el manual de convivencia.

Es importante que el docente indigue a los
estudiantes la importancia de ser propositivos y de
emplear su presaberes para hacer un mentefacto lo
mas completo posible; un ejemplo del uso de
presaberes podria ser que; si en el manual de
convivencia no aparecen especificados los aspectos

que pueden componer una agresion, el estudiante
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con sus conocimientos previos puede completar el
mentefacto especificando diferentes tipos de
agresiones tales como gritos, empujones, insultos,
golpes, u otros; asi mismo, si por ejemplo se habla
de figuras de autoridad, el estudiante debe valerse
de sus conocimientos previos para identificarlas

(profesor, coordinador, rector, otros).

Momento 3. Desarrollo de la actividad.

El estudiante debe valerse por si mismo para
planificar la elaboracion de su mentefacto y organizar
la informacion que necesita; y ademas, destacar y
depurar la mas relevante, puesto que su documento
base serd todo el manual de convivencia, y el

docente no le especificara las paginas que debe
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consultar ni los mecanismos que debe seguir para
realizar el proceso. El estudiante tendra 2 horas para

realizar la actividad.

Momento 3. Monitoreo

Se elegird un estudiante al azar, y este pasara al
frente a presentar su mentefacto; simultdneamente,
se pedird a algunos de sus compafieros que vayan
realizando una representacion actuada de los pasos
que se deben seguir para la denuncia de cada uno
de los pasos; de forma paralela, los demas
estudiantes estardn monitoreando el proceso, Yy
vigilando que el proceso se desarrolle de acuerdo
con los resultados de sus propias investigaciones, Si

uno de los estudiantes llegase a notar una anomalia
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0 una accion incoherente en la representacion
actuada y la lectura del proceso, debera intervenir y
realizar la correccion respectiva, buscando que entre
todos los estudiantes se logre llegar a un proceso
consensuado, donde todos estén de acuerdo con
que tal proceso consensuado cumplird a cabalidad
con los derechos especificados en el manual de

convivencia.

Refuerzo

La dramatizacién final del proceso (corregido) para
cada una de las preguntas, sera grabado vy
compartido por un grupo de WhatsApp, a fin de que
cualquier estudiante que desee hacer un denuncio
relacionado con sus derechos, pueda repasar los

videos y reconocer los pasos que debe segquir,

WhatsApp
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Evaluacioén/

Coevaluacion/Autoevaluacion

El proceso de depuracion se considera la evaluacion
en este caso; sin embargo, el profesor realizara
preguntas abiertas que retroalimenten la actividad
tales como:

¢De qué otra manera les hubiera gustado que
abordaramos el tema de los derechos de los
estudiantes?

¢Consideran que el proceso de depuracion fue
importante? ¢ Por qué?

¢Para construir sus mentefactos tuvieron que
organizar informacion y planificar la elaboracion?
¢Qué aspectos conllevd dicha planificacion vy
organizacion de los datos?

¢,Qué problemas se les presentaron en el proceso?

¢, Como los resolvieron?
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