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Resumen

La presente investigacion es una tesis doctoral que identifica la relacién
del involucramiento parental en la vida escolar de los hijos y sus repercusiones
en resultados académicos. Se muestran aspectos tedricos y metodoldgicos que
permitieron establecer la correlacion existente entre participacion parental e
impacto reflejado en el proceso de ensefianza-aprendizaje que permite un

eficiente rendimiento escolar.

Es un estudio cuantitativo de tipo no experimental, transversal, elaborado
con recoleccion de datos mediante una encuesta, analizando su incidencia e
interrelacion en un momento especifico a través de estadistica inferencial con
analisis bivariado (Spearman y Pearson) y de alcance correlacional, se mide el
grado de asociacion entre dos variables, obteniendo una correlaciéon positiva: a
mayor grado de involucramiento parental en secundaria, mejor rendimiento
académico de los hijos; y una negativa: a menor grado de involucramiento, menor

aprovechamiento.

Se concluye en que la relacion del involucramiento parental asertivo
permite un correcto rendimiento académico. Como aporte tedrico se contribuye
en la importancia de la participacion de los padres en la vida académica de los
hijos y sus procesos educativos, y la necesidad del disefio de estrategias que
permitan lograr un 6ptimo grado de participacion de los padres en la educacion

gue sus hijos reciben por parte de las instituciones a ello destinadas.



Palabras clave: Involucramiento parental, rendimiento académico,

educaciéon secundaria, evaluacion.



Abstract

The present investigation is a research which identifies the relationship of
parental involvement in school life of their children, as well as the repercussions in
academic results. Theoretical and methodological aspects are demonstrated to allow
the existing correlation between parental participation in education and the impact it
reflects in the teaching-learning process, which leads to an efficient school

performance.

It is a non-experimental, cross-sectional transversal quantitative research,
prepared through a data gathering with survey method, where the incidence and
interrelation is analyzed in a specific moment through descriptive statistics using
bivariate analysis (Spearman and Pearson), with correlational reach, since it measures
the amount of association between two variables, getting a positive correlation: the
most parental involvement in secondary school, the best academic performance of their

children; and a negative one, where the least involvement leads to a poor learning.

It is concluded that the relationship of parental involvement in an assertive way
is necessary for the correct development of children and the best academic
performance. As a theoretical contribution there is the reflection on the importance of
parental participation in academic field for their children and their learning process, as
well as the need of the design of strategies that may reach an ideal level of involvement

from parents in the institutions dedicated to their children’s education.



Key words: Parental involvement, academic performance, secondary education,

evaluation
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Introduccidn

Es recurrente escuchar en todos los ambitos sociales la importancia de la
familia en el desarrollo y bienestar de un pais, pero de igual manera lo es el
observar que pocos conocen verdaderamente el sentido de la misma: ¢Qué es
familia? Si se retoma la nocién clasica, familia es aquella integrada por padre,
madre e hijos, pero en la actualidad esto va mas alla, ya que la institucion familiar
cambia su estructura y conformacion, pues interactla y esta sujeta a los cambios
y fendmenos sociales, ademas de ir mas alla de los miembros que la conforman:
es una institucion fundamental donde las personas se desarrollan como entes
socioculturales, lo que permite al ser humano fomentar una alianza, lograr
proteccion y una red de apoyo por aquellos mas cercanos (Gutiérrez, Diaz &

Roméan, 2016).

El ser humano es un ser social por naturaleza, y la familia es la primera
influencia del individuo, por ello se considera el pilar de la sociedad; cuando se
pertenece a una familia se cimientan las bases de una buena educacion, son los
padres quienes moldean a los hijos en conducta, valores e integridad, para dotar
a la comunidad de futuras personas productivas y capaces de desarrollarse de
manera correcta; todo ello a través del cuidado, la disciplina y el amor, pero

sobre todo a través del ejemplo (Bermejo, 2011; Dominguez, 2012).

Los hijos son la oportunidad de reescribir la historia, de heredar valores a
futuras generaciones, de preservar la cultura. Con la educacion se transmite el

conocimiento, las costumbres y las tradiciones, con ello se forman individuos de
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personalidad Unica, pero a su vez participantes de una comunidad en la cual se
desarrollan y aportan para su crecimiento: la familia es el principal agente
educativo, por lo que es necesario mantener la orientacién familiar hacia el

involucramiento educacional de los hijos (Ludwig, 2013).

A la educacién se le juzga por los resultados que produce, ya que su
objetivo es formar seres humanos con personalidad basada en vitalidad,
sensibilidad, esfuerzo, sabiduria e inteligencia. (Leén, 2012). De la educacién se
aprende sobre interaccion social, comunicacién y disciplina, y por ende en ella
misma se basara la estabilidad de la sociedad, asi como su capacidad de ofrecer
una vida de calidad a sus integrantes. La educacion transforma vidas y genera
cambios en todas las areas, por lo que debe ser flexible, promover valores

sociales e insistir en un modelo de desarrollo sostenible (ACNUR, 2017).

Una pieza central en la educacion de los nifios son los padres de familia,
puesto que de su determinacion e involucramiento dependera en gran parte el
correcto desarrollo y el exitoso desempefio que ellos tengan en su proceso
educativo. Morales y Aguirre (2002), y Wolfe y Haveman (2002) explican una
serie de beneficios que proporciona a educacion a la vida de las personas, entre
las cuales se encuentra siempre presente el éxito del ser humano, y en todo
momento consideran el involucramiento y monitoreo parental el principal

predictor de éxito en cuanto a niveles de logro académico se refiere.

El rendimiento académico es el resultado del aprendizaje que se promueve

por medio de la intervencion pedagdgica de los profesores, es el conjunto de

11



habilidades, destrezas, habitos, aspiraciones, intereses, inquietudes y acciones
qgue aplica el estudiante para aprender. Ademas, se puede considerar al
rendimiento un importante indicador de la calidad educativa, pues por medio del
mismo es que se considera el éxito o fracaso escolar, por lo que de ello depende
en muchos casos el futuro que se le pueda ofrecer a los hijos (Montero, Villalobos
& Valverde, 2007; Maquilén & Hernandez, 2012; Montoya, Oropeza & Avalos,

2019).

Una vez establecida la importancia de la educacion en cualquier
comunidad, es necesario declarar que el involucramiento parental en la misma
es una herramienta de apoyo para el correcto desenvolvimiento de los hijos, asi
como para el logro del proceso de aprendizaje que llevan a cabo. Suele
considerarse que dicho apoyo es altamente necesario en el nivel basico,
enfocandose en primaria, pues los hijos estan en las primeras etapas de
crecimiento y aprendizaje, y necesitan de su guia en muchas actividades; pero
se olvida que en nivel secundaria los adolescentes siguen en proceso de
desarrollo, y en ocasiones necesitan, mas que la guia en las labores educativas,
el apoyo y respaldo en la vida académica en general. Se les considera capaces
de ser responsables y de cumplir con sus deberes, pues a su edad tienen la
capacidad reflexiva de reconocer lo que les corresponde hacer, pero es
importante reconocer que no por ello tienen la madurez necesaria para realizarlo.

(Regueiro, Rodriguez, Pifieiro, Estévez, Ferradas & Suarez, 2015).

Una correcta alianza entre escuela y familia podria considerarse un

elemento clave para el logro de una educacidon de calidad y mejora de los

12



procesos educativos. Es posible el estimar que el reto para los padres es ofrecer
a los hijos un apoyo educativo en todo momento, participar de su educacion y
ser parte de su formacién mas alla del sentido que se le confiere: el solo ayudar
a cumplir con las tareas asignadas o con el material solicitado. El apoyar a los
hijos en la vida educativa posibilitara que el desarrollo sea mas integral lo cual a
su vez permitira que sus resultados académicos sean satisfactorios (Vélez,

20009).

Se reconoce entonces que el apoyo de los padres de familia en la vida
escolar de los hijos incidird de manera positiva en los resultados académicos
gue ellos presenten, por lo que partiendo de ello se considera que existe una
relacion entre el involucramiento parental en la vida académica de los hijos y los
resultados en cuanto a rendimiento académico se refiere, y que de tal conexion
se puede lograr una ventaja dentro de las instituciones educativas, al hacer de
ello una herramienta de mejora (De Leon, 2011). La presente investigacion opté
por crear consciencia en la importancia del involucramiento parental asertivo en
la educaciéon secundaria de los hijos, para que esto tenga como consecuencia
una mejora en los resultados en rendimiento académico que los alumnos

obtengan durante su paso por la educacion secundaria.
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Capitulo I. Planteamiento del Problema

1.1 Planteamiento del problema

1.1.1 Contextualizacion

El derecho a la educacién es parte de la existencia del ser humano, pues
es uno de los factores que le permite lograr el conocimiento que lo llevara a
cumplir de manera cabal con aquello que sea necesario para que su vida sea
satisfactoria. Es por ello que la educacion se considera un requisito ineludible
para lograr el correcto desarrollo econdmico y sociocultural de cualquier
sociedad actual. Por tal motivo, debe ser accesible a toda la poblacion. De
manera universal se reconoce el hecho de la necesidad de recibir educaciéon de
caracter formal, por lo cual se ha legislado para no solo considerarla una
necesidad primaria, sino un derecho explicito y establecido como una ley minima
de igualdad humana: el articulo 26 de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos expresa que “Toda persona tiene derecho a la educacion(...) la
instruccion elemental sera obligatoria(...) Los padres tendran derecho preferente

a escoger el tipo de educacion que habra de darse a sus hijos(...)” (1948).

La educacion es la forma de lograr la preservacion y transmision de
cultura, valores y conocimiento a generaciones mas jovenes para formar

individuos con conocimiento y personalidad Unica pero a la vez igual en dignidad
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al resto (Ledn, 2007); es juzgada por los resultados que produce, ya que su
objetivo es formar la personalidad basada en vitalidad, sensibilidad, esfuerzo,
sabiduria e inteligencia. (Lebén, 2012). De la misma se aprende la interaccién
social, la comunicacién y la disciplina; por tanto, la estabilidad de una sociedad,
y su capacidad de ofrecer una vida de calidad a las personas depende de ella,
no modificando por si misma a dicha sociedad, sino contribuyendo a mejorar el
entorno de forma democrética y responsable. La educacion transforma vidas y
genera cambios en todas las areas, por lo que debe ser flexible, promover
valores sociales e insistir en el modelo de desarrollo sostenible (Alto

Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados: ACNUR, 2017).

A través de la educacion que se brinda de manera universal es que se
logra el perfeccionamiento del ser humano, es que se crean culturas, tradiciones
y se permite formar a las personas para una vida plena y completa; la educacion
proporciona a las personas la posibilidad de elaborarse su propia vision del
mundo, de desplegar sus potenciales y cultivar sus capacidades, de formar su
libre albedrio y hacer uso de él, de llevar a cabo sus proyectos de vida asi como
su manera de vivir en él para lograr metas individuales y grupales. El hecho de
transmitir no solo el conocimiento, sino los valores y costumbres, ademas de la
forma de actuar, permite que las nuevas generaciones sean capaces de dar
continuidad a la civilizacion, permitiendo el progreso y con ello favoreciendo el
estilo de vida de los seres humanos, transformando el entorno y construyendo la

comunidad en que se desarrollan (Barrios, 2008).
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Mitra (2011) argumenta que la importancia de la educacion se basa en la
influencia positiva que la misma tiene en la vida del individuo y los beneficios
sociales le permite a las comunidades, ventajas que van mas alla de los logros
académicos, pues la educacion permite una mejora en la habilidad de la toma de
decisiones, mientras tanto, Hulten (2017) reflexiona en que la educaciéon y el
sistema educativo son parte esencial de la prosperidad de un pais, ya que ellos
permiten el desarrollo de las distintas habilidades, que son necesarias para el

crecimiento econdémico entre otros factores dentro de un pais.

La Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), a travées del Comité de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales establece que la educacién es un
derecho humano intrinseco y un medio indispensable para realizar otros
derechos humanos, pues le da autonomia a la persona y le permite participar en
su comunidad (1999), es tal laimportancia de la misma, que el dia 3 de diciembre
de 2018 la Asamblea General de las Naciones Unidas, de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO,
2018)aprobd proclamar el 24 de enero como Dia Internacional de la Educacion).
Al realizar un analisis de los objetivos propuestos para el desarrollo del milenio
por parte de la ONU, para el afio 2015 se reduce en casi la mitad el nimero de
nifios que no asiste a la escuela, comparados con el afio 2000, por lo que se
puede considerar que el progreso en cuanto a la cobertura de la educacion no

se ha estancado.

Uno de los ideales de la Comision Econ6mica para América Latina y el

Caribe (CEPAL) es que la educacion es el eslabdon que une el crecimiento, la
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equidad y la participacion social; y por tanto a partir de ella se reduce la
desigualdad social; cabe mencionar que a partir de la educacién es que se abren
las opciones de movilidad social de los seres humanos, pues es en ella que se

apoya la oportunidad de crecimiento profesional, y por ende, econémico (2016).

Establecida la importancia de la educacion en la vida de cualquier
comunidad, los beneficios que ésta le otorga a la sociedad, y las leyes que la
regulan, suele considerarse que es obligacién-propiedad del gobierno el impartir
la educacién, la cual hasta cierto punto, ha sido concesionada a la organizacion
magisterial, que se encarga de desarrollar el plan de trabajo que permite
desarrollar el proceso de aprendizaje. La institucion educativa por tanto deberia
informar a los padres de familia con antelacion la manera en que se trabajara
para llegar a los objetivos educativos, pero al omitir tal informacion se
obstaculiza la participacion parental de tal manera que se propicia el inicio al
desapego entre escuela y familia, lo cual impide buscar una mejora en resultados
educativos a base de trabajo en equipo; y ya que la familia es el principal agente
educativo para el hijo, se torna necesario lograr una correcta conexion por parte
de la escuela hacia los padres para iniciar su involucramiento en la educacioén

de los hijos (Ludwig, 2013).

La UNESCO (2004) reconoce la centralidad de los padres en la educacion
y hace la recomendacion para los tomadores de decisiones de los paises de
priorizar la entrega de recursos a programas que consideren el involucramiento
familiar, mientras que el Diario Oficial de la Federacion (DOF, 1980) presenta un

reglamento de las asociaciones de padres de familia en el cual define su
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organizaciéon y funcionamiento. La Secretaria de Educacién Publica (2015) por
su parte explica que la participacion social es la intervenciéon de los ciudadanos;
en especifico de los padres de familia por medio de la sociedad de padres y el
consejo escolar para la toma de decisiones dentro del ambito escolar
contribuyendo en la mejora de la calidad asi como de la cobertura en educacion,
pues con dicha participacion se construye una cultura de colaboracion que
permite que se logren los retos educativos, gracias a la colaboracion coordinada
y el desarrollo de relaciones de confianza en la comunidad educativa. Se
considera entonces que la presencia ciudadana puede ser el puente entre la

planeacion educativa y el entorno.

Morales y Aguirre (2018), Wolfe y Haveman (2002), han trabajado
enfocandose en la educacion y la familia, los primeros realizan un catalogo de
los beneficios de la educacion en la vida de las personas, en el cual se menciona
gue ésta provoca una reduccion en el crimen, independencia economica,
cohesion social, cambios tecnoldgicos, planeacion familiar, eficiencia en el
mercado y en el consumidor, y mejoras en la salud entre otras; mientras que los
ultimos explican que el monitoreo parental previene problemas de
comportamiento en los jévenes asi como se asocia con mejores niveles de logro

académico.

La familia es quien tiene mayor peso al momento de proporcionar medios
de aprendizaje a los hijos; Beneyto (2009) argumenta que el contexto familiar es
de suma importancia en el desarrollo académico de los hijos, ya que es una

variable gque incide en el éxito o fracaso escolar, donde el contexto familiar
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adecuado repercute en mejores resultados académicos. Pérez y Lodofio-
Vasquez (2015) explican en su estudio sobre la influencia de la familia en el
rendimiento académico de los adolescentes que en efecto, la familia es un factor

gue influye considerablemente en el rendimiento académico.

Dada la importancia de la educacion en la vida de cualquier comunidad,
es necesario considerar a los padres de familia el factor clave, pues son ellos la
principal fuente educativa de los hijos, de manera no formal en el hogar, vy,
proporcionandoles las posibilidades de educacién necesaria de manera formal a
través de la escuela. En especifico en el nivel de secundaria, el apoyo de padres
de familia en cuanto a la elaboracion de actividades académicas solicitadas por
la institucion educativa es de vital importancia, pues el interés que se muestre
por el proceso de aprendizaje de los hijos repercute directamente en ellos.
Dominguez (2010) argumenta que la participacion de los padres en la educacion
de los hijos, ya sea en realizaciéon de actividades escolares asignadas o en
tareas, les permite una mayor oportunidad de sobresalir académicamente,
mientras que Romagnioli y Cortese (2016) explican que hay tres elementos que
producen un impacto en los resultados de aprendizaje de los jovenes, los cuales
son actitudes y conductas de los padres frente al aprendizaje, recursos
relacionados con el aprendizaje y clima escolar, y las practicas o estilos de

crianza.

La ONU propone en sus objetivos de desarrollo sostenible una serie de
metas; en especifico el cuarto objetivo, el cual esta relacionado con educacion

de calidad, destaca como meta el asegurar que todos los nifilos terminen la
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ensefianza primaria y secundaria para el afio 2030, que los aprendizajes sean
pertinentes y efectivos, que los jovenes tengan competencias de lectura,
escritura y aritmética, y garantizar que todos los estudiantes adquieran los
conocimientos tedricos y practicos necesarios para promover el desarrollo
sostenible (2015). Para lograr este fin es necesario que el padre conozca no
solamente las metas propuestas, sino que se involucre de manera activa en el
logro de las mismas, ya que desde el hogar se puede apoyar en el reforzamiento
de lo aprendido en el aula, y con ello permitir que el alumno se apropie del

aprendizaje y lo transforme en una competencia para la vida.

Gregorio (2005) afirma que un factor determinante de la calidad educativa
de un centro escolar se precisa por medio del input familiar que el alumno tiene;
Bailey (2017) realiza un estudio sobre el impacto que tiene el involucramiento
parental en el éxito estudiantil, argumentando en su conclusion que la relacion
entre la escuela y la familia es critica para el éxito del alumnado; y Martinez
(2015) afirma que el apoyo de la familia en la vida académica del estudiante es

un factor positivo e importante que contribuye a lograr las metas académicas.

El primer informe educativo de mayor impacto a nivel internacional,
conocido como informe Coleman, fue elaborado en los Estados Unidos 1966, a
través de una encuesta llamada Equality of Educational Opportunity Survey, la
cual muestra la importancia de las familias en el proceso educativo y determina
gue son el principal predictor del rendimiento escolar (Marqués, 2016). A partir
de dicho informe se ha generado una amplia cantidad de estudios teniendo como

base el aporte de la familia a la educacién, asi como otros dandole la importancia
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necesaria a la institucion educativa en dicha responsabilidad. Edmonds (1979)
realiza una serie de estudios en los que establece la teoria de los cinco factores
con respecto a los resultados educativos; los factores son: liderazgo pedagogico
del director, consensos activos de los actores de la educacién, redes de
cooperaciéon y co-responsabilidad profesional, clima y reglas estables, apertura

de la escuela hacia demandas y evaluaciones.

Por su parte, Murillo (2005) se enfoca en la eficacia de las escuelas,
estimando la magnitud de los efectos escolares de aula y contexto en los
resultados academicos del estudiante, argumenta con ello que la escuela eficaz
consigue un desarrollo integral de todos los alumnos considerando su
rendimiento previo, asi como la situacion de las familias. Sin embargo, Murillo
mismo argumenta que el peso de la escuela en la explicaciéon del rendimiento de
los estudiantes se situa en torno al 10-25% de la totalidad del mismo, lo que, si
bien permite un rango de oportunidad para la institucion y el docente, sigue
dandole un fuerte peso al factor familiar. Se menciona entonces que el hallazgo
mas importante obtenido a través de las investigaciones es el hecho de que las
diferencias entre familias explican mas de la variacion de los nifios que las

diferencias entre escuelas (Plowden Comittee, 1967; en Murillo 2005).

Murillo (2003) argumenta que, debido a los resultados obtenidos en el
informe Coleman con respecto a la baja influencia del centro escolar en el
rendimiento académico de los alumnos comparado con el elemento familiar, se
convierte en una necesidad determinar los factores de escuela, aula y

contextuales, para determinar de qué manera se puede proporcionar un nivel de
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eficacia educativa que sea de impacto en los resultados reflejados. Cabe
mencionar que el término escuela eficaz se refiere a la forma duradera de
desarrollo integral de todos los alumnos més alla de lo previsible de acuerdo con
su rendimiento inicial, asi como su situacion social, cultural y econdmica. Por su
parte, Arnaiz (2012) considera que la escuela eficaz debe ademas ser inclusiva
para moverse a favor de la efectividad y la mejora escolar, implicando con ello
el desarrollo de una cultura escolar que promueva las actitudes positivas hacia
el estudio; y en dicho contexto ningin miembro debera eludir responsabilidades
pues todos son piezas irrenunciables del rompecabezas (familia, docente,

alumno).

La alianza entre escuela y familia puede considerarse un factor clave para
el logro de una educacién de calidad, la cual constituye una mejora de los
procesos educativos. Es posible entonces el considerar que el reto para los
padres es ofrecer a los hijos un apoyo educativo en todo momento, el participar
de su educacion y ser parte de la formacién del hijo mas alla del sentido que se
le confiere: el solo ayudar a cumplir con las tareas asignadas o con el material
solicitado. El apoyar a los hijos en la vida educativa posibilita que el desarrollo
sea mas integral lo cual a su vez permite que sus resultados académicos sean
satisfactorios en todos los momentos del proceso; la relacién de colaboracion
entre escuela y familia permite que se generen recursos superiores a la suma de

los que se generan de manera aislada (Simén, 2016).

Cuanto mas se acerque el padre a la educacion del hijo, puede

considerarse mayor el impacto que su participacién tendra en los resultados

22



educativos, Epstein (1988) y Huerta (2009) argumentan que la participacion
parental en la escuela es un factor que potencia la mejora en la institucion
completa, a pesar de ello se especula que la relacion escuela-padres, en
especifico en nivel secundaria, tiene un largo camino por recorrer para lograr
una mejora significativa que impacte en los resultados académicos de los
estudiantes. Un ejemplo de lo anterior se da cuando los padres de familia asisten
a las reuniones programadas por la institucion, ya sea para entrega de boletas o
simplemente informativas, pues a través de las mismas pueden obtener
informacion de primera mano con respecto al desarrollo académico de sus hijos
y ser participes de las acciones que se emprenden en la institucion con distintos
propositos, sin embargo, suele considerarse que las reuniones no son una
necesidad primordial, por lo que se obvian los temas a desarrollar y se centran

en la entrega de reportes académicos (Dominguez, 2010).

Se considera que la participacion familiar que otorga resultados positivos
en el rendimiento académico es aquella que se orienta a la labor de
acompafiamiento y supervision de la tarea de los hijos, sin embargo, la mas
exitosa responde a un patron de implicacion que se dirige al logro académico,
aquella que considera la mejora global en la vida escolar y que por tanto se hace
mas necesaria conforme se avanza en el sistema educativo. Castro, Expdésito,
Lizasoain, Lopez y Navarro (2014) realizan una sintesis meta-analitica con
respecto a la participacion familiar y rendimiento académico y argumentan que
no se ha reflejado el interés por el estudio de la participacién de las familias, por

lo que se encargan de acumular evidencias empiricas para mostrar el impacto
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de la implicacion parental en la formacion académica de los hijos. A través de
los resultados del analisis elaborado explican que el efecto de la participacion
de los padres de familia sobre el rendimiento académico tiene una mayor
repercusion en la etapa de educacién secundaria, seguida de la educacion

primaria.

Castro y Regattieri (2012) ofrecen insumos para las practicas escolares y
afirman que la relacion entre escuela y familia esta presente de forma obligada
desde el momento en que se matricula al hijo en una institucion educativa, y
proponen distintos tipos de interaccion entre escuela y familia, entre ellos:
educar a las familias, abrir la escuela a la participacion familiar e interactuar con
la familia para mejorar los indicadores educativos, ofreciendo estrategias para
obtener resultados esperados en cada rubro. Sin embargo, si la familia
desconoce la manera en que se llevan a cabo los procesos educativos y las
necesidades de los hijos al interior de la institucion, dificilmente lograra aportar
apoyo al ejercicio académico: la participacion de los padres va mas alla de la

simple inscripcion del hijo a la institucion

Bullon, Maestre, Felipe, Ledn y Polo (2017), realizan una investigacion en
Espafia, con la cual muestran que las variables familiares son primordiales en la
educacion secundaria al momento de obtener resultados académicos, pues es
la familia quién mas influye con respecto a rendimiento en la educacion de los
hijos, y por tanto podrian ser el predictor del rendimiento adecuado, por tanto

pueden tomarse como medida de prevencion para evitar un bajo rendimiento
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académico escolar; concluyendo en que la familia es la institucién fundamental

para el desarrollo del individuo asi como su socializacion.

Caira (2014) explica que la influencia familiar es ambivalente, ya que hay
padres que no ofrecen el apoyo en el campo educativo a los hijos provocando
gue no exista una motivacién adecuada que les permita lograr resultados
satisfactorios. El apoyo de los padres es fundamental para que el alumno alcance
el aprovechamiento deseable en cuanto a su educacion formal. Jiménez y Lopez-
Zafra (2008) mencionan que los conflictos familiares, el trabajo y la falta de
motivacion y preparacion de los padres, no permite obtener resultados
satisfactorios en los alumnos. Del mismo modo, Bazan, Sanchez y Castafieda
(2007) puntualizan el efecto positivo en el rendimiento académico de aquellos
estudiantes cuyos padres se involucran en las actividades académicas. Por su
parte, Morales y Aguirre (2017) argumentan que el monitoreo es un predictor
adecuado de los resultados académicos, ya que los padres tienen la informacion
necesaria, ademas de apoyar con la motivaciéon y el clima emocional, por lo que
la trayectoria de los adolescentes se ve guiada de manera correcta hacia al logro

de metas.

La participacion de los padres de familia en el entorno educativo de los
hijos es muy variable; con respecto a ello, Moreno (2010) argumenta que la
expresion es imprecisa, pues ésta abarca la formacién, el compromiso en
actividades escolares, los cursos de formacion para padres, la asistencia a
actividades deportivas, entre otras, por lo cual es necesario definir la

participacion de los padres que se pretende tener para el resultado de los logros

25



académicos que se espera de los hijos.

El involucramiento parental se encuentra ligado a las expectativas
educacionales que la familia tiene con respecto a los hijos, y ésta es una variable
de alta relevancia para explicar el rendimiento y sus consecuencias en los
resultados académicos; se considera que las expectativas de los padres con
respecto a la vida educativa de los hijos, y por ende el apoyo que le ofrecen para
permitirle el logro de las metas, es un factor potencial de primer orden (Bravo,

Salvo, Mieres, Mansilla & Hederich, 2017).

Es tal el distanciamiento y la falta de apoyo de la totalidad de los padres
de familia dentro de las instituciones educativas que se ha optado por elegir
representantes de los mismos, y delegar en ellos las actividades que hasta cierto
punto competen a la parte familiar en cuanto a labores escolares se refiere; como
la articulacion escuela-familia, la participacion en servicios complementarios, la
planificacion estratégica y el desarrollo de programas educativos comunitarios
entre otros. (Reparaz y Naval, 2014). Aun asi, la falta de apoyo por parte de
padres de familia sigue siendo notoria; Funez (2014) realiza una investigacion
sobre la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de los
hijos, y concluye que solamente un 16% de los padres apoya en el proceso

educativo y de gestién escolar.

Mientras tanto, el involucramiento de padres de familia en educacion
secundaria es fundamental para la obtencion de resultados académicos exitosos,

y por ende, su ausencia puede llevar al bajo rendimiento que tenga como
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consecuencia un alto rezago o incluso el fracaso en el propésito educativo.
Epstein (2011) considera que una forma de apoyo a los estudiantes por parte de
sus padres es la supervision del aprendizaje, la cual involucra distintas acciones
para facilitar la adquisicion de conocimiento. Dicha supervision podra determinar
hasta cierto punto el éxito académico del estudiante y el rendimiento que la
institucion demuestre para su matricula, sin embargo, la supervisién se ve
limitada por el desconocimiento que tienen los padres con respecto al proceso
de ensefianza aprendizaje, y a las estrategias que la institucion desarrolla para
la mejora de los logros académicos, aun mas si son padres que no desean
involucrarse en dicho proceso, ya sea por falta de conocimiento en cuanto a
labores académicas, o considerar que no le compete participar de las acciones

planeadas por las instituciones educativas.

Se esta consciente de la necesidad de apoyo por parte de los padres en
la vida académica de los estudiantes, y esto se enfatiza en el nivel primaria, pues
se considera que los mas pequefios tienen mayor necesidad de atencion en
cuanto a actividades académicas se refiere, y por lo regular se deja de lado al
nivel secundaria por distintas razones. La forma mas comun de implicacion
parental es la de monitorizar y supervisar los deberes escolares, lo cual permite
acompaifar y promover la autonomia de los estudiantes en distintos ambitos, es
por ello que se considera que el tipo mas eficaz de participacion de los padres
es aquel orientado a aconsejar o guiar las decisiones académicas, mas que el
de supervision de comportamiento. Conforme avanza el proceso educativo, la

autonomia promovida les permite ser conscientes de sus deberes escolares, por
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lo que se deja de lado el apoyo al considerar que el estudiante esta consciente
de sus obligaciones, y por tanto las realizara de manera independiente

(Regueiro, Rodriguez, Pifieiro, Estévez, Ferradas & Suarez, 2015).

Cabe mencionar que la falta de involucramiento familiar en la educacion
secundaria de los hijos se da por distintos factores; Mufiéz, Fernandez y Vazquez
(2017) argumentan que las circunstancias actuales obligan a elaborar un nuevo
concepto de familia, en el cual la situacion econdémica y el ejercicio profesional
de la mujer llevan a que los dos padres se ausenten de sus responsabilidades
en el hogar. Por su parte, Pedraja (2017) asegura que la disminucién del numero
de integrantes de la unidad familiar, la incorporacion de la mujer al mundo
profesional y los horarios laborales provocan que las funciones de la familia
cambien, llevando a los centros educativos a asumir competencias que le

correspondian a la familia.

Ademas, solia considerarse que el problema en cuanto a resultados
académicos era exclusivamente del alumno, pues los resultados reflejan lo que
se ha aprendido o logrado; por tanto, la mayoria de las investigaciones giraban
en torno a su inteligencia, salud, autoestima, y autoconcepto, para luego
considerar su motivacion y su asistencia, no obstante, se empieza a tomar en
cuenta la existencia de factores externos que llevan a los resultados obtenidos,
y es cuando se piensa en la manera en que los profesores contribuyen a la meta,
y se concluye que tanto docentes como condiciones familiares del alumno son
factor clave al momento de la obtencién de resultados académicos, en especial

se considera el elemento familia uno de los principales rasgos del rendimiento
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del estudiante (Flores, Rivera & Sanchez, 2016). Es por ello que se empieza a
investigar sobre los efectos de la familia y los resultados de su participacién en

la vida académica de los hijos.

Yapura (2015) realiza un estudio respecto a la incidencia de la baja
autoestima en el rendimiento académico en la escolaridad basica, y concluye en
gue la totalidad de los docentes participantes mencionan que hay dificultades de
aprendizaje en todos los grados, y que la principal causa de ellas son la falta de
acompafiamiento de los padres hacia sus hijos, pues es ésta la que les brinda
las herramientas para superar dificultades y lograr un aprendizaje de impacto en
los resultados académicos. Se considera que aquellos alumnos con bajo
rendimiento en educacion son aquellos con baja autoestima, los que a su vez
tienen padres que no los alientan en su vida académica, y que los hacen sentir

inseguros e incapaces.

Partiendo de la informacion respecto a resultados académicos vy
autoestima, se puede considerar que la motivacion del estudiante, derivada del
involucramiento parental es un factor de impacto en el resultado académico,
pues la calidad del aprendizaje y la adquisicion de conocimiento se ven
afectadas de manera directa; Goetz (2012) explica que las emociones asociadas
a las tareas escolares afectan la calidad de los aprendizajes, por lo que la
motivacion es esencial en el proceso de enseflanza-aprendizaje. Valle,
Rodriguez, Cabanach y Gonzalez-Pineda (2007) reflexionan en el hecho de que
la interrelacion entre lo cognitivo y lo motivacional es de gran importancia en el

desarrollo educativo, pues partiendo de ella es que se puede ejercer el control
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consciente y deliberado de la actividad de aprendizaje. Por su parte, Urias, Urias
y Valdéz (2017) afirman que la participacion de los padres esta relacionada de
manera positiva con el logro académico, pues ella incrementa la motivacion
intrinseca de los jovenes hacia los estudios, asi como la percepcién de

autoeficacia académica y su orientacién al logro.

Chohan y Khan (2010) argumentan que el apoyo parental tiene una
contribucién significativa en el desarrollo de una autoestima positiva, la cual se
relaciona estadisticamente al logro académico de los estudiantes, y Dominguez
(2012) reflexiona en su investigacion realizada en Tarragona, Espafia sobre el
estilo de socializacion parental y fracaso escolar que los alumnos que se
encuentran en ambientes de aceptacion/implicacion de padres en la escuela son
aquellos que disponen de las herramientas y estrategias necesarias para cumplir
con los requisitos escolares, lo cual se refleja en el éxito escolar; asi mismo
Ruholt, Gore y Dukes (2015) realizan una investigacion en Kentucky, EUA, en la
cual confirman que el apoyo parental contribuye a la autoestima y autoeficacia
académica, reflexionando en la importancia de la intervencion de los padres en

la vida escolar de los hijos para su bienestar académico.

Bermejo (2011) argumenta que la familia es un elemento importante por el
hecho de ser la primera influencia del individuo, y Wilder (2014) afirma que el
involucramiento parental tiene un efecto positivo significativo en el aprendizaje.
El rendimiento académico suele verse como responsabilidad solo del
profesorado, pues, siendo el docente el responsable de guiar el proceso de

aprendizaje del estudiante, es en quien recae la carga educativa, lo cual ha
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hecho sencillo el considerar que, si hay un detrimento o una falla en los
resultados de los estudiantes, seré el docente quien tiene la culpa por distintas
razones: falta de planeacion, malas estrategias o una guia inadecuada, dejando
de lado las distintas variables familiares, el medio social y los centros educativos
como parte de los responsables de los resultados con respecto al bajo

rendimiento de alumno (Fajardo, Maestre, Felipe, Leén & Polo, 2017).

El rendimiento escolar puede ser observado a través del aprendizaje en el
aula y a su vez se determina por el aprovechamiento que se tiene; de acuerdo
con Garbanzo (2007) puede considerarse al rendimiento escolar como un
indicador de aprendizaje. Quintero y Orozco (2010) explican que es la relacion
entre lo conseguido y el esfuerzo realizado para obtenerlo, que en el caso de la
educacion se refiere al nivel de éxito en la escuela, que se mide a través del
logro de los objetivos propuestos, el alcance de los aprendizajes esperados, y el
logro de los objetivos educativos presentado a través de los resultados
académicos alcanzados por medio de distintos tipos de evaluacion; por su parte,
Osorio, Mejia y Navarro (2012) consideran al rendimiento escolar como el nivel
de conocimiento demostrado de acuerdo con la norma, edad y nivel académico,
mientras que Palacios y Palos (2007) explican que el desempefio se expresa
por medio de una calificaciéon numérica asignada; por lo que se puede considerar

gue el promedio de las mismas seria un resumen del rendimiento escolar.

El aprobar una materia representa que el estudiante ha logrado los
aprendizajes esperados para la misma. Existen multiples elementos que

determinan el rendimiento escolar, y todos de diversa indole, regularmente los
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factores son parte de la institucion educativa o del alumno. Dentro de dichos
componentes, el aprendizaje es la clave del éxito en cuanto a resultados
educativos se refiere. Canda (2010) define el aprendizaje como el proceso por
el cual se adquieren conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes vy
aptitudes, lo cual lleva a un cambio adaptativo. De acuerdo con Flores y Sanchez
(2014) el estudio del rendimiento académico ha atravesado un proceso en el cual
se inicia por considerar al alumno como el Unico responsable de su aprendizaje
para luego analizar la intervencion de otros actores (docentes, padres de familia,
programas, etc.) y terminar con la reflexion del mismo como resultado de un

proceso complejo.

Sin embargo, la educacion y el aprendizaje que de ella se obtiene no es
responsabilidad exclusiva del alumno; sino un compromiso en conjunto por parte
de familia y escuela, pues la primera es la principal instancia durante los
primeros afios de desarrollo y el soporte los siguientes afios; y la segunda es
guien da continuidad al proceso de formacién; son los ambientes familiar y
escolar los que mayormente influyen en el desarrollo del individuo por lo que se
presenta necesaria la coordinacion entre los mismos, ya que manteniendo una
estrecha comunicacién, y por ende una buena relacion es que se podran
comunicar en cuanto a las necesidades del estudiante, lo cual trae como
consecuencia una correcta evolucion del proceso de aprendizaje, asi como la

conviccion por aprender por parte del alumno (Cabrera, 2009).

Si bien es cierto que es determinante la implicacién de los padres en la

vida escolar de los hijos, es necesario que se quiera participar de ellas, es por
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ello que la motivacidon es una condicidon necesaria para lograr dicha participacion.
La Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo Econémico (OCDE) introduce
la participacion de los padres como un indicador de eficacia de los sistemas
educativos, y la Comisién Europea lo introduce como indicador dentro de la
categoria seguimiento de la educacién escolar. Una manera de apoyar por parte
de la escuela la implicacion parental es la comunicacion frecuente, util y positiva
con la familia, con lo cual se favorecera al hijo, pues con ello se eliminan las
barreras que existen entre familia y escuela, y se logra el trabajo en conjunto en
pro de la mejora de los resultados académicos del estudiante (Reparaz y Naval,

2014).

Pese a que el rendimiento se considera medible a través de las
calificaciones plasmadas en un reporte para entregar a los padres, es bien
sabido que una nota numérica no necesariamente refleja las competencias
adquiridas por el estudiante o el rendimiento que éste sea capaz de realizar en
un momento dado, ya que una alta calificacion en una boleta puede simplemente
representar la preparacion previa a una evaluacion escrita, existiendo la
posibilidad de que todo lo arrojado en la evaluaciéon sea olvidado al momento de
terminarla. Sin embargo, Cavilla (2017) argumenta que es evidente la relacién
de aquellos estudiantes que no cumplen con sus deberes escolares con sus

resultados en cuanto a rendimiento académico se refiere.

Existen multiples investigaciones con respecto al rendimiento académico
y la implicacién de los padres en la vida educativa, permitiendo reflexionar sobre

la importancia de la implicaciéon parental para un buen resultado en cuanto a
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rendimiento académico se refiere. Suarez, Nufiez, Vallejo, Cerezo, Regueiro y
Rosério (2014) realizan una serie de investigaciones con respecto al rendimiento
académico y la implicacién de los padres y profesores en Espafia, concluyendo
gue las tareas para casa predicen significativamente y de manera positiva el
rendimiento académico, aclarando que el tiempo dedicado parece mantener una
relacion negativa con el rendimiento, por lo cual no se trata de la cantidad de
tiempo destinado a las mismas, sino del aprovechamiento de dicho tiempo y el

apoyo de padres y retroalimentacion de profesores.

La implicacion de padres de familia, la cual supone apoyo en cuanto a
realizacion de tareas escolares y actividades de aprendizaje, puede considerarse
factor clave en los resultados académicos que de la institucion se desprendan,
ademéas de ofrecer como beneficio el que los padres desarrollen actitudes
positivas hacia la escuela y un mejor entendimiento del funcionamiento de la
institucion, el que los docentes vean su labor facilitada por el apoyo obtenido de
los padres, y el que los alumnos se encuentren satisfechos del proceso que estan
llevando a cabo (Grant & Ray, 2013). Por otra parte, cuando los padres no se
interesan en la formacion de los hijos se da una falta de participacion en el &mbito
educativo, lo cual conlleva a un bajo rendimiento de los alumnos que en muchas
ocasiones los hace sentir inseguros e incapaces y esto trae como consecuencia

un bajo nivel en cuanto a rendimiento de manera constante (Yapura, 2015).

La Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo Econdmico (OCDE)
declara que en México los principales factores de bajo rendimiento incluyen la

pobreza, desigualdad de género, ausencia de educacion preescolar y hablar una
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lengua diferente, de tal forma que una de las metas de dicha organizacién es
reducir el niumero de estudiantes de bajo rendimiento y con ello promover la
equidad como beneficio colateral, puesto que los estudiantes en esta situacion
provienen mayormente de familias desfavorecidas. Es un tema complejo el
hablar de rendimiento académico, pues a pesar de verlo como una pieza clave
del proceso de ensefianza-aprendizaje, se considera que la existencia del mismo
es generalmente consecuencia de la educacion y por tanto un resultado natural

del proceso (2011).

Marquez-lbarra (2014) realiza un estudio de caso en una secundaria
publica en Sonora, México, sobre los padres de familia como actores sociales,
reflexionando en el hecho de que, en efecto, se demanda la presencia de los
padres, pero para facilitar el aprendizaje desde casa, ya que su presencia en
este sentido le significa beneficios en cuanto a resultados académicos. Sanchez
(2013), encuentra en las observaciones realizadas en su estudio sobre el
involucramiento parental en la ciudad de Tamaulipas, México, que a mayor
participacion de los padres en la educacion de sus hijos, mayor es el

aprovechamiento de los mismos.

Moreno (2010) reflexiona sobre la necesidad de reinventar la relacién
familia-escuela, ya que la colaboracion de los padres permite un verdadero
impacto en los resultados académicos del alumnado. EI autor realiza una
investigacion con respecto la relacién familia-escuela en Hidalgo, México,
argumentando que la falta de participacion de los padres también es vista desde

una perspectiva diferente: algunos padres consideran que la escuela tarda en
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convocarles, y que al hacerlo las reuniones son largas y tratan asuntos no
necesariamente relacionados a la educacion de los hijos. Sin embargo, hace la
observacion de que los docentes tienen la percepcion de que cuando los
estudiantes fracasan los padres no quieren saber del asunto. Ortiz y Moreno
(2016) realizan una investigacion en Querétaro, México, en la que analizan las
implicaciones del involucramiento parental en el rendimiento escolar de
educacion media, concluyendo que el nivel de fracaso escolar es menor, y mayor
el logro académico, cuando hay supervision y participacion de los padres en los

asuntos escolares de los hijos.

En el estado de Chihuahua, México, Diaz (2012) realiza una investigacion
sobre los factores que afectan el aprendizaje en tres secundarias técnicas y una
estatal, y dentro de sus hallazgos hace la observacion de que la participacion de
la familia es un factor que favorece el rendimiento escolar y ademas repercute
en su desenvolvimiento escolar, a pesar de considerar la existencia de alumnos
gue se conformaran solo con acreditar sin tomar en cuenta si hay un aprendizaje

de por medio.

Como contraparte se puede mencionar que de acuerdo con Ibafiez (2014),
guien es directora de un alberge en Rejogochi, Chihuahua, la permanencia de
nifios en una institucion o albergue demuestra efectos negativos en su desarrollo
en cuanto a crecimiento y educacion, mostrando problemas de atenciéon y
puntuaciones bajas en tareas. Se puede considerar que hay posibilidad de que
al mostrar por parte de los padres de familia un interés en el rendimiento

educativo del hijo se logre un cambio de impacto en los resultados académicos
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del mismo, por lo cual se pretende conocer los problemas que provoca la falta
de involucramiento parental, en cuanto a rendimiento escolar se refiere, de los

estudiantes de educacidn secundaria en México.

A pesar de los avances en cuanto a responsabilidad y madurez de los
jovenes de nivel secundaria, ellos siguen necesitando del apoyo de sus padres
en lo que a educacion se refiere, un ejemplo claro es la evaluacion del Programa
Internacional de Evaluacion de Estudiantes (PISA) en su version del afio 2012
incluye un apartado con el que se realiza la evaluacion del impacto de la
participacion familiar sobre la competencia matematica, con el proposito de
demostrar y/o esclarecer la importancia de la participacion de las familias en la
educacion escolar de los hijos; a través de los resultados de estudios aplicados
a 92, 607 familias en nueve distintos paises, México incluido en ellos, y se
concluye que el unico factor de influencia positiva en el rendimiento en
matematicas en los paises estudiados es la realizacion de actividades

académicas es la familia. (Castro, Expdsito, Lizasoain, LOpez y Navarro, 2014).

Dentro de las reflexiones de las distintas investigaciones realizadas por
Castro, Exposito, Lizasoain, Lopez y Navarro (2014) con respecto a la
participacion familiar en los distintos niveles de educacién basica, se argumenta
gue existe una conexiéon efectiva en distintos factores entre la participacion
familiar en la vida de la institucion educativa y los resultados escolares del
alumnado, esto de acuerdo al nivel educativo en que se encuentre el estudiante;
y en especifico en el nivel secundaria se concluye que la intensidad de la relacién

entre la implicacion parental y el rendimiento aumenta a su nivel mas alto.
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1.1.2. Definicion del problema

El escaso apoyo de los padres de familia en cuanto a la vida educativa de
los hijos se refiere, tiene como consecuencia bajos resultados académicos, lo
cual conlleva a una educacion de poca calidad. (Lastre, Lépez & Alcézar, 2018).
La participacion de los padres en la educacién es un recurso poco explotado que
ademas de ser imprescindible puede traer consecuencias positivas en el proceso
de aprendizaje de los alumnos. Lanza y Sanchez (2014) argumentan que
aquellos estudiantes que cuentan con supervision parental tienen niveles
adecuados en el uso de estrategias de aprendizaje, mientras que aquellos cuyos
padres no se involucran en su vida académica tienen mayor dificultad en cuanto

a comprension, y por tanto sus resultados académicos son inferiores.

El involucramiento parental es util y necesario en todos los niveles
educativos, los beneficios que se obtienen con la participacion de los padres de
familia son abundantes, considerando como uno de los principales el hecho de
lograr algun tipo de sociedad con sus hijos y actuar como amigos criticos. Aln
conociendo esto, se presenta la escasez de presencia de los padres de familia
en la escuela; Dwyer y Hetch (1992) y Campbell (2011) argumentan que existen
distintas razones por las cuales los padres no se involucran en la vida académica

de los hijos, en especifico en el nivel de secundaria de las cuales sobresalen:

» Que su hijo debe encontrarse bien académicamente hablando, pues

es su responsabilidad.
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» Que es un adolescente buscandose a si mismo, por lo que no
permite o no desea que los padres se involucren.

» Que debido a actividades propias del adulto, no existe el tiempo
para dedicarlo a la institucion educativa en la que el hijo estudia.

» Qué no se consideran capaces de estar al nivel necesario para guiar
a los hijos en sus estudios (baja autoestima del padre).

» Que en experiencias previas han tenido mala relacién o han sido
rechazados como colaboradores en otras instituciones.

» En caso de algunos varones por asuntos de sexo, pues se considera
gue solo la madre debe ser la responsable de la vida académica de

los hijos.

Por su parte, Heaton (2016) expone que el apoyo de padres de familia
influencia de manera positiva a los estudiantes no solo en el ambito académico,
sino en el personal, pues el involucramiento en la escuela ayuda a que los
alumnos construyan su propio entendimiento de lo que es rendimiento
académico, ademas de verse provisto de apoyo y estrategias para lograr el éxito
en el mismo, por lo cual es una ventaja para los alumnos en contar con apoyo

parental a lo largo de su educacion secundaria.

El propdsito principal de la investigacion es el de analizar la relacion que
existe entre el apoyo de los padres de familia en la vida académica de sus hijos,
y los resultados de ellos en cuanto a rendimiento académico se refiere, para

definir la importancia de una implicacion parental positiva en los estudios de sus
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hijos. Se considera que la ausencia de los padres en la participacion de la vida
escolar de los hijos repercute de manera negativa en el rendimiento académico
y tiene efectos de impacto poco favorables en los resultados en cuanto a
aprendizaje se refiere (Schmuck, 2011); se espera posteriormente buscar
estrategias de apoyo en pro de la mejora de dicha situacion. La relevancia de la
investigacion radica en la posibilidad de reconocer los efectos del
involucramiento parental en secundaria y la relacion que ellos tienen en los

resultados académicos de los hijos.

A través de los resultados de la investigacion sera posible sentar las bases
gue indiquen la importancia del apoyo por parte de padres de familia para el
logro de las metas académicas de los hijos estudiantes de nivel secundaria, y
para dar continuidad a investigaciones relacionadas con el tema y las
caracteristicas que del mismo se deriven, ampliando las variables con respecto

al tipo de apoyo que se ofrece o a la percepcion de los jovenes ante el mismo.

1.2 Pregunta de investigacion

¢, Cuél es la relacion del involucramiento parental en la formacién
académica de los hijos en secundaria y su repercusion en el rendimiento escolar

de los mismos?
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1.3 Justificacion

1.3.1 Conveniencia

Se considera un reto el ofrecer educacién de calidad, y pretende lograrse
a través de distintos programas y proyectos que permitan apoyar a las
instituciones educativas, algunos de los mas conocidos son Escuelas de Calidad,
ENLACE, y el Sistema de Alerta Temprana (SiSat). A pesar de la implementacién
de los programas siguen los problemas en las instituciones relacionados al bajo
rendimiento académico, desercion y reprobacion. Segun los datos obtenidos por
la OCDE (2015) en la evaluacion PISA 2015, la media en lectura para los ciclos
2009-2015 de PISA tuvo un deterioro de 2 puntos para México, mientras que en
matematicas fueron 5.3 puntos negativos y 1.22 en ciencias, dejando al pais en
el altimo lugar de los puntajes de media con 77 puntos por debajo del promedio

de la OCDE.

Sanchez (2013) explica la existencia de estudios internacionales que
ofrecen evidencia sobre los factores que influyen el rendimiento académico,
entre ellos el entorno personal, escolar y familiar del menor, siendo este ultimo
uno de los mas importantes; por lo cual se torna imperante el conocer y
reconocer la importancia de la participacion de los padres en la vida académica

de los hijos, asi como la incidencia que esto tiene en el rendimiento académico.

La presente investigacion plantea la necesidad de demostrar la

importancia del involucramiento parental con los hijos estudiantes de nivel
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secundaria, y cémo éste repercute en sus resultados académicos, en el
entendido de que de dicha relacién puede depender el futuro educativo del
estudiante, iniciando con ello un proceso de concientizacion con respecto a la
importancia de la participaciéon de los padres de familia en las actividades
académicas de los hijos. Existe la posibilidad de que, si los padres de familia se
encuentran presentes y ofrecen su apoyo en las actividades escolares de los
hijos, enterandose de su rendimiento a lo largo del ciclo escolar, los resultados
educativos sean favorables, por lo que se pretende conocer la influencia del
involucramiento parental en dichos resultados para mostrar con ello la
importancia de la participacion activa en el proceso educativo de los hijos; un
apoyo parental elevado permite un rango alto de éxito en los estudiantes,
realzando la satisfaccion de padres y maestros y mejorando el ambiente escolar

(Durisic & Bunijevac, 2017).

El escenario actual en cuanto a educaciéon es poco favorable, los
resultados de evaluaciones internacionales tampoco son propicios, como ya se
menciond, por lo que se vuelve necesario buscar las razones de tales fallas para
iniciar con un proceso de cambio que permita la mejora de dichos resultados. La
implicacion de los padres de familia en el ambito escolar mas que deseable es
necesaria, pues es uno de los factores clave en calidad educativa, ya que se
puede operar en él de manera oportuna para permitir que los resultados
académicos sean asequibles. Dentro de los beneficios que hacen notoria la
necesidad de dicho apoyo se encuentran mejoras en actitud y comportamiento

por parte de los alumnos, disminucion del ausentismo, mayor seguridad en ellos
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mismos, y satisfaccién e interés en su propia educacién (O’'Heir & Savelsberg,

2014).

Como Huerta (2009) lo menciona, la educacidon secundaria es todavia
parte de la educacién basica obligatoria en México, por lo que se puede
considerar un area de oportunidad para realizar investigacion que permita
conocer a mayor profundidad la situacién educativa en dicho nivel, los aspectos
gue le dan identidad y las diferencias entre el nivel y la educacién preescolar y
primaria, para tomar en cuenta las caracteristicas especificas en las que se
puede trabajar y lograr con éxito las metas educativas. La participacion de los
padres en la educacién secundaria es marginal, por lo que es conveniente
reinventar la relacion que existe entre familia y escuela, pues los proyectos
considerados para el alumnado no pueden ser posibles sin la colaboracion de

los padres (Moreno, 2010).

Es necesario que la escuela como institucion esté consciente de la
importancia de la implicacion de los padres en la labor educativa de los hijos
para que de este modo se realice la funcién de educar de manera efectiva y
completa; dentro de los beneficios de contar con la participacion y la
colaboracién de los padres en la escuela se puede encontrar la pronta respuesta
a las necesidades de la misma, una creciente motivacioén, mejor evolucién en
cuanto a objetivos, una reducciéon de conflictos y de resistencia al cambio y un

aumento de productividad (Dominguez, 2010).
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Cada institucién educativa impone las pautas por medio de las cuales se
llevard a cabo la evaluacién de los estudiantes matriculados en la misma, en su
mayoria se le solicita al docente que disefie las estrategias de evaluacion para
demostrar que el alumno ha adquirido el aprendizaje esperado. Arribas (2017)
argumenta que la evaluaciéon pude ser un corrector automético de direccion, pues
su fin es el de corregir errores sobre la marcha; esto es, permitir una mejora
continua ademas de rendir cuentas con respecto a los objetivos previamente
determinados. Es por ello que se torna necesario que los padres de familia estén
cercanos a la institucion para conocer los métodos que se utilizaran para medir
las capacidades adquiridas de sus hijos y apoyarlos en las oportunidades de

desarrollo que pudieran presentar.

1.3.2 Relevancia social

La familia es la primera fuente de estimulo en los hijos, por lo que de dicha
relacion resultan las caracteristicas especificas que permiten a los hijos
desenvolverse en distintos ambitos a su alrededor. Es la familia el primer
contexto en el que el hijo aprende a construirse como persona y de la cual se
derivan las relaciones que tiene con otros, asi como las responsabilidades que
decide cumplir, partiendo de esta relacién se definirA como un ser individual y

social (Dominguez, 2012).

La relevancia social de la participaciéon de los padres en la vida académica
de los hijos radica en que es la familia el primer agente socializador de los hijos;

la educaciéon dentro de una institucion aporta competencias, conocimientos y
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habilidades, pero es en la vida en familia que se refuerzan las actitudes que
contribuyen al correcto rendimiento de los hijos. Barrios y Vazquez (2018),
explican que en México la participacion incluyente de la familia en la educacién
es un factor clave para el éxito estudiantil, asi como una variable fundamental
para el desarrollo social de las comunidades, por lo que consideran que la
elaboracién de un modelo de participacion de padres en educacion basica por
parte del Consejo Nacional de Fomento Educativo (Conafe) es una accién de
apoyo para el logro de una sociedad mas inclusiva que permita, con el apoyo de
los padres, que las instituciones educativas enfrenten de mejor manera los retos

gue se presenten para llegar con éxito al logro de las metas establecidas.

1.3.3 Implicaciones practicas

De manera general se reconoce la importancia del involucramiento
parental en la educacion escolar y sus resultados en el desarrollo integral del
estudiante, y se considera que una de las funciones mas importantes es aquella
con relacion al aporte de la estimulacién apropiada para impulsar a los alumnos
a ser seres capaces de relacionarse de manera competente en su entorno
(Caligiore & Ison, 2018). Se ha destacado en diferentes ocasiones el importante
rol del apoyo parental en el desarrollo educativo de los estudiantes, pues es la
familia la que impulsa el desarrollo de las competencias, no solo cognitivas, sino
afectivas y sociales, las cuales permitiran al alumno desenvolverse de manera
apropiada en todos los ambitos de su vida; puede incluso considerarse que el
involucramiento parental es un predictor de éxito en cuanto a resultados

académicos se refiere, por lo cual es necesario avocarse al analisis de la
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importancia del apoyo que los padres proporcionen a los hijos en cuanto a
educacion, con el proposito de establecer la necesidad del mismo y buscar

estrategias que permitan la inclusion familiar en la educacion.

El considerar que el involucramiento parental en educacién para
estudiantes de nivel secundaria es un factor de éxito en el logro académico es
un elemento que contribuye a que la poblacion logre concluir de manera
satisfactoria la educacion que se define como obligatoria, lo cual conlleva a una
mayor posibilidad de disminuir el rezago educativo. Existe un amplio namero de
jévenes que no estudia ni trabaja en México, y se considera que la desercion
dentro del sistema educativo coincide con la falta de oportunidades laborales,
ademas, el proceso de transicion de la educacion al campo laboral es delicado,
pues aquellos jovenes con nivel de estudios bajo son mas vulnerables y cuentan
con menos oportunidades. El INEA (Instituto Nacional para la Educacion de los
Adultos) afirma que es necesario planear una ruta de aprendizaje para los
educandos de secundaria, pues es el nivel que se encuentra con el mayor
porcentaje de abandono escolar, con un promedio de 400 mil adolescentes
abandonando la secundaria antes de concluir el tercer grado, lo que trae como
consecuencia que halla una amplia cantidad de jovenes de 15 a 30 afios en

situaciéon de desempleo (2017).

El Diario Oficial de la Federacion (2014) establece que se hara uso de los
resultados de la evaluacién como retroalimentacién para la mejora escolar, por
lo cual es de importancia considerable el tener en cuenta los resultados

académicos para establecer la ruta que pueda llevar a una educacién de calidad
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en cuanto a aprendizaje y competencias se refiere, y a su vez menciona que los
docentes, padres de familia y alumnos habran de participar en la resolucion de
los retos que cada escuela enfrenta, considerando el apoyo de los padres de
familia como corresponsables en la mejora de los aprendizajes de los

educandos.

La investigacion en proceso permite identificar el involucramiento de los
padres de familia hacia los hijos en secundaria como un elemento de impacto, y
por tanto necesario para auxiliar a las instituciones educativas en el desarrollo
de una educacion de pertinencia y calidad, logrando con ello estimular y
desarrollar el aprendizaje y las capacidades de los estudiantes, resultados que
se veran reflejados en el rendimiento académico que ellos obtengan, lo cual es

una prioridad dentro de la educacion en México.

1.3.4 Utilidad metodologica

Los aportes de la investigacion seran de beneficio a las instituciones de
educacion basica, pues partiendo de ellos se puede realizar un plan de trabajo
preventivo en determinados momentos del ciclo escolar para lograr el
acercamiento de los padres de familia a la vida académica de los hijos en pro de
la mejora de su rendimiento escolar. Cabe mencionar que en muchas ocasiones
los resultados de las investigaciones educativas no se constituyen como fuente
de transformacién y mejora por lo que se presenta la necesidad de reestructurar
el papel de las mismas como un instrumento para el perfeccionamiento de la

calidad de la educacion y por tanto del mejoramiento humano; la investigacion
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relacionada al ambito educativo y sus resultados deben tener como propdésito
fundamental una transformacién y ser una contribucién hacia la excelencia
educativa, por lo que los resultados que ésta producen son importantes para
generar un impacto que conlleve a la excelencia educativa (Barros-Morales &

Venet-Mufioz, 2017).

Epstein y Sheldon (2013) argumentan sobre la necesidad de realizar
mayor investigacion con respecto a las alianzas entre escuelas, familias y
comunidad, pues a partir de los resultados de investigaciones de este tipo es
gue se puede disefiar una teoria mas depurada del tema, y con ello metodologias
de trabajo para apoyar el involucramiento de las familias en las escuelas. Ellos
proponen una serie de principios que pueden contribuir que los investigadores
adapten su manera de pensar sobre coOmo estudiar estructuras, procesos y

resultados del involucramiento parental en educacion, entre los cuales estan:

1. Ampliar la nocién de involucramiento parental a asociaciones entre
escuelas, familias y comunidad, a su vez reconocer la responsabilidad
compartida de educadores, padres y otras personas en la formacion y
el aprendizaje de los jévenes.

2. Comprender la naturaleza multidimensional del involucramiento.

3. Concebir la estructura de las asociaciones como un componente de la
organizacion de la escuela y del aula.

4, Reconocer un sistema de liderazgo multiple en aras del

involucramiento a nivel de la escuela, el distrito y el estado.
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5. Focalizar el involucramiento en el éxito de los estudiantes.

6. Reconocer la importancia de aumentar la equidad en el
involucramiento de los padres para promover estudiantes mas
exitosos.

7. Avanzar en el conocimiento y mejorar las practicas con mas y mejores

estudios (Epstein & Sheldon, 2013, p. 52).

La propuesta realizada por los autores pretende que se migre de estudios
exploratorios y descriptivos a estudios confirmatorios que se enfoquen a codmo
es que los programas impactan tanto en estudiantes como en familias. Dentro
de dichos estudios se puede encontrar informacion relevante con respecto a la
importancia de mantener a los padres de familia cerca de la vida académica de
los hijos, y cdmo ello incrementa la cantidad de beneficios que se logran por
parte de los alumnos. Un ejemplo de ello es el analisis del programa Aprender
en Familia, en Chile, realizado por Soto (2017) quien explica se pretende
fortalecer la alianza familia-escuela, apoyar el desarrollo de una parentalidad
positiva, consolidar los vinculos entre escuela, comunidad y redes, los resultados

de impacto, entre los cuales se menciona la mejora en resultados de aprendizaje.

Por su parte, el Gobierno de Sur Australia realiza en 2014 un reporte sobre
las escuelas en distintos estados de su pais, asi como en distintos paises en los
cuales se lleva a cabo algun programa de apoyo para el involucramiento de los
padres de familia en las escuelas, buscando identificar las caracteristicas de

dichos programas asi como los resultados que se obtuvieron con el propésito de
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demostrar la importancia de la existencia de los mismos. Entre los beneficios
gue destacan con respecto al involucramiento de padres en la vida académica
de los hijos se mencionan la mejora de habilidades tanto cognitivas como no
cognitivas de los alumnos, la adquisicion de atributos sociales, mejora en actitud,
comportamiento y asistencia a la escuela y una marcada satisfaccion e interés

por su propia educacién (O’Heir & Savelsberg, 2014).

Dentro del mismo estudio se mencionan los proyectos e iniciativas
desarrolladas con el propésito de involucrar a los padres en la educacion de sus
hijos, mencionando el pais, estado, nombre del proyecto y estructura del mismo,
los nombres de algunos de los proyectos, asi como su clasificacion por lugar de

origen son:

» Australia: Proyecto de colaboracion familia-escuela, Departamento
de colaboracion familia-escuela, Alianza de Investigacion
Australiana para nifios y jovenes, Padres por el aprendizaje,
Programa de involucramiento de padres y comunidad.

» Sur Australia: Iniciativa de padres en educacion, Incrementando el
involucramiento parental con literatura, Participacion de padres en
el colegio, Estrategia de involucramiento parental de Canterbury-
Bankstown, Familia como los primeros maestros —programa de
servicios de apoyo de padres indigenas.

» Tasmania: Departamento de educacion, Consejo para padres,
Lanzarse al aprendizaje

» Victoria: Departamento de educacién del desarrollo de la nifiez
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temprana, Rango central de aprendizaje local y red de trabajo,
acuerdo de participacion de padres y comunidades, Caminar hacia

adentro.

Como parte del estudio se mencionan otros paises que a su vez tienen
programas y proyectos similares, mostrando de este modo la universalidad den

cuanto al interés por el involucramiento parental en educacion:

» Nueva Zelanda: Politicas de fondo (Acto Educativo 1989), Escuelas
en colaboracion, Programa reiterativo de mejor sintesis.

» Estados Unidos de América: Politica de fondo (Ningun nifio se
gueda atras), Centro de Informacién y fuentes para padres, Red
nacional de escuelas participantes, Comunidad de escuelas.

» Canada: Politicas de fondo (ambiente escolar, eliminacion de
barreras, apoyo de padres, padres comprometidos).

» Reino Unido: Portal de evidencia de educacion, academias y

escuelas libres.

El ministerio de Chile, en conjunto con la UNICEF promulgan la necesidad
de una alianza escuela-familia en pro de la mejora en cuanto a rendimiento
académico se refiere, y mencionan que la complementariedad de funciones, la
mejora de la relacién entre adultos y jovenes en el plano familiar, la percepcion

de los alumnos con respecto a la relacion familia-escuela, las nuevas energias
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para la escuela, la mejora de la relacion de las familias con los docentes y la
percepcion de una misién compartida son caracteristicas de una alianza efectiva
entre escuela y familias , y tomandolas como base ofrecen orientaciones para

desarrollar reuniones participativas con las familias (Ramirez & Gallardo, 2017).

Epstein (2013) identifica las caracteristicas de los programas de
involucramiento familiar exitosos que se han desarrollado en distintas
instituciones y enfatiza en la importancia de redefinir lo que es el liderazgo
compartido, con el propésito de la mejora académica de los estudiantes; con lo
gue ofrece distintas ideas para la investigacion mas profunda de dicho tema,
explicando que la alianza entre escuela, familia y comunidad, permite dar cuenta
de la responsabilidad compartida por lo cual es indispensable crear programas
de alianzas como un componente esencial de la organizacion educativa, pues
con ellos se potencian los aprendizajes y el desarrollo de los alumnos. Por su
parte, Gallardo (2016) ofrece un manual para fortalecer la relacion escuela-
familia con el propdsito de promover el desarrollo de los estudiantes, en el cual
propone distintas sesiones para favorecer el involucramiento familiar en el

aprendizaje.

Criar jovenes autonomos requiere de gran esfuerzo y dedicacion por parte
de las familias, es necesario ser participes de cada momento de su desarrollo e
involucrarse activamente en la vida académica de los mismos, para con ello
reconocer las areas de oportunidad de los hijos y permitirles mejorar con el
proposito de lograr las metas educativas, lo cual se traducira en un buen

rendimiento académico. El Papa Francisco (2015) hace la observacion de que
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existe una sociedad de padres ausentes, concentrados en si mismos y en su
trabajo y realizacion individual, por lo que se olvidan de la familia, dejan solos a
los jévenes, quienes se sienten huérfanos, ya que aunque los padres estén
fisicamente en casa no hablan con los hijos, no les dan el ejemplo, las palabras,

los valores y las normas de vida que son tan necesarias en su formacion.

La ausencia de los padres en la vida académica de los hijos merma no
solo en los resultados educativos, sino en el desarrollo general del estudiante,
pues la falta de atencibn hace que se considere un desinterés por sus
posibilidades de desarrollo a futuro: las expectativas o percepciones que tienen
los padres acerca de las posibilidades educativas de los hijos influyen en el
rendimiento académico de los mismos, por lo que la participacion parental es un
factor determinante del éxito o fracaso escolar. La familia es una institucion
fundamental para el desarrollo y socializacion del hijo, y de ella depende en gran
parte que los resultados, en cuanto a rendimiento se refiere, sean favorables

(Fajardo, Maestre, Felipe, Léon & Polo, 2017).

El valor metodologico que ofrece la investigacion radica en el apoyo a la
resoluciéon de un problema expuesto y actual en México, asi como de relevancia
en todas las comunidades del pais: los bajos resultados en cuanto a rendimiento
de los estudiantes de nivel secundaria, enfocado en una de las principales
causas que los provocan. De acuerdo con el estudio realizado por la OCDE
(2016) sobre los estudiantes de bajo rendimiento y por qué se guedan atras, uno
de cada cuatro alumnos no alcanza el nivel basico de conocimientos y

habilidades en al menos una de las tres asignaturas evaluadas por PISA en
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México; por lo que se propone entre otras recomendaciones, lograr que los
padres y comunidades locales se involucren con el propdésito de romper el ciclo
de desercién escolar y bajo rendimiento del alumnado. La elaboracién de un
programa preventivo, que inculque el involucramiento parental en todos los
niveles de educacion béasico serd una respuesta de apoyo para mejorar los

resultados de rendimiento académico mostrados por las instituciones educativas.

1.3.5 Utilidad tedrica

A través de los resultados obtenidos, se pretende demostrar que existe
una relacion directa entre el involucramiento parental y el rendimiento
académico, por lo cual se torna preciso el trabajar con la idea de generar una
propuesta que tenga como objetivo el acercamiento de los padres a las
actividades escolares de los hijos y se concientice sobre la necesidad de su
participacion con el proposito del logro de las metas educativas asi como del
impacto que ello tendra en los resultados en cuanto a rendimiento se refiere,
pues la formacion de los hijos no depende exclusivamente de la institucion
educativa. La guia de trabajo para directivos, docentes y padres de familia (SEP,
s.f.) establece que incluso en nivel medio superior los padres de familia son parte
fundamental de la comunidad educativa, pues su participacion es relevante para
respaldar tanto el aprendizaje de los jovenes como su permanencia en la

escuela.

Los resultados fomentaran el involucramiento en redes a favor del

rendimiento académico del estudiante, con la participacion no solo de maestros,
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sino de padres de familia procurando el uso adecuado de los recursos
disponibles para el mejoramiento en los resultados educativos, lo cual aportara
un beneficio social a la comunidad puesto que los resultados exitosos en el nivel
secundaria incrementan las probabilidades de término de estudios superiores o
carreras técnicas, permitiendo elevar la poblacién econémicamente activa de la
comunidad y por tanto ofreciendo una mejora en la calidad de vida. Por su parte,
Sanchez (2013) argumenta que existe una serie de ventajas y efectos positivos
con respecto a la participacion de los padres en la educacién, entre ellas el
mantenimiento de un contacto con la realidad, pues en la cultura académica
suele perderse lo cual trunca hasta cierto punto las competencias de los

estudiantes al momento de ingresar a la vida laboral.

1.4 Hipotesis

El involucramiento de los padres de familia en la vida escolar de sus hijos
menores de edad estudiando nivel basico de educacion secundaria incide en los
resultados académicos que se obtienen, lo cual se muestra en los resultados de

sus evaluaciones

1.4.1 Hipdtesis nula

La repercusion del involucramiento de los padres de familia en el
desarrollo académico de los hijos no provoca un efecto de impacto en los
resultados que se reflejan en las evaluaciones de las instituciones educativas a

las que pertenecen.
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Capitulo Il. Marco tedrico

Se le atribuye a la educacién un papel imprescindible, pues se le considera
el primer origen del progreso social y por tanto es estimado que es el Unico medio
directo, seguro e infalible para la prosperidad de las naciones (Jovellanos, 1936),
y dado que la familia es el primer circulo social del hijo, se presenta necesario
considerar al hogar y las relaciones familiares como factores externos a la
escuela que son de impacto en los resultados que en ésta se obtengan, teniendo
siempre en cuenta que en la educacion se aprende para mejorar, no para ganar
(Andere, 2015). Es por ello que se analiza de inicio lo que es la escuela como
institucion educativa, y se menciona luego a la familia como un elemento de vital

importancia en el desarrollo educativo.

2.1 Teoria educativa

Una de las primeras evaluaciones externas a la educacion como sistema
fue realizada en los Estados Unidos por medio del Equality of Educational
Opportunity Survey (EEOS) mejor conocida como informe Coleman, en nombre
del director de la misma, James A. Coleman. Dicho informe pretendia, a través
de pruebas objetivas, explicar la falta de oportunidades educativas por razon de
raza, color, religion u origen nacional en las instituciones publicas de todos los
niveles dentro de los Estados Unidos. Uno de los hallazgos de mayor importancia
es el del origen familiar como factor determinante del rendimiento académico, y

el hecho de que la relaciéon no disminuye a través de los afios de escuela. Se
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explica en el informe que las diferencias encontradas a través de las
evaluaciones entre las escuelas eran muy pequefias si se tomaba en cuenta el
factor socioeconémico y familiar, por lo que se considera que no importan las
escuelas con relacién al rendimiento, sino la familia de los estudiantes

(Carabaiia, 2016).

Es por tanto importante mencionar que el logro educativo no depende
Unicamente de las capacidades de los alumnos, o de las caracteristicas de las
instituciones educativas en las que se les atiende, sino de ciertos rasgos que
son determinados por su familia y por extension de sus redes sociales, es decir,
se entiende que los logros académicos son resultados de una serie de factores,
entre los cuales sobresale el contexto familiar como pieza clave (Ramirez &

Hernandez, 2012).

Siendo uno de los primeros autores que se interesé por la familia y las
repercusiones que ésta tiene en la educacion de los hijos, Coleman establece
gue la influencia que ejercen los recursos educativos sobre el rendimiento es
escasa, esto es, el gasto por alumno, la experiencia del profesorado y la
existencia de laboratorios o libros en biblioteca tienen poco poder predictivo
sobre el rendimiento; sin embargo las condiciones socioculturales y familiares
de los alumnos si lo tienen, siendo las variables familiares las que ejercen un
mayor impacto sobre los resultados escolares que las variables relativas a la
escuela (Coleman, Campbell, Hobson, McPartland & Wisenbaker,1966). Razeto
(2016) argumenta que el actuar de las familias tiene un valioso efecto en el

desempefio escolar y es ademas una variable significativa para el logro de las
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metas del sistema educativo.

Por su parte Flores-Crespo, Martinez, Mendoza, Marquez y Sandoval
(2017) hacen ver que a mas de 50 afios de la publicacion de dicho informe, los
resultados siguen reafirmando las conclusiones del mismo, pues tomando como
ejemplo a México, la varianza entre escuelas tiene una proporcién muy alta, lo
cual no implica que la escuela como institucién tenga mayor peso en los
resultados de las evaluaciones que en Finlandia, pais con los mejores
resultados, lo cual redirecciona a la familia como foco de atencién y Marquez
(2016) indica que ciertas medidas de caracter social, entre ellas la posibilidad de
la familia de hacer planes a largo plazo (teniendo un trabajo estable y
permanente) pueden tener un impacto muy positivo y mayor en los resultados
académicos de los estudiantes que la inversion en recursos por parte del

gobierno.

Minuchin (1979) propone una teoria relacionada a la implicacion parental
ofreciendo un modelo estructural que comprende a la familia como un sistema
gue tiende a mantenerse estable ante las influencias intersistémicas vy
extrasistémicas de un contexto dado. El aclara que la familia es un factor
significativo al ser un grupo social natural, y que existen tres caracteristicas
importantes para la familia: que es estructurante del sistema sociocultural abierto
en proceso de transformacién pero flexible en dichos procesos, que se desarrolla
en varias etapas que exigen una reestructuracion en cada una de ellas, y que es
adaptable a las circunstancias, lo cual le otorga continuidad y el

desenvolvimiento de sus miembros. Ortiz (2008) puntualiza que el modelo
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sistémico no desarrolla de manera absoluta el funcionamiento familiar como un
todo, pero con determinadas variables se comprende mejor el interior de la

familia, ya que sus resultados afectan a todo el sistema.

Con respecto a dicha teoria, Chinchilla (2015) explica que de acuerdo a lo
expresado por Minuchin, la familia es un sistema que se mantiene estable ante
las influencias externas de determinado contexto, pero a pesar de ello hay
desajustes en la estructura de la misma, los cuales se pueden visualizar en la
figura del individuo identificado, que para el caso del campo académico seré el
joven estudiante. Por su parte, Menéndez, Jiménez y Lorence (2008) explican
gue el sistema de la familia y el de la escuela tienen como base comun las
mismas exigencias, el crecer en ellos camino a una meta educativa especifica,
por lo que se torna necesario analizarlos como un mesosistema ya que ello
ayudara a comprender el comportamiento de una persona y apoyarla en su

desarrollo integral.

Puede considerarse a la escuela como uno de los sistemas mas préximos
e interdependientes con la familia; Selvini-Palazolli, Cirillo, D’etorre, Garbellini,
Ghezzi, Lerma, Lucchini, Martino, Mazzoni, Mazzucchelli & Nichele (2004)
explican que la comunidad escolar es una organizacién completa, dentro de la
cual existen grupos menores gque estan relacionados entre si, y el conjunto de
ellos compone el ambiente escolar. Los subsistemas que se encuentran en dicho
contexto son la clase, el cuerpo docente y los padres entre otros; por su parte,
Solis (2017) explica que los padres suelen preferir las actividades en las que

interactian con los hijos y en su casa, y no con los maestros y dentro de la
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escuela, por lo que la comunicacién entre los sistemas en los que el alumno se

desenvuelve debe ser un factor clave a desarrollar.

Asimismo, Bordieu y Wacquant (1995) elaboran la teoria de los campos,
argumentando que un campo es una configuracibn de relaciones entre
posiciones, las cuales definen su existencia, esto es, un campo es un
microcosmos social relativamente auténomo dentro del cosmos; el sistema
escolar puede ser considerado un campo en el que los agentes y las instituciones
luchan, apegados a las reglas, con diversos grados de poder y posibilidades de
exito, para apropiarse de las ‘ganancias’ que estan en juego. Los campos
siempre conllevan barreras de ingreso, por lo que, al considerar la educacion
como un campo, es necesario que los padres de familia sean el soporte de los
alumnos para mantenerse ‘en el juego’. Las familias realizan una inversion al
futuro, por asi decirlo, que consiste en mandar a los hijos a la escuela, ya que a
través del codigo cultural ahi aprendido se determinara el éxito del individuo
(Molina, 2016). Cabe recordar que la educacidn como institucion procura la
homogeneidad curricular, lo que permite a todos participar de la globalizacion

neoliberal (Martinez, 2016).

Al comparar los campos con un juego se hace consciente la existencia de
una jerarquia dentro del mismo, relaciones de fuerza entre los jugadores, fichas
de distintos valores de acuerdo con el capital que se posee, estrategias de juego,
y el proposito final que seria incrementar o conservar su capital. El centro de las
operaciones de investigaciéon para mejoras de un campo debe ser el propio

campo, pues es a través del conocimiento del mismo que se puede captar lo que
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define su singularidad y por tanto encontrar estrategias que permitan moverse
con éxito. El campo que implica el sistema educativo muestra caracteristicas que
se pueden trabajar en apoyo al logro de las metas deseadas por parte de los
‘lugadores’ y el padre de familia serd el pilar que permita dar base a su
participacion en el juego, y de ello dependerd por tanto la movilidad que logre el

jugador a su propio favor.

Carr (2002) afirma que la educacién no es una actividad tedrica, sino una
actividad practica que desarrolla la mente de los alumnos a través de los
procesos de enseflanza y aprendizaje; pero se asimila a las practicas teoricas
por ser una actividad intencional desarrollada de forma consciente que se
comprende solo a través de lo que se hace y lo que se trata de conseguir. Por
tanto, al ocuparse en la tarea educativa se presenta necesario el poseer alguna
teoria a través de la cual se desarrollen las practicas y se evalten los logros. El
paradigma sociocritico considera que el conocimiento se construye por intereses
gue parten de las necesidades de determinados grupos, pretende la autonomia
del ser humano y se consigue mediante la capacitaciéon de los sujetos para la

transformacién social (Alvarado & Garcia, 2008).

La teoria socio critica propicia la comunicacién horizontal para que dentro
de una comunidad se puedan prever y aplicar posibles opciones que permitan
superar las dificultades que les afectan. Ya que dicho paradigma supone una
unidad entre lo tedrico y lo practico, un compromiso para la transformacién desde
el interior del ser humano y su emancipacioén, es que puede considerarse que la

presente investigacion se apega al mismo, pues se pretende a través del proceso
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lograr un trabajo social que permita resolver un problema, construir una vision a
futuro y con ello elevar la calidad de vida, esto a través de los conceptos escuela

y familia (Alvarado & Garcia, 2008).

Partiendo de las teorias mencionadas es que se considera la necesidad
de un enfoque sobre el involucramiento parental que haga hincapié en la
responsabilidad compartida escuela-familia como foco de la investigacion;
Rodriguez (2010) hace la observacion de que la familia se ha vuelto una unidad
mas aislada y a la vez ha perdido muchas de sus funciones, pues una de las
maneras de solucionar las necesidades de la modernidad en cuanto a las
actividades de los adultos ha sido la creacion de empresas para el cuidado de
los niflos y la educacion formal, las cuales asumen las funciones basicas de
socializacion y aprendizaje que correspondian a la familia desplazandola de los
proyectos de vida y de su propia autoridad. Con respecto a ello, Simén y Barrios
(2019) argumentan que, al contrario, al tener la participacion de los padres de
familia en la educaciéon de los hijos se permite no solo mejorar el proceso de
ensefianza-aprendizaje, sino lograr un impacto en la calidad educativa, pues
dicho apoyo permite la transformacion en las formas de trabajo de la institucion

educativa.

2.2 Analisis conceptual del involucramiento parental

El involucramiento parental es el punto clave para el logro de un efectivo
rendimiento académico, pues con el apoyo de los padres es que se puede incidir

en todos los esquemas de la vida del alumno permitiendo identificar posibles
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problematicas y evitar situaciones que lleven a un probable fracaso escolar; los
padres y su participacion en la vida escolar de los hijos, permitirAn que el
rendimiento académico sea, si no 6ptimo, al menos deseable: un elemento
indispensable para la transformacion de la educacion son los padres de familia

(Gomez, 2017).

Una de las formas mas activas que puede tener la familia en la
participacion de la vida académica de los hijos es en el nivel de compromiso e
intervencion hacia la institucién educativa, pues esto permite mayor éxito escolar
gue la colaboracion pasiva; puede a su vez considerarse que uno de los mejores
predictores del éxito escolar es la expectativa que tienen los padres sobre los
logros académicos de los hijos, pues el hecho de que consideren que la
educacion les ofrecera mejores oportunidades en la vida y mayores posibilidades
de surgir es lo que llevara a que los hijos deseen y se esfuercen por lograr mejor

rendimiento académico (Romagnioli & Cortese, 2016).

2.2.1 Importancia del apoyo parental

Dada la importancia de la familia dentro de la vida de los nifios desde su
inicio, es gque se vuelve necesario considerarla participe del desarrollo de los
mismos cuando principian su vida académica, puesto que la guia que se les
proporcione definira sus resultados a futuro y les permitira disefiar un plan de
vida. La UNESCO define la participaciéon de la familia en la educacién como “la

posibilidad de incidir, de decidir, de opinar de aportar, de disentir y de actuar en
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los diversos campos de la educacién, acordados previamente y de comun

acuerdo entre docentes, padres y otros agentes educativos” (2004, p.28).

El involucramiento parental deriva de la presencia de los padres en la vida
académica de los hijos estudiantes de nivel bésico, y su ausentismo implica por
tanto el no acudir a la institucién educativa cuando son solicitados, el no estar
presentes cuando ellos mismos lo consideran necesario, el no participar de las
actividades emanadas de la institucién y relacionadas con la educacién de sus
hijos; el hecho de que los padres participen en las actividades relacionadas con
la educacion de los hijos les permite incidir de manera efectiva en los resultados,
permitiendo lograr un impacto de beneficio en el producto final (Gonzéalez, 2013).
El involucramiento de los padres en educacion se presenta como una necesidad
al momento que nacen los hijos, pues ellos seran los responsables tanto legal
como moralmente de educar a los hijos, por lo que una complementariedad entre
escuela como institucion educativa y padres como institucion familiar se torna

imperativa (De Leodn, 2011).

Una de las principales razones de la importancia del involucramiento de
los padres de familia en la vida académica de los hijos es el rendimiento
académico, pues el apoyo 0 seguimiento que muestre un padre hacia las
necesidades de estudio y aprendizaje del hijo se encaminara al logro de buenos
resultados en ambos conceptos; y un beneficio colateral que dicha participacion
presenta a corto y mediano plazos es la deteccion de probleméticas que pueda

presentar el alumno, para con ello incidir de manera oportuna y reorientar el
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camino cada vez que sea necesario para enfocarse en el logro de metas

propuestas (Gonzélez, 2013).

Puede considerarse al apoyo parental como la inversidon realizada por
parte de los padres en la educacion de los hijos, asi como las distintas maneras
en que se abona a dicha inversion, cabe mencionar que no existe una manera
mejor que otras para involucrarse en la educacion de los hijos (Laroque, Kleiman
& Darling, 2011). EIl Diario Oficial de la Federacién (DOF, 2013) menciona que
la participaciéon de los actores dentro del proceso educativo contribuye al
fortalecimiento de la calidad de la educacion, por lo cual es necesario suponer
gue los padres de familia como actores educativos son pieza clave en los

resultados educativos de una comunidad.

Sin embargo, a pesar de las posibilidades de participacion por parte de los
padres en las instituciones educativas, existe muy poca colaboracion
perceptible, y se considera que, no necesariamente se oponen a participar con
un papel mas activo en la misma: incluso les interesa saber qué sucede dentro
de la institucion, pero no saben como lograr un acercamiento que les permita
participar, por lo cual prefieren mantener distancia del quehacer escolar, pues
parece un ambiente impenetrable, y hasta cierto punto hostil y riesgoso si se

decidieran a participar de manera activa (Laroque, Kleiman y Darling, 2011).
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2.2.1.1 Asistencia a reuniones

La escuela es el lugar donde se realiza, se cumple y se ordena la
educacion, es el lugar que transmite los aprendizajes y valores que se
consideran necesarios en la comunidad y que permiten a los alumnos mejorar
en sus capacidades a beneficio tanto propio como de la sociedad en que se
desenvuelven (Crespillo, 2010). Para que la escuela cumpla su misién educativa
es necesario que se analice el contexto social en que se encuentra inmersa para
con lograr que los alumnos que egrese participen en la sociedad en que viven
de manera activa a la vez que mejoran su vida personal, pero esto no se puede
llevar a cano sin la colaboracion de la familia como una fuerza social fundamental

en dicho desarrollo.

Partiendo de la informacion analizada es que se voltea la mirada a la
participacion de la familia en la vida académica de los hijos, y cOmo su ausencia
repercute en los resultados de rendimiento de los mismos. Tomas (2010)
considera que existen distintos mecanismos para aumentar la asistencia y/o
participacion de los padres en la institucion educativa, entre ellas el uso de
convocatorias, pancartas, murales, megafonia, cufias radiofonicas, agendas de
los periédicos, recordatorios, folletos, cursos, talleres, y celebraciones.
Menciona a su vez la importancia de las familias en el aula, los talleres entre
familias y docentes, las reuniones informales, los manuales de estimulacion y
las asambleas de padres como propuestas Utiles para acercar la familia a la

institucién. Si bien es cierto que la importancia del involucramiento familiar radica
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en el apoyo a los hijos directamente, esta serie de actividades puede ser el inicio
gue tenga como beneficio colateral la mejora en el rendimiento de los hijos,

académicamente hablando.

2.2.1.2 Participacion en eventos escolares

Mencionar el tema de apoyo parental en educacién conlleva a la aclaracién
de las distintas responsabilidades que se pretende los padres de familia cubran
al tener a los hijos inscritos en una institucion educativa de nivel secundaria,
pues es comun considerar que el hecho de asegurarse de que los hijos asisten
a la escuela diariamente implica que existe cierto grado de apoyo por parte de
los padres, cuando no necesariamente es asi. Suele considerarse que la
responsabilidad mayor, por no decir Unica, por parte de padres de familia
corresponde a la aportacion econOmica para el sostenimiento del plantel
educativo, y que al cumplir con el apoyo en cuanto a solicitudes de este tipo, se
da por terminada su participacion en labores escolares (Loya, Arzola &
Armendariz, 2014). Por lo cual se torna necesario considerar los tipos de
participacion por parte de los padres y los beneficios que esta colaboracion

provee a la institucion educativa.

Por su parte, Laroque, Kleiman y Darling (2011) argumentan que el
involucramiento parental en las instituciones educativas es el vinculo necesario
para permitir logros académicos en los alumnos, el cual se demuestra a través
de distintas actividades entre las que se incluyen el voluntariado en la escuela,

el apoyo a los hijos con las tareas, la asistencia a actividades programadas por
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la institucion, las visitas al salén y a los maestros de los hijos, el compartir
experiencias en la clase como invitado, el tomar liderazgo en los roles de la

escuela y el participar en los procesos de toma de decisiones de la institucion.

Sanchez (2016) explica que los hijos de los padres que participan y se
presentan con mayor frecuencia a la escuela son aquellos que tienen mejores
rendimientos escolares, puesto que la familia ejerce una influencia decisiva en
el aprendizaje de los jovenes. La familia es el primer elemento fundamental y se
considera la institucién de mayor importancia al momento de educar a los hijos,
pues es el primer agente socializador de los mismos, sirve como modelo de
referencia y es el ente capaz de ofrecer mayor apoyo y afectividad a la vida de
sus miembros, no dejando de lado la formacioén en cuanto a disciplina y normas.
Por su parte, Andere (2015) explica que no se requieren padres de familia con
doctorado para lograr ambientes de aprendizaje vigorosos, es cuestion de
reconocer que la familia es uno de los pilares de la educacion, y que, el ofrecer
a los hijos un buen ambiente de aprendizaje, tanto en el hogar, como en la
escuela, les permitira obtener los mejores resultados, no solo en cuanto a
rendimiento académico sino en tanto a aprendizaje y crecimiento personal,
haciendo explicita la importancia del apoyo parental por sobre las caracteristicas

especificas de la formacion de la familia.

2.2.1.3 Supervision de tareas

El apoyo que por parte de la familia se brinda a los hijos con relacion a su

educacion resulta ser un buen predictor del rendimiento académico de los
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mismos, dejando de lado el nivel socioeconémico y educativo de la familia, pues
se ha encontrado que sin importar el origen de la familia, los factores que
permiten lograr un correcto resultado no incluiran dichas caracteristicas (Bazan,
Sanchez & Castafieda, 2007). Con respecto a resultados en desempefio, la
importancia del apoyo parental esta ligada al mismo, pues aquellos alumnos
cuyas actividades académicas son monitoreadas de cerca por sus padres, tienen
un mejor desempefio en comparacion con los alumnos que no son apoyados por
sus padres. (Shahzad, Abdullah, Faima, Riaz & Mehmood, 2015). Cabe
mencionar que se considera que los alumnos que tienen un mejor rendimiento
académico son aquellos cuyos padres participan de forma voluntaria, los que
hacen sentir a sus hijos que lo que se hace en la escuela es importante (Solis,

2017).

2.2.2 Efectos del apoyo parental

Desde siempre se ha considerado al estudiante como el centro de atencion
de la educacion, pues las metas de la misma pretenden moldearlo para permitirle
desarrollarse de manera armoénica en la sociedad en la que él decida, por la
misma razon, en muchas ocasiones tanto las estrategias como las fallas estan
enfocadas en el alumno Unicamente, olvidandose del resto de los actores de la
educacion. Si bien es cierto que la calidad de la ensefianza es el propdsito final
al momento de considerar al sistema educativo de un pais como el formador de
las personas que en él habitan, es necesario considerar que existen una serie

de aspectos en el proceso de formacidn que provocan distintos resultados, y por
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tanto se torna necesario ajustarlos para llegar a las metas esperadas, unos de
estos factores es el involucramiento parental, pues es bien sabido que existe un
efecto positivo entre la participacion de los padres y el logro académico de los

hijos (L6pez, 2015).

La poca colaboracion de los padres en la educacién suele considerarse un
divorcio de mutuo consentimiento, pues las instituciones educativas no
necesariamente se preocupan o interesan del involucramiento familiar dentro de
sus labores; se permite que los padres dejen a los hijos “en manos” de los
maestros por el tiempo del turno escolar para que los preparen en cuanto a lo
académico, mientras que los docentes “regresan” a los nifios al final del dia, sin
gue realmente haya una relaciéon de comunicacion entre ellos, por lo cual una
parte no tiene mucho que ver con la otra. Esto hace pensar que son los maestros
guienes tienen el control de los asuntos escolares en todo momento, por lo que
se vuelve innecesario el involucrarse dentro de la vida académica de los hijos

(Martin & Guzman, 2016).

2.2.3 Colaboracién desde el hogar

Trejos y Murillo (2012) argumentan que el clima educativo que se produce
en el hogar, esto es, los recursos educativos y culturales que los padres
proporcionan a los hijos, influye en el grado de apoyo que se le otorga al
estudiante, por lo que puede utilizarse como un indicador de medicién de logros
en el campo educativo. Es importante mencionar que el acto educativo no se

limita de manera exclusiva al campo pedagdgico; hay una serie de variables y
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elementos que influyen en los resultados finales del mismo, siendo la familia uno
de los méas determinantes, pues las bajas condiciones de educabilidad y la falta
de interés del alumno se determinan por la influencia del ambiente familiar en el

gue éste se desenvuelva.

Por su parte, Santana y Reiniger (2017) definen el involucramiento familiar
como la disposicion de la familia hacia la escuela, las actividades escolares y los
aprendizajes de los nifios, englobando practicas conductuales y verbales en el
hogar asi como aquellas que se despliegan en las actividades organizadas por
la escuela. Cada actividad que un padre realice por apoyar a su hijo en el proceso
educativo podra considerarse como un elemento de su participacion en la vida

académica del mismo.

2.2.4 Estilos parentales

El involucramiento familiar puede clasificarse de acuerdo con los
diferentes estilos que de él emanan, estos son variables mayormente
dependiendo de la personalidad de los padres, de las reglas internas y la
dindmica familiar que en el hogar se desarrolle, yendo de responsivo a
demandante, considerando caracteristicas como indiferente, permisivo,
autoritario y autoritativo. Las actividades consideradas como parte del
involucramiento parental, de acuerdo con Shute, Hansen y Underwood (2011)
pueden ser desarrolladas en el hogar o en la escuela, en el primero discutiendo
las actividades de la escuela, sus aspiraciones y expectativas, el estilo parental,

leyendo en casa, revisando tareas y manteniendo reglas en casa; y en el ultimo
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manteniendo contacto con el personal de la escuela, atendiendo las citas y

reuniones solicitadas y siendo voluntario (véase anexo 1).

El apoyo parental dentro de la educacion implica ayuda de tipo
instrumental, afectiva e informacional que se brinda a los hijos para que con
dichas herramientas afronten las demandas académicas de la institucion
(Grijalva, Valdés & Urias, 2017). Todo estudiante de nivel secundaria necesita
apoyo en el desarrollo de sus habilidades y conocimientos, en especifico por
parte los padres; Berkowitz (1992), afirma que el estilo de comunicaciéon con los
padres influye en el desarrollo del razonamiento de sus hijos, ya que dicha
relacion permitira la estimulacion o el bloqueo de la evolucioén del conocimiento
del nifio; y de acuerdo con Elorrieta (2012) es sabido que el nifio es un ser social
gue interactia incluso antes de desarrollar su capacidad de razonamiento
conceptual y moral, por lo que para los padres es una responsabilidad

irrenunciable el educarlo.

Existen distintas formas de ofrecer apoyo parental dentro de la educacion,
Epstein y Clark (2004) consideran la existencia de seis distintos tipos de apoyo
parental, cada uno con caracteristicas especificas; siendo éstos la crianza,
comunicacion, voluntariado, aprendizaje en casa, toma de decisiones y
colaboracién con la comunidad; poniendo a la familia, la escuela y la comunidad
como tres distintas esferas superpuestas que influyen en los aprendizajes, vy
reflexionando en que, cuanto mayor sea la interaccion entre ellas, mayor sera la
probabilidad de que el alumno cree consciencia sobre la importancia de la

educacion.
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2.2.5 Dimensiones sociales: amor parental en los sistemas sociales

Valdés y Urias (2010) afirman que el tiempo que los padres dedican a los
hijos para el apoyo en cuanto a elaboracion de tareas es considerado tiempo de
calidad, ya que incluso les permite a los alumnos crear conciencia sobre su
futuro. A pesar de ello, es un desafio el lograr que los padres se incorporen de
manera profunda en el proceso formativo de los hijos, pues en ocasiones,
dependiendo de la dindmica familiar que se vive al interior de los hogares, el
intento de involucramiento termina por ser un obstaculo mas que un apoyo
(Pizarro, Santana & Vial, 2013). Dado el caso, es necesario precisar que el punto
de coyuntura entre padres y docentes es el alumno: la meta final de la institucion
educativa es el de crear personas activas en la comunidad, por lo que el trabajo
escuela-familia se vuelve necesario para el logro de los propdésitos establecidos

(Dominguez, 2010).

El estudiante de secundaria es responsable de esforzarse y disefar
estrategias que le permitan obtener el aprendizaje para que el rendimiento
reflejado en su boleta de calificaciones sea deseable; sin embargo, los padres
de familia deben fomentar la responsabilidad en él, estar al pendiente de sus
necesidades educativas y animarlo a que cumpla con las metas establecidas: la
presencia de los padres en la educacién de los hijos esta relacionada con un alto
nivel de desempefio académico (Duchesne y Ratalle, 2010); la participacion de
la familia en la vida académica de los hijos es imprescindible: la escuela,

después del hogar, es el contexto de mayor importancia en los estudiantes de
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nivel basico, pues ahi pasan gran parte de su tiempo; y debido a la complejidad
qgue implica el prepararse en la educacién, es conveniente e imperante que los
padres participen apoyando las labores educativas de sus hijos; la participacion
de la familia en los centros escolares fomenta la conexion y la correcta

organizacion entre familia y escuela (Abad, 2014).

De acuerdo con Schmelkes (2010) los padres tienen sus propias
expectativas con respecto a la educacion que las instituciones deben brindar, asi
como sus requerimientos en cuanto a la manera de trabajar o a determinados
temas a trabajar; y por ello se considera que su participacion, asi como las
expectativas acerca de los niveles de educacion que sus hijos obtendran se
relacionan de manera positiva con su rendimiento académico (Sanchez, Reyes
& Villarroel, 2018). El punto de encuentro entre padres y profesores es
obviamente el hijo, por lo que se presenta necesario que la familia participe en
la educacioén escolar, ya que es uno de los pilares fundamentales en el logro de
los aprendizajes, la familia es el nucleo de personas en que se dan relaciones
ademas de compartir vivencias e interacciones personales, es la proveedora de
afecto incondicional y de disciplina consistente, de la cual el hijo inicia su
desarrollo; por su parte la escuela da respuesta a la necesidad de mostrar al hijo
la realidad social en que se vive, por lo que otorga el conocimiento y habilidades
necesarias para su desarrollo dentro de la comunidad (Dominguez, 2010, De

Ledn, 2011).
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2.2.6 Dimensiones racionales fundamentales: valores y objetivos educativos

Es clara la funcién de la familia en cuanto a educacion: son responsables
de proveer a sus hijos de la misma, de formarlos de acuerdo a los criterios
preestablecidos, los contenidos y conocimientos requeridos por la comunidad y
el gobierno, por lo cual se considera necesario que sea la familia quien se
encargue de decidir la manera de educar a sus hijos, eligiendo la institucién
educativa que a ellos convenga para el logro de dicho cometido. Pero a su vez
es necesario reconocer que la familia y la escuela son los agentes que influiran
en el desarrollo del menor de manera igualitaria, por lo que deben actuar de
manera coordinada para lograr el desarrollo 6ptimo del estudiante, pues si se
incide de manera favorable en el desarrollo de la educacién de los hijos se

previene el fracaso escolar (De Le6n, 2011).

Navarro, Tomas y Oliver (2009), establecen que la participacion de los
padres en la educacion de los hijos se refleja en la actitud y conducta positiva
por parte de ellos hacia la escuela, en un mejor rendimiento académico y calidad
de tareas realizadas; a su vez se reportan beneficios a las familias, ya que la
informacion referente al funcionamiento de la instituciéon educativa en que se
encuentran sus hijos permitira una visiéon mas positiva hacia la misma. Por otra
parte, la relacion entre la institucion y la familia es indispensable para mejorar y
mantener la labor educativa del alumno, al ser participes en conjunto del proceso
de aprendizaje del estudiante se cubren las necesidades tanto afectivas como

sociales del mismo; la escuela como agente de transmisién de conocimientos,
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destrezas y habilidades y la familia como portadora de valores, principios

morales y seguimiento educativo (Abad, 2014).

Al involucrarse en la vida académica de los hijos, los padres se informan
sobre los objetivos que el maestro tiene para el transcurso del ciclo escolar, las
necesidades de los hijos en cuanto a su proceso de aprendizaje, e incluso de las
posibles probleméticas que éste enfrente en los diferentes ambitos de su vida
académica, por lo cual es importante el ser conscientes de que la participacion
parental es un proceso que se debe desarrollar a lo largo de los afios de estudio
de los hijos, y no considerarlo un evento de una ocasion; una forma posible de
incentivar a los padres a participar sera permitiéndoles informarse sobre las
variables de involucramiento ya mencionadas, y por parte de las instituciones
comprender que la participacion depende de una variedad de factores, como lo
son el nivel de confort, la auto confianza, la motivacion y las habilidades del

lenguaje (Laroque, 2011).

2.2.7 Dimensiones racionales aplicadas: transmision de adquisiciones y

educacidén

Una de las principales caracteristicas de la familia como red de apoyo e
inicio de las relaciones sociales del ser humano es el hecho de ser la figura de
mayor relevancia para los nifios, pues es el primer ejemplo de vida a seguir, a
través de la familia y su manera de relacionarse es que los nifios comprenderan
lo que se espera de ellos, por tanto, su actitud, su manera de enfrentarse a

responsabilidades y su estilo de andlisis para resolver problemas que se les
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presenten, seran resultado de la influencia que la familia ejerza sobre ellos; la
actitud de la familia como entidad es entonces el origen de las metas y logros

alcanzados a futuro por los nifios (Taberner, 2012).

De acuerdo con Arasanz y Ladron (2016), uno de los objetivos de la
participacion familiar en educacion es el lograr que cada actor de la misma sea
agente activo en la construccién del conocimiento; la influencia que ejerce el
contexto familiar en el aprendizaje es muy fuerte, pues es donde se aprendeny
reproducen determinados patrones de comportamiento que permitiran al alumno
desarrollar su proceso de aprendizaje de determinada manera (Parra & Sanchez,

2011).

Chinchilla (2015) expresa como las reglas familiares determinan la
conducta, y por ende la disciplina y resultados académicos de los hijos, pues al
interior de la familia es que se dan las pautas que delimitan dénde, cuando y en
gué condiciones cada miembro de la misma puede comportarse de alguna u otra
manera, asi como qué se espera de ellos de acuerdo a su posicion dentro de la
familia; estas pueden considerarse reglas de relacion, y pueden ser explicitas e
implicitas y son las que marcan la conducta de cada uno de los miembros de la
familia, mostrando con ello que no puede considerarse a cada individuo de la

misma una persona aislada.

Maganto (2004) argumenta que a pesar de los cambios que se han
presentado en la sociedad actual, por cuestion de avances en todos los ambitos

de la vida, y en especifico en concepciéon y constitucion familiar, sigue siendo
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muy alto el niumero de hogares que mantienen la misma estructura familiar, y
gue los cambios que se han generado no necesariamente afectan las funciones
familiares, sino los roles dentro de la familia para llevar a cabo dichas labores.
Cabe recordar que las funciones de la familia incluyen la proteccién psicosocial
de sus miembros y la acomodacién y transmision de una cultura; y que, con el
transcurso del tiempo, las tareas desempefiadas tanto por la institucién
educativa como por la familiar se habian separado; sin embargo, hay cada vez
mas indicios del impacto de la implicacion de la familia en los logros académicos
de los hijos en las distintas facetas de su desarrollo, y de ahi la importancia de

impulsar el involucramiento parental en la educacion de los hijos (Egido, 2015).

Por otra parte, el contar con el apoyo de los padres en la vida académica
permite a los hijos el aprender a desarrollar de manera autonoma distintas
estrategias de aprendizaje que le den una base en el proceso que se esta
llevando a cabo, al trabajar con el conocimiento de sus habilidades y destrezas
les permite comprender los contenidos escolares de manera positiva lo cual se
traduce en un rendimiento académico efectivo que llevara al logro de las metas
planteadas (Lanza & Sanchez, 2014). Maganto (2004) explica que educar es el
configurar al individuo de acuerdo con sus necesidades vitales y de crecimiento,
asi como de los valores socioculturales en que se encuentre inmerso; por lo cual
a través de la educacién es gue se le permite desenvolverse adecuadamente en

el ambiente en que se desarrolla.
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2.3 Analisis conceptual del rendimiento académico

Intentar elaborar un concepto de rendimiento académico es complejo,
pues al ser subjetivo toma distintas consideraciones, lo que no permite una
definicion consensuada, por lo cual es necesario especificar su origen y su
propdsito. Se especula que dicha nocién se deriva del de rendimiento laboral,
pues éste ultimo fue disefiado como una herramienta de productividad del
trabajador medida a través de escalas ‘objetivas’ que permitian asignar salarios
y méritos de acuerdo con trabajo elaborado (Bruggerman, 1983). Partiendo de
ello, el rendimiento académico es el resultado medible en una escala numérica
gue representa el nivel de logro de aprendizaje, disefiada con criterios que dan
un indice de fiabilidad y validez permiten credibilidad de los resultados. El
rendimiento ha de considerar no solo el desempefio individual, sino la manera
en que es influido por sus pares, el aula o el propio contexto (Chong, 2017);

ademas se toma como la bandera de calidad del sistema educativo (Nieto, 2008).

Por ende, el rendimiento académico es la relacion directa que existe entre
el proceso de aprendizaje y el producto derivado de dicho proceso, y es por ello
una herramienta de medida que evalta lo aprendido por parte del alumno en
determinado momento dentro del ciclo escolar, pero, debido a que el rendimiento
no es precisamente un concepto exacto sino un constructo social, se presenta
necesario considerar las distintas variables relacionadas al mismo, puesto que
existen factores extrinsecos e intrinsecos del alumno en proceso de evaluacion,

hay un nivel de subjetividad en las decisiones del docente al momento de asignar
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un valor numérico a los resultados de dicho proceso, y las acciones del evaluado
en cuanto al aprendizaje adquirido son variables; por tanto, el conocimiento del
docente, su capacidad de ensefar, la capacidad del alumno de aprender y el
ambiente aulico entre otros, pueden considerarse como apoyos o limitantes del
proceso de aprendizaje y del nivel de logro en cuanto a rendimiento académico

(Montes & Lerner, 2011).

El aprovechamiento escolar por su parte, puede considerarse como el
nivel de conocimientos, habilidades y destrezas que un alumno adquiere durante
su proceso de ensefianza-aprendizaje; son sus posibilidades de alcanzar
determinado nivel educativo, y las capacidades cognitivas y competencias
obtenidas; opuesto al bajo rendimiento escolar, que en su caso seria la dificultad
del alumno en una o varias areas de estudio que le traerd como consecuencia la
reprobacioén, repeticion de grado o desercion escolar debido a la falta de
adquisicion de habilidades béasicas para el desarrollo de competencias

especificas (OCDE, 2016).

2.3.1 Actividades académicas

Una manera de contribuir al aprendizaje de los estudiantes es el permitirles
trabajar en las condiciones adecuadas, por medio de una correcta administracion de
los recursos disponibles asi como una apropiada organizacion del tiempo (Gutiérrez,
Chaparro & Azpillaga, 2017). De acuerdo con Murillo y Krishensky (2012), las escuelas
eficaces tienen como caracteristica el administrar de manera correcta los recursos de

los que disponen, y en especifico el organizar correctamente el tiempo de la jornada
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escolar a través de actividades que sean de provecho para el proceso de aprendizaje
de los alumnos. Por su parte, Gutiérrez, Chaparro y Azpillaga (2017) argumentan que
las escuelas que suelen obtener mejores resultados académicos son aquellas que
realizan mejores practicas en cuanto a actividades académicas se refiere, ademas de
contar con una buena organizacion escolar y gestion de tiempo.

2.3.2 Resultados académicos

Para lograr un 6ptimo rendimiento académico es necesario cumplir con
ciertas condicionantes, entre las cuales suelen mencionarse las motivacionales,
las contextuales y las socioambientales, de ellas, la afectividad se toma como
un fuerte condicionante, pues la idea final de la educacion es la de formar un ser
integro, completo ante la sociedad, y los fenOmenos afectivos a su alrededor son
capaces de impulsar o frenar su aprendizaje, pues del interés del alumno por
aprender dependeréa el nivel de logro, y por ende el rendimiento, asi el clima
familiar se considera un factor afectivo que ayuda a optimizar la educacion, y por

consiguiente a neutralizar el fracaso escolar (Martinez-Otero, 2009).

2.3.3 Resultados del rendimiento académico

El rendimiento escolar se toma como un indicador de calidad en
educacion, pues es la forma de una institucion educativa de mostrar eficacia en
cuanto a resultados de aprendizaje y logro de metas. Es por ello que la
evaluacion del rendimiento escolar toma importancia, ya que el propdésito de la
misma sera el de ser la base para la toma de decisiones que habran de derivar

en mejoras para la educaciéon misma, esto enfocandose en la rendicion de
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cuentas, asi como en la deteccion oportuna de alumnos en riesgo, lo que permite
lograr un desempefio 6ptimo en la mayoria de los estudiantes y en el desarrollo
de sus habilidades y conocimientos (Martinez, 2009). Se considera que un
sistema educativo es eficiente al lograr sus objetivos de ensefianza, en ello
existen dos graves problemas que afectan dicha eficiencia, estos son la

repeticion y la desercién (Moreno & Moreno, 2005).

2.3.3.1 Desercion escolar

El bajo rendimiento escolar es uno de los factores de fracaso en cuanto a
terminacion de estudios se refiere, pues es cuando el alumno no logra los
objetivos propuestos con suficiencia, por tanto las metas no son alcanzadas; se
considera que en muchas de las ocasiones que esta situacion se presenta al
interior del aula existe la falta de apoyo por parte de la familia, ademas de los
problemas personales y de aptitud, lo cual en conjunto lleva al abandono escolar
(Ruiz, 2001). Por ende, el rendimiento escolar es mas adecuado si la familia se
involucra, pues es notorio que los alumnos de dichas familias son mas capaces
con respecto a resolucién de problemas y redefiniciéon de los mismos, lo cual
conlleva a un mejor desempefio dentro del aula (Paz-Navarro, Rodriguez &
Martinez, 2009). Diaz (2008) define desercion estudiantil como el abandono
voluntario, el cual puede ser explicado a través de distintas categorias de
variables, de socioecon6micas, individuales, institucionales y académicas.
Ordorika y Rodriguez (2012) mencionan que en nivel secundaria la desercion

escolar es de un 5.6% mientras que la eficiencia terminal es del 82.9%
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2.3.3.2 Promedio de calificaciones obtenidas

El considerar la evaluacién como parte del proceso de aprendizaje implica
la posibilidad de decidir la forma en que aprenden los alumnos, con el fin de que
el maestro planee acciones que aseguren la adquisicion de conocimiento asi
como el aprovechamiento del error como potencial para aprender (Quintero &

Orozco, 2013).

2.3.3.3 Eficiencia terminal

Un estudiante que cuenta con el apoyo de sus padres al momento de
realizar sus estudios en nivel basico muestra mayores posibilidades de lograr y
conservar un rendimiento escolar aceptable; cabe mencionar que se ha tomado
el concepto de rendimiento como el indice de medicién del éxito o fracaso de un
estudiante, y de eficacia para las instituciones, pero, como se ha mencionado
anteriormente, ya que es un constructo social no necesariamente refleja
resultados objetivos, pues éstos se presentan como producto de los distintos
tipos de evaluacion que la institucién decida aplicar (Morales, Morales & Holguin,
2016). Por tanto, fracaso escolar sera la dificultad para alcanzar los objetivos
marcados por el sistema educativo, y no necesariamente exclusivo del resultado
de las fallas personales, sino de las institucionales, y puede a su vez
considerarse como una variable de exclusién educativa, pues se incumple en el
requisito de desempefio minimo deseable (Lara-Garcia, Gonzéalez-Palacios,

Gonzalez-Alvarez & Martinez-Gonzalez, 2014).
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El Consejo Escolar del Estado de Madrid (2014) argumenta que desde
esta perspectiva los padres representan un elemento clave en los logros
académicos de los hijos, por lo que se vuelve ineludible el dirigir el esfuerzo
hacia una colaboracion efectiva entre la institucion educativa y los padres de
familia. Este sera entonces el argumento en el cual se desarrolla el enfoque de

implicacion parental.

2.3.3.4 Repetidores

Ponce (2004) argumenta que la reprobacion en educacion basica en
México significa el no aprobar determinado grado o nivel, obteniendo en
educacion basica una calificacion por debajo del seis. Con ello explica que la
reprobaciéon se manifiesta por medio de un niamero que determina el logro de las
competencias alcanzadas por un estudiante. Sin embargo, comenta que en
ocasiones la calificacion no tiene relacion directa con los conocimientos y
habilidades, por lo que reprobar no necesariamente se refiere a no aprender. Por
su parte Dzay y Narvaez (2012) argumentan que la repeticién y la desercion
escolar estan concatenadas, ya que una repeticion reiterada conduce al
abandono de los estudios, a pesar de no ser la Unica causante es una de alta

importancia.

2.4 Analisis referencial

Tomando como base la importancia del involucramiento familiar, algunos

autores han disefiado escuelas para padres como un elemento de apoyo para
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aquellos padres que no se conforman con que su hijo simplemente reciba la
educacion que se imparte en el aula, sino que buscan hacer lo mejor por los
hijos, comprometiéndose con las instituciones educativas a participar en
aquellas actividades en que sea considerado, gestionando las relaciones en la
familia en cuanto a educacion y reconociendo conflictos en el momento con el
propésito de aprender a desarrollar las capacidades para tener una
comunicacion abierta con los hijos, esto con la idea de influir en su educacion

de manera precisa (Martin, 2011).

Morales & Aguirre (2018) investigan sobre el involucramiento parental
basado en el hogar y desempefio académico en la adolescencia, analizando la
informacion de distintos articulos relacionados al tema; ellos incluyen articulos
de enero de 1997 a febrero de 2018, concentrados en distintas zonas:
Norteamérica (49), Europa (12), Asia (5), Oceania (3), Latinoamérica (1) y Africa
(1). En ellos encuentran que dentro de las caracteristicas de apoyo parental
exitosas se encuentran el monitoreo, el apoyo en situaciones desafiantes, la
comunicacion, la disponibilidad de recursos y la socializaciéon académica. Con
ello concluyen en que el involucramiento en el hogar debe ser multidimensional,
pues cada joven puede ver una mejora en su trayectoria si sus padres se

involucran en su educacion de la manera que sea requerida.

Avvisati, Gurgand, Guyond & Maurin (2013) realizaron un experimento de
intervencion en 34 secundarias en Paris Francia, en el cual elaboran un
programa para apoyar el involucramiento parental en las escuelas, este consiste

en una serie de reuniones dirigidas por los directores y algunos expertos, en las
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gue se habla de los actores de la educacion y las oportunidades de los nifios
atendidos por la escuela, el programa se enfoc6 en como podian los padres
ayudar a sus hijos por medio de su participacion en la escuela y en la educacion,
de inicio, y en la ultima reunidon se les dio consejo sobre como adaptar los

resultados de las primeras evaluaciones para apoyar a sus hijos.

A modo de resultado de la intervencion, se considera que hay una mejor
calidad en la relacién de los hijos de padres participantes con la escuela, menos
de ellos evitaban las clases, eran menos castigados por razones de disciplina,
tuvieron mejores calificaciones de conducta y la actitud era mejor. Se analizé
gue los grupos atendidos en las reuniones tenian mejor comportamiento que los
no atendidos; y que el beneficio se pudo medir en los resultados académicos (a
través de calificaciones, notas y evaluaciones estandarizadas) por lo que se
considera que hubo un mejor logro en aquellos estudiantes cuyos padres
participaron del programa. Se considera que el programa tuvo efectos a largo
plazo, pues 18 meses después del mismo se encontr6 el impacto en los grupos,
por lo que se concluy6 que el éxito académico de los hijos y su educaciéon puede
ser influenciado por las politicas de las instituciones, el impacto principal fue de
comportamiento, dado que las escuelas son capaces de incrementar la
conciencia de los padres, y que los insumos parentales tienen fuertes efectos

sobre la conducta de los pupilos (Avvisati, Gurgand, Guyond & Maurin, 2013).

En México existen pocos estudios sobre la participacién de los padres en
las actividades de sus hijos, Guevara (1996) menciona que la investigacion

educativa sobre la educacion familiar es en México muy deficiente ya que se
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trata de un campo de estudio no del todo construido, y la informacién es
relativamente poca, el informe de la OCDE (2006) reporta que solamente el 0.03
por ciento de los profesores realizan investigacién educativa. Sin embargo, hay
investigaciones a nivel internacional que tocan el tema en desarrollo, por lo cual
puede considerarse que la base de los estudios radica en ello. Cabrera (2014),
explica que la investigacion educativa ha logrado institucionalizarse a partir de
la delimitacion conceptual de la misma frente a otras practicas educativas, lo
cual a favorecido el reconocimiento cientifico de la actividad consolidandola con
numerosas organizaciones e investigadores, permitiendo a su vez darle

legitimidad y pertinencia.

Por su parte, Hernandez (2017), investiga en México sobre el
involucramiento parental y sus efectos en el desempefio estudiantil, elaborando
estudio con 19 090 estudiantes como muestra, tomando la participacion de
distintas entidades federativas para permitirse una representatividad nacional, y
concluyendo que en efecto, el impacto del involucramiento de los padres en las
actividades escolares de los hijos tiene una consecuencia significativa en el

desempefio educativo y por tanto en el aprendizaje de los estudiantes.

A su vez, Solis (2017) realiza un analisis con respecto al papel del
involucramiento de la familia en la escuela secundaria y su repercusion en el
rendimiento académico, tomando a padres y madres de familia de escuelas
secundarias publicas y privadas en la ciudad de Mérida, Yucatan, e identificando
los tipos de involucramiento mas comunes; concluyendo en que las ocasiones

en que se muestra mejor rendimiento por parte de los alumnos son cuando los
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padres le hacen sentir que lo que se hace en la escuela es importante, ejerciendo

como padres y logrando una via de comunicacioén clara con la escuela.

2.5 Analisis normativo

Las politicas publicas relacionadas con las instituciones, en apoyo a ellas
y como beneficio a la comunidad, son una manera de manejar la educacién entre
instituciones, padres de familia y gobierno como una sociedad en armonia;
Merino (2013) define las politicas publicas como la intervencion que se realiza
de manera elaborada por parte del Estado para corregir o modificar situaciones
sociales o econdémicas que han sido reconocidas como un problema publico. La
mision de una politica publica es el lograr eficiencia y éxito para permitir a los

educandos una educacion de calidad.

Zorrilla (2004) aclara que las politicas educativas son el conjunto de
decisiones gubernamentales que buscan modificar (enfatizar, eficientar,
desarrollar) uno o varios de los componentes de un sistema y de la relaciéon entre
ellos con el propdsito de producir cambios o nuevos equilibrios en el mismo. Por
su parte, Fernandez (2004) explica que para revisar las conexiones entre
investigacion y politica educativa es necesario considerar el peso de la clase
social y la socializacion familiar, los distintos niveles de incidencia de una
escuela en cuanto a sistema organizacional y la correlacion empirica entre

escuela y clase social.

A nivel internacional, la UNESCO es el o6rgano preocupado por la
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educacion, la cual se consagra de manera normativa en tres documentos: la
Declaracién Universal de Derechos Humanos, que en su articulo 26 especifica
gue “Toda persona tiene derecho a la educacion”, la Convencién de la Lucha
contra las Discriminaciones en la Esfera de la Ensefianza, la cual declara que
incumbe a la organizacion “no solo proscribir todas las discriminaciones en la
esfera de la ensefianza, sino también procurar igualdad de posibilidades y de
trato para las personas en esa esfera”, (p. 7) y la Convencion de los Derechos
del Nifio, que en sus articulos 28 y 29 estipula que la ensefianza primaria debe

ser “obligatoria y gratuita para todos” (2011).

El protocolo primero de la Convencion Europea de 1952 en su articulo dos
menciona que a nadie sera negado el derecho a la educacién y que el Estado
respetara los derechos de los padres a asegurar dicha educacion conforme a
sus convicciones filosoéficas y religiosas. Y la ONU (1999) menciona en el articulo
13 del Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales que
“La educacion es un derecho humano intrinseco y un medio indispensable de
realizar otros derechos humanos” (p.1) ya que es el medio para salir de la
pobreza y participar plenamente en las comunidades. Dentro del parrafo dos del
articulo 13 se establece que la ensefianza secundaria debe ser generalizada y
accesible para todos, observando por el concepto de generalizar que no

dependera de la aptitud o idoneidad aparentes del alumno.

La Declaracién de los Derechos del Nifio (ONU,1959), establece en su
principio séptimo que el nifio “tiene derecho a recibir educacion, gue sera gratuita

y obligatoria por lo menos en las etapas elementales” (p.2) mientras que dentro
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de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ONU, 2015), el segundo objetivo,
lograr la enseflanza primaria universal, en el cual se afirma que debido a que la
educacion potencia el desarrollo de la persona es que se considera un derecho
humano, el cual, al ser otorgado por el estado, debe cumplir cuatro criterios, ser

disponible, accesible, aceptable y adaptable (Latapi, 2009).

A partir de que un alumno es matriculado en una institucién educativa, los
padres contraen tanto obligaciones como derechos en la vida académica de su
hijo; la participacion de las familias en la educacion es un derecho béasico dentro
de cualquier sociedad democratica, se entiende a la democracia como un
sistema de vida dentro del cual hay una estrecha relacion entre la sociedad civil
y las instancias gubernamentales (Rodriguez, 1998), y de ello se desprende el
interés mutuo con respecto a educaciéon y los beneficios que esta aporta a la
sociedad. Partiendo de ello es que se toma la Ley General de Educacion como

base de los sistemas educativos de las distintas regiones.

Las leyes Generales de Educacion (Kotiarenco & Cortés, 2001) hacen
énfasis en cuanto a educacion y familia, mencionando la importancia de la
participacion de la familia en la educacion de los hijos, para de esta manera
incorporarlos a la vida académica. La familia es uno de los factores mas
importantes que intervienen en el desarrollo de las habilidades académicas, y
por ende, del rendimiento académico. La participacion de los padres en la
educacion de los hijos muestra una serie de ventajas tanto para los menores
estudiantes como para docentes. Schmuck (2011) explica que los padres tienen

una influencia significante en los resultados académicos de los adolescentes asi
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como en el logro de metas establecidas, y Thornton (2015) argumenta que el
apoyo familiar es uno de los factores clave para el éxito educacional de los

estudiantes.

La participacion de la sociedad y padres de familia en la vida educativa de
los hijos se ha considerado un factor clave para el desarrollo del proceso de
ensefianza-aprendizaje, de tal forma que desde los primeros documentos legales
relacionados a la educacion se hace mencion de ello; en Espafa, el Plan y
reglamento general de escuelas de primeras letras del 16 de febrero de 1825,
menciona en sus articulos 147 y 149 que en cada pueblo debera haber una junta
inspectora de escuelas, compuesta por el alcalde, el parroco y el procurador, y
gue se encargan de visitar las escuelas cada dos meses, aparte de que cualquier
individuo que asi lo desee podra realizar las visitas para inspeccionar las clases,
corregir a ninos desaplicados y amonestar privadamente a los maestros que no
desempefien sus obligaciones (1825). Criado (2015) realiza un analisis de la
importancia de este documento, y explica que es un primer intento por regular y
controlar las primeras escuelas publicas que se encontraban en mala condicién,
lo cual probaba el abandono a la ensefianza por parte del Estado, argumenta a
Su vez que se sigue teniendo la misma estructura de la ensefianza a lo largo de
los afios, prueba de la importancia de voltear la atencién a ella por parte del

gobierno en curso.

Por su parte, Lépez (2007) hace un recuento de las nuevas leyes de
educacion en América Latina, las cuales se realizan considerando el panorama

social y educativo de las regiones, y argumenta que dichas leyes son potentes
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instrumentos de politicas, pues ellas son el marco de referencia para quienes
tienen la responsabilidad de politica educativa; por mencionar las leyes vigentes
y reemplazadas en los ultimos afios, Pera, El Salvador, Nicaragua, Guatemala y
Argentina cuentan con leyes relacionadas a la educacidn revisadas y vigentes
del afio 2003 a la fecha, mientras que Chile, México, Colombia, Bolivia, Panam4,
Brasil, Republica Dominicana, Paraguay y Venezuela cuentan con leyes
revisadas de 1990 al afio 2000. Se mencionan dichas leyes y sus fechas
aproximadas ya que éstas instalan el horizonte al que se decide avanzar como
pais, por lo cual a partir de ellas es que se promueven acciones y se movilizan

recursos.

En México, el inicio de la politica educativa se da con José Vasconcelos
en 1921, quien la elabora como un instrumento para que el pais logre un
desarrollo tanto cultural como democréatico (Gomez, 2016). Por otra parte, a
partir de la reforma realizada al articulo 3° constitucional, el cual establece que
“Todo individuo tiene derecho a recibir educacion” (p. 4) el nivel medio superior
del sistema educativo es obligatorio a partir de febrero de 2012. Y, a pesar del
derecho que se tiene como ciudadanos mexicanos a recibir educacion, el
aprovechamiento que se logre de ella no depende solamente del cumplimiento
de dicho derecho. Por su parte, el cddigo civil en su articulo 422 deja en claro
gue las personas que tienen un menor bajo su patria potestad tienen la obligacion

de educarlo convenientemente.

La participacién social dentro de la educacion se considera partir del

articulo 3ro de la constitucion, en el cual se aspira a crear ciudadanos con una
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mentalidad proclive a la practica democratica, se retoma en el Acuerdo Nacional
Para la Modernizacion de la Educacion Basica (ANMEB), el cual habia sido
aprobado en 1992 manifestando otorgar a la educacion mayor prioridad del gasto
publico, pues se identifican los factores del distanciamiento entre escuela y
sociedad, afirmando la necesidad de fortalecer los vinculos entre ambas, se
ratifica en la Ley General de Educacion, pretendiendo abrir el espacio y ampliar
el margen de responsabilidad de todos los actores de la educacion, incluidos
padres de familia (DOF, 1992). A través del acuerdo arriba mencionado se
pretende descentralizar los servicios educativos, reformar los planes vy
programas y permitir una revaloracion social al magisterio, con el proposito de

fortalecer a la educacion como institucion formadora (L6pez, 2013).

En México, la primera Ley General de Educacion se publica en 1942, y
menciona en el capitulo XVII, articulos 114, 115y 116 las facultades de quienes
ejercen patria potestad de los menores en primaria y secundaria, entre las que
se menciona el promover y colaborar en cuanto al mejoramiento de los
educandos; asi como la manera de realizar organizaciones de padres de familia,
gue entre otras facultades tienen la de proponer ante autoridades cuanto estimen
necesario para el mejoramiento cultural, moral y material de planteles y
educandos. A su vez, en once de los 130 articulos que contempla dicha ley, se
hace mencion de la familia como parte del ambito educativo, y se aclara en el
articulo 47 que la transmision de conocimientos que se realice en el seno de la

familia no estara sujeta a restriccion alguna.

La participacion de los padres de familia en escuelas en México esta
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contemplada en los articulos 65, 66 y 67 de la Ley General de Educacién (DOF
2012). A pesar del intento de participacion a través de sociedad de padres, el
involucramiento se limita mayormente a las actividades de mantenimiento de
instalaciones y promocién de actividades extracurriculares, Marquez (2016) a tal
grado que la regulacién de la participacion social, creada en 1933, sigue casi sin

modificaciones.

La Ley General de Educacion en México, en sus mismos articulos 65y 66
aclara que quienes ejercen la patria potestad o tutela de los hijos tienen derecho
de inscribirlos en escuelas publicas, participar a las autoridades de la escuela
cualquier problema relacionado con la educacién de los mismos, colaborar para
la superacion de los educandos, formar parte de las asociaciones de padres de
familia, apoyar en el proceso educativos de sus hijos y colaborar con las
instituciones educativas en las que estén inscritos sus hijos... (DOF, 2009). Por
su parte, Avifia (2007) considera que la educacidon en México es un problema
social por la falta de politicas publicas adecuadas, y esto restringe los resultados

de calidad en educacion.

A pesar de considerar que las politicas publicas que se han elaborado no
son adecuadas, es necesario contemplar que la creacion de cada una de ellas
pretende el mejoramiento en educaciéon y resultados académicos, asi como la
inclusién y la vision a futuro de la comunidad, pues son las maneras que tiene
un pais para enfrentar el desafio que implica el ofrecer una educacion de calidad
a sus habitantes. Las transformaciones de cualquier sistema educativo hacia la

mejora requieren de politicas educativas que se orienten a lograr cubrir las
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necesidades del pais en cuanto a educacion y preparacion.
Desafortunadamente, en muchas de las ocasiones las decisiones tomadas en
cuanto a politica educativa se preocupan mas del interés politico que del
educativo, por lo que se puede decir que el primer concepto absorbe al segundo

(Andere, 2015).

El propoésito de las politicas educativas, reflexionando en ello, es el de
impulsar a las instituciones en la innovacién y mejora constante en educacion.
Lopez (2013) hace un recuento de las principales politicas educativas creadas
en México en los ultimos afios asi como de sus finalidades, todas enfocadas a

la mejora de la educacion:

v' El Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion
Basica (ANMEB, firmado en 1992) que permite una
transformacién en las relaciones entre gobierno y educacion

v" El Programa Nacional Para la Actualizacion Permanente de los
Maestros en Educacion Basica (Pronap, creado en 1995) con el
proposito de lograr la capacitaciéon y profesionalizacion docente

v' El Programa para la Transformacion y el Fortalecimiento
Académico de las Escuelas Normales (presentado en 1997), con
la finalidad de impulsar la formacién inicial de los profesores

v' EIl Programa Escuelas de Calidad (PEC, creado en 2001) con la

finalidad de designar recursos a escuelas seleccionadas por un
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proyecto de desarrollo pedagdgico

El Compromiso Social por la Calidad Educativa (firmado en 2002)
dentro del cual participaron las asociaciones de padres de
familia, y se establecié el compromiso para la transformacion y
evaluacion del sistema educativo

El Instituto Nacional de Evaluacion Educativa (INEE, creado en
2002), el cual estandariza las evaluaciones

La Reforma Integral a la Educacion Béasica (RIEB, iniciada en
2004) con el proposito de mejorar los modelos de gestion escolar
y evaluacion educativa

La Evaluacion Nacional del Logro Académico de los Centros
Escolares (ENLACE, aplicado en 2006), con la intencion de
establecer un diagndstico de la situacion académica de las
instituciones

La Alianza por la Calidad Educativa (ACE, firmada en 2008),
buscando transparencia y acceso a la informacion de los
distintos niveles educativos

El primer Concurso Nacional Publico de Oposicién (2008) para
ingresar al Sistema Educativo Nacional

El Acuerdo 535 (publicado en 2010) que emite los Lineamientos
para la Operacion de los Consejos Escolares de Participacion
Social, que pretenden fortalecer la participacién de los centros
escolares en la toma de decisiones y que corresponsabilice a los

diferentes actores de la educacion
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v' El Pacto por México (2012) donde se pretende impulsar la
educacién por calidad y equidad ademas de aumentar la

matricula de educandos.

Al realizar una reflexidon con respecto a las politicas elaboradas en materia
de educacion se puede ver que el objetivo inicial de las mismas es el de la mejora
en calidad educativa, y a pesar de ello los resultados no han sido satisfactorios,
y esto es notorio ya que después de mas de 20 afios de reformas en politicas
educativas el aprovechamiento académico de los estudiantes continta siendo
insatisfactorio (Del Castillo, 2012). Por ende es preciso considerar la necesidad
de que las politicas elaboradas comiencen a ubicar como centro de atencién los
aprendizajes mas que las escuelas, por lo que es importante resignificar el peso

de los factores pedagogicos en las instituciones educativas.

En mdltiples ocasiones los esquemas se enfocan en la mejora de
resultados mediante politicas de evaluacion y rendicion de cuentas, mas que del
aprendizaje efectivo, y esto se traduce en una carga maxima de responsabilidad
en los maestros y las escuelas como instituciones educativas, dejando de lado
la importancia de la corresponsabilidad de los padres, olvidandose del
compromiso que ellos tienen con la institucién y con los propios hijos (Andere,
2015). Desafortunadamente, la politica educativa solo permite que las practicas
escolares realicen aquello que es normativo a la educacién, lo cual evita que se

de una comunicacién entre padres e instituciones, y se considera que el
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desarrollar esta actividad con mayor frecuencia permitiria que hubiera un mayor
impacto en la relacion escuela-padres, lo que se traduce en un efecto positivo

en el aprendizaje de los alumnos (Huerta, 2009).

Dentro del estado de Chihuahua, la constitucion politica en su titulo XIlI,
capitulo primero, articulo 143 menciona que todo habitante del estado en edad
escolar tiene derecho a recibir educacion de preescolar a media superior, las
cuales tienen caracter de obligatorias y se imparten gratuitamente en los
planteles oficiales. Tomando como referencia dicho lineamiento se presenta en
el estado el Programa Estatal de Educacion 2005-2010 que es un ejercicio de
planeacion, evaluaciéon y seguimiento que pretende garantizar el rumbo
adecuado de las acciones para lograr que la cobertura se amplie y asi garantizar
gue todos los habitantes del estado tengan acceso a la educacion basica bajo el
principio de igualdad de oportunidades, generando alternativas pedagdgicas y

de gestion, a través de una serie de estrategias planeadas por objetivo.

A pesar de los programas de educacion que pudieran presentarse en cada
estado, es conveniente recordar que la oferta educativa en toda la Republica
Mexicana es muy similar, ya que, como se menciona anteriormente, los planes
y programas elaborados para educacion basica son emitidos por la SEP como
Unica instancia; a pesar de ello se ha dado la oportunidad en determinados
ambitos de incluir temas de interés regional con el propdsito de dar el espacio
de aprendizaje para la comunidad especifica en la que el individuo de

desenvuelve (Andere, 2015).
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A manera de reflexion se puede hacer la observacién de Ducoing y Barrén
(2017), quienes explican que atender un nivel de educacion secundaria de
manera obligatoria implica por parte de los gobiernos uno de los principales
esfuerzos dentro del &mbito, pues en secundaria es mas que escolarizacion, ya
gue incluye formacién, orientacion y expansion de aptitudes y habilidades por
parte del estudiante; y es cuando la educacion de nivel secundaria se vuelve el
mayor compromiso por lograr un nivel efectivo de aprendizaje que a su vez sea

asequible para los sectores mas marginados.
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Capitulo lll. Método

3.1 Objetivo general

Analizar la existencia de una relacién entre el involucramiento parental en la
formacion académica de los hijos estudiantes de secundaria y el rendimiento escolar
gue presentan, para reconocer si existe una repercusion que impacte en dichos

resultados.

3.1.2 Objetivos especificos
v ldentificar la existencia del involucramiento parental en las actividades
académicas de los estudiantes de nivel secundaria en México.
v' Examinar los resultados académicos de un periodo de evaluacion en una
institucion de nivel secundaria
v' Detectar la relacién existente entre involucramiento parental y

rendimiento académico

3.2 Participantes

La poblacion total de la institucion en la cual se realizo la investigacion fue de
1051 alumnos, y la muestra de 281 alumnos de nivel secundaria. Dicha muestra
seleccionada, fue elegida a través de los numeros generados en la pagina
generanumerosaleatorios.com, los cuales fueron cotejados con el niumero de lista de

cada sujeto en el Sistema de Informacion Educativa (SIE) Chihuahua. Los métodos

100



estadisticos son necesarios para obtener muestras representativas de una poblacién

y con ello obtener resultados confiables y validos (Pereira, 2011).

Debido a la cantidad de tiempo y recursos necesarios para investigar a una
poblacion completa dentro de una investigacion es que se opta por trabajar con una
muestra, pero, para lograr que la muestra tenga validez y sea confiable, es necesario
calcular el tamafio éptimo de la misma, el cual es fundamental para tener una idea

correcta en cuanto a los resultados se refiere (Badii, Castillo & Guillen, 2008).

La formula propuesta para obtener un tamafio de muestra de alta confiabilidad

de acuerdo con Badii, Castillo y Guillén (2008) es la siguiente:

NZ2? apq
n= ,
82(N-1)+Z2apq

Donde:

n= tamano de muestra

N= Tamafio de la poblacion finita (1051 estudiantes)

0 = error de muestreo (0,05)

Z = cuantil curva normal
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a =0,05

g= probabilidad de fracaso.

p = probabilidad éxito.

Aplicando la férmula anterior, se llegé a n = 281 como tamafio de la muestra.

El nivel de confianza para el desarrollo de la investigacion es de 95% vy el
margen de error de 5%. El calculo del nivel de confianza permite hacer declaraciones
con respecto a lo que se puede esperar para determinado parametro, pues basandose
en los resultados de la investigacion se tiene la seguridad de que las afirmaciones que
se elaboren partiendo de ella seran ciertas. Para lograr que el intervalo sea confiable
se considera lo estimado en la muestra, el tamafio muestral y la probabilidad con la

gue el método dara una respuesta correcta. (Baron & Téllez 2004).

Se opta por un nivel de confianza de 95% ya que se considera una razonable
probabilidad de acertar y a su vez se puede seleccionar una muestra que sea de
utilidad y beneficiosa en cuanto a tiempo. Por otra parte, el margen de error es aquel
gue informa en qué medida se espera que los resultados de la encuesta reflejaran la
opinibn de la poblacion general. Se hace uso de la pagna web

https://es.surveymonkey.com/pricing/?ut source=homepage&ut source2=rebrand h

ome_row&ut_source3=hero la cual apoya a los usuarios con la creacion de encuestas

en linea y la obtencién de los tamafios de muestra adecuados de acuerdo al universo

102


https://es.surveymonkey.com/pricing/?ut_source=homepage&ut_source2=rebrand_home_row&ut_source3=hero
https://es.surveymonkey.com/pricing/?ut_source=homepage&ut_source2=rebrand_home_row&ut_source3=hero

de la investigacion en curso, numero que arroja dependiendo del margen de error y

nivel de confianza deseados por el investigador.

Para la seleccion de los sujetos, como se menciond anteriormente, se utilizd
una pagina web, la cual proporciond los nimeros para la muestra que se cotejaron con
las listas del alumnado otorgadas por el SIE Chihuahua y se procedi6é a elegir los
nombres de acuerdo con los nimeros dados. El analisis estadistico que se realiza a
partir de las respuestas obtenidas con el instrumento aplicado se hizo con el programa

Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) en su version 23.

Los criterios de inclusion son el hecho de que sean alumnos inscritos en la
institucion y que estén de acuerdo en participar en la investigacion; y los de exclusion
son Unicamente para aquellos alumnos que se encuentran en status de baja, ya que
no asisten, pero sus padres no lo hicieron oficial presentandose a la institucion a firmar
la baja del alumno, por tanto éste sigue apareciendo en las listas oficiales de la
institucion sin presentarse a las aulas. Debido al tipo de investigacion que se realiza

no se considera necesario incluir alguna otra variable de exclusion.

Cabe mencionar que al hacer explicitos los criterios de exclusion e inclusion
dentro de un estudio se permite fortalecer la calidad metodoldgica del mismo, y por
tanto para propoésitos de la aplicabilidad de los resultados obtenidos; dichos criterios
permiten reconocer a la poblacion en la cual se aplican instrumentos y proporcionan la
posibilidad de estimar la probabilidad de obtener efectos y consecuencias similares

para estudios a futuro (Manzano & Garcia, 2016).
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3.3 Escenario

La institucion en la cual se realiz6 la investigacion es la Secundaria
Técnica 96, de sostenimiento federal, con clave 08DSTO0096D, ubicada en
la ciudad de Chihuahua, Chihuahua, México (SEP, 2019). La escuela cuenta
con dos turnos, matutino con 18 grupos y vespertino con diez grupos, el
método de trabajo de la institucion es aula-ciencia, por lo que los docentes
se mantienen en el aula mientras que el alumnado recorre los espacios cada

cambio de moddulo.

El horario de la institucion es de 7:30am a 1:15pm para el turno
matutino y de 1:40pm a 7:25pm para el turno vespertino, cubriendo siete
modulos de 45 minutos cada uno y un receso de 30 minutos. Se cuenta con
20 aulas, una cancha, una explanada con techumbre, cuatro espacios de
bafos, una biblioteca y una cafeteria; la institucion es de reciente creacion
(agosto 2011), sin embargo, posee el suficiente personal y espacio para

atender a la totalidad de la poblacidn.

3.4 Instrumentos de recoleccion de informacion

Se utiliz6 un instrumento de evaluacion denominado Opiniones familiares: hijos
(FAOP_HI), disefiado por Robledo y Garcia (2010), adaptado para su uso especifico
en el presente estudio. El instrumento tiene como fin profundizar en la percepcion que
tienen los alumnos con relacion a las distintas dimensiones de su entorno familiar

conectadas con su rendimiento y adaptacion escolar (Anexo 2). El hecho de que la
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familia es protagonista en el desarrollo personal y académico de los hijos es
incuestionable, pero no se sabe hasta qué punto esto repercute en el rendimiento de
los mismos, la mayoria de los andlisis realizados se enfocan en la percepcién de los
padres con respecto a la situacion escolar de los hijos, por lo que el instrumento
utilizado pretende aportar informacion de un campo poco explorado, partiendo del
punto de vista de los hijos en cuanto a variables del hogar que repercuten en el

desarrollo académico de ellos mismos (Robledo & Garcia, 2010).

La bateria FAOP-HI consta de tres escalas que permiten obtener informacion
relacionada a las opiniones de los alumnos en torno a diferentes variables de su
entorno familiar, precedidas de un apartado inicial de datos personales, cuenta
ademas con preguntas relacionadas a las expectativas educativas y profesionales del
alumno, asi como la satisfaccion general que €l siente con su centro educativo. La
primera escala permite evaluar el grado de participacion educativa de los padres
percibida por parte de los hijos, de acuerdo a la implicacion en la escuela y en el hogar,
la segunda escala descifra las opiniones de los hijos sobre el papel de sus padres en
la ensefianza y motivacion hacia sus tareas con respecto a la comunicacion escrita;
la tercera escala permite conocer la opinion de los hijos en relacion al apoyo de la

familia en cuanto a materiales que estimulan su desarrollo y desenvolvimiento.

El instrumento fue aplicado por sus disefiadores Robledo y Garcia (2010),; la
bateria ofrece un Alpha de Cronbach de .92, por lo que se muestra idéneo para su
aplicacion integra y se realizé un analisis item a item con lo que se comprobé que cada
uno de ellos aportan similar valor. En cuanto a validez, se realizé mediante el analisis

factorial de componentes principales con rotacién varimax normalizada, la cual
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sostiene que las dimensiones se ajustan a los factores obtenidos a través del célculo

de la validez del constructo.

El instrumento fue disefiado para facilitar el estudio del entorno familiar de los
alumnos desde su propio punto de vista en determinados temas, como la implicacion
parental, el papel de los padres en la ensefianza y el clima familiar, entre otras. Se
considera que el FAOP-HI contiene los requisitos que permiten facilitar al investigador
la extraccion de informacion relacionada al entorno familiar del alumno y conocer la
realidad del contexto del hogar y con ello realizar un analisis reflexivo que le permita
elaborar propuestas y estrategias de apoyo a la situacidon presentada con el

rendimiento académico que ellos reflejan (Robledo & Garcia, 2010).

Con respecto a la variable de rendimiento académico, se ha tomado como
instrumento de medicion el resultado obtenido por los sujetos participantes durante el
primer trimestre del ciclo escolar 2019-2020, el cual incluye las calificaciones de todas
las materias cursadas, asi como el promedio general de las mismas y el porcentaje de
aprobacion que ellos muestran. Dicha informacion se toma del Sistema de Informacién
Educativa (SIE), al cual se tiene acceso por medio de la institucion, para la totalidad

de las materias, o del docente, para una materia en especifico.

3.5 Procedimiento

La aplicacion del instrumento se realizé durante el horario de la jornada,
en un principio se solicitd autorizacion por parte del director de la institucion para

la participacién de los sujetos como muestra de la investigacion, habiendo
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obtenido el permiso pertinente se procedid a ver a cada grupo y solicitar a los
sujetos seleccionados para aplicarles el instrumento, del cual se explico el
propdsito asi como las razones de su aplicacion a determinados alumnos
exclusivamente, los cuales fueron elegidos a través del programa
generanumerosaleatorios.com, el cual ofrecié los nUmeros de manera aleatoria
para la muestra; los alumnos se seleccionaron a través de su numero de lista
proporcionado por el SIE de Chihuahua, el tiempo aproximado para la realizacién
del mismo fue de 45 minutos por grupo, la duracion de un modulo de clases,
habiendo terminado de contestar el instrumento los sujetos lo entregaron y

regresaron a su aula a trabajar.

3.6 Diseno del método

3.6.1 Disefio

La presente investigacion se ha realizado por medio del disefio no experimental,
ya que en ningun momento se han manipulado las variables del mismo. De acuerdo
con Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) dentro del disefio no experimental se
observa el fenomeno en su ambiente natural con el propésito de analizarlo; dado que
se observan situaciones ya existentes no se manipularan las variables de manera
deliberada; las variables independientes ocurren sin que sea posible manipularlas,
pues no se tiene control directo sobre ellas, y lo mismo sucede con los efectos de las

mismas.

Dado que el propésito de la investigacion es analizar la existencia de una

relacion entre el involucramiento parental en los estudiantes de nivel secundaria y su

107



rendimiento académico, para identificar de qué manera impacta su participacion, se
realiza una observacion de caracteristicas y analisis de las mismas con el propdsito de
llegar a conclusiones respecto a los efectos del involucramiento en el rendimiento
académico; para mas adelante lograr el desarrollo de propuestas de trabajo que
permitan contrarrestar los resultados no deseados en cuanto a rendimiento académico

se refiere.

3.6.2 Momento de estudio

La investigacion es transversal, pues los datos se recolectaron en una Unica
ocasion con el proposito de describir las variables seleccionadas y analizar su
incidencia e interrelacion en un momento especifico. Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014) manifiestan que los estudios transversales se limitan a establecer relaciones
entre las variables sin precisar el sentido de causalidad, o pretende analizar relaciones
causales, pues la causalidad ya existe, pero el investigador determina su direccion y
establece cual es la causa y cual el efecto. Por su parte, Rodriguez y Mendivelso
(2018) explican que uno de los principales propésitos para la seleccion de un estudio
transversal es la posibilidad de que éste sea descriptivo y analitico, y que tienen como
ventaja la posibilidad de proporcionar informacion util para establecer prioridades en

caso de ser necesario.

3.6.3 Alcances del estudio

La investigacion en proceso tiene alcance descriptivo-correlacional, pues se
pretende con ella medir el grado de asociacién entre dos variables. Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014) establecen que los estudios correlacidénales pretenden

conocer el grado de asociacién dado entre dos 0 mas conceptos en un contexto
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especifico, con el interés de conocer como podria comportarse una variable al saber
el comportamiento de las que se encuentran con ella vinculadas, para con ello predecir
el valor aproximado que tendrd un grupo de individuos en una variable a partir del valor

de aquellas relacionadas.

La correlacién dentro de la presente investigacion pretende ser positiva: a mayor
apoyo parental mejor rendimiento académico. A su vez, Sousa, Driessnack y Costa
(2007) hacen ver que los disefios de correlacién involucran a la investigacion sistémica
de la naturaleza de la asociacion entre variables en vez de las relaciones de causay
efecto; por lo que este tipo de disefio puede ser utilizado para examinar si el cambio

en una variable se relaciona al cambio en otra, efecto que se define como covarianza.

3.7 Operacionalizacion de las variables

Reguant y Martinez (2014) explican que la operacionalizacion de variables es
un proceso logico de desagregacion de los elementos tedricos para llegar al nivel mas
concreto, los hechos producidos en la realidad que se pueden observar, recoger y

valorar.

109



Operacionalizacidn de variables

Variable | Tipo Definicion Dimensiones | Indicadores Instrumento

conceptual
FAOP_HI: Parte 1, items 1-19, Parte 2, items9-37, (ver anexo 2)
1. Son un gran apoyo para ti en la secundaria
2. Hablan contigo sobre tu trabajo académico

. . 3. Te elogian por las actividades que realizas en la secundaria

¢Quéesel | Importancia 4. Te animan a permanecer en la secundaria

apoyo del AP 5. Te recuerdan la importancia de una buena educacién

parental Efectos del AP 6. Revisan tus tareas

(AP)? Afeccion del 7. Te ayudan con tus tareas y proyectos

AP 8. Te llevan a la biblioteca o te animan a que vayas

¢Existen Colaboracion 9. Te llevan a lugares donde aprender cosas especiales

distintos desde el hogar 10. Leen contigo o te animan a leer

grados de Estilos 11. Te animan a que acudas a actividades extraescolares

AP? parentales 12. Te animan a que vayas a viajes o excursiones

g Asistencia a | 13- Hacen actividades creativas contigo

@ reuniones 14. Si hay talleres, actividades o cursos en la secundaria, acuden

g pc_), 15. Te qcpmpaﬁan ala §epundana

o o] Son las Dimensiones Participacion | 16. Participan en las a(_:t|V|dades ex_traescolares

b= o aciones cociales: amor | & eventos 17. Acuden a las reuniones de sociedad de padres N

-"é’ L relact y ' escolares 18. Comparten actividades fuera de la escuela con otras familias

s @ | actividades | parental en los ~ | 19. Acuden a reuniones con los maestros para hablar de tus dificultades, logros,

E = ﬁ)’;'aqur‘;: z'osé?;ea: diutgfg‘gz'on relaciones, comportamiento _

S P : _ 9. Tus padres utilizan el castigo fisico contigo (Golpes, cachetadas...)

IS estan Dimensiones 10. Cuando haces algo que les molesta, se alteran demasiado y se enojan contigo
implicados racionales 11. Puedes expresar sentimientos negativos o desacuerdos con tus padres sin tener
para cuidar y | fundamentales problemas con ellos
educar asus | : valoresy 12. Cuando haces algo por lo que se sienten bien, te elogian
hijos (Daly, | objetivos 13. Crees que tus padres disfrutan conversando contigo y respondiendo tus dudas
2012) educativos 14. Crees que tus padres sienten que eres un fastidio

Dimensiones 15. Tus padres pierden los nervios o la paciencia contigo
racionales 16. Tus padres utilizan apodos carifiosos para dirigirse a ti
aplicadas: 17. Cuando una persona te alaba, crees que tus padres se alegran y se sienten

transmision de
adquisiciones
y educacion
(Daly, 2012)

orgullosos de ti

18. Tus padres cuentan a sus amigos o familiares tus logros

19. Al hablar con adultos tus padres critican alguna cosa que no les guste de ti
20. Tus padres te ensefian habilidades basicas de cocina o limpieza

21. Tus padres te ensefian qué hacer en caso de emergencia
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22.
responsabilidades (Poner la mesa, tender tu cama...)
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
3L
32.
33.
34.
35.
36.
37.

Tus padres insisten en que colabores con tareas del hogar, dandote
Cuando estas solo en casa sabes cémo contactar con adultos y qué hacer
Cuando no haces lo que tus padres te piden, prefieren hacerlo ellos que insistirte
Tus padres no permiten que cuestiones lo que te mandan

En casa todos participan poniendo las reglas familiares

Si tienes conflicto con padres intentas solucionarlo conjuntamente

Tus padres te amenazan con castigos que después no cumplen

Tus padres olvidan cosas importantes para ti

Tus padres procuran que sepas que te quieren tratdndote con carifio y amabilidad
Crees que tus padres sienten que otros nifios son mejores que tu

Cuando haces cosas mal, tus padres te asustan o0 amenazan

Tus padres intentan que sientas que lo que haces es importante

Cuando tu y tus padres no estan de acuerdo, te dejan hacer lo que quieres

En casa todos saben sus responsabilidades y las consecuencias de no asumirlas
En casa tus padres ponen las reglas que tu debes obedecer

Cuando surge un problema contigo se hace lo que dicen tus padres

Variable | Tipo | Definicion conceptual Dimensiones Indicadores Instrumento

¢, Qué significa Actividades académicas Cantidad de FAOP_HI: Parte 2 items 1-8, (ver anexo 2)
aprovechamiento escolar? | Resultados académicos aprobados y 1. Tienes las cosas necesarias para desarrollar tus
¢,Cémo se puede medir el Resultados del rendimiento | desaprobados aficiones en casa (pinturas, computadora, Tablet,
aprovechamiento escolar? | académico juegos...)

= Desercién escolar 2. Tienes libros apropiados para tu edad

Ko — - — 3. Tienes en casa un escritorio o lugar especifico para leer

° Es una construccion social | El rendimiento escolar . ;

3 g ue se sitla en las roduce efectos positivos Promedio de y estudiar

3 1= q o P . P .y calificaciones obtenidas | 4. Tienes en casa un lugar especifico para guardar tus

o I3 experiencias escolares y negativos en los alumnos: cosas

= © i i S . i . . . .

S c regu]armente S€ m'de a hay_autgponﬂanz_a y Eficiencia terminal 5. Tienes diccionarios o enciclopedias que puedes usar

£ Q | traves de evaluaciones motivacion, que impactan 6. Tienes en casa computadora

5 8 %?riliﬁs’zglfé?les & ggbseuncogﬁgrt?;(;into, st Repetidores 7. Tienes en casa juegos apropiados para desarrollar tus

S guin, < | que .g - capacidades (instrumentos musicales, juegos

o El propésito del acreditacion; y negatividad . .

interactivos...)

aprovechamiento escolar
es alcanzar una meta
educativa o un aprendizaje
(Lamas, 2015)

gue va de no se, no puedo

y hasta no sirvo, si no
acreditan

(Morales, Morales &
Holguin, 2016)

8. Tus padres llevan a casa materiales de aprendizaje
(Libros, juegos educativos...)
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3.8 Analisis de datos

El andlisis estadistico de los datos se realizé a través del programa SPSS en su
version 23, el cual es una herramienta que facilita el crear un archivo de datos de forma
estructurada y que puede ser analizado con diversas técnicas estadisticas. El
programa SPSS es un paquete de andlisis estadistico que permite realizar de manera
mas veloz y precisa la exploracion de distintas variables dentro de una investigacion,
lo cual facilita la manipulacion de la informacion para fines de la indagacion en proceso
(Moreno, 2008). Una de las ventajas del uso del programa SPSS es el hecho de que
permite crear un archivo de datos de forma estructurada a la vez que permite que la
base de datos sea analizada con diversas técnicas estadisticas; ademas, se puede
elaborar la captura y analisis de datos sin necesidad de depender de algun otro

programa.

Para hacer uso del programa SPSS es necesario crear el banco de datos,
ingresando cada una de las variables, asi como sus caracteristicas y el tipo de
informacion que ofreceran. Luego de haber capturado las respuestas obtenidas se
procede al analisis de datos, dependiendo del tipo de informacion que se desee
manejar, ya sea estadisticas descriptivas, frecuencias y tablas cruzadas, entre otros.
El programa ademas permite exportar la informacién obtenida a distintos formatos para
gue el investigador trabaje de la manera que encuentre conveniente. De acuerdo con
Castafieda, Cabrera, Navarro y Vries (2010), el uso del programa SPSS permite al
investigador simplificar el analisis estadistico a través de la creacion de escalas y

utilizando el andlisis factorial para la determinacion de la dimensionalidad de los
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constructos y el andlisis de confiabilidad que permite determinar si dichas escalas
cumplen con los requisitos estadisticos; por otro lado, el uso de las mismas permite

que el investigador utilice la informacion en su totalidad y no pregunta por pregunta.

El andlisis elaborado dentro del programa SPSS fue correlacional por medio de
correlaciones bivariadas, a través del coeficiente de correlacion de Pearson para la
asociacion lineal, y el coeficiente de correlaciébn de Spearman, luego de transformar
las puntuaciones en rangos. Cabe mencionar que el coeficiente de correlacién de
Pearson permite medir la fuerza y la direccién de la asociacién de las variables con
una distribucidon bivariada conjunta, mientras que para Spearman se obtiene un
coeficiente de asociacion entre variables que no se comportan normalmente, entre

variables ordinales (Diaz, Garcia Leon, Ruiz & Torres, 2014).

3.9 Consideraciones Eticas

Dentro de una investigacion relacionada a la educacion se tiene
interaccién, dialogo, presencia y contacto con las personas participantes en
la misma durante un periodo de tiempo, por lo que, a pesar de que las
cuestiones éticas parecen ser muy sutiles es necesario exponerlas de
manera explicita para asegurar la participacién efectiva de los sujetos, esto
incluye el explicar las intenciones y fines del investigador, asi como el
respeto de la autonomia del participante y la seguridad de que habra
anonimato, y en caso de que al momento de facilitar la informaciéon no sea
posible, ofrecer confidencialidad por parte del investigador (Gonzalez,

Gonzéalez & Ruiz, 2012).
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A los sujetos participantes se les tratd con respeto, considerando su
autonomia como personas e informandoles los fines perseguidos en la
investigacion en la que se solicité su participacién; se les asegur6 privacidad
y anonimato en cuanto a la obtencidon de sus respuestas y se les solicité su
consentimiento, informandoles el paso a paso del proceso. Se les informé
gue su participacién era voluntaria, por lo que podrian prescindir de
contestar el instrumento si asi lo consideraban y se les mencionaron los
beneficios sociales que la investigacién podria ofrecer a su término. En
cualquier investigacién con personas es importante conocer ciertos datos,
pues de ello depende el obtener resultados utiles y llegar a determinados
objetivos, sin embargo, los datos sensibles se deben tratar como tales para
asegurar el derecho a la privacidad del participante y su honesta

participacion (Anguita & Sotomayor, 2011).
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Capitulo IV. Andlisis de resultados

Para propoésito de la presente investigacion se ha aplicado como instrumento
una encuesta con 62 items relacionados a varios aspectos de la vida del estudiante de
secundaria y de su percepcion con respecto a diferentes dimensiones del entorno
familiar potencialmente conectadas con su rendimiento escolar. Los autores que
disefaron tal encuesta, Robledo y Garcia (2010) argumentan que el propésito de la
misma se desarrolla a partir de la necesidad de conocer profundamente qué aspectos
concretos familiares son los que realmente inciden sobre los resultados escolares; y
ya que muchos procedimientos de analisis tocan la influencia de los padres en los
logros educativos de los hijos desde el punto de vista de los primeros, éste se centra

en los segundos, que son en quien recae el resultado final.

Dado el niumero de items, y ya que los coeficientes utilizan rangos y numeros
de orden para los grupos de sujetos, se han agrupado las preguntas de la encuesta
FAOP HI en 14 variables que muestran las caracteristicas principales de las preguntas
realizadas, se ha analizado a su vez el promedio de la evaluacion general de todas las
materias atendidas por los sujetos, y se ha sometido al analisis de correlacion
bivariada. Se muestra a continuacion el listado de variables, asi como las preguntas
seleccionadas para cada una de ellas (Martinez, Tuya, Martinez, Pérez & Canovas,

2009).

1. Apoyo parental
» Tus padres son un gran apoyo para ti en la secundaria

» Te animan a permanecer en la secundaria
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» Te acompafian a la secundaria

. Comunicacion Padre-Hijo
» Puedes expresar sentimientos negativos o desacuerdos con tus padres sin
tener problemas con ellos

» Crees que tus padres disfrutan conversando contigo y respondiendo a tus dudas

Monitoreo y Supervision
» Hablan contigo sobre tu trabajo académico
» Revisan tus tareas

> Te ayudan con tus tareas y proyectos

. Apoyo de padres en actividades extraescolares
» Te animan a que acudas a actividades extraescolares
» Te animan a que vayas a viajes 0 excursiones

» Participan en las actividades extraescolares (Deportes, eventos culturales)

. Alianza Escuela-Familia

» Si hay talleres, actividades o cursos para padres en la escuela, acuden
» Acuden a reuniones de sociedad de padres
» Acuden a reuniones con los maestros para hablar de tus dificultades, logros,

relaciones, comportamiento

Expectativas
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Y WV VYV V¥V

A\

Te elogian por las actividades que realizas en la secundaria

Te recuerdan la importancia de una buena educacion

Cuando haces algo por lo que tus padres se sienten bien, te elogian

Cuando una persona te alaba, crees que tus padres se alegran y se sienten
orgullosos de ti

Tus padres cuentan a sus amigos o familiares sus logros

Tus padres intentan que sientas que lo que haces es importante

7. Acompafiamiento en la vida escolar

>

>

Te llevan a la biblioteca o te animan a que vayas
Te llevan a lugares donde aprender cosas especiales (Zoologico, teatro,

Museos...)

8. Input/contexto

>

>

>
>
>

Leen contigo o te animan a leer

Hacen actividades creativas contigo (juegos, manualidades, cocina...)
Comparten actividades fuera de la escuela con otras familias

Tienes en casa un lugar especifico para guardar tus cosas

Tienes en casa juegos apropiados para desarrollar tus capacidades
(instrumentos musicales, juegos interactivos...)

Tus padres procuran que sepas que te quieren tratdndote con carifio y

amabilidad

9. Recursos relacionados al aprendizaje
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Tienes en casa las cosas necesarias para desarrollar tus aficiones (pinturas,
computadora, Tablet, juegos...)

Tienes libros apropiados para tu edad

Tienes en casa un escritorio o lugar especifico para leer y estudiar

Tienes diccionarios o enciclopedias que puedes usar

Tienes en casa computadora

Tus padres llevan a casa materiales de aprendizaje (libros, juegos

educativos...)

10.Conflictos familiares / falta de preparacion

>

>

Tus padres utilizan el castigo fisico contigo (golpes, cachetadas...)

Cuando haces algo que molesta a tus padres, ellos se alteran demasiado y se
enojan contigo

Crees que tus padres sienten que eres un fastidio

Tus padres pierden los nervios o la paciencia contigo

Al hablar con adultos, tus padres critican alguna cosa que no les guste de ti
(gustos, ropa...)

Cuando no haces lo que tus padres te piden, prefieren hacerlo ellos que
insistirte

Tus padres olvidan cosas importantes para ti

Crees gue tus padres sienten que otros nifios son mejores que tu

Cuando haces cosas mal, tus padres te asustan o te amenazan
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11.Rendimiento de hijos
» Tus padres te ensefian habilidades béasicas de cocina o limpieza
» Tus padres te ensefian qué hacer en caso de emergencia
» Cuando estéas solo en casa sabes como contactar con adultos y qué hacer (no

abrir la puerta...)

12.Autoridad paterna
» Tus padres no permiten que cuestiones lo que te mandan
» En casa tus padres ponen las reglas que tu debes obedecer

» Cuando surge un problema contigo se hace lo que dicen tus padres

13.Trabajo en el nucleo familiar
» Tus padres utilizan apodos carifiosos para dirigirse a ti
» Tus padres insisten en que colabores con tareas del hogar, dandote
responsabilidades (poner la mesa, tender tu cama...)
» En casa todos participan poniendo las reglas familiares
» Si tienes un conflicto con tus padres intentas solucionarlo conjuntamente

» En casatodos saben sus responsabilidades y las consecuencias de no asumirla

14.Educacion inconclusa
» Tus padres te amenazan con castigos que después no cumplen

» Cuando tus padres y ta no estan de acuerdo, te dejan hacer lo que quieres
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4.1 Concentrado de datos sociodemograficos

Figura 1. Edad del estudiante
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Figura 1. La edad de la poblacién muestra varia de los 11 a los 16 afios, teniendo 14 afios
como porcentaje mas alto, con un 33.1% de los sujetos, y 16 afios como el menor, con
solamente un estudiante de dicha edad. El Sistema de informacién de tendencias
educativas en América Latina (SITEAL, 2018) explica que en Meéxico la educacién
secundaria es obligatoria desde 1993 y que esta dirigida a la poblacién de 12 a 16 afios de
edad, ya que siendo mayores se ofrece la modalidad para adultos.

Como se puede observar en la figura 1, en términos generales
aproximadamente el 86% de los estudiantes que participaron en la encuesta tienen de
12 a 14 afios y solamente el 1.3% esta entre 15 y 16 afios, siendo muy probable que
estos ultimos son los que han repetido algln grado escolar o iniciaron su educacion
basica a una edad mas tardia, la cantidad mas alta se encuentra en el rango promedio

de edad para los estudiantes de nivel basico en secundaria.
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Figura 2. Repeticidén de grados previos
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Figura 2. El 3.9% de los sujetos afirma haber repetido cursos, todos ellos durante su
estancia en la escuela primaria; solamente un sujeto afirma haber repetido dos grados
(primero y segundo). Cabe mencionar que los criterios actuales de aprobacién en educacion
basica se encuentran establecidos en el Diario Oficial de la Federacion (DOF, 2019), en el
Gltimo acuerdo con el nimero 11/03/19 que establece las normas generales para la
evaluacion del aprendizaje, acreditacion, promocién, regularizacion y certificacion de los
educandos de la educacion basica.

La figura 2 muestra que el mayor porcentaje, de manera extraordinaria, se
encuentra en aquellos que refieren no haber repetido ningun grado escolar, mientras
solamente un 4% afirma ser repetidor. Se puede considerar a partir de los resultados
mostrados que aunque el rendimiento académico no es necesariamente el deseable,

éste no les impide ser capaces de ser promovidos de grado escolar.

121



Figura 3. Apoyo académico extraescolar
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Figura 3. Un 6% de la muestra toma clases o cursos extraacadémicos, siendo en su mayoria
clases de inglés, psic6logo o algun deporte. Gonzalez (2016) argumenta que las actividades
extraescolares propician un impacto en el proceso de aprendizaje de los alumnos, mejoran
su rendimiento escolar, su habilidad en lectura y matematicas, sus actitudes hacia el
aprendizaje, sus expectativas formativas y sus competencias sociales, entre otros
beneficios reportados.

Solamente el 6% refirié ser participe de actividades extracurriculares como se
muestra en la figura 3; siendo psicologia, inglés y deportes las Unicas mencionadas.
Cabe recordar que este tipo de actividades muestran un impacto positivo en aspectos
tanto académicos como emocionales y sociales de los estudiantes, por lo que es
importante el alentarlos a participar en las mismas. Posiblemente seria necesario que
los programas académicos y sociales se enfocaran en promover e implementar
actividades extracurriculares, recalcando que las mismas favorecen el desarrollo y la

mejora integral del estudiante, en las areas sociales, académicas y culturales.
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Figura 4. Expectativa de aprobacion de materias del ciclo actual
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Figura 4. Un total de 227 sujetos considera alta la posibilidad de aprobar las materias
del ciclo escolar, representando con ello a un 80% de la poblacion muestra. El articulo
11 del acuerdo 11/03/19 del Diario Oficial de la Federacién establece que para acreditar
el primer y segundo grados en nivel secundaria es requisito tener un minimo de 80% de
asistencia y un promedio final en el grado escolar minimo de 6 y haber obtenido
calificacion aprobatoria en al menos seis asignaturas, y en tercer grado calificacion
aprobatoria en todas las asignaturas (DOF, 2019).

La figura 4 muestra que el 80% de la muestra considera que sera promovido de
grado escolar mientras que el resto tiene dudas con respecto a ello. No se sabe a
ciencia cierta qué tan real puede ser la percepcion de los encuestados, y se puede
decir que muy probablemente en la mayoria de los casos, aquellos que consideran
gue aprobaran las materias del ciclo actual son quienes cuentan en mayor grado con
el apoyo e involucramiento de sus padres en sus labores cotidianas en la vida
académica, mientras que quienes creen que no aprobaran posiblemente carecen de

dicho apoyo en el hogar.
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Figura 5. Expectativa de reprobacion de materias del ciclo actual
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Figura 5. Un 23.5% del total de los sujetos considera la posibilidad de tener materias no
aprobadas durante el ciclo escolar, contra un 76.5% que tiene la expectativa de terminar el
ciclo escolar de manera regular. De acuerdo con Canales y Solis (2009) el impacto de
reprobar un afio o mas en la educacién basica se ve reflejado en el rendimiento que tienen
durante su educacion media superior. Por su parte, Ramos (2018) explica que el bajo
aprovechamiento escolar es un factor determinante en el incremento del rezago educativo.

La figura 5, al igual que la anterior, muestra un alto porcentaje (76.5%) de
alumnos considerando no tener materias reprobadas durante el ciclo en curso, y tal y
como se argumenta previamente, puede considerase que la percepcion del apoyo de
los padres en cuanto a sus labores académicas es el factor mas grande para tener la

expectativa de aprobacién escolar.
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Figura 6. Nivel educativo deseado
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Figura 6. Un alto nimero de sujetos tiene como meta el estudiar una carrera universitaria
(48%) e incluso un posgrado (45.9%), mientras que solamente 14 sujetos consideran la
posibilidad de terminar Unicamente el nivel medio superior. Pefia, Soto y Calderén (2016)
hacen ver que un elemento importante en la decision de dejar o continuar los estudios es
la influencia de la familia, quien es la encargada de preparar a los sujetos para la sociedad.

Se muestra en la figura 6 que la universidad y el estudio de un posgrado son
los rubros mas altos para las respuestas obtenidas, mientras que solamente un 5% se
siente capaz de terminar solamente con el bachillerato. Se sabe que la familia y las
expectativas que ésta tiene hacia los hijos es el factor mas apremiante al momento de
pensar en el futuro educativo, por lo que se puede considerar que al menos dentro de
la institucion estudiada la mayoria de los padres les han inculcado a los hijos la

importancia de los estudios y el posible beneficio que los mismos aporten a su vida.
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4.2 Variables del entorno familiar

Figura 7. Apoyo de los padres en el desarrollo emocional y
académico de los hijos
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Figura 7. El 65.5% de los encuestados considera tener siempre el apoyo de sus padres en
su vida académica, contra solo uno de los estudiantes que afirma no contar con ese sostén.
Como Ludwig (2013) y Gomez (2017) hacen mencién, la familia es el principal agente
educativo que permite una mejora en los resultados, ya que son un elemento indispensable
para la transformacion de la educacion

La figura 7 arroja resultados con respecto a la percepcion de los estudiantes
con relacion al apoyo que reciben de sus padres en cuanto a su vida académica. La
mayor frecuencia se muestra en siempre, lo cual implica que el involucramiento de los
padres debe ser mas completo en cuanto a lo econémico, emocional y académico; y
muy probablemente las respuestas van disminuyendo en su cifra a la par del
involucramiento de los padres. Posiblemente el desarrollo de programas dirigidos a
padres, en los que se informe sobre maneras de apoyo e involucramiento académico

seria de alto impacto en el éxito educativo de los hijos.
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Figura 8. Dialogo entre padres e hijos en relacion a metas
académicas
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Figura 8. Un 32% afirma que sus padres hablan con ellos sobre su trabajo académico, frente
a un 2.8% que menciona nunca hacerlo. La familia y la escuela tienen en comun las mismas
exigencias, enfocadas hacia una meta educativa especifica, por lo que el monitoreo
parental permite mejores niveles en cuanto a logro académico se refiere, cabe destacar que
la educacion ofrece una serie de beneficios a los individuos, y por tanto a las familias, entre
ellos la mejora de la calidad de vida en distintos ambitos de desarrollo (Menéndez, Jiménez
& Lorence, 2008; Morales & Aguirre, 2018; Wolfe & Haveman, 2002).

La figura 8 muestra que una gran parte de la poblacion considera que sus
padres hablan con ellos sobre su trabajo académico, ya sea en algunas ocasiones 0
muy continuamente, mientras que el porcentaje menor es para aquellos que nunca
sostienen dicho dialogo. Dada la importancia de los padres en el desenvolvimiento
académico de los hijos, el dialogo con relacion a metas académicas permite que el
estudiante se sienta motivado a continuar con sus labores y lograr con éxito sus metas

académicas.
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Figura 9. Reconocimiento y valoracion de los esfuerzos escolares
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Figura 9. El 31.7% de los encuestados es elogiado por sus padres por las actividades
realizadas en la secundaria, mientras que solamente un 4.6% asevera no recibir elogios.
La educacion tiene importancia debido a la influencia positiva que la misma provoca en los
individuos y los beneficios sociales que atrae, ya que una de las ventajas, mas que la
adquisicion de aprendizaje, es el mejorar la habilidad en la toma de decisiones; por lo cual
es importante que los padres de familia le hagan ver a los hijos la importancia de su proceso
educativo, elogiandolos y animandolos a continuar con el mismo: la educacién es parte
esencial de la prosperidad de un pais. (Hulten, 2017; Mitra, 2011).

Se observa en la figura 9 que el mayor porcentaje de respuestas apunta a que

los padres siempre reconocen y valoran el esfuerzo realizado por los hijos, mostrando

con ello la importancia del involucramiento de los mismos en cualquier nivel de

percepcion de los hijos, pues la falta de ello conlleva al poco interés y posterior rezago

por parte del alumno, al tener carencia de incentivos intrinsecos al interior de su vida

familiar.
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Figura 10. Comunicacion de expectativas educativas
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Figura 10. Un 75.4% afirma que sus padres le animan a permanecer en la secundaria y un
14.2% lo hace con regularidad, mientras que solamente un 1.8% considera que sus padres
no realizan este tipo de acciones. Beneyto (2009) afirma que el éxito o fracaso escolar se
puede definir entre otras variables gracias al contexto familiar, ya que éste repercute en la
obtencion de mejores resultados académicos; por su parte, Pérez y Lodofio-Vazquez (2015)
afirman que la familia es un factor que influye considerablemente en el rendimiento
académico.

Es conveniente recordar que las conductas estimuladoras permiten que los hijos
reaccionen de determinada manera ante la vida académica, pues el saber lo que de
ellos se espera les permite tener un plan de vida; la figura 10 muestra que un 75.4%
de los encuestados afirma que los padres les animan a permanecer en la secundaria,
y solamente el 1.8% no tiene ningun tipo de motivacion por parte de los padres, en
CUyO caso seria conveniente realizar una investigacion con respecto a resiliencia, pues
el apoyo de los padres puede considerarse el mayor factor al momento de analizar los

resultados académicos de los hijos.
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Figura 11. Concientizacion sobre el buen desarrollo académico
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Figura 11. Los padres son los encargados de la transmision de valores y costumbres,
ademas de la forma de actuar; con ello, las nuevas generaciones son capaces de dar
continuidad a la civilizacion permitiendo el progreso de la comunidad, por lo que se
reflexiona que lo importante es aprender para mejorar, no para ganar (Andere, 2015;
Barrios, 2008). Los resultados hacen ver que los padres realmente se preocupan por ello,
pues un 70.8% menciona que siempre se le recuerda sobre la importancia de una buena
educacion, contra un 1.4% gue nunca lo hace.

La educacidén es uno de los factores que mas influye en el progreso de la
comunidad, pues ademas de proveer conocimiento permite que el ser humano
desarrolle todas sus habilidades con mayor capacidad; es notorio a través de las
respuestas obtenidas y mostradas en la figura 11, que los padres estan conscientes
de ello, pues es muy alto el nUmero de aquellos que les recuerdan a sus hijos la razon
correcta de su estancia en la escuela, en tanto que es minimo el total de padres que

no optan por transmitir dicha informacién a sus hijos.

130



Figura 12. Revision de tareas
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Figura 12. Para la presente variable las respuestas obtenidas se encuentran bastante
equilibradas, con un 23.8% para siempre, 28.1% para a veces, 18.9% para bastantes veces,
17.8% para con frecuencia y 11.4% para nunca. La familia es un factor que influye
considerablemente en el rendimiento académico, pues la participacion de los padres en la
educacién es la que proporciona una mayor oportunidad de sobresalir académicamente
(Dominguez, 2010; Pérez & Lodofio-Vasquez, 2015).

La elaboracién de tareas en casa permite que los habitos de los jovenes se
fortalezcan, ademas de reforzar lo aprendido en la escuela, por lo que es
imprescindible el contar con el apoyo y/o la supervision de los padres la mayor parte
del tiempo, pues la disciplina se forma en distintos niveles en cada joven. Como se
puede ver en los resultados de la figura 12, la percepcion de apoyo en cuanto a revision
de tareas es muy variable, probablemente en su mayoria dependiendo del nivel de
desarrollo del habito de responsabilidad de los hijos, del cual depende directamente la

cantidad de tiempo invertido en la elaboracién de las mismas.
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Figura 13. Ayuda de los padres en tareas y proyectos
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Figura 13. La participacion de los padres de familia es siempre una necesidad, y la mayor
repercusion de la misma es notablemente en la etapa de la educacion secundaria, donde
los proyectos solicitados por las instituciones educativas para el alumno no podrian ser
posibles sin la colaboracion de los mismos (Castro, Expoésito, Lizasoain, Lopez & Navarro,
2014; Moreno, 2010). La SEP (2015) afirma que la intervencion de los padres de familia
contribuye en la mejora de la calidad de la educacién: para el presente ambito, un 10%
menciona no recibir apoyo en ningln momento, mientras que el 21% hace ver que siempre
es auxiliado; sin embargo, el nimero mas alto de respuestas es para la opcion a veces, con
un 31% de las respuestas obtenidas.

Puede considerarse a la lectura como uno de los habitos de mayor importancia
en la vida del estudiante, pues a través de ella se adquiere conocimiento y se mejoran
la habilidad del habla y razonamiento, lo cual conlleva a una mejoria en todos los
ambitos de estudio; la mayoria de las respuestas mostradas en la figura 13 se inclinan
a poco fomento de la lectura en el hogar, pero un factor que podria afectar las
respuestas obtenidas es el desarrollo de la tecnologia, dentro de la cual la lectura
cambia de paradigma, por lo que seria conveniente realizar investigacion con respecto
a las distintas maneras en que la lectura y la tecnologia se han vuelto

interdependientes y como es que se sobrellevan.
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Figura 14. Involucramiento de padres en mejora de recursos de
aprendizaje
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Figura 14. El mayor porcentaje para la pregunta sobre visitas a la biblioteca fue nunca con
un 45.9%, mientras que el minimo fue siempre con un 4.6%. Es probable que con el
desarrollo de la tecnologia se ha dejado de lado el uso de libros en algunos hogares, y por
ende de las bibliotecas, pues la informacion actualizada se obtiene al momento y sin salir
del hogar; sin embargo, la participacion de los padres en el entorno educativo de los hijos
puede ser muy variable, abarcando formacion, compromiso en actividades escolares y
asistencia a actividades deportivas entre otras, todo ello depende de las expectativas que
los padres tengan con respecto al futuro educativo de sus hijos, lo cual se muestra en el
apoyo que se les ofrece para el logro de las metas esperadas (Bravo, Salvo, Mieres,
Mansilla & Hederich, 2017; Moreno, 2010).

El visitar la biblioteca ofrece una excelente alternativa de ocio y aprendizaje para
los jovenes, ademas del fomento a la lectura ésta les permite crear habitos sanos y
enriquecedores desde nivel cultural, desapego a lo materia, y mejora en su capacidad
reflexiva; se puede ver en la figura 14 que es muy alto el niumero de respuestas
encaminado a la negativa con respecto a visitas a la biblioteca, pero es conveniente
recordar que la tecnologia suele ofrecer una alternativa a la presente, por lo que seria

interesante investigar como el uso de la misma desbanca la visita a la biblioteca.
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Figura 15. Participacion de los padres en educacion cultural
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Figura 15. Un 20.3% de la poblaciéon encuestada afirma nunca ser llevado a zooldgicos,
teatros 0 museos, mientras que un 11.7% comenta la opcién opuesta; la respuesta mas
alta, a veces, cuenta con un 38.1% de las respuestas obtenidas. Un factor determinante de
la calidad educativa dentro de un centro escolar se precisa por medio del input familiar que
el alumno tiene, de ahi la importancia de las actividades realizadas en familia y enfocadas
a la preparacion y educacioén de los hijos (Gregorio, 2015).

El apoyo que los padres puedan proporcionar a los hijos con respecto a
educacion cultural sera lo que les permita desarrollar su propio criterio, reflexionar
sobre la diversidad y sentar las bases para su desenvolvimiento personal y educativo,
pues al vivir las experiencias que ello les ofrece permite mantener la mente abierta y
ser mas receptivos hacia lo externo; se muestra en la figura 15 que es mas alto el
porcentaje de respuestas que se inclina hacia la poca o nula participacion de los padres

en educacion cultural, y solamente una quinta parte se avoca a ello.
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Figura 16. Involucramiento de los padres en fomento de lectura
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Figura 16. El 31.3% considera que a veces se lee con ellos o se les invita a leer, el 23.5%
gue nunca y el 13.9% que siempre se les fomenta el habito de lectura. Es
considerablemente baja la cantidad de respuestas que sienten el apoyo absoluto de sus
padres en dicho ambito, por lo que el habito de lectura no se inculca en la generalidad de
la poblacion: es ineludible mencionar que los alumnos con un mejor rendimiento académico
son aquellos cuyos padres participan de forma voluntaria en las actividades educativas de
los hijos, y que los efectos positivos de dicho rendimiento se muestran en los estudiantes
cuyos padres se involucran en las actividades académicas, ya sea lectura o elaboracién de
tareas (Bazan, Sanchez & Castafieda, 2007; Solis, 2017).

La lectura permite mejorar el lenguaje, la capacidad de concentracion y la
memoria, entre otros beneficios visibles, por lo cual es un deber de los padres el
fomentar dicho habito en sus hijos, se menciona anteriormente que las tecnologias
podrian estar sustituyendo las visitas a biblioteca, a pesar de ello, las respuestas
mostradas en la figura 16 arrojan que mas de la mitad de los sujetos afirma que el
involucramiento de padres en el fomento a la lectura es minimo, por lo cual seria

conveniente analizar qué factores permean el apoyo de los padres en dicho ambito.
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Figura 17. Participacion de padres en fomento de actividades
sociales, deportivas y culturales, parte 1
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Figura 18. Participacion de los padres en fomento de actividades
sociales, deportivas y culturales, parte 2
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Figuras 17 y 18. Cuando los padres no se interesan en la formacion de los hijos se da una
falta de participacién en el ambito educativo que conlleva a un bajo rendimiento de los
alumnos, y que en muchas ocasiones los hace sentir inseguros e incapaces; esto trae como
consecuencia un bajo nivel en cuanto a rendimiento de manera constante, por ende, el
apoyo de los padres en cualquier actividad enfocada a su mejora en el ambito educativo es
primordial para un correcto desarrollo de los hijos. (Yapura, 2015). Del total de la poblacion
encuestada un 22.8% respondi6 que nunca se le anima a acudir a actividades
extraescolares, mientras que el 15.7% menciona ser animado en todo momento; el nimero
mas alto de respuestas corresponde a la opcion a veces con un 26.3%. Con respecto a
viajes o excursiones, el 18.1% de las respuestas obtenidas corresponden a la opcién nunca,
y el 24.2% a siempre.
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Dentro de los beneficios que emanan de las actividades extra escolares, los
viajes y las excursiones estéa el hecho de que favorecen la socializacion y el trabajo en
equipo, estimulan el aprendizaje y aportan salud psico-emocional, por lo que se puede
considerar que son un complemento de la formacién académica; a pesar de los
beneficios reportados, se muestra en las figuras 17 y 18 que las respuestas son muy
variadas, teniendo muy bajo porcentaje de diferencia entre ellas, por lo que seria
oportuno indagar en la razén de la similitud en la variedad de respuestas, que podrian
ir desde el apoyo por el provecho que esto aporta a la educacion integral del joven,
hasta la negativa de permisos a causa de la inseguridad que se vive hoy en dia en las
comunidades, lo cual evita que los padres estén de acuerdo en que los hijos salgan
solos del entorno en el cual estan supervisados, ya sea por ellos mismos o por los

docentes a cargo.
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Figura 19. Participacion e involucramiento de padres en
actividades recreativas
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Figura 19. Un 22.8% de los sujetos encuestados veces es acompafiado por sus padres en
las actividades creativas, mientras que un 14.2% afirma que nuncay un 20.6% que siempre
recibe dicho acompafiamiento. Es necesario recordar que el tiempo que los padres dedican
a los hijos en cuanto a elaboracién de distintas tareas es considerado tiempo de calidad, ya
gue esto incluso les permite a los alumnos crear consciencia sobre su futuro; y que la
educacion es juzgada por los resultados que la misma produce, puesto que su objetivo es
formar la personalidad basada en vitalidad, sensibilidad, esfuerzo, sabiduria e inteligencia,
el desarrollo de dichas cualidades es impulsado por la compafiia de los padres en las
distintas actividades de los hijos (Le6n, 2012; Valdés & Urias, 2010).

Cualquier actividad realizada por los hijos, ya sea académica o extracurricular,
forma parte de su crecimiento y desarrollo, y ya que debido a su corta edad suelen ser
mas vulnerables, es preciso que los padres estén presentes en toda diligencia que sus
hijos protagonicen, para aconsejar, motivar o aplaudir. Por otra parte, suele
considerarse que con el paso de los afios los hijos se vuelven totalmente
independientes, por lo que se deja de acompafiarlos a determinadas actividades. La
figura 19 muestra que las respuestas son muy similares para todas las opciones, por

lo que cabe indagar en las distintas razones de tal semejanza.
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Figura 20. Asistencia de padres a talleres, actividades o cursos en

la secundaria
30.0

25.0

20.0

15.0

10.0

5.0

0.0

nunca aveces con frecuencia  bastantes veces siempre

Figura 20. El 18.1% de las respuestas establece que los padres nunca acuden a dichos
eventos, mientras que el 26.3% afirma que a veces y el 20.6% que siempre hay asistencia
de padres a talleres, actividades o cursos a los que son llamados. De acuerdo con la
ACNUR (2017), la educacion transforma vidas y genera cambios en todas las areas, por lo
gue debe ser flexible, promover valores e insistir en el modelo de desarrollo sostenible; las
instituciones educativas procuran preparar a los padres en ciertas tematicas relacionadas
al apoyo hacia los hijos, por lo que su asistencia es de gran importancia.

Es sabido que en la educacion no existen recetas magicas, y que no se nace
sabiendo ser padre, por lo que los talleres y cursos impartidos por las instituciones en
apoyo a los padres son de mucha utilidad pues permiten salir de la incertidumbre en
cuanto a determinadas acciones a llevar con los hijos. Dado que la escuela es la fuente
principal de educacion de los hijos, el proporcionar apoyo a los padres suele ser un
deber atribuido a la misma, el cual se desarrolla a través de cursos y talleres, a pesar
de ello, se puede ver en la figura 20 qué hay padres que no aprovechan dicho
beneficio, por lo que seria conveniente indagar en si la razon de dicha ausencia es por

falta de interés o por otros factores.
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Figura 21. Acompafamiento de padres a hijos a la secundaria
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Figura 21. El 43.1% de las respuestas apuntan a siempre y el 14.6% a nunca recibe
acompafiamiento a la secundaria por parte de los padres. La UNESCO (2004) reconoce la
centralidad de los padres en la educacion, por lo cual su participacién con cualquier detalle
en la misma es un aporte importante que contribuye a la mejora; ademas, aquellos alumnos
cuyas actividades académicas son monitoreadas de cerca por sus padres, tienen un mejor
rendimiento en comparacion con los alumnos que no reciben dicho monitoreo (Shahzad,
Abdullah, Faima, Riaz & Mehmood, 2015).

En la actualidad se considera muy riesgoso el que los menores se transporten
solos, por lo que el acompafiamiento por parte de sus padres en la ruta a la escuela,
ademas de proporcionarles un poco mas de seguridad permitira a los padres conocer
el ambiente que se vive al exterior de la institucion y la posibilidad de contactar a los
docentes y de conocer las amistades con las que sus hijos conviven, casi la mitad de
los encuestados asegura siempre ser acompafiado; sin embargo, un buen niamero de
ellos nunca tiene la compafia de sus padres en su camino a la escuela, esto no sélo
los hace vulnerables en su integridad fisica, sino que les puede afectar hasta cierto

punto en su bienestar psicologico y emocional (ver figura 21).
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Figura 22. Participacion de padres en eventos y actividades
extraescolares
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Figura 22. Solamente un 17.8% considera que siempre hay participacion de los padres en
las actividades extraescolares, mientras que un 22.1% afirma que nunca y un 23.8% que a
veces se da dicha intervencién. Uno de los ideales de CEPAL (2010) es que la educacién
es el eslabén que une el crecimiento, la equidad y la participacion social, por lo tanto, a
partir de ella se reduce la desigualdad social; por otra parte, la escuela y la familia son los
agentes que influyen en el desarrollo del menor de manera igualitaria, por lo que deben
actuar de manera coordinada para lograr el desarrollo 6ptimo del estudiante, de este modo,
se favorece la educacién y se previene el fracaso escolar (De Leén, 2011).

Las actividades extracurriculares son una herramienta que permite que las
relaciones interpersonales se desarrollen adecuadamente, y con ello la confianza en
sSu propia persona, que se refleja en un mayor aprovechamiento académico y lo
personal, un beneficio colateral de las mismas es el tener un poco mas de control en
el tiempo de ocio que tienen los hijos. Un buen nimero de respuestas mostradas en la
figura 22, indica que se toma parte de alguna manera u otra en actividades fuera de lo
académico, no obstante, sigue siendo importante la cantidad de respuestas que
aseveran que nunca se da este tipo de participacion, por lo que seria conveniente

indagar en las razones de la ausencia de participacion en el presente ambito.
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Figura 23. Asistencia a las reuniones de sociedad de padres
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Figura 23. Se sefiala que el 58.4% de las respuestas se inclina a la opcion siempre y el
3.2% considera que nunca hay asistencia a las reuniones solicitadas por la sociedad de
padres. Cabe mencionar que la relacion entre la escuela y la familia es critica para el éxito
del alumnado, puesto que los hijos de los padres que participan y se presentan con mayor
frecuencia a la escuela son aquellos que tienen mejores rendimientos escolares (Bailey,
2017; Sanchez, 2016).

La comunicacion entre padres y docentes debe ser constante y fluida en pro del
bienestar del alumno, el mantener dicho nexo permite que el desarrollo académico sea
adecuado, o0 se normalice en caso de ser necesario. La importancia de acudir a las
reuniones es conocida, y se puede notar en la figura 23 que los padres estan
conscientes de ello, pues es muy alto el porcentaje de aquellos que siempre asisten a
los llamados y muy bajo el nUmero de respuestas que afirman que no se asiste a dichas
reuniones, por lo que se puede incluso considerar que as razones de la inasistencia

sean laborales o de otra indole, mas que por falta de interés.
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Figura 24. Participacion en actividades deportivas, sociales y
culturales que incluyan otras familias
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Figura 24. El 22.8% de las respuestas se inclina a nunca, el 12.1% considera que su familia
siempre comparte actividades fuera de la escuela con otras familias; la cantidad mas ata
de respuestas sefiala a veces como la opcién elegida con un 33.8%. La vida familiar es de
gran importancia en el desarrollo del individuo, pues la familia es el ejemplo a seguir en un
futuro, la institucion fundamental para el correcto, y la promotora de la socializacion del
individuo; por tanto, el ambiente familiar, tal como el escolar, serd una fuerte influencia en
la vida del estudiante: la buena relacién entre individuos permite la correcta evolucién del
proceso de aprendizaje, y a la vez la conviccidn por aprender por parte del alumno (Bullén,
Maestre, Felipe, Ledn & Polo, 2017; Cabrera, 2009).

La convivencia con otras familias permite que los hijos aprendan normas de
trafico, ademas de practicar valores como respeto, tolerancia y coexistencia pacifica;
es ademas la forma de empezar a crear redes de apoyo que permitan fortalecer las
bases de la coexistencia. En muchas ocasiones el nucleo familiar es la unica fuente
de convivencia de los hijos, lo que evita que su desarrollo social sea 6ptimo, la
comunidad se ha ido cerrando a causa de distintos factores y la relacién con otras
familias se vuelve minima: mas de la quinta parte de las respuestas afirman nunca
convivir de este modo y apenas una décima parte promueve la convivencia en

actividades que incluyan a otras familias (ver figura 24).
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Figura 25. Involucramiento y atencién en el desarrollo académico
de los hijos
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Figura 25. El 39.5% de los sujetos afirma que los padres siempre acuden a las reuniones
solicitadas por los maestros para hablar de las situaciones educativas de los hijos, vy
solamente un 7.5% declara que los padres nunca acuden a dichos llamados. Es
conveniente puntualizar que la relacion de colaboracién entre escuela y familia permite que
se generen recursos superiores a la suma de los que se producen de forma aislada;
asimismo, cabe mencionar que el monitoreo es un predictor adecuado de los resultados
académicos, pues los padres cuentan con la informacién necesaria para la correcta
evolucion educativa de los hijos, ademas de apoyarlos con la motivacion y el clima
emocional que su compafiia propicia (Morales & Aguirre, 2017; Simén, 2016).

Después de los padres de familia, los maestros son aquellos con quienes los
hijos pasan la mayor parte del tiempo, y son ellos ademas los principales encargados
de la transmision de conocimiento y desarrollo de algunas habilidades cognitivas, por
lo que el vinculo entre padres y maestros es esencial en el progreso educativo de los
hijos; la figura 25 muestra que un alto porcentaje de padres se preocupa de asistir a
los llamados de los profesores, y es bajo el nUumero de aquellos que no acuden, por lo
cual seria necesario averiguar las razones de la ausencia de padres ante el llamado

de los docentes para dialogar sobre la situacion académica de sus hijos.
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Figura 26. Herramientas necesarias para el desarrollo escolar,
cultural y artistico

60.0

50.0

40.0

30.0

20.0

10.0

0.0
nunca aveces con frecuencia  bastantes veces siempre

Figura 26. Un 56.9% de los sujetos asevera contar con los objetos necesarios para el
desarrollo de sus aficiones en el hogar, en oposicion al 3.6% que considera no contar con
dichos materiales. ElI hecho de contar con el apoyo de los padres para el correcto
desenvolvimiento de todo tipo de actividad por parte de los hijos permite que los intereses
de los mismos al momento de pensar en su futuro se vean afectados de manera positiva,
cabe mencionar que aquellos estudiantes que cuentan con supervision parental apropiada
muestran niveles adecuados en el uso de estrategias de aprendizaje, las cuales se van
desarrollando a la vez que sus intereses y aficiones (Lanza & Sanchez, 2014).

Los estimulos externos son los que delinean los criterios y las maneras de cada
persona de ver el mundo, por lo que de ellos depende en buena parte la forma en que
se desarrolla la mente humana; las habilidades cognitivas no son innatas, por lo que
hay que reconocerlas, aprenderlas y desarrollarlas para que el potencial de capacidad
sea Optimo; como se muestra en la figura 26, es una mayoria notoria la de respuestas
gue afirman que se procura proveer a los hijos de objetos que les ayuden a desarrollar
sus capacidades cognitivas, mientras que es minima la cantidad de respuestas que

aseguran lo contrario.
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Figura 27. Seleccion de material de lectura acorde a la edad y
etapa de desarrollo
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Figura 27. El 53.7% siempre cuenta con libros apropiados para la edad, y el 13.5% nunca
posee dicho material. La lectura es un apoyo para el desarrollo cognitivo de los estudiantes,
la comprension lectora lleva a ventajas relacionadas con la vida académica de los
estudiantes. Valle, Rodriguez, Cabanach y Gonzalez-Pineda (2007) reflexionan en el hecho
de que la interrelacién entre lo cognitivo y lo motivacional es de gran importancia para el
desarrollo educativo, partiendo de ello se puede ejercer el control consciente y deliberado
de la actividad de aprendizaje; mientras que Urias, Urias y Valdéz (2017) aseguran que la
participacién de los padres incrementa la motivacion intrinseca de los jovenes, su
percepcion de autoeficacia, y orientacion al logro: el contar con el apoyo de los padres al
iniciar la actividad lectora permite que los hijos se motiven a darle seguimiento a dicha
actividad.

La lectura abre las puertas del conocimiento, pues es entretenimiento ludico y
académico; la seleccion de libros apropiados a la edad permite alimentar el acervo
cultural desde el inicio. Se muestra en la figura 27 que si bien la mitad de las respuestas
se inclinan a que siempre se provee a los hijos material de lectura acorde a la edad,
hay un nimero que nunca lo hace; cabe recordar el papel que juega la tecnologia en
la sustitucién de material fisico de lectura, por lo que seria preciso conocer las razones
por las cuales no se abastece a los hijos del material mencionado, pues los factores

podrian ser tecnolégicos mas que econdémicos o emocionales.
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Figura 28. Provision de espacio de estudio agradable y
confortable que promueva el desarrollo académico
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Figura 28. El 42% declara tener en su hogar un lugar especifico para el desarrollo de lectura
y estudios, y un 24.9% menciona no contar con ello. Hay tres elementos que producen un
impacto en los resultados de aprendizaje de los jovenes, estos son actitudes y conductas
de los padres frente al aprendizaje, recursos relacionados con el aprendizaje y clima
escolar, y las practicas o estilos de crianza. El hecho de contar con su espacio en el hogar
para desarrollar las actividades académicas que se le presenten necesarias permite que el
efecto en los resultados sea efectivo (Romagnioli & Cortese, 2016).

Puede estimarse que una clave fundamental para el buen rendimiento
académico es el contar con un buen espacio de estudio, un lugar libre de distracciones,
confortable y que responda a las necesidades del usuario, para que las condiciones
sean optimas y el espacio sea un apoyo en la creacion de habitos de estudio; la figura
28 muestra que buena cantidad de respuestas asevera contar con dicha area, pero es
también considerablemente alto el nimero de respuestas que aseguran no tenerla,
dada la variable situacién econdémica y de espacio en los hogares, seria conveniente
indagar en las razones de la falta de un lugar especifico de estudio, pues los beneficios
son multiples por lo que seria conveniente fomentar la creacion de uno en caso de no

contar con él.
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Figura 29. Provision de espacio personal privado
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Figura 29. 74.4% de las respuestas declaran tener un lugar especifico para guardar sus
cosas, contra un 4.6% considera no contar con él. Marquez (2016) indica que ciertas
medidas de caracter social, entre ellas la posibilidad de la familia de hacer planes a largo
plazo, pueden tener un impacto muy positivo y mayor en los resultados académicos de los
estudiantes que la inversién de recursos por parte del gobierno; el hecho de contar con
espacios propios en su hogar les permite estabilidad en su aspecto emocional, lo que
conlleva a enfocarse en actividades de otra indole, entre ellas las académicas.

El hecho de que los hijos cuenten con un espacio propio les permite lograr su
independencia emocional, pues a través de ello es que se aprende a estar solo y a
disfrutar de su autonomia; ademas, por medio del analisis de dicha area puede ser
posible, hasta cierto punto, diagnosticar el &nimo y correcto desarrollo de los jévenes,
pues es un reflejo de lo que sucede al interior de ellos. La figura 29 muestra que es
contundente la cantidad de respuestas apuntadas hacia la concesion de un espacio
propio para los hijos, mientras que es minimo el nimero que no cuenta con dicha zona,
y es posible tener en consideracion que la razon de la ausencia del lugar mencionado

no es necesariamente por falta de interés.
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Figura 30. Provision de herramientas necesarias para el estudio
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Figura 30. Un 48.8% de los sujetos encuestados manifiesta siempre tener en su hogar libros
0 enciclopedias, en tanto el 10% de las respuestas declaran no contar con ella. Trejos y
Murillo (2012) argumentan que el clima educativo que se produce en el hogar, esto es,
recursos educativos y culturales que los padres proporcionan a los hijos, influye en el grado
de apoyo que se le otorga al estudiante, por lo que puede utilizarse como un indicador de
medicion de logros en el campo educativo. Por su parte, Razeto (2016) hace ver que el
actuar de las familias influye en el rendimiento educativo de los hijos.

Es en el hogar donde se aprende la manera de comportarse y guiarse en la
vida, pues es el modelo que se tiene como referencia, y es de ahi mismo que se forman
habitos, entre ellos el de leer; a pesar de que los jévenes son nativos digitales, la
lectura les provee de una manera distinta de reflexion pues es una forma de
aprendizaje que tiene caracter ludico. El permitirse tener material de estudio en casa
es un apoyo para el desarrollo educativo del hijo sin ser el propdsito principal del
mismo, la figura 30 hace ver que es un hecho que los padres consideran laimportancia,
pues mas de la mitad de las respuestas se avocan a procurar para los hijos las
herramientas necesarias para el estudio, mientas que es minima la cantidad de

respuestas que asegura no hacerlo.
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Figura 31. Herramientas tecnoldgicas y facilidades para los
procesos de aprendizaje
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Figura 31. 68.7% afirma siempre contar con computadora en el hogar, y el 21.7% no tiene
una nunca. Dominguez (2012) considera que el éxito escolar en muchas ocasiones se ve
reflejado en aquellos alumnos que disponen de las herramientas y estrategias necesarias
para cumplir con los requisitos escolares; el uso de computadora hoy en dia se estima
indispensable en el desarrollo educativo, por lo que la preocupacién de los padres de dotar
a sus hijos de los medios de estudio y preparacion tendra como consecuencia un correcto
rendimiento académico.

Al vivir en la era de la tecnologia se vuelve casi indispensable tener una
computadora o gadget electronico, pues son aparatos que se utilizan para comunicar,
entretener, aprender e incluso trabajar; es tanto su protagonismo en la vida actual que
hasta cierto punto se ha creado dependencia hacia ellos, pues ofrecen una cantidad
de recursos imposibles de igualar. La figura 31 muestra que mas de la mitad de los
sujetos poseen herramientas tecnologicas; sin embargo, también es alto el nUmero de
respuestas hacia la negativa, por lo que se puede investigar sobre los distintos gadgets

gue se utilizan para los propésitos mencionados.
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Figura 32. Provision de herramientas para el desarrollo de
distintas capacidades
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Figura 32. El 31% de los sujetos siempre cuenta con juegos apropiados para el desarrollo
de sus capacidades y el 16.7% nunca tiene con dicho material. El apoyo parental se puede
considerar como la inversion realizada por parte de los padres en la educacion de los hijos,
asi como las distintas maneras en que se abona a la misma; el permitir a los hijos desarrollar
sus capacidades y sus habilidades a través de juegos o instrumentos musicales se vera
retribuido a futuro, por medio de sus resultados en educacién y en su formacion integral;
pues a través de ello se desarrollan de manera autdbnoma distintas estrategias de
aprendizaje que apoyan en proporcionar una base al proceso educativo que se vive (Lanza
& Sanchez, 2014; Laroque, Kleiman & Darling, 2011).

Las actividades ludicas permiten que los hijos desarrollen su imaginacion,

exploren el medio ambiente, expresen sus visiones del mundo y desenvuelvan su
creatividad y habilidades socioemocionales, por lo que el contar con herramientas para
el desarrollo de tales capacidades a través del juego es un factor clave en su evolucion,
no solo psicoldgica sino educativa; la figura 32 indica que un alto nimero de padres el
gue procura siempre, o en la mayor medida posible, proveer a los hijos de herramientas
apropiadas para el desarrollo de sus capacidades; con respecto a las respuestas
negativas, seria prudente indagar en las razones de dicha réplica, pues dados los
beneficios mencionados se debe procurar informar a los padres en las razones de la

misma.
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Figura 33. Provision y promocién de uso de material de
aprendizaje en el hogar
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Figura 33. Un 28.5% considera que sus padres nunca llevan a casa materiales de
aprendizaje, un 28.1% a veces y 18.5% asevera que sus padres llevan dichos materiales
al hogar. Caira (2014) explica que la influencia familiar es ambivalente, puesto que hay
padres que no ofrecen el apoyo en el campo educativo a los hijos, provocando que no exista
una motivacién adecuada que les permita resultados satisfactorios; puede contemplarse al
involucramiento parental desde ambos enfoques, uno de apoyo con resultados favorables,
y otro con falta de apoyo y resultados desfavorables.

La educacion puede ser complementada en casa, pues con ello se fortalece lo
aprendido en el aula y se proporciona al hijo la confianza y seguridad para afrontar los
temas a desarrollar en un futuro préximo en la escuela. El estimular el aprendizaje
desde el hogar aporta beneficios educativos a los hijos que se reflejan en sus
resultados académicos. Como se sefiala en la figura 33, es minima la cantidad de
material educativo a casa; por lo que seria adecuado indagar en las razones de dicha
respuesta, pues suele ser comun dejar la responsabilidad entera de la educacion a las
instituciones correspondientes y excusarse en ello para la falta de material educativo

en el hogar.
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Figura 34. Uso de violencia fisica como castigo o consecuencia
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Figura 34. El 66.5% de los sujetos afirma nunca recibir castigo fisico y el 5% menciona ser
siempre castigado de tal forma. Se define al involucramiento familiar en educacién como la
disposicion de la familia hacia la escuela, las actividades escolares y los aprendizajes de
los hijos, englobando en ello practicas conductuales y verbales en el hogar, asi como
aquellas que se despliegan en las actividades organizadas por la escuela (Santana &
Reiniger, 2017).

La violencia al interior del nacleo familiar impide que los hijos alcancen su
maximo nivel educativo, pues este tipo de maltrato repercute en el bienestar fisico y
emocional, cabe recordar que la violencia tiende a reproducirse, por lo que todos los
ambitos de la vida del joven pueden verse afectados ante esta situacion. A pesar de
no conocer a ciencia cierta los efectos negativos de la violencia, son muchos los padres
gue saben de ello, y se muestra en la figura 34, pues mas del 90% de las respuestas
apuntan a que se evita este tipo de castigos, y es minima la cantidad de padres que

recurren a ellos.
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Figura 35. Manejo del enojo y frustracion
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Figura 35. El 19.6% de los sujetos considera que sus padres nunca se alteran demasiado
0 se enojan al hacer algo que a ellos les moleste, y un 11% afirma que siempre vive dicha
situacion. De acuerdo con Martin (2011), se presenta la necesidad de aprender a desarrollar
capacidades para tener una comunicacién abierta con los hijos y de esta manera influir en
su educacién de modo preciso, evitando con ello la creacion de problemas colaterales en
los hijos debido a la falta de tacto para tratar situaciones que causan molestia a los padres;
el estilo de disciplina de los padres sera un factor relevante para el correcto rendimiento
escolar de los mismos (Romagnioli & Cortese, 2016).

Solia creerse que entre mas estricta la crianza mejor comportamiento y
educacion, por lo que muchas veces los padres se alteran demasiado al no ser
obedecidos al momento; sin embargo, hay mas resultados negativos que positivos,
pues al tener limites en exceso se evita la auto disciplina, se quebranta la autoestima
y la confianza en si mismo y en terceros, la rebeldia es mayor y existe riesgo de que
se conviertan en personas rebeldes y/o agresores debido a sus antecedentes
familiares. Otro factor podria ser la falta de paciencia y tacto por parte de los padres,
por lo que seria de utilidad investigar las causas de dicho comportamiento ante los

hijos, ya que, aunque la figura 35 exhibe que es mas de la mitad de las respuestas la
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gue evita este tipo de comportamiento, aun hay buen ndmero de respuestas que lo

hace siempre o0 en bastantes ocasiones.

Figura 36. Educacion democrética y comunicacion bilateral
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Figura 36. 30% de los sujetos afirma que siempre se pueden expresar sentimientos
negativos o desacuerdos con los padres sin tener problemas con ellos, y un 24.6% asegura
gue esto nunca sucede. Dentro de los beneficios que hacen notar la necesidad del apoyo
parental en la educacion se encuentran las mejoras en actitud y comportamiento por parte
de los alumnos, ademas de la disminucién de ausentismo, mayor seguridad en ellos
mismos y satisfaccion e intereses en su propia educacién; el hecho de poder estar en
desacuerdo con los padres sabiendo que ello no implicard un problema permite a los hijos
desarrollar su propio criterio asi como confianza en ellos mismos (O’Heir & Savelsberg,
2014).

Si bien la educacion se considera el saber leer y escribir, gestionar y controlar
las emociones es también una caracteristica de la evolucion educativa de los hijos; el
tener una buena educacion emocional permitira que los hijos sean mas eficaces
cognitivamente hablando, que tengan menos problemas de concentracién y que por
tanto su percepcion sea mayor, lo que conducird a una mejora en sus resultados
académicos. A pesar de tener un alto porcentaje en respuestas a favor de la libre

expresion de sentimientos de los hijos, mostrado en la figura 36, existe también un alto
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namero que veta dichas acciones, por lo que seria necesario averiguar las razones de

tal situacidn, que puede hasta cierto punto truncar el éxito de los hijos en su educacion.

Figura 37. Expresiones de satisfaccion y retroalimentacion
positiva
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Figura 37. EI 51.6% de las respuestas favorecen la opcion siempre y el 5% menciona nunca
recibir un elogio al hacer algo por lo que sus padres se sienten bien. Las expectativas de
los padres con respecto a la vida educativa de los hijos son un factor potencial de primer
orden al momento del logro de las metas propuestas, cabe recordar que la escuela es el
agente de transmisién de conocimientos, destrezas y habilidades, mientras que la familia
es la portadora de valores, principios morales y seguimiento educativo; los hijos tienden a
desear estar en la gracia de sus padres por lo que se enfocan en lograr aquello que de ellos
se espera, y su educacion radica en uno de los ambitos de desarrollo se confia que logren
(Abad, 2014; Bravo, Salvo, Mieres, Mansilla & Hederich, 2017).

Al elogiar a los hijos se les permite reconocer su propio esfuerzo y levantar su
autoestima, lo que los hace mas seguros; ésta forma positiva de reconocer sus logros
les motiva a continuar con su esfuerzo, evita que se produzca inseguridad o
conformismo, por lo que los beneficios que se aportan no solo son en el terreno de lo
emocional, sino en lo académico. Es muy notorio en la figura 37 que los padres se

preocupan de hacerle saber a sus hijos que se sienten orgullosos de su progreso, pues
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la mayoria de las respuestas apuntan hacia esa direccion, entre tanto, es muy bajo el

porcentaje que no retroalimenta de dicha manera a los hijos.

Figura 38. Interés, involucramiento e interaccion con los hijos en
actividades cotidianas
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Figura 38. El 53% afirma que los padres disfrutan de las conversaciones con los hijos y el
dar respuesta a las dudas suscitadas, y el 3.2% considera lo opuesto. Un factor que influye
de manera constante en el rendimiento académico es el entorno personal, escolar y familiar
del estudiante, siendo el ultimo uno de los mas importantes, por lo que de la percepcion del
hijo con respecto a su convivencia con los padres depende en buena parte el resultado que
€l obtenga en su vida académica; por otro lado, la escuela puede ser capaz de incrementar
la conciencia de los padres con respecto al tema, ya que los insumos parentales tienen un
fuerte efecto sobre la conducta de los estudiantes (Avvisati, Gurgand, Guyond & Maurin,
2013; Sanchez, 2013).

Durante el desarrollo de los hijos se vuelve importante que reciban por parte de
sus padres un lenguaje afectivo y emocional correcto, pues esto permite que la
conexion con ellos sea adecuada y se empiece a moldear su caracter de manera
correcta y se logre evitar un posible trastorno emocional, que no solo afectara su vida

en el campo personal, sino que vera estragos en su rendimiento académico. La figura
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38 muestra que es la gran mayoria de padres la que esta consciente de ello y tiene la

interaccion correcta con los hijos, mientras es minima la cantidad contraria.

Figura 39. Nivel de empatia
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Figura 39. El 65.8% de las respuestas afirman que los padres nunca sienten que sus hijos
son un fastidio, entre tanto, el 6.4% considera siempre son un fastidio para los padres. Ruiz
(2001) hace la observacion de que en muchas ocasiones las metas educativas no son
alcanzadas por falta de apoyo por parte de la familia, ademas de los problemas personales
y de aptitud.

El ser empatico hacia los hijos, y demostrarle que es importante y que se quiere
escuchar lo que dicen permite que su desarrollo integral sea impulsado y pueda crecer,
aprender y madurar de manera positiva, lo cual impacta directamente en su proceso
de aprendizaje: en ocasiones los hijos aprenden mas de lo que ven de lo que se se
dice, por lo que es importante apoyarles con empatia para que sus habilidades
sociales, y por consecuencia académicas, tengan una base firme. La figura 39 muestra
gue los padres tienen presente tal informacion, pues es minima la cantidad de

respuestas que aseguran sentir ser un fastidio para los padres.
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Figura 40. Manejo de tolerancia a la frustracién
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Figura 40. El 41.6% de las respuestas afirma que nuncay el 8.9% asevera que siempre se
pierden los nervios o la paciencia por parte de los padres al hablar con los hijos. La
influencia del contexto familiar en la vida académica del estudiante es muy fuerte, pues es
ahi donde se aprenden y reproducen determinados patrones de comportamiento que
permitiran al alumno desarrollar su proceso de aprendizaje de determinada manera, el
contexto familiar es el ejemplo a seguir, es donde se pretende lograr que el estudiante se
convierta en el agente activo de la construccién de su propio conocimiento (Arasanz &
Ladrén, 2016; Parra & Sanchez, 2011).

El controlar las reacciones que como padre se tienen hacia un hijo es muy
importante ya que a través de ellas se envia un mensaje implicito: la manera de
reaccionar cuando algo no sale como se espera. Los padres son de inicio la figura mas
importante para los hijos, por lo que es la mayor influencia a lo largo de su desarrollo,
por tanto, se debe mantener la tolerancia y buscar estrategias para mantenerse
comunicados con respeto. Es muy alta la cantidad de respuestas que afirman llevar
una comunicacion de cordialidad, sin embargo, se presenta una cantidad de
respuestas contrarias, por lo que seria conveniente el indagar en las razones de dichas

respuestas en busqueda de una solucion favorable para los hijos.
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Figura 41. Expresion verbal afectiva
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Figura 41. Un 39.9% de los sujetos afirma que siempre se le apoda de manera carifiosa en
casa, y un 11% considera nunca recibir un apodo carifioso al ser referido. Cabe recordar
gue la familia es un elemento importante por el hecho de ser la primera influencia del
individuo, en tanto se dirigen con carifio hacia los hijos, el ejemplo sera el pilar del desarrollo
de los mismos; dicho apoyo por parte de los padres contribuye a la autoestima y a la
autoeficacia académica (Bermejo, 2011; Ruholt, Gore & Dukes, 2015).

Un apodo suele ser un distintivo que ademas de aportar individualidad suele
describir una caracteristica de aquel que lo recibe, por tanto, ademas de identificar a
una persona, permite cubrir determinadas necesidades comunicativas, sociales y
emotivas. Al utilizar apodos en casa se debe considerar la importancia de que ellos
hagan alusion carifiosa y no de burla, pues esto puede mermar no solo autoestima,
sino desenvolvimiento social de los hijos. La figura 41 hace ver que son muchos los
gue consideran que se les habla con apodos carifiosos; sin embargo, es también
importante el nimero de padres que no lo hace, partiendo de ello se puede investigar

sobre los efectos del uso de apodos de connotacion positiva en los hijos.

160



Figura 42. Comunicacion y fortalecimiento de autoestima
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Figura 42. Un 46.3% de las respuestas obtenidas se dirigen a la opcion siempre, entre tanto,
el 6.4% de las respuestas hace ver que los sujetos nunca creen que sus padres se alegren
o0 se sientan orgullosos de ellos cuando alguien mas los alaba. El apoyo parental tiene una
contribucién significativa en el desarrollo de una autoestima positiva, la cual se relaciona
estadisticamente al logro académico de los estudiantes; ademas, la expectativa que tienen
los padres sobre los logros académicos de los hijos es un predictor del éxito escolar, pues
el hecho de que consideren que la educacion les ofrecera mejores oportunidades en la vida
y mayores posibilidades de surgir es lo que llevara a que los hijos deseen y se esfuercen
por lograr el mejor rendimiento académico. (Chohan & Khan, 2010; Romagnioli & Cortese,
2016).

El recibir elogios fomenta autoestima a la vez que estimula la mente para
continuar haciendo las cosas bien, pues es un aliciente el hecho de que se reconozca
expresamente la cualidad o mérito que la persona posee. Es ademas importante en la
autovaloracion como inicio de una buena autoestima. Se puede ver en la figura 42 que
es muy alta la cantidad de respuestas que afirman el sentimiento de orgullo por parte
de los padres al ver que sus hijos son elogiados, contra una baja cantidad que no lo

considera asi.
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Figura 43. Comunicacion familiar y social de logros familiares
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Figura 43. El 45.2% de los encuestados argumenta que sus padres siempre cuentan sus
logros a sus amigos o familiares, y el 6% asegura que esto nunca sucede. Los logros
académicos son resultados de una serie de factores, entre los cuales sobresale el contexto
familiar como pieza clave, el apoyo parental permite un alto rango de éxito en los
estudiantes, realzando la satisfaccidon de padres y maestros, ademas de mejorar el
ambiente escolar (Durisic & Bunijevac, 2017; Ramirez & Hernandez, 2012).

El halagar a los hijos y reconocer sus logros permite que ellos crezcan con
seguridad y aprendan a afrontar la vida con valentia, pues este tipo de acciones nutren
su autoestima y le aportan las bases para su desarrollo; pues es claro que cualquier
halago lleva consigo un juicio de valor y por ende se les guia con respecto a la
idoneidad de su comportamiento y se les ayuda a saber lo que se espera de él. Es
notorio en la figura 43 que es alta la cantidad de respuestas avocadas a celebrar ante
terceros los logros de sus hijos, aun asi, hay un pequefio porcentaje de respuestas
gue afirman no hacerlo, por lo que seria necesario indagar en las razones de tal
comportamiento para buscar maneras de inducir al mismo, debido a los beneficios que

produce en los hijos.
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Figura 44. Expresion apropiada de opiniones y desarrollo de
autoconcepto
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Figura 44. El 47% de los sujetos encuestados estima que sus padres nunca los critican
frente a otros adultos, frente a un 8.5% que siente ser siempre juzgado. El estilo de
comunicacion de los padres influye en el desarrollo del razonamiento de sus hijos, ya que
dicha relacién permitira la estimulacion o el bloqueo de la evolucion del conocimiento del
nifo; pues éste es un ser social que interactla incluso antes de desarrollar sus habilidades
cognitivas, por lo que es deber de los padres prepararlo (Berkowits, 1992; Elorrieta, 2012).

El halagar o criticar a un hijo supone un juicio emitido hacia él, por tanto es
necesario ser conscientes de que, si bien se intenta realizar una critica constructiva,
en ocasiones se puede herir y afectar de distintas maneras su desarrollo, creando
ademas la posibilidad de resentimiento hacia el padre, por lo que es importante
enfatizar las virtudes mas que elaborar criticas en intencion de hacerlo mejorar. Se
muestra en la figura 44 que es muy alto el nimero de respuestas que en sus
posibilidades evitan hacer criticas de los hijos frente a los demas, a pesar de ello,
existe un numero de respuestas que lo hacen, por lo que se torna prudente pensar en

talleres para padres que instruyan sobre la expresion apropiada de opiniones.
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Figura 45. Establecimiento y seguimiento de actividadesy
habilidades basicas de cooperacion
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Figura 45. Un 52% de la poblacion asegura que sus padres siempre les ensefian
habilidades basicas, y solamente el 0.7%, esto es, dos de los sujetos, afirman nunca ser
instruidos. El involucramiento de los padres en la vida académica de los hijos incluye la
mejora de habilidades, tanto cognitivas como no cognitivas, de los alumnos; entre otras se
considera la adquisicion de atributos sociales, necesarios para el correcto desenvolvimiento
del individuo en sociedad. Cabe mencionar que el conocimiento se construye por intereses
gue parten de determinados grupos, y que pretende de inicio la autonomia del ser humano
y se consigue mediante la capacitacion de sujetos para la transformacion social: el tener
conocimiento de las habilidades basicas de vida es el inicio del proceso educativo de los
hijos. (Alvarado & Garcia, 2008; O’Heir & Savelsberg, 2014).

Se suele enfocar la educacion de los hijos en lo académico, la escuela y los
estudios; pero es igual de importante no dejar de lado las habilidades bésicas, pues
sin ellas los hijos se encuentran en desventaja en sociedad, tanto en su vida laboral
como en lo personal y su éxito se puede ver mermado en muchas ocasiones; muchos
padres parecen entenderlo, pues en la figura 45 se nota que es rotunda la cantidad de
respuestas que afirman instruir a los hijos con habilidades basicas, siendo minima la

cantidad que no lo hace.
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Figura 46. Instruccion en casos de emergencia
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Figura 46. Se observa que un 52% siempre es instruido sobre qué hacer en caso de
emergencias y un 3.2% nunca recibe tal instruccion. Una de las ventajas o efectos positivos
con respecto a la participacion de los padres en la educacion es el mantener contacto con
la realidad, pues en la vida académica se pierde un poco de ello, al realizar el proceso de
aprendizaje en un espacio siempre cerrado y de simulacion, lo cual trunca las competencias
de los estudiantes en muchas oportunidades, entre ellas al ingresar a la vida laboral
(Sanchez, 2013).

En materia de seguridad de los hijos nunca estan demas las recomendaciones
y las explicaciones sobre qué hacer en caso de una emergencia. Esencialmente deben
de saber qué es una emergencia y como actuar ante ella, pues en muchas ocasiones
la celeridad con que se presentan puede evitar que se actle de la manera correcta; es
notorio a través de la figura 46 que la mayoria de los padres prepara a los hijos sobre
coémo proceder en caso de encontrarse en una situacion de emergencia, y es minima

la cantidad de padres que no lo hacen.
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Figura 47. Establecimiento, colaboracion y trabajo en equipo para
tareas del hogar
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Figura 47. Un 68.7% de las respuestas indican que siempre se solicita colaboracién en las
tareas del hogar, mientras que un 0.7% afirma nunca ser instado a realizar dichas
actividades. Conforme avanza el proceso educativo se les desarrolla a los alumnos un
sentido de autonomia que les permite ser conscientes, entre otras cosas, de sus deberes
escolares; suele dejarse de lado el apoyo de los padres al considerar que el hijo conoce
sus obligaciones y las realizara de manera independiente; el instarlo a que colabore con las
tareas del hogar y darle responsabilidades dentro del mismo le permite iniciar con la
transformacion de sus estructuras mentales y prepararse para la vida académica; ademas,
las tareas en casa predicen significativamente y de manera positiva el rendimiento
académico (Regueiro, Rodriguez, Estévez, Ferradas & Suarez, 2015; Suéarez, Nufiez,
Vallejo, Cerezo, Regueiro & Rosario, 2014).

Al instar a los hijos a participar en las tareas del hogar, y entender que fueron
asignadas en especifico a él, se contribuye a que su madurez y autonomia se
desarrolle correctamente. El hijo con ello sabra que la familia es un equipo en el cual
todos colaboran, por lo que ademas se sentira participe de cada decision y
comprendera que el mundo no gira a su alrededor solamente; aparte del alivio a las
cargas que suelen asignarse a solo una persona. La figura 47 muestra que
practicamente la totalidad de las respuestas afirman realizar las tareas del hogar de

manera colaborativa.
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Figura 48. Educacioén y autocuidado
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Figura 48. El 83.3% considera que sabe qué hacer y cémo contactar con adultos en caso
de estar solo, y un 3.6% estima nunca saber. Es importante recalcar que la educacion y el
sistema educativo son parte esencial de la prosperidad de un pais, pues ellos permiten el
desarrollo de las distintas habilidades, que son necesarias para el crecimiento econémico,
entre otros factores, de la nacion. El inicio de la preparacién a su desenvolvimiento en
sociedad es pieza clave dentro del proceso educativo del individuo (Hulten, 2017).

Hay ocasiones en que por necesidad de los padres los hijos deben quedarse
solos, por lo que es una buena idea el elaborar un plan de accion para dicha situacion,
ensefar a los hijos a conducirse en caso de ser necesario, conocer numeros de
emergencia o de contactos cercanos, probablemente lo basico en cuanto a primeros
auxilios e inclusive a cocinar. Una basta mayoria de los sujetos encuestados considera
saber como proceder cuando se encuentra solo, y solo una minima cantidad piensa
no ser capaz de ello, por lo que es conveniente considerar la posibilidad de la creacién
de cursos o talleres sobre educacion y autocuidado en nivel secundaria, con el
propdsito de asegurar el bienestar de los adolescentes al encontrarse solos (ver figura

48).

167



Figura 49. Educacion y trabajo en equipo para fomento de la
responsabilidad
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Figura 49. El 31.7% de las respuestas asevera que nunca, y el 12.5% que siempre, los
padres prefieren hacer las cosas ellos que insistirles a los hijos cuando no realizan lo que
se les pide. Cuando los padres no se interesan en la formacién de los hijos se da una falta
de participacion en el ambito educativo y un bajo rendimiento de los alumnos, que los hace
sentirse inseguros e incapaces y esto trae como consecuencia un bajo nivel en cuanto a
rendimiento de manera constante. Es imprescindible que los padres sean la base de la
formacion, no s6lo académica, sino de habitos en los hijos (Yapura, 2015).

Al hacer a los hijos responsables de determinadas actividades se fomenta su
autonomia, lo que ademas les permite tolerar el fracaso en caso de ser necesario. En
multiples ocasiones los padres son mas veloces, y por priorizar resultados evitan que
los hijos ensayen, experimenten y pongan a prueba sus capacidades; cabe recordar
gue educar a los hijos supone prepararlos para que enfrenten los retos que se les
presenten. Se muestra en la figura 49 una buena cantidad de respuestas en favor de
preparar a los hijos en sus responsabilidades, sin embargo, hay un buen nimero que
no lo hace de tal modo, por lo que seria conveniente indagar en si las razones son por

desconocimiento o por falta de tolerancia al ensayo y error.
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Figura 50. Manejo de disciplina autocratica
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Figura 50. El 25.6% considera que siempre y el 18.5% que nunca es permitido cuestionar
las 6rdenes emitidas por los padres. Los padres son los responsables, tanto legal como
moralmente, de educar a los hijos, las reglas que existen al interior de la familia son las que
determinan la conducta, y por ende la disciplina y resultados académicos de los hijos, pues
es en ese espacio que se dan las pautas que delimitan donde, cuando y en qué condiciones
cada miembro de la misma puede comportarse de alguna u otra manera (Chinchilla, 2015;
De Leodn, 2011).

El cuestionar implica poner en duda lo que la otra persona afirma, y en muchas
ocasiones a los padres no les parece que los hijos debatan sus ideas, pues son ellos
la autoridad en el hogar; sin embargo, es necesario tener en mente que los hijos son
individuos pensantes, que tienen sus propias perspectivas de la vida y que ademas
estan aprendiendo a gestionarse y valerse por si mismos. Las respuestas mostradas
en la figura 50 son muy variadas, por lo que se podria investigar sobre los estilos de

crianza y las razones para elegir uno de ellos sobre los otros.
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Figura 51. Educacion democratica y participacion en el
establecimiento de reglas familiares
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Figura 51. El 43.1% siempre y el 10% nunca considera ser participe de la elaboracion de
reglas familiares. El actuar de las familias tiene un valioso efecto en el rendimiento escolar
y es ademas una variable significativa para el logro de las metas del sistema educativo;
cabe mencionar que el nifio es un ser social que interactla incluso antes de desarrollar su
capacidad de razonamiento conceptual y moral, por lo que es una responsabilidad
irrenunciable para los padres el educarlo, el hacerlo participar de su propio
desenvolvimiento en el hogar (Elorrieta, 2012; Razeto, 2016).

Las reglas dentro de la familia ayudan a que los hijos creen una estructura, pues
son la manera explicita de informarles lo que se espera de ellos, lo que esta bien y lo
gue no es aceptable; las reglas familiares ayudan a formar la conducta de los hijos, y
a largo plazo su manera de proceder en cada situacion. La figura 51 muestra que en
su mayoria los padres buscan incluir a los hijos en la elaboracién de las reglas
familiares, no obstante, un porcentaje no lo realiza, lo cual podria considerarse un

hogar autocratico.
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Figura 52. Desarrollo de expresion y solucion apropiada en
desacuerdos
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Figura 52. EI 42.7% de las respuestas apuntan a que siempre se busca solucién en conjunto
a los conflictos suscitados, mientras que solamente el 7.8% nunca contempla hacerlo. Los
conflictos familiares, el trabajo y la falta de motivacién y preparacion de los padres, suelen
evitar la obtencion de resultados académicos satisfactorios en los alumnos; cabe recordar
gue los padres tienen la informacion necesaria para otorgar a los hijos un clima emocional
favorable, por lo que su apoyo es la guia correcta hacia el logro de las metas educativas
(Jiménez & Lopez-Zafra, 2008; Morales & Aguirre, 2017).

Es comun que al interior de la familia se den diferencias entre los integrantes de
la misma, lo cual se puede considerar una actitud negativa; sin embargo, si se aprende
a solucionarlas de la manera adecuada, estas pueden representar una manera de
fortalecer los lazos afectivos, ya que a través de su resolucién se mejora el clima
familiar y se reconoce a cada miembro como un individuo. La figura 52 muestra que la
mayoria de las respuestas se inclinan a buscar soluciones en conjunto para los
conflictos familiares, y una minima cantidad no lo hace, por lo que cabe analizar el

estilo de crianza asi como las ventajas y desventajas de los mismos.
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Figura 53. Educacion y consecuencias inconsistentes
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Figura 53. El 43.4% de los sujetos afirman que sus padres nunca los amenazan con
castigos que después no cumplen,y el 12.5% siempre los amenazan con castigos que
después no cumpliran. El apoyo de los padres incluye el detectar problematicas que
pudieran presentar sus hijos para con ello incidir de manera oportuna y reorientar el camino
cada vez que sea necesario, para enfocarse en el logro de las metas propuestas; el castigo
es una manera de buscar solucién a dicha situacién, aunque en ocasiones termine por no
aplicarse (Gonzélez, 2013).

El castigo se contempla como parte de la educacién si su proposito es guiar a
los hijos a la reflexion de sus actos y las respectivas consecuencias de ellos; pero, el
no cumplir un castigo dafia la credibilidad y refuerza el comportamiento inadecuado, la
importancia del castigo radica en ser constante, en lograr que los hijos aprendan de
sus errores y en evitar la culpa como un modo de disciplina, pues es el resultado de
determinada accidén. Se muestra en la figura 53 que una alta cantidad de padres
procura cumplir los castigos asignados a los hijos, a pesar de ello existen padres que
no cumplen, por lo que seria necesario crear consciencia de la importancia de

mantener la palabra en cualquier circunstancia dada.
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Figura 54. Atencion y desarrollo de autoestima
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Figura 54. EI 50% de las respuestas consideran que los padres nunca olvidan detalles
importantes para los hijos, y el 10.7% siempre lo hace. La familia es la red de apoyo e inicio
de relaciones del ser humano, el primer ejemplo de vida a seguir; a través de la familia y su
manera de relacionarse es que los nifios comprenderan lo que se espera de ellos, por tanto,
su actitud, su manera de enfrentarse a responsabilidades y su estilo de andlisis para
resolver problemas que se les presenten, seran resultado de la influencia que la familia
ejerza sobre ellos, la actitud de la familia como entidad sera entonces el origen de las metas
y logros alcanzados a futuro por los hijos (Taberner, 2012).

Los hijos como adultos siempre recordaran de sus padres distintas acciones, ya
sea positivas 0 negativas, y esto impacta en su manera de desenvolverse y llevar su
vida, pues la influencia de dichas acciones se vera reflejada en ello. El contar con el
apoyo de sus padres en todo momento, y el saber que ellos recuerdan los detalles
importantes sera determinante para el desarrollo de su seguridad y su confianza, lo
cual se vera reflejado en su personalidad adulta. La figura 54 muestra que una amplia
mayoria de padres procura recordar los detalles que son importantes para los hijos,

aun asi, existe un porcentaje de ellos que no lo hace.
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Figura 55. Expresion de amor y afecto consistente
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Figura 55. EI 59.4% asegura que sus padres los tratan con carifio y amabilidad y Gnicamente
un 4.6% considera nunca ser tratado de tal manera. La familia es la primera fuente de
estimulo de los hijos, por lo que de dicha relacion resultan las caracteristicas especificas
gue permiten a los hijos desenvolverse en distintos ambitos a su alrededor, el sentirse
amados y atendidos es una fuerte base para su desarrollo emocional y educativo, el apoyo
de los padres esta relacionado de manera positiva con el logro académico, ya que éste
incrementa la motivacion de los mismos (Dominguez, 2012; Urias, Urias & Valdéz, 2017).

La disciplina es parte necesaria de la educacion, pero el exceso puede dafar la
relacion familiar, y el ser permisivo en exceso afecta directamente en el desarrollo y
evolucion correcta de los hijos, por lo que los padres se deben enfocar en la crianza
positiva, en guiarles con afecto y amabilidad, para que se desenvuelvan de manera
optima en la comunidad en que vivan. La figura 55 muestra que una gran mayoria
procura tratar a los hijos con empatia, respeto y amabilidad, a pesar de ello existe un
leve porcentaje de respuestas que afirman lo contrario, por lo que seria prudente la
realizacion de talleres para padres enfatizando la importancia de la crianza positiva

hacia los hijos.
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Figura 56. Desarrollo de seguridad y autoconfianza
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Figura 56. El 64.4% de las respuestas obtenidas sefiala que los hijos sienten que sus
padres nunca consideran a otros nifios mejores que ellos, y el 6.8% afirma sentir que sus
padres siempre lo creen asi. La afectividad es un fuerte condicionante para un éptimo
rendimiento académico, pues la idea final de la educacién es la de formar un ser integro y
completo ante la sociedad; y los fendmenos afectivos a su alrededor son capaces de
impulsar o frenar su aprendizaje, pues del interés del alumno por aprender dependera el
nivel de logro, y por ende el rendimiento; asi, el clima familiar se considera un factor
decisivo, pues es el que ofrece el apoyo y afectividad a la vida de sus miembros, lo que
ayuda a neutralizar el fracaso escolar (Martinez-Otero, 2009; Sanchez, 2016).

La educacion que se procure a los hijos debera de ser equilibrada y con
ejemplos positivos, para permitir que se desarrollen de manera saludable y logren con
éxito las metas de vida; al perder la paciencia con los hijos se suele maltratar, comparar
o gritar, pues el enojo es mal consejero, por lo que es importante dominar la ira, ya
gue de otro modo se les hace vulnerables: los padres deberan ser firmes, pero no
violentos. La figura 56 muestra que la mayoria de las respuestas apuntan a nunca
considerar a los hijos ajenos mejores que los propios; sin embargo, hay un namero

considerable de respuestas que tiene sentimiento de desamor por parte de los padres.
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Figura 57. Manejo inadecuado de la frustracion canalizada a los
hijos
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Figura 57. El 55.9% de las respuestas apuntan a que nunca se reciben amenazas al hacer
cosas mal, y el 4.3% siempre lo hace. El lograr que los padres se incorporen de manera
profunda en el proceso formativo de los hijos es un desafio, pues en ocasiones,
dependiendo de la dindmica familiar que se vive al interior de los hogares, el intento de
involucramiento termina por ser un obstaculo mas que un apoyo, las intenciones por formar
a los hijos no siempre resultan Gtiles en el proceso (Pizarro, Santana & Vial, 2013).

El educar con amenazas es un error, pues se pretende hacer uso del miedo
para propositos formativos, lo cual tiene consecuencias negativas en la crianza, pues
se da un ambiente de inseguridad y desconfianza al interior del hogar que no solo
afecta las relaciones familiares, sino la autoestima y el rendimiento de los hijos en su
vida educativa; ademas al amenazar constantemente, suele no cumplirse lo prometido,
por lo que se pierde credibilidad: se debe ser coherente entre lo que se dice y lo que
se hace. Se muestra en la figura 57 que un alto porcentaje de respuestas refiere no
recibir amenazas por hacer las cosas mal y es minima la cantidad de respuestas que

asegura ser amenazado.
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Figura 58. Desarrollo adecuado de autoconcepto y autoestima
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Figura 58. Un 55.9% de los sujetos considera que sus padres siempre intentan que sienta
gue lo que hace es importante y solamente un 2.8% piensa que nunca es asi. El apoyo
ofrecido por la familia es medular desde el principio de la vida y durante el desarrollo del
ser humano, de ahi la importancia de dar valor a las actividades de los hijos; en distintas
evaluaciones escolares se encontré que la diferencia en resultados era muy pequefia si se
tomaba en cuenta el factor socioeconémico y familiar, por lo que se considera que no
importa la institucién educativa en relacion al rendimiento, sino la situacion familiar de los
estudiantes (Carabafa 2016; Gonzalez, 2013).

El educar a los hijos con amor mostrara a corto y largo plazo efectos positivos,
pues es un contexto de seguridad y proteccion el que les permitird confiar en sus
propias capacidades y les motivara para avanzar en los retos que se les presenten;
ademas, el hacer explicito el carifio que hacia ellos se siente ayudara en su autoestima,
lo que repercute en todos los ambitos de su vida, incluido el educativo. La figura 58
muestra que la mayoria de los padres es consciente de ello, pues procuran hacer sentir

a los hijos que son importantes, y un nimero muy bajo no lo considera asi.
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Figura 59. Establecimiento de limites y dialogo
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Figura 59. El 62.3% de las respuestas indican que los padres nunca les permiten a los hijos
hacer lo que quieren en caso de un desacuerdo y el 3.9% que siempre se les permite actuar
a su gusto ante una diferencia de opiniones. Las actividades consideradas como parte del
involucramiento parental pueden ser desarrolladas en el hogar, discutiendo actividades de
la escuela, comentando aspiraciones y expectativas, leyendo en el hogar, revisando tareas
y manteniendo reglas en casa, pues estas Ultimas determinan la conducta y la disciplina, y
por tanto los resultados académicos que se obtengan (Chinchilla, 2015; Shute, Hansen &
Underwood, 2011).

En muchos hogares existen acuerdos preestablecidos sobre el comportamiento
y las responsabilidades; pero, si hay un desacuerdo, los padres seran la figura de
autoridad, la cual debera ser ejercida con firmeza, pero a la vez con amor. Al ser
permisivos y no poner limites puede mermar su correcto desarrollo, y por ende su
futura autonomia y autocontrol, pues no se les otorgan las responsabilidades debidas.
La figura 59 muestra que los padres en su mayoria hacen uso de su autoridad como

jefes de la familia en caso de tener un desacuerdo.
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Figura 60. Claridad de limites y consecuencias
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Figura 60. ElI 58.7% de las respuestas sefialan que siempre se conocen las
responsabilidades en el hogar y las consecuencias de no asumirlas, y el 3.9% considera
nunca tener dicho conocimiento. Con el paso de los afios y el avance del proceso educativo
del hijo, la autonomia promovida les permite ser conscientes de sus deberes escolares, por
lo que se deja un poco de lado el apoyo al considerar que el estudiante esta consciente de
sus obligaciones, y por tanto las realizar4 de manera independiente (Regueiro, Rodriguez,
Pifeiro, Estévez, Ferradas & Suarez, 2015).

Los padres quieren que sus hijos sean responsables, pues esto sera un factor
de éxito o fracaso en su futuro, ya que la responsabilidad les ayuda a tener autonomia,
fuerza de voluntad y disciplina. El sentido de la responsabilidad se desarrolla con la
experiencia y la practica de la misma, por lo que las tareas del hogar son el inicio para
fomentarla. La figura 60 muestra que la gran mayoria de los padres esta consciente
de laimportancia de dar a los hijos responsabilidades en el hogar, y las consecuencias

gue de ellas se derivan.
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Figura 61. Manejo de disciplina autocratica y unilateral
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Figura 61. El 52.7% de los sujetos considera que los padres siempre ponen las reglas que
los hijos deben obedecer, y el 3.2% afirma lo contrario. Es importante reflexionar en el hecho
de que una de las funciones mas importantes del apoyo parental es aquella con relacion al
aporte de estimulacion apropiada para impulsar a los alumnos a ser seres capaces de
relacionarse de manera competente en su entorno, esto es, siguiendo reglas y conviviendo
en una comunidad (Caligiore & Ison, 2018).

El poner limites en el hogar suele ser un tema delicado, pues es una linea
delgada la que separa autoridad de autoritarismo; se pretende que a través las reglas
gue los hijos aprendan a autorregularse, a ponerse limites ellos mismos para que mas
adelante puedan desenvolverse adecuadamente en la comunidad en que viven; pero
es importante que estos sean claros, y que se den explicaciones de las razones de los
limites para evitar confundir a los hijos. La figura 61 muestra que en su mayoria los
padres establecen las reglas del hogar que los hijos deberan obedecer, y es minima

la cantidad que no realiza tal dindmica.
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Figura 62. Manejo de decisiones
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Figura 62. El 49.8% de los sujetos asegura que siempre se hace lo que dicen sus padres
cuando surge un problema con ellos, y solamente el 5.3% considera que nunca sucede asi.
Educar es configurar al individuo de acuerdo con sus necesidades vitales y de crecimiento,
asi como inculcarle los valores socioculturales en que la comunidad se encuentra inmersa,
el obedecer a los padres es el inicio de su formacion educativa, civica y ética; cabe recordar
gue la familia es el sistema que se mantiene estable ante influencias externas del contexto,
y por lo tanto la base para la preparacion de los hijos (Chinchilla, 2015; Maganto, 2004).

Se muestra en la figura 62 que la mitad de los sujetos encuestados hace lo que
dicen sus padres cuando surge un problema, mientras que solamente el 5.3% no actta
de tal forma. Parte de la educacion es el tener dentro de la familia una figura de
autoridad, que sea ademas un ejemplo a seguir y el apoyo necesario en situaciones
gue asi lo ameriten. Ademas, ya que los padres de familia son los adultos y por ende
los que tienen mayor experiencia, es a ellos a quien corresponde guiar a los hijos e

indicarles el modo de actuar ante determinadas circunstancias.
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4.3 Analisis correlacional

La funcién de las correlaciones es la de determinar si existe una relacién entre
dos variables y que la misma no sea un azar, sino, en efecto, estadisticamente
significativa. El coeficiente de correlacion es aquel que mide la fuerza con la que una
variable influye en la otra, el cual puede ser positivo, si ambas variables crecen juntas;
0 negativo, en caso de lo opuesto. Por su parte, el nivel de significacion es aquel que
nos indica la probabilidad de que haya un error en la interpretacion obtenida, ya que
se esta trabajando con un 95% de confianza, los niveles de significacion deberan ser
iguales o menores a 0.05 para mostrar una asociacion entre variables (Martinez, Tuya,

Martinez, Pérez & Canovas, 2009).

Los resultados en un analisis correlacional se expresan por medio de valores
numericos, cuanto mas cercano sea el valor a 1 mas fuerte sera la correlacidon positiva,
esto es, si una variable es mas fuerte, la otra lo sera a su vez; mientras que, cuanto
mas se acerque el valor a -1 mas fuerte sera la correlacion negativa: cuanto menos
fuerte sea una variable mas fuerte lo sera la otra, en caso de que el valor sea 0 la

correlacion sera nula (Martinez, Tuya, Martinez, Pérez & Canovas, 2009).

Se muestran las tablas 1 y 2, con las correlaciones obtenidas y su posterior

interpretacion:
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Tabla 1.

Correlaciones bivariadas

8 |5 3 n | o= 3 o
g 5 %% 8 | o8| ah .§ -1 8'% g |Sx E R :§§
w S |c¢| & |38|cL| 8 |Ea| 2 |£5| & |S=|E8|25| &%
b S| T |22 |84 e |5 £ 35| € |SE|SF|S82] S5
(@) o S5 T S <8 | =0 [} S © = o2 Cg|l 8| @ =N}
x | 3 |58&| = g|<w| & |8z ga| 3 |8¢|5 |22 88
o Q 8 < w n 'S © = x =
N= 281 < o =
PROMEDIO Pearson 1| .078|-.035|-.053|-.017| .010| .112|-.048| .044| .093| -.159| .052| .051| .065 |*-.142
Sig. .193| .556| .372| .777| .869| .060| .419| .464| .121| .007| .383| .392| .275| .017
Apoyo parental Pearson .078 1| .250| .405| .311| .326| .453| .240| .357| .299|*-.131| .344| .256| .112| -.072
Sig. .193 000 | .000| .000| .000| .000| .000| .000| .000| .028| .000| .000| .060| .228
Comunicacién padre hijo Pearson -.035| .250 1| .278|*126| .191| .344| .208| .300| .167| -.196| .312| .272| .018| -.050
Sig. .556 | .000 .000| .034| .001| .000| .000| .000| .005| .001| .000| .000| .765| .400
Monitoreo y supervision  Pearson -.053| .405| .278 1| .426| .380| .434| .405| .531| .343| -.061| .324| .267| .091| -.053
Sig. .372| .000| .000 .000| .000| .000| .000| .000| .000| .308| .000| .000| .130| .375
Apoyo extraescolares Pearson -.017| .311(*126| .426 1| .268| .375| .433| .525| .398| .007| .199| .240| .061| .021
Sig. 777 | .000| .034| .000 .000| .000| .000| .000| .000| .908| .001| .000| .305| .721
Alianza escuela familia  Pearson .010| .326| .191| .380| .268 1| .378| .234| .375| .281| -.084| .254| .217 |*.126| -.081
Sig. .869| .000| .001| .000| .000 .000| .000| .000| .000| .159| .000| .000| .035| .174
Expectativas Pearson 112 | .453| .344| .434| .375| .378 1| .295| .469| .367| -.231| .460| .351|*.142| -.047
Sig. .060| .000| .000| .000| .000| .000 .000| .000| .000| .000| .000| .000| .018| .429
Seguimiento vida escolar Pearson -.048 | .240| .208| .405| .433| .234| .295 1| .443|*.382| .053| .201| .229| .053| .011
Sig. .419| .000| .000| .000| .000| .000| .000 .000| .000| .377| .001| .000| .377| .859
Input Pearson .044| .357| .300| .531| .525| .375| .469| .443 1|*580| -.060| .339| .400|*.124| -.111
Sig. .464| .000| .000| .000| .000| .000| .000| .000 .000| .317| .000| .000| .039| .063
Recursos aprendizaje Pearson .093| .299| .167| .343| .398| .281| .367| .382| .580 1| -.025| .294| .278| .172| -.003
Sig. .121| .000| .005| .000| .000| .000| .000| .000| .000 .672| .000| .000| .004| .956
Conflictos Pearson -.159 | *-.131| -.196 | -.061 | .007 | -.084 | -.231| .053 | -.060 | -.025 1|-.178|-.043| .184| .509
Sig. .007| .028| .001| .308| .908| .159| .000| .377| .317| .672 .003| .472| .002| .000
Trabajo nacleo familiar Pearson .052| .344| .312| .324| .199| .254| .460| .201| .339| .294| -.178 1| .513| .224| -.079
Sig. .383| .000| .000| .000| .001| .000| .000| .001| .000| .000| .003 .000| .000| .185
Rendimiento hijos Pearson .051| .256| .272| .267| .240| .217| .351| .229| .400| .278| -.043| .513 1| .156| -.095
Sig. .392| .000| .000| .000| .000| .000| .000| .000| .000| .000| .472| .000 .009| .111
Autoridad paterna C Pearson .065| .112| .018| .091| .061|*.126|*.142| .053|*.124| .172| .184| .224| .156 1| .046
Sig. (bilateral)| .275| .060| .765| .130| .305| .035| .018| .377| .039| .004| .002| .000| .009 441
Educacién inconclusa Pearson *.142| -.072|-.050|-.053| .021|-.081|-.047| .011|-.111|-.003| *.509 |-.079|-.095| .046 1
Sig. .017| .228| .400| .375| .721| .174| .429| .859| .063| .956| .000| .185| .111| .441

Nota: elaboracion propia a partir del analisis de correlaciones obtenido en el programa SPSS. Los nimeros en negritas implican
correlacion significativa en el nivel 0.01, los nimeros con asterisco (*) implican una correlacién significativa en el nivel 0.05, nivel de

significancia p < 0.05
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La tabla 1 muestra las correlaciones obtenidas en las agrupaciones de variables
a través del analisis de correlaciones bivariadas de Pearson, con el programa SPSS;
se muestra en la diagonal que la relacion de cada variable consigo misma es perfecta,
ya que como lo menciona Novales (2010), el coeficiente de correlacion de Pearson
mide el grado de relacién entre dos variables, al compararla consigo misma debera ser
perfecta y positiva o directa; se puede ver a su vez, que los coeficientes son
estadisticamente significativos, se han marcado con un asterisco (*) aquellas variables
gue tienen una alta relacion pues hay un 95% de confianza, un nivel de significancia
con p < 0.05, y en negritas las que tienen una muy alta relacién, con un 99% de

confianza.

A través de los datos obtenidos se puede concluir que el involucramiento
parental efectivamente permite que el aprovechamiento académico sea 6ptimo, por lo
gue se puede interpretar que, a mayor nivel de participacion de los padres en los
diferentes ambitos de la vida educativa del hijo, mejor rendimiento en resultados
académicos. A su vez, aquellas variables que mencionan aspectos negativos de la
parentalidad, aquellas con correlaciones negativas muestran que en efecto hay una
relacion, esto es, a mayor falta de apoyo, menor rendimiento en cuanto a resultados
deseables, de tal forma que se contesta a la pregunta de investigacion ¢ Cual es la
relacion del apoyo parental en la vida académica de los hijos en secundaria y la

repercusion en el rendimiento escolar de los mismos?

En las siguientes lineas se proporciona una descripcion variable por variable

del nivel de correlacion obtenido para las mismas:
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En la tabla se puede leer que para la variable apoyo parental, se obtiene un
coeficiente de correlacion alto con seguimiento a la vida escolar, input, recursos
relacionados al aprendizaje y trabajo en el nucleo familiar; y muy alto con comunicacion
padre-hijo, monitoreo y supervisién, apoyo en actividades extraescolares, alianza
escuela-familia y expectativas, con respecto a la correlacién negativa, la variable es

alta con respecto a conflictos.

La variable comunicacion padre-hijo, por su parte, muestra una correlacion
positiva alta con las variables apoyo en actividades extraescolares y seguimiento de la
vida escolar, mientras que la correlaciéon es muy alta con alianza escuela-familia,
expectativas, input, recursos relacionados al aprendizaje, trabajo en el nucleo familiar
y rendimiento de los hijos. Para la correlacion negativa, es muy alta con la variable

conflictos.

Dentro de la variable monitoreo y supervision existe una relacién alta con
expectativas, y muy alta con apoyo en actividades extraescolares, alianza escuela-
familia, seguimiento a la vida escolar, input, recursos relacionados al aprendizaje,

trabajo en el nucleo familiar y rendimiento de los hijos.

Para la variable apoyo en actividades extraescolares se puede ver que existe
una muy alta correlacién con todas las variables presentadas, alianza escuela-familia,
expectativas, seguimiento de la vida escolar, input, recursos relacionados al
aprendizaje, trabajo en el nucleo familiar y rendimiento de los hijos. En las variables

de correlacion negativa, conflictos y educacién inconclusa; no se ha presentado un
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nivel considerable de relacion, por lo que seria conveniente iniciar una investigacion

para conocer las causas de ello.

Alianza escuela-familia es una variable de suma importancia para la presente
investigacion, pues puede considerarse derivada del involucramiento parental, ya que
es una consecuencia del mismo. Ella presenta una alta correlacién con autoridad
paterna, y muy alta correlacion con expectativas, seguimiento de la vida escolar, input,

trabajo en el nucleo familiar y rendimiento de los hijos.

Las expectativas que tienen los padres con respecto a los resultados de los hijos
son una variable de suma importancia, pues a través de ella es que saben qué es lo
gue se espera de ellos, lo cual los guia en el rumbo educativo. Para dicha variable
existe una muy alta correlacion positiva con todas las variables presentadas, y una alta
correlacion negativa para los conceptos de tal rubro. Por otra parte, dentro de la
variable seguimiento a la vida escolar, se puede ver que existe una alta correlacion
con recursos relacionados al aprendizaje, y muy alta con input, trabajo en el nucleo

familiar y rendimiento de los hijos.

La variable input se refiere a lo que el alumno recibe dentro de su proceso de
aprendizaje, y la misma tiene una alta correlacion con recursos relacionados al
aprendizaje y autoridad paterna; y muy alta con trabajo en el nucleo familiar y
rendimiento de los hijos. Por su parte, la variable recursos relacionados al aprendizaje
muestra una muy alta correlacién con rendimiento de los hijos y autoridad paterna. Por
su parte, la variable conflictos, de la cual se pretende obtener una correlacién negativa,

se muestra muy alta para trabajo en el nucleo familiar, autoridad paterna y educacion

186



inconclusa; y la variable trabajo en el nucleo familiar tiene una muy alta correlacién con
rendimiento de los hijos y autoridad paterna. Por su parte, la variable rendimiento de

los hijos tiene una muy alta correlacién con autoridad paterna.

A través de los resultados obtenidos se reflexiona al respecto y se rechaza la
hipétesis nula, dado que el apoyo e involucramiento de los padres de familia en la vida
académica de los hijos tiene una repercusion de impacto que muestra sus efectos en
los resultados académicos que se proporcionan por las instituciones educativas. Cada
una de las correlaciones analizadas para propositos de la investigacion demuestra de
manera contundente los efectos positivos que el apoyo parental otorgado hacia los

hijos de educacién secundaria proporcionan en el desarrollo académico de los mismos.
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Tabla 2.

Correlaciones no paramétricas

Q T o K g | & 0l | o £ ) £ g

= 8 | 589 £ Qo | 8¢ 3 559 g2 ac = cS E ©< s 2 o c

© | <8 |E¢ S | < | TQ| 2 |Ped - |28 s |28 50 | 58| 388

N= 281 & 38© = 5 5 A o o O o < w £

PROMEDIO Pearson |1.000| *.120| -.042| -.038| .000| .015| .104| -.013| .057| .113| -.161| .061| .038| .081| -.110

Sig. 045| .485| .529| .996| .807| .082| .829| .337| .058| .007| .311| .524| .178| .067

Apoyo parental Pearson *120| 1.000| .193| .397| .303| .329| .398| .254| .379| .327|*.148| .333| .245| .174| -.099

Sig. .045 .001| .000| .000| .000| .000| .000| .000| .000| .013| .000| .000| .003| .096

Comunicacién padre hijo Pearson -.042| .193|1.000| .262| *.124| .182| .322| .216| .291| .155| -.196| .303| .240| .005| -.099

Sig. .485| .001 .000| .039| .002| .000| .000| .000| .009| .001| .000| .000| .934| .099

Monitoreo y supervision  Pearson -.038| .397| .262|1.000| .425| .371| .422| .440| .541| .348| -.092| .323| .246| .087| -.096

Sig. .529| .000| .000 .000| .000| .000| .000| .000| .000| .123| .000| .000| .144| .109

Apoyo extraescolares Pearson .000| .303| .124| .425(1.000| .280| .360| .440| .516| .390| .011| .190| .234| .060| -.015

Sig. .996| .000| .039| .000 .000| .000| .000| .000| .000| .859| .001| .000| .314| .805

Alianza escuela familia  Pearson .015| .329| .182| .371| .280|1.000| .360| .216| .379| .274| -.081| .230| .204| *.121| -.095

Sig. .807| .000| .002| .000| .000 .000| .000| .000| .000| .174| .000| .001| .043| .112

Expectativas Pearson 104 | .398| .322| .422| .360| .360|1.000| .301| .455| .345| -.225| .434| .295| *.123| -.096

Sig. .082| .000| .000| .000| .000| .000 .000| .000| .000| .000| .000| .000| .039| .109

Seguimiento vida escolar Pearson -.013| .254| .216| .440| .440| .216| .301|1.000| .461| .415| -.008| .219| .242| .080| -.019

Sig. .829| .000| .000| .000| .000| .000| .000 .000| .000| .895| .000| .000| .182| .749

Input Pearson .057| .379| .291| .541| .516| .379| .455| .461|1.000| .554| -.096| .343| .368| *.140| -.154

Sig. .337| .000| .000| .000| .000| .000| .000| .00O0 .000| .107| .000| .000| .019| .010

Recursos aprendizaje Pearson 113 .327| .155| .348| .390| .274| .345| .415| .554|1.000| -.041| .297| .260| .180| -.033

Sig. .058| .000| .009| .000| .000| .000| .000| .000| .000 .489| .000| .000| .002| .577

Conflictos Pearson -.161|*-.148| -.196| -.092| .011| -.081| -.225| -.008 | -.096 | -.041 | 1.000| -.207| -.082| .168| .497

Sig. .007| .013| .001| .123| .859| .174| .000| .895| .107| .489 .000| .170| .005| .000

Trabajo nacleo familiar Pearson .061| .333| .303| .323| .190| .230| .434| .219| .343| .297| -.207| 1.000| .483| .224|*-.130

Sig. .311| .000| .000| .000| .001| .000| .000| .000| .000| .000| .000 .000| .000| .029

Rendimiento hijos Pearson .038| .245| .240| .246| .234| .204| .295| .242| .368| .260| -.082| .483| 1.000| *.146 | *-.151

Sig. .524| .000| .000| .000| .000| .001| .000| .000| .000| .000| .170| .000 .014| .011

Autoridad paterna C Pearson| .081| .174| .005| .087| .060| .121|*123| .080| *.140| .180| .168| .224| *.146|1.000| .024

Sig. .178| .003| .934| .144| .314| .043| .039| .182| .019| .002| .005| .000| .014 .689

Educacién inconclusa Pearson -.110| -.099| -.099| -.096 | -.015| -.095| -.096 | -.019| -.154| -.033| .497|*-.130|*-.151| .024| 1.000
Sig. .067| .096| .099| .109| .805| .112| .109| .749| .010| .577| .000| .029| .011| .689

Nota: elaboracion propia a partir del analisis de correlaciones obtenido en el programa SPSS. Los himeros en negritas implican
correlacion significativa en el nivel 0.01, los nimeros con asterisco (*) implican una correlacién significativa en el nivel 0.05, nivel de

significancia p < 0.05
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La tabla 2 muestra las correlaciones no paramétricas, elaboradas a través de la

formula estadistica de Spearman, las cuales se enlistan para su descripcion.

» Apoyo parental.
Correlacion alta: conflictos (negativa).
Correlacion muy alta: comunicacion padre-hijo, monitoreo y supervision,
apoyo en actividades extraescolares, alianza escuela-familia, expectativas,
seguimiento a la vida escolar, input, recursos relacionados al aprendizaje,

trabajo en el nucleo familiar y autoridad paterna.

» Comunicacion padre-hijo.
Correlacion alta: apoyo en actividades extraescolares
Correlacion muy alta: monitoreo y supervision, alianza escuela-familia,
expectativas, seguimiento a la vida escolar, input, recursos relacionados al

aprendizaje, conflictos, trabajo en el nacleo familiar, rendimiento de los hijos.

» Monitoreo y supervision.
Correlacion alta: (-)
Correlacion muy alta: apoyo en actividades extraescolares, alianza escuela-
familia, expectativas, seguimiento a la vida escolar, input, recursos
relacionados al aprendizaje, trabajo en el ndcleo familiar, rendimiento de los

hijos.

» Apoyo en actividades extraescolares.

189



Correlacion alta: (-)
Correlacion muy alta: alianza escuela-familia, expectativas, seguimiento a la
vida escolar, input, recursos relacionados al aprendizaje, trabajo en el nicleo

familiar, rendimiento de los hijos.

Alianza escuela-familia.

Correlacion alta: autoridad paterna

Correlacion muy alta: expectativas, seguimiento a la vida escolar, input,
recursos relacionados al aprendizaje, trabajo en el nucleo familiar,

rendimiento de los hijos.

Expectativas.

Correlacion alta: autoridad paterna

Correlacion muy alta: seguimiento a la vida escolar, input, recursos
relacionados al aprendizaje, conflictos, trabajo en el nudcleo familiar,

rendimiento de los hijos.

Seguimiento a la vida escolar.
Correlacion alta: (-)
Correlacion muy alta: input, recursos relacionados al aprendizaje, trabajo en

el nacleo familiar, rendimiento de los hijos.

Input.

Correlacién alta: autoridad paterna
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Correlacion muy alta: recursos relacionados al aprendizaje, trabajo en el

nucleo familiar, rendimiento de los hijos.

Recursos relacionados al aprendizaje.
Correlacion alta: (-)
Correlacion muy alta: trabajo en el nucleo familiar, rendimiento de los hijos,

autoridad paterna.

Conflictos.
Correlacion alta: (-)
Correlacion muy alta: trabajo en el nucleo familiar, autoridad paterna,

educacion inconclusa.

Trabajo en el nucleo familiar.
Correlacion alta: educacion inconclusa

Correlacion muy alta: rendimiento de los hijos, autoridad paterna

Rendimiento de los hijos.

Correlacion alta: autoridad paterna, educacién inconclusa

Correlacion muy alta: (-)
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Capitulo V. Discusion

A traves del andlisis y la reflexion elaboradas durante la investigacion se
puede afirmar que el involucramiento parental es el punto clave para el logro de
un efectivo rendimiento académico, pues con el apoyo de los padres es que se
puede incidir en todos los esquemas de la vida del alumno permitiendo identificar
posibles probleméaticas y evitando situaciones que lleven a un posible fracaso
escolar, los padres y su participacion en la vida escolar de los hijos permitiran
gue el rendimiento académico sea, si no 0ptimo, al menos deseable: un elemento
indispensable para la transformacion de la educacion son los padres de familia
(Gbmez, 2017). Al estudiar las variables analizadas se puede ver como una a
una son factor de importancia en la generacion de elementos que permiten un
correcto rendimiento en los estudiantes de secundaria, por lo que es conveniente

mencionarlas una a una, resaltando los beneficios que aportan al resultado final.

5.1 Variables de correlacion positiva

5.1.1 Apoyo parental

La variable apoyo parental puede considerarse la mas significativa para el
presente estudio, pues es la base inicial de la investigacion: la hipétesis declara
que el involucramiento de los padres en la vida escolar de los hijos incide de
manera positiva en los resultados académicos, mostrado en los resultados de
las evaluaciones. Se puede ver en la tabla de resultados que todas las variables
se encuentran relacionadas de manera significativa con la variable apoyo

parental; a su vez las variables conflictos y educacién inconclusa, las cuales son
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de correlacidon negativa, obtienen los resultados esperados; por lo que se acepta
la hipotesis planteada: Gonzalez (2013) argumenta que el apoyo ofrecido por
parte de la familia es medular desde el principio y durante el desarrollo del ser
humano, y Taberner (2012) afirma que la actitud de la familia como entidad es el

origen de las metas y logros alcanzados a futuro por los hijos.

En cuestiones académicas, el apoyo parental elevado permite un alto
rango de éxito en los estudiantes, esto se ha demostrado a través de los
resultados de distintas investigaciones: Bailey (2017) afirma que la relacion entre
la escuela y la familia es critica para el éxito de los hijos, y Sanchez (2013) hace
ver que, a mayor apoyo por parte de los padres en la educaciéon de los hijos,

mayor aprovechamiento académico.

Es conveniente recordar que el apoyo parental es la inversion realizada
por los padres en la educacion de los hijos, y las distintas maneras de abordar a
la misma; esto es, ayuda de tipo instrumental, afectiva e informacional que se
ofrece a los hijos para que cuenten con herramientas que les permitan afrontar
las demandas académicas que se les presenten (Laroquem Kleiman & Sarling,

2011; Grijalva, Valdés & Urias, 2017).

5.1.2 Comunicacién Padre-Hijo

La comunicacion abierta con los hijos permite influir en su educacion de
manera precisa (Martin, 2011). Los resultados observables muestran una alta
incidencia en la correlacion de las variables hacia la comunicacion padre-hijo.

En especifico, una muy alta incidencia con las variables monitoreo, seguimiento
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escolar, input, recursos para el aprendizaje, trabajo en el nacleo familiar y
rendimiento de los hijos; con lo cual es notorio que la comunicacion es un
elemento fundamental en el correcto desarrollo del hijo, principalmente en el
ambito educativo. De la misma manera, la correlacién negativa conflictos tiene

una alta relacioén.

Berkowits (1992) y Elorrieta (2012) han afirmado que el estilo de
comunicacion que los padres tienen con los hijos influye directamente en el
razonamiento de los mismos, pues dicha relacién es la que permite el estimulo
0 bloqueo en el desarrollo del conocimiento. Por su parte, Reparaz y Naval
(2014) aseguran que la comunicacion frecuente y positiva al interior de la familia
permite eliminar barreras en la educacion, lo cual conlleva a la obtencion de
mejores resultados académicos en el estudiante. La comunicacion que se
desarrolla al interior del seno familiar es de suma importancia en el desarrollo
académico de los hijos, pues a través de la misma es que se pueden prevenir y
reparar situaciones académicas antes de que afecten el avance educativo

previsto para ellos.

5.1.3 Monitoreo y supervision

En lo que se refiere al monitoreo y supervision que los padres tienen hacia
la vida educativa de los hijos, los resultados muestran que las variables tienen
una alta correlacion. Cabe mencionar que el monitoreo de la vida escolar permite
a los padres estar mas involucrados en todos los aspectos del desarrollo de los
hijos, y permite que se llegue de manera adecuada a las metas establecidas por

la institucién educativa. Es importante recordar que el monitoreo, de acuerdo con
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Morales y Aguirre (2017), es un predictor adecuado de los resultados
académicos, pues los padres cuentan con la informacion necesaria para guiar
correctamente la trayectoria de los hijos en la educacién, lo cual hace ver tal
supervisiéon es una forma correcta de apoyo que los padres tienen hacia sus hijos

(Epstein, 2011).

Uno de los beneficios mas recalcables del monitoreo y supervision que los
padres ejercen hacia los hijos en su vida académica, es el identificar las metas
académicas y formar equipo con los docentes, lo cual no solo mejora las
calificaciones obtenidas, sino la calidad de vida de los hijos, que se ve
beneficiada por el acercamiento hacia sus padres, lo cual trae como
consecuencia una mejora en la calidad de vida del menor (Menéndez & Lorence,
2008; Morales & Aguirre, 2018; Wolfe & Haveman, 2002). La investigacion
realizada por Ortiz y Moreno (2016) en Querétaro, México hace ver que el nivel
de fracaso escolar es menor y el logro académico es mayor cuando hay
supervision y participacion por parte de los padres en los asuntos escolares de

los hijos.

5.1.4 Apoyo de padres en actividades extraescolares

Los resultados obtenidos para la variable Apoyo de padres en actividades
extraescolares muestra una correlacidon significativa y positiva con el resto de las
variables, excepto con las variables de correlacién negativa, para las cuales hay un
bajo nivel de correlacién. Es importante resaltar que las actividades extraescolares
permiten mejorar el rendimiento escolar de los hijos, asi como su habilidad en lectura

y matematicas; Gonzalez (2016) reporta entre los beneficios del apoyo de los padres
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en actividades extraescolares que hay una actitud positiva por parte de los hijos hacia
el aprendizaje, lo cual a su vez permite el correcto desarrollo de competencias sociales

y expectativas en cuanto a formacion.

Por otro lado, la falta de interés en el desarrollo de los hijos lleva eventualmente
a la nula participacion de los padres en cualquier tipo de actividad con los hijos, ya sea
académica o no, lo cual termina por traer un bajo rendimiento de los alumnos, que
merma sus posibilidades de éxito ya que se sienten inseguros e incapaces de
desenvolverse en los distintos &mbitos de la vida cotidiana; a consecuencia de ello, el

nivel de rendimiento es bajo y el desarrollo no es optimo (Yapura, 2015).

5.1.5 Alianza escuela-familia

La variable alianza escuela-familia muestra una alta correlacion con todas
las variables presentadas, excepto con las de correlacion negativa; con ello se
demuestra la importancia del triangulo escuela, padres, alumnos, para un exitoso
desarrollo con resultados favorables. El mantener una relacion estable entre
escuela y familia permite que se generen recursos de todo tipo de manera

continua, cosa que no se lograria al trabajar de manera aislada (Simon, 2016).

El ministerio de Chile, en conjunto con la UNICEF, promulgan la necesidad
de una alianza escuela-familia en pro de la mejora en cuanto a rendimiento
académico se refiere, pues es una caracteristica fundamental para permitir
resultados de impacto en cuanto a rendimiento académico se refiere; los vinculos
entre escuela y comunidad son un requisito indispensable en el correcto

desarrollo del estudiante (Ramirez & Gallardo, 2017; Soto, 2017).

196



Por su parte, Epstein y Sheldon (2013) hacen ver la necesidad de realizar
mas investigaciones enfocadas en la alianza escuela-familia, ya que a partir de
los resultados que se obtengan se puede disefiar una teoria mas depurada del
tema, la cual a su vez logre el desarrollo de metodologias de trabajo para apoyar
dicho involucramiento en pro de la mejora de los resultados de rendimiento

académico.

5.1.6 Expectativas

Las expectativas educacionales que la familia tiene con respecto a los
hijos van tomadas de la mano del apoyo parental que se les proporcione, por
tanto, la presente variable es de alta relevancia para explicar el rendimiento de
los padres ante la vida académica de los hijos, y las consecuencias que esto
tiene en los resultados académicos. Cada una de las variables presentadas con
expectativas, es de alta correlaciéon, lo cual permite analizar el grado de
importancia que la misma tiene. Bravo, Salvo, Mieres, Mansillay Hederich (2017)
argumentan gue las expectativas que los padres tienen con respecto a la vida
académica de los hijos -y por ende el apoyo ofrecido para el logro de metas- es
un factor potencial de primer orden. La participacion parental es un factor
determinante para el éxito o fracaso escolar, y ya que la familia es la institucion
fundamental para el desarrollo y socializacién del hijo, de ella depende en alto
grado que los resultados de rendimiento sean favorables (Fajardo, Maestre,

Felipe, Ledn & Polo, 2017).
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5.1.7 Acompafiamiento en la vida escolar

Todas las variables tienen una alta correlacién con acompafiamiento en la vida
escolar, dada su importancia, es necesario recalcar que todo el tiempo dedicado por
parte de los padres alos hijos en la elaboracién de distintas tareas puede considerarse
tiempo de calidad, pues a través de ello es que los hijos pueden empezar a desarrollar
Sus propios criterios -guiados por los padres- y a crear consciencia sobre su futuro. La
educacion se juzga por los resultados que produce, por tanto, el formar la personalidad
y el desarrollo de distintas cualidades en los alumnos, debe ser un trabajo en equipo,
impulsado con la compafia de los padres en las distintas actividades que los hijos

realicen en pro de su evolucion en general (Ledn, 2012; Valdés y Urias, 2010).

5.1.8 Input / contexto

Un factor determinante de la calidad educativa dentro de un centro escolar se
precisa por medio del input familiar que el alumno tiene, de ahi la importancia de las
actividades realizadas en familia y enfocadas a la preparacion y educacion de los hijos
(Gregorio, 2015). La variable input muestra una alta correlacion con el resto de las
variables, en especifico muy alta con recursos relacionados al aprendizaje por obvias
razones. El contexto familiar es el ejemplo a seguir por parte de los hijos, por lo que,
si se pretende que el estudiante se convierta en un agente activo en la construccion
de su propia educacion, es necesario ofrecerle herramientas para desarrollar las

habilidades necesarias (Arasanz & Ladrén, 2016; Parra & Sanchez, 2011).

El logro académico que el hijo muestre sera resultado de una serie de factores,
entre los cuales el contexto familiar sera el primero y pieza clave, pues a través del

mismo se permite que los hijos se desenvuelvan apropiadamente y logren con éxito
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las metas propuestas. Un beneficio adicional del correcto input otorgado en el hogar
sera un buen ambiente escolar, que a su vez es propicio para el correcto aprendizaje
y por ende logro de objetivos educativos (Durisic & Bunijevac, 2017; Ramirez &

Hernandez, 2012).

5.1.9 Recursos relacionados al aprendizaje

De la investigacion realizada se desprende informacion que permite constatar
que el tener a la mano para los hijos recursos que les ayuden en el aprendizaje sera
un factor de importancia en su correcto desarrollo académico; pues el actuar de las
familias hacia la vida educativa de los hijos produce un impacto que se refleja en el
rendimiento que ellos demuestren al interior del aula (Razeto, 2016). Por su parte,
Trejos y Murillo (2012) explica que el clima educativo que se produce al interior del
hogar influira en el grado de apoyo que el estudiante percibe, y por ende se puede

utilizar como un indicador en la medicién de logros del mismo en el campo educativo.

Dentro de los elementos considerados clave para el desarrollo educativo de los
hijos se consideran las actitudes y conductas de los padres frente al aprendizaje, los
recursos relacionados al mismo y el clima escolar; por lo que se puede concluir que el
contar con un espacio propicio en el hogar que le permita desarrollar correctamente
sus actividades académicas, sin carencias, y con lo necesario, permitira que los

efectos a corto y largo plazo sean positivos (Romagnioli & Cortese, 2016).

5.1.10 Rendimiento de los hijos
La variable rendimiento de los hijos muestra una muy alta correlacion con

el resto de los mismos, cabe mencionar que se analizan los efectos del
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involucramiento parental en el rendimiento académico de los hijos, por lo que el
rendimiento de estos en la vida educativa es, hasta cierto punto, el resultado
final que se pretende manipular a través de las acciones que se realicen con
dicho propdsito. Hay un efecto positivo en el rendimiento académico de los hijos
cuyos padres se involucran de manera activa en su educacién (Castafieda,
2007); a su vez, se demuestra que los resultados en cuanto a rendimiento son
mejores en aquellos alumnos que tienen a sus padres de cerca, monitoreando
su evolucion en e campo educativo (Shahzad, Abdullah, Faima, Riaz &

Mehmood, 2015).

Como reflexion se puede argumentar que el rendimiento escolar es mas
adecuado si la familia se involucra, pues los alumnos procedentes de dichos
nucleos son mas capaces en cuanto a resolucion y redefinicion de problemas, lo
cual los guia al correcto rendimiento dentro del aula (Paz-Navarro, Rodriguez &

Martinez, 2009).

5.1.11 Autoridad paterna

La autoridad de los padres hacia los hijos pretende formarlos en su
desarrollo como individuos independientes e integros; los menores necesitan
una figura a seguir, aunque en ocasiones se confunde con autoritarismo, por lo
gue es conveniente establecer limites claros y evitar confusiones con respecto a
lo que se espera de ellos. La correlacion entre las variables con autoridad
paterna es alta 0 muy alta, excepto en apoyo parental, comunicacién padre-hijo,
y apoyo en actividades extraescolares, por lo que seria conveniente investigar

cudles son los factores de la variable que se inclinan hacia el apoyo en el ambito
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académico, y cuales solamente hablan de un organigrama familiar de deberes.
Las reglas familiares determinan la conducta, y por ende la disciplina y los
resultados académicos de los hijos; al interior de la familia se desarrollan las
pautas de comportamiento de cada miembro (Chinchilla, 2015); por lo que una
estimulacion y direccidon apropiada permitira que los hijos se desarrollen como
seres capaces de relacionarse de manera competente en su entorno, siguiendo

reglas y conviviendo en una comunidad (Caligiore & Ison, 2018).

5.1.12 Trabajo en nucleo familiar

El trabajo en el nacleo familiar es determinante para ensefiar a los miembros de
la familia las habilidades que les permitiran desarrollarse con éxito en el futuro, entre
ellas el trabajo en equipo, la expresion de sus puntos de vista respecto a conflictos o
situaciones cotidianas y sus responsabilidades en general. Al trabajar en equipo y ser
valorado al interior de la familia, cada miembro es consciente de sus fortalezas y de
como utilizarlas para contribuir a generar cambios positivos. Otra ventaja del trabajo
en el nucleo familiar es el sentido de pertenencia, el cual permite a los miembros
sentirse queridos y aceptados y por ende les permite desarrollar sus capacidades con
el minimo de obstaculos. Todas las variables tienen una correlacion alta con el trabajo
en nucleo familiar, lo cual demuestra como los resultados que los hijos muestren en su
vida académica dependen en gran parte de la familia y su dinamica de vida: son mas
capaces en cuanto a resolucion de problemas y redefinicion de los mismos (Paz-

Navarro, Rodriguez & Martinez, 2009).

Cabe mencionar que la familia es la red de apoyo e inicio de relaciones del ser

humano, el primer ejemplo de vida a seqguir; y a través de ella es que los hijos
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comprenderan lo que se espera de ellos, por tanto, su actitud, su manera de
enfrentarse a responsabilidades y su estilo de andlisis para resolver problemas que se
les presenten, seran resultado de la influencia de la familia sobre ellos, la actitud de la
familia como entidad es entonces el origen de las metas y logros alcanzados a futuro
por los hijos, pues es el primer contexto en el cual el hijo inicia su construccion como

persona, como un ser individual y social (Taberner, 2012; Dominguez, 2012).

5.2 Variables de correlacidon negativa

5.2.1Conflictos familiares

La variable conflictos familiares muestra una correlacion negativa con el resto,
pues a mayor cantidad de conflictos menor rendimiento académico. Es importante
recordar que la motivacion de los hijos al momento de la adquisicion del aprendizaje
es un factor clave, pues dificilmente se logra apropiarse del conocimiento si no existen
razones considerables para ello: los conflictos familiares, el exceso de trabajo y la falta
de preparacion de los padres merman la motivacion del estudiante y suelen evitar el
logro de resultados satisfactorios en la vida académica; es importante tomar en cuenta
gue los padres son quienes pueden otorgar a los hijos un clima emocional favorable
gue les permita desarrollarse y ser guiados apropiadamente hacia el logro de las metas

educativas (Jiménez & Lopez-Zafra, 2008; Morales & Aguirre, 2017).

5.2.2Educacion inconclusa
La disciplina es un elemento de primera necesidad al momento de educar a los
hijos, pues como jovenes en desarrollo que son, estan en proceso de aprender como

deben comportarse en determinadas situaciones, qué esta permitido y qué
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consecuencias existen para lo que no lo esta. La inconsistencia en este aspecto es
determinante para el fracaso escolar, por lo que, el apoyo de los padres incluira el
detectar probleméticas que se les presenten a los hijos e incidir de manera oportuna

para reorientar su camino cada vez que sea necesario (Gonzalez, 2013).

La variable educacién inconclusa muestra una correlacion negativa con el resto
de las variables; esto se debe a la necesidad de ser firmes en la procuracién de la
construccioén de la personalidad de los hijos, las dindmicas utilizadas en su desarrollo
y las formas de apoyarle a desenvolverse y enfrentar la tolerancia a la frustracion. Para
enfocarse en el logro de las metas, suele utilizarse el castigo como una manera de
busqueda de soluciones, solo que en ocasiones termina por no aplicarse, lo cual se
vuelve un obstaculo mas que un apoyo, ya que los hijos detectan este tipo de
comportamiento y el mensaje que se les envia a través de él es inapropiado.
Dependiendo del estilo de vida que se viva al interior del hogar, el intento de
involucramiento puede ser un obstaculo o un apoyo para la formacion de los hijos, por
lo que es importante determinar desde un inicio cudles seran las reglas de
comportamiento, las responsabilidades y las consecuencias de incumplirlas, para que

el proceso de formacion del menor sea correcto (Pizarro, Santana & Vial, 2013).
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Conclusion

El involucramiento parental impacta el rendimiento académico de los hijos; y sus
efectos, positivos 0 negativos -si se considera el involucramiento o la falta del mismo,
son perceptibles a corto y largo plazo en los resultados de aprendizaje que se obtienen
en las instituciones educativas. La presente investigacion concluye en la importancia
y la necesidad del apoyo constante y asertivo por parte de los padres de familia hacia
la vida académica de sus hijos para el logro de las metas educativas, tanto personales

como institucionales.

Se cumplio el objetivo general de la investigacion, ya que se logro, a través del
analisis elaborado demostrar la relacion del apoyo parental en la vida académica de
los hijos en secundaria, asi como la repercusion que ello tiene en el rendimiento
escolar de los mismos; por ende se ha podido concluir que el apoyo otorgado por los
padres a los hijos estudiantes de secundaria tiene un efecto directo en los resultados
de rendimiento que en ellos se observa dentro de la educacion secundaria en México.
A su vez se ha identificado la importancia que el involucramiento parental tiene en las
actividades académicas de los hijos-estudiantes y se puede relacionar el nivel del

primero con el efecto en resultados del segundo, durante el ciclo escolar.

Del mismo modo, se ha dado respuesta a la pregunta de investigacion, dado
gue, a través de las respuestas obtenidas en el periodo de obtencion de informacién
se ha podido constatar que en efecto hay una relacion entre el apoyo parental en la
vida académica de los hijos de secundaria y el rendimiento escolar que ellos muestran

en los periodos determinados para evaluacion.
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La aplicacién del instrumento durante el periodo de investigacion arroja
resultados que demuestran de manera visible la importancia del apoyo, y los efectos
de la falta del mismo, a través de la percepcion que los alumnos tienen con respeto al
tema y sus resultados académicos globales durante la primera evaluacién del ciclo
escolar. Cabe mencionar que el desinterés de los padres a los avances de sus hijos
en la vida educativa afecta de manera progresiva el aprendizaje, pues merma la
motivacion que ellos tienen para ser parte del proceso y esto lleva consecuencias en

las evaluaciones a las que son sometidos.

Los resultados académicos muestran la calificacion numérica obtenida durante
el primer trimestre del ciclo escolar 2019-2020, y al analizarlos al lado de las
respuestas obtenidas a través de la encuesta, se puede confirmar que aquellos
jovenes que tienen una percepcion de apoyo por parte de sus padres en cuanto a sus
labores educativas son quienes muestran un nivel de rendimiento aceptable, mientras
gue los que sienten una carencia en éste aspecto de su desarrollo tienen un nivel de

rendimiento bajo a no aceptable.

Es por ello que se da la necesidad de reconocer como el apoyo de los padres
repercute de manera positiva no solo en los resultados académicos, sino en el proceso
entero de ensefianza aprendizaje, pues, siendo la familia la base de desarrollo del hijo,
es imperante que se considere su participacion en la institucién educativa, pues con
ello el proceso de aprendizaje del hijo sera 6ptimo en cuanto al desarrollo de
habilidades, toma de decisiones futuras, afrontamiento de problemas o conflictos,

conducta asertiva y autoconfianza para resolver de manera eficaz y eficiente las
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dificultades que se le puedan presentar, como lo afirman los diversos autores que se

han estudiado a lo largo de la presente investigacion.

Teniendo consciencia sobre la importancia y necesidad del involucramiento
parental en la vida académica de los hijos y sus repercusiones en el rendimiento
escolar de los mismos, es que deben disefarse estrategias de acercamiento entre
escuela y familia, para elaborar un plan de trabajo en conjunto que permita el 6ptimo
desarrollo del estudiante en todos los aspectos de su vida, lo cual incluye el adecuar
actividades de acuerdo a sus necesidades y monitorear sus avances en pro del logro

de las metas educativas.

Las variables de correlacion positiva mostradas en la presente investigacion
midieron la percepcion de apoyo que experimentan los hijos por parte de sus padres
en cuanto a temas educativos, y se evidencia que a mayor apoyo mejor rendimiento
del hijo en el aula. A su vez, a través del estudio se manifiesta la importancia de la
alianza escuela — familia, la cual permite tener cubiertos todos los angulos del
desarrollo del estudiante y consolidar un frente comun, que permitird formar al joven

en disciplina y habitos para su mejora educativa.

La situacion familiar en la actualidad es delicada, pues el estilo de vida que
conlleva la modernidad y la tecnologia suele distanciar a los presentes y acercar a los
ausentes -en ocasion desconocidos- que desvian la vision del proposito formativo del
nivel secundaria; por lo que la comunicacion entre padre e hijo debe ser un constante

durante los afios de crecimiento de los ultimos, para con ello proporcionarle una base
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en la cual sostenerse y que le permita desarrollarse adecuadamente en todos los

aspectos de su vida.

Luego del analisis realizado se determina la importancia del monitoreo y
supervision que los padres ejercen sobre los hijos en el tema educativo, pues el apoyo
gue se les proporcione en este ambito dentro del campo educativo permite que sus
estructuras mentales se formen y se desarrollen de una manera apropiada, logrando
con ello establecer un modo de trabajo y reflexion que permita a los hijos no solo
adquirir conocimiento dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, sSino
desenvolverse como un ser pensante, critico y reflexivo, capaz de emitir juicios

basados en el analisis previo de cualquier situacion presentada.

Es por tanto que no solo la vida educativa puede ser el enfoque de los padres
al involucrarse en el desarrollo de los hijos; las actividades extraescolares tienen un
efecto directo en el avance de los hijos, pues estas proporcionan al menor ventajas en
su desarrollo, como la correcta socializacion con otras personas fuera del circulo
familiar, el trabajo en equipo y el desarrollo de determinadas habilidades que se ven
reflejadas de manera directa en el proceso de aprendizaje y permiten que el joven

despliegue sus destrezas, tanto fisicas como intelectuales.

El acompafiamiento de los padres en la vida escolar del hijo no solo implica el
transportarlos a la institucion educativa y facilitarles los materiales para su trabajo en
ella, es también el ofrecerles un input y los recursos relacionados al aprendizaje que
les permitan desarrollarse apropiadamente y les de las herramientas necesarias para

gue su proceso de adquisicion de conocimiento sea inminente: el expresar lo que de
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ellos como estudiantes se esperay reconocer sus logros; y el trabajar dentro del nicleo
familiar para mantener una organizacion que les permita convivir en familia, y realizar

sus actividades educativas y personales de manera prudente.

La presente investigacion aporta la informacion necesaria para destacar la
importancia de la participacion de los padres de familia en todos los ambitos de
desarrollo de los hijos, ya que con ello mejorara no solo la calidad de vida en general
del estudiante, sino su proceso de aprendizaje, lo cual produce un impacto en su
desenvolvimiento como ser humano y como patrticipe de la sociedad en la que vive;
los resultados que permiten llegar a tal reflexion logran que sea comprensible la
necesidad del involucramiento parental, para beneficio del hijo, y en beneficio de la

comunidad en que la familia vive.

Dentro de las variables de correlacion negativa se concluye que, efectivamente,
el interés que puedan o no tener los padres de familia en el desarrollo educativo de los
hijos esta directamente relacionado con los resultados académicos que ellos obtengan.
El vivir conflictos al interior de la familia, saber del desinterés de los padres por su
rendimiento académico o la ausencia de los padres, ya sea por trabajo u otros factores,
evita que el proceso de aprendizaje se realice de manera éptima, y ello se refleja en

los resultados académicos.

Luego del analisis general se determina que la importancia de la participacion
de los padres de familia en el desarrollo académico de los hijos es determinante para
el logro de las metas educativas, pues el éxito escolar es un resultado del esfuerzo en

conjunto de escuela, padres e hijos; el impacto del involucramiento parental, ya sea
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positivo 0 negativo, puede verse reflejado en los resultados académicos que la

institucion educativa arroja en los periodos para ello disefiados.

Cabe mencionar que debido a la complejidad del tema, se opt6 por elegir una
manera de abordarlo, dejando de lado algunas otras opciones que pudieron ofrecer
otro tipo de respuestas, por o que seria conveniente indagar a futuro en ello. El andlisis
fue elaborado a partir de la percepcion de apoyo que tienen los hijos con respecto a
sus padres y el apoyo que ellos les ofrecen en cuanto al ambito educativo, ya que ellos
son el centro de la educacién; sin embargo, se deja de lado la visién que tienen los
padres de familia con respecto al grado de involucramiento, o a los tipos de apoyo que
ellos consideran con respecto a la educacién de los hijos, la percepcién del personal
docente, que trabaja directamente con los estudiantes, y le corresponde comunicar a

los padres los resultados académicos en los momentos para ello previstos.

El hecho de considerar a los alumnos el enfoque de la investigacion se debe
gue ellos son la razon principal de la educacion, son aquellos seres que se pretende
formar y disciplinar para su posterior incorporacién a la vida laboral, profesional y
social; por tanto, la percepcion de ellos ante el problema de investigacion debe ser
considerada de especial manera, buscando con ello la posibilidad de disefar
estrategias que permitan cambiar la situacion educativa de la actualidad y ofrecer

herramientas que permitan mejorar en cuanto al proceso educativo en general.

Sin embargo, es importante recordar que la educacion descansa sobre los tres
pilares, padres, estudiantes y docentes, por lo que no se puede dejar de lado a alguno

de ellos en el proceso. La fortaleza de la presente investigacion radica en el tomar en
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cuenta como principal insumo la opinién de los estudiantes, ya que son los afectados-
beneficiados ante las distintas maneras de trabajo de los docentes, y la participacion
de los padres; por tanto, la informacion obtenida llega de primera mano, no obstante,
existe la posibilidad de considerar a los padres y a los docentes para elaborar una
investigacion que cubra todos los aspectos, en el sentido humano, del proceso

educativo.

En ello mismo radica la posible amenaza de la investigacion, puesto que el
criterio de los jévenes para juzgar lo que se les ofrece como apoyo puede aln ser poco
sensato, pues debido a su edad en especifico, los cambios que esta viviendo en todos
los aspectos de su vida le pueden nublar la manera de reflexionar y emitir juicios, por
lo que debe considerarse la posibilidad de que la informacion de ellos obtenida no sea

necesariamente especifica y real.

Una debilidad de la investigacion es el numero de encuestados para obtener
resultados, pues, a pesar de ser una alta cantidad, y la suficiente para que los
resultados sean confiables, es solo la muestra de un plantel en especifico, por lo que
el universo esta reducido a ello, y a pesar de generalizar los resultados, seria
conveniente en algin momento ampliar la investigacion a una region mayor para
permitir constatar como los patrones de involucramiento parental / resultados

académicos son similares.

La presente investigacion ha sido significativa, pues a pesar de considerar el
involucramiento parental un factor clave en los resultados académicos de los hijos, no

se ha determinado la creacién y disefio de practicas estandarizadas que aseguren que
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dicho apoyo se esta otorgando a los estudiantes de las instituciones educativas, por lo
gue partiendo de ello se crea la oportunidad de trabajar en el tema en pro de la mejora

en el proceso de aprendizaje, lo cual se vera reflejado en los resultados académicos.

En ello mismo radica la importancia de la investigacién, pues se demuestra que
la participacion de los padres de familia en la vida educativa de los hijos no solo es
necesaria, sino que es imprescindible e irremplazable, pues de ella dependen muchos
elementos del desarrollo 6ptimo de los hijos, por lo que se vuelve trascendental el
hecho de que a partir de los resultados se acceda a la posibilidad de buscar estrategias
para la integracion de los padres de familia en la dindmica de las instituciones
educativas, haciéndolos participes en cada actividad disefiada para sus hijos y no solo

de manera externa como proveedores de materiales e insumos.

Para futuros trabajos de investigacion relacionados a la tematica desarrollada
se sugiere la posibilidad de incorporar a los docentes y padres de familia como sujetos
de investigacion, para con ello dar una vision completa de la percepcion que cada
elemento de la triada educativa tiene con respecto al involucramiento parental y los

efectos que el mismo produce en los resultados académicos.

Cabe mencionar que existen distintas maneras de innovar en las metodologias
de trabajo, entre ellas el mejorar las existentes o crear nuevas; a través de los
resultados de la investigacion es posible considerar cuéles técnicas estan funcionando
al interior de las instituciones y de qgué manera se pueden disefiar nuevas tacticas para
la mejora en dicho proceso: es de gran importancia el considerar la posibilidad de

sugerir a las instituciones educativas el disefio de estrategias que les permitan
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mantener comunicacion con los padres de familia de los estudiantes que atienden, y
constatar que en efecto hay un involucramiento parental en el ambito educativo de los
hijos, pues ello sera la fortaleza de la institucion al momento de establecer las bases
de aprendizaje de los jovenes, entre ellas se puede tomar en cuenta el darle
oportunidad a los padres de ser parte del desarrollo de los hijos a través de la
planeacion de actividades pensadas en ellos, el involucrarlos como parte de la toma
de decisiones relacionadas con la educacion de sus hijos y el redireccionar la manera
de trabajo de la institucién para contemplar la participacién del padre de familia en las

actividades que vean un efecto positivo a partir de ello.

Un factor sobresaliente seria el lograr el desarrollo de politicas publicas que
permitan que el involucramiento parental sea un suceso regular en las instituciones
educativas, pues a pesar de que se han presentado las iniciativas de participacion
social, suele quedarse en la idea, o en la percepcion de que la sociedad de padres de
la institucion ser& la encargada de cualquier asunto que ligue el factor familia con la
escuela. El disefio de talleres, conferencias o cursos dirigidos hacia los padres de
familia como primer paso para demostrarles la importancia de su participacion de
manera activa en la educacion de los hijos puede ser el primer paso en el proceso de
inclusién en las labores educativas formales. El reconocer que la falta de apoyo por
parte de los padres en la vida académica de los hijos es un elemento de impacto en
los resultados académicos permitira poner en la mesa la necesidad de elaborar
estrategias de intervencion parental como un primer paso en el desarrollo de los planes

de trabajo educativos.
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De manera personal, como profesional de la educacion, la investigacion me
permitié constatar que los padres de familia son un elemento clave al momento de
pensar en el proceso de aprendizaje que viven los jovenes dentro de una institucion
educativa. Son multiples las ocasiones en que como docente se escuchan comentarios
responsabilizando en gran parte a los profesores por los resultados de los estudiantes,
y se deja de lado la importancia de la familia como inicio del ser humano que estamos

educando y como respaldo del aprendizaje que se le esta ofreciendo.

Son también muchas las ocasiones en que la actitud de un joven frente a
determinada materia cambia con el solo hecho de ser reconocido como persona, el
gue su maestro conozca su nombre o detalles de su vida hace una diferencia en la
dinamica de trabajo y el interés que el joven muestra en la clase, por lo que, si un
detalle tan pequefio de parte de un docente que solamente convive con el joven en el
area de la educacion puede lograr un cambio tan notable en el desarrollo del proceso
de ensefianza-aprendizaje; entonces enfocarse en los padres de familia, que son la
parte mas importante y con mas influencia en el estudiante, lograra una transformacién
real en la practica educativa y los resultados que la misma ofrezca a la sociedad en

gue Vivimos.
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Anexo 1

Figura 1. Aspectos prominentes del involucramiento parental promulgados en casa y

escuela
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Anexo 2

Cuestionario FAOP-HI
(Adaptado de Robledo y Garcia, 2010)

Estimado alumno:

A continuacion te presentamos una encuesta para algunas de tus ideas sobre
la escuela, es muy importante que contestes a todos los enunciados intentando ser lo
mas sincero posible. Ten en cuenta que no hay respuestas buenas ni malas, solo

opiniones diferentes.
Gracias por tu colaboracion.

Datos personales:

Fecha de nacimiento: Edad:

Grado y grupo:

¢, Has repetido algun grado? De ser asi ¢,Cual?

¢, Recibes apoyo académico fuera de la secundaria? ¢Cual? (Clases particulares,
Cursos extra, psicologo)

¢, Crees que este ciclo escolar aprobaras todas las materias?

¢, Crees que tendras alguna no aprobada?

¢, Qué profesion tienen tus padres o tutores?

Padre: Madre:

¢, Qué profesion crees que tendras?

¢, Qué nivel educativo deseas alcanzar?

Secundaria Bachillerato

Universidad Posgrado

Responde a las siguientes preguntas marcando el nimero que responda mejor a tu

opinion
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Tus padres...

1. Son un gran apoyo para ti en la secundaria

2. Hablan contigo sobre tu trabajo académico

3. Te elogian por las actividades que realizas en la
secundaria

. Te animan a permanecer en la secundaria

. Te recuerdan la importancia de una buena educacion
. Revisan tus tareas

. Te ayudan con tus tareas y proyectos

. Te llevan a la biblioteca o te animan a que vayas

© 00 N o O b

. Te llevan a lugares donde aprender cosas especiales

—

Zoolégico, teatro, museos...)

10. Leen contigo o te animan a leer

11. Te animan a que acudas a actividades
extraescolares

12. Te animan a que vayas a viajes 0 excursiones

13. Hacen actividades creativas contigo (Juegos,
manualidades, cocina...)

14. Si hay talleres, actividades o cursos para padres en
la secundaria, acuden

15. Te acompafian a la secundaria

16. Participan en las actividades extraescolares
(Deportes, eventos culturales, etc.)

17. Acuden a las reuniones de sociedad de padres

18. Comparten actividades fuera de la escuela con otras
familias

19. Acuden a reuniones con los maestros para hablar de

tus dificultades, logros, relaciones, comportamiento
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Tus padres...

1. Tienes las cosas necesarias para desarrollar tus
aficiones en casa (pinturas, computadora, Tablet,
juegos...)

2. Tienes libros apropiados para tu edad

3. Tienes en casa un escritorio o lugar especifico para
leer y estudiar

4. Tienes en casa un lugar especifico para guardar tus
cosas

5. Tienes diccionarios o0 enciclopedias que puedes
usar

6. Tienes en casa computadora

7. Tienes en casa juegos apropiados para desarrollar
tus capacidades (instrumentos musicales, juegos
interactivos...)

8. Tus padres llevan a casa materiales de aprendizaje
(Libros, juegos educativos...)

9. Tus padres utilizan el castigo fisico contigo (Golpes,
cachetadas...)

10. Cuando haces algo que molesta a tus padres, ellos
se alteran demasiado y se enojan contigo

11. Puedes expresar sentimientos negativos o
desacuerdos con tus padres sin tener problemas con
ellos

12. Cuando haces algo por lo que tus padres se
sienten bien, te elogian

13. Crees que tus padres disfrutan conversando

contigo y respondiendo tus dudas
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14. Crees que tus padres sienten que eres un fastidio
15. Tus padres pierden los nervios o la paciencia
contigo

16. Tus padres utilizan apodos carifiosos para dirigirse
ati

17. Cuando una persona te alaba, crees que tus
padres se alegran y se sienten orgullosos de ti

18. Tus padres cuentan a sus amigos o familiares tus
logros

19. Al hablar con adultos tus padres critican alguna
cosa que no les guste de ti (Gustos, ropa...)

20. Tus padres te ensefian habilidades basicas de
cocina o limpieza

21. Tus padres te ensefian qué hacer en caso de
emergencia

22. Tus padres insisten en que colabores con tareas
del hogar, dandote responsabilidades (Poner la mesa,
tender tu cama...)

23. Cuando estas solo en casa sabes cOmo contactar
con adultos y qué hacer (no abrir la puerta...)

24. Cuando no haces lo que tus padres te piden,
prefieren hacerlo ellos que insistirte

25. Tus padres no permiten que cuestiones lo que te
mandan

26. En casa todos participan poniendo las reglas
familiares

27. Si tienes un conflicto con tus padres intentas
solucionarlo conjuntamente

28. Tus padres te amenazan con castigos que

después no cumplen
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29. Tus padres olvidan cosas importantes para ti

30. Tus padres procuran que sepas que te quieren
tratdndote con carifio y amabilidad

31. Crees que tus padres sienten que otros nifios son
mejores que tu

32. Cuando haces cosas mal, tus padres te asustan o
amenazan

33. Tus padres intentan que sientas que lo que haces
es importante

34. cuando tu y tus padres no estan de acuerdo, te
dejan hacer lo que quieres

35. En casa todos saben sus responsabilidades y las
consecuencias de no asumirlas

36. En casa tus padres ponen las reglas que tu debes
obedecer

37. Cuando surge un problema contigo se hace lo que

dicen tus padres
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