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Resumen

El objetivo del presente trabajo fue determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje,
el rendimiento académico y el comportamiento social de los estudiantes de sexto grado
de la Institucién educativa El Vergel. La investigacion se realizé mediante un disefio no
experimental — correlacional con un enfoque cuantitativo, la muestra fue no probabilistica
y por conveniencia, conformada por 70 estudiantes del grado sexto. Para determinar los
estilos de aprendizaje se utiliz6 como instrumento el formulario CHAEA de Honey y
Alonso, asimismo, se obtuvieron datos del rendimiento académico por medio de la
plataforma de la institucién para los periodos académicos del afio 2018. Los resultados
evidenciaron que de forma general no existe una relacion significativa entre las variables
estilos de aprendizaje y rendimiento académico, ni entre los estilos de aprendizaje y el
comportamiento social, pero si se toma de manera individual cada uno de los estilos de
aprendizaje, se pudo encontrar que el estilo tedrico si esta relacionado con el rendimiento
académico. En cuanto al comportamiento social se encontré una relacion significativa
para los estilos reflexivo y tedrico. De la misma manera se pudo evidenciar que en el
grado sexto estan presentes los cuatro estilos de aprendizaje, con una predominancia de
los estilos teorico y reflexivo, presentes en un 66%. Se determind que es importante
reconocer el rendimiento académico de los estudiantes para establecer actividades
pedagogicas que fomenten un aprendizaje inclusivo, que abarque los distintos estilos de

aprendizaje y orienten a mejorar la situacion académica en la institucién educativa.

Palabras claves: Estilos de aprendizaje, Rendimiento académico, Comportamiento

social, Cuestionario CHAEA, Procesos cognitivos.
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Abstract

The objective of this work was to determine the relationship among learning styles,
academic performance and social behavior of sixth grade students of El Vergel
Educational Institution. The research was conducted through a non-experimental -
correlational design through a quantitative approach. The sample was a convenience non-
probabilistic one, consisting of 70 students of sixth grade. In order to determine the
learning styles, the CHAEA form of Honey and Alonso questionnaire was applied. In
addition, academic performance data was obtained through the platform of the institution
from the academic periods of 2018. The results showed that in general, there is no
significant relationship between the variables of learning styles and academic
performance, nor between the styles of learning and social behavior, but when each of
the learning styles is analyzed individually, it was found that the theoretical learning style
was in fact, related to academic performance. With regards of social behavior results, a
statistically significant relationship was found for the reflective and theoretical learning
styles. In the same way it was found that in the sixth grade the four learning styles are
present, with a predominance of the theoretical and reflexive styles, present in 66%. It is
determined that it is important to recognize the academic performance of students to
establish pedagogical activities that promote inclusive learning, that encompasses the
different learning styles and guides to improve the academic situation in the educational

institution.

Keywords: Learning styles, Academic performance, Social behavior, CHAEA

guestionnaire, Cognitive processes.
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Introduccién

En la vida escolar constantemente se evidencia en el aula de clase un nivel académico y
comportamental determinado por diferentes aspectos tanto del alumno como del docente.
En este caso, se aborda el tema de los estilos de aprendizaje como una forma de
determinar como obtiene conocimiento el alumno y si éste influye en su actuar en la
institucién educativa. Los estilos de aprendizaje son la forma como el alumno aprende en
el aula de clase y se dividen segun la teoria expuesta por Honey y Alonso en activo,
reflexivo, tedrico y pragmatico.

Es comun observar que en las instituciones educativas el curriculo pedagdégico no
cuente con una enseflanza basada en los estilos de aprendizaje que posee cada alumno,
sino que esta determinada por la metodologia utilizada por el docente, aumentando con
frecuencia la practica de una ensefianza no inclusiva que genera segregaciéon en los
alumnos con problemas de aprendizaje, o con formas distintas de aprender, lo que
provoca que en el aula de clase muchos alumnos no comprendan algunas teméticas
desarrolladas por el docente. No obstante, el reconocimiento de que el logro de
desempefio escolar o rendimiento académico deriva de una causal multifactorial, atender
una de ellos, coadyuvara en alguna medida a contar con informacion sobre los alumnos,
y a apoyar el aprendizaje en los procesos aulicos y, por ende, a la mejora de los
resultados. Teniendo en cuenta lo anterior, en la presente investigaciébn se buscé
determinar si existe relacion entre los estilos de aprendizaje que posee cada alumno del
grado sexto de la Institucion Educativa ElI Vergel con su rendimiento académico y

comportamiento social.
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En la actualidad existe un creciente interés en la investigacion sobre estilos de
aprendizaje, con mayor énfasis en su relacion con el rendimiento académico. Es
abundante la investigacion que aborda esta tematica desde diversos enfoques con el
objetivo de buscar mejorar los procesos de enseflanza—aprendizaje, en este mismo orden
de ideas, esta investigacion busco identificar relaciones de causalidad entre la forma de
aprender de los estudiantes y sus resultados académicos, asi como su influencia en el
comportamiento social de los mismos, aplicados a los alumnos de la Institucion Educativa
El Vergel los cuales poseen un nivel bajo de desempefio académico e indices de
inasistencia académica y faltas de disciplina que afectan el comportamiento social de los
alumnos.

La Institucion Educativa El Vergel, se encuentra en los rangos mas bajos a nivel
nacional en el indice Sintético de Calidad Educativa (ISCE), -la cual es la herramienta
gue mide la calidad de la educacién en Colombia-, debido a los bajos rendimientos
académicos de sus estudiantes y a la falta de cumplimiento de las politicas del programa
escuela nueva en zonas rurales de Colombia, en donde estdn estipuladas las
orientaciones pedagadgicas, incluida la identificacion de estilos de aprendizajes.

La presente investigacion se realizé bajo una metodologia cuantitativa, con un
muestreo no probabilistico por conveniencia. Se llevd a cabo por medio de la aplicacion
y posterior andlisis de la prueba de estilos de aprendizaje CHAEA y bases de datos de la
institucion educativa.

En el primer capitulo se presenta el problema general en el que se enfatiza la
necesidad de determinar si los estilos de aprendizaje estan relacionados con el
rendimiento académico y comportamiento social de los alumnos, asi como la hipotesis

general y nula y la justificacion en la que se indica la importancia de esta investigacion,
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la cual radica en implementar estrategias educativas basadas en los resultados obtenidos
para mejorar el proceso educativo.

El segundo capitulo trata del marco tedrico relacionado inicialmente con la teoria
constructivista enfocada hacia los estilos de aprendizaje, asi también se conceptualiza y
define la variable independiente estilos de aprendizaje y las variables dependientes
comportamiento social y rendimiento académico y la relacidon entre ellas, asi como los
estudios desarrollados en diferentes contextos, dentro de los cuales se menciona la
importancia de determinar el estilo de aprendizaje de cada alumno y como esto puede
aplicarse para el mejoramiento de la calidad educativa.

En el tercer capitulo se expone el método utilizado teniendo en cuenta los objetivos
tanto el general como especificos, la poblacion participante que esta conformada por los
alumnos del grados sexto de la Institucion Educativa El Vergel, asi como también los
instrumentos utilizados para la recoleccion de informacién dentro de los cuales se
encuentra el cuestionario de Honey Alonso para los estilos de aprendizaje, la plataforma
de notas de la Institucion Educativa El Vergel en la que se obtuvo el promedio de notas
de las asignaturas para la variable rendimiento académico y la calificacion de la variable
comportamiento social, entre otros aspectos.

En el cuarto capitulo se presentan los resultados obtenidos a partir de la recoleccion
de informacién, los cuales se organizaron en datos sociodemograficos, estadistica
descriptiva y estadistica inferencial, utilizando para su analisis el programa estadistico
Microsoft Excel, el paquete estadistico SPSS version 19, junto a la aplicacion de pruebas
para hallar correlaciones y otros coeficientes, obteniendo que a nivel general no hay una
relacion entre los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico y el

comportamiento social de los alumnos de grado sexto de la Institucion Educativa el
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Vergel, pero cuando se establece de forma especifica para cada estilo de aprendizaje se
obtuvo que el estilo de aprendizaje activo esta relacionado con el rendimiento académico,
mientras que los estilos reflexivo y el tedrico tienen una relacion estadisticamente
significativa con el comportamiento social.

En el quinto y ultimo capitulo se discute acerca de los resultados obtenidos y se hace
una comparacion con investigaciones de la misma linea lo que permitié encontrar
similitudes o resultados contrapuestos, los cuales enriquecen el campo investigativo. De
la misma manera se sugiere como a partir de estos resultados se puede mejorar el
proceso educativo, y es asi que en las conclusiones se expresan las debilidades y
fortalezas de la investigacion, asi como también las recomendaciones importantes para

la Institucion Educativa El Vergel y futuros trabajos de investigacion.
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Capitulo I. Planteamiento del problema
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1.1 Formulacion del problema

1.1.1 Contextualizacion
En la actualidad existe un creciente interés por la investigacion de los estilos y estrategias
de aprendizaje, especialmente por parte de educadores y la academia que buscan que
los modelos educativos aplicados se puedan adaptar a una diversidad de personas con
caracteristicas diversas y rasgos cognitivos particulares, buscando la implementaciéon de
estrategias de ensefianza y aprendizaje mas dinamicas y cercanas a sus necesidades
que brinden igualdad de posibilidades a todos los estudiantes en su proceso de
aprendizaje. A su vez, estos estilos de aprendizaje junto con otras condiciones propias
de cada individuo pueden tener influencia en el rendimiento académico (el cual constituye
el desempefio académico en una institucién educativa), siendo considerados como un
indicador de calidad para evaluar si los docentes utilizan métodos de ensefianza eficaces
(Duque, 2013).

En el contexto internacional se han destacado diversas investigaciones que atienden
esta tematica desde varios puntos de vista, de los que se puede tomar como referencia
el estudio pionero sobre estilos cognitivos, realizado por Witkin y Goodenough (1981) en
donde se abordan esos estilos cognitivos fundamentales e integradores en el desarrollo
de la personalidad y el aprendizaje; derivado de este estudio, surgieron otras
investigaciones como las de Kolb (1984) quien propuso una de las teorias de aprendizaje
mas conocidas y aplicadas en la actualidad que sugiere que el aprendizaje se basa en la
experiencia, e identific6 dos dimensiones del aprendizaje enfocadas en la percepcion y

el procesamiento que intervienen en la capacidad de aprendizaje, las cuales describe en
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cuatro estilos de aprendizaje, el convergente, el divergente, el asimilador y el
acomodador.

El estudio realizado por Mumford y Honey en 1986 que tomé como referencia la
investigacion de Kolb, identificd cuatro distintos tipos de aprendizaje, el activo, el tedrico,
el pragmatico y el reflexivo, los cuales son estilos de estudio que las personas optan de
manera natural y cuya identificacion y comprension son de vital importancia para los
individuos para optimizar el proceso de aprendizaje. Siendo uno de los factores que
puede influir en el desempefio académico y comportamental de los alumnos de una
institucion educativa y el cual debe ser tenido en cuenta por parte del docente, ya que es
una guia con la que puede generar estrategias para sus planeaciones de clase, las cuales
pueda emplear en el proceso de ensefianza, obteniendo los mejores resultados.
Teniendo en cuenta lo anterior, Duque (2013) menciona lo siguiente:

El investigador presenta interés en hacer una caracterizacion de los estilos de
aprendizaje de la poblacion con el fin de conocer la forma que utilizan los
estudiantes al momento de aprender e indagar si estos se relacionan en forma
significativa con el rendimiento académico, para que, a partir de los resultados, se
puedan establecer planes de mejorar para fortalecer la calidad académica (p. 8).

En investigaciones realizadas en los ultimos afios, los estilos de aprendizaje se han
asociado con el modo en que los estudiantes aprenden, los docentes ensefian y cémo
estudiantes y docentes se relacionan en el proceso de enseflanza aprendizaje (Kolb,
2000; Adan, 2001; Adan, 2004), los resultados de estos estudios han arrojado
conclusiones que asocian el proceso de aprendizaje con un estilo heterogéneo entre los
estudiantes en donde cada uno va adquiriendo tendencias hacia ciertos métodos y

modelos de aprendizaje las cuales son adquiridas desde etapas iniciales del desarrollo y
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se moldean segun el entorno y desarrollo personal de cada individuo, los cuales van

articulados a lo cognitivo, afectivo y conductual. En este mismo orden de ideas, Navarro

(2008) menciona que:
El término estilo de aprendizaje se refiere al hecho de que cada persona utiliza su
propio método o estrategias a la hora de aprender. Aunque las estrategias varian
segun lo que se quiera aprender, cada uno tiende a desarrollar ciertas preferencias
o tendencias globales, tendencias que definen un estilo de aprendizaje. Cada
persona aprende de manera distinta a las demas: utiliza diferentes estrategias,
aprende con diferentes velocidades e incluso con mayor o menor eficacia incluso
aungue tengan las mismas motivaciones, el mismo nivel de instruccion, la misma
edad o estén estudiando el mismo tema. (p. 14, 15).

Con frecuencia, durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, no se tiene en cuenta
cual es la forma en la que el alumno aprende ni cdmo aborda determinados temas
importantes en la labor educativa, sino que cada docente emplea un tipo de ensefianza
gue no estd basada en los estilos de aprendizaje de cada estudiante, provocando en
muchos casos que el proceso de ensefianza-aprendizaje no se desarrolle de forma
adecuada, dejando al estudiante en algunas ocasiones con un bajo desempefio,
visualizandose en los resultados de las evaluaciones y el seguimiento que realiza el
docente. Es por eso que Colonio (2017) afirma que:

El estilo de aprendizaje de los estudiantes es un factor a tomar en cuenta, debido
a que conocerlo a profundidad permite disefiar estrategias para adaptar el
contenido o tema a su estilo de aprendizaje. Al no identificarse los estilos de

aprendizaje de los estudiantes se hace dificil encontrar una estrategia o
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estrategias para mejorar el proceso de enseflanza—aprendizaje, y en
consecuencia mejorar su rendimiento académico. (p. 7).

La importancia de los estilos de aprendizaje en las teorias psicopedagdgicas actuales
han dado origen a muchos estudios que buscan establecer relaciones con otras variables,
en especial con el rendimiento académico tanto para estudiantes de primaria, secundaria
y educaciéon superior, los cuales en su gran mayoria buscan identificar una relacion
directa entre el estilo de aprendizaje utilizado por cada estudiante y el nivel de rendimiento
académico alcanzado, sin embargo a pesar de la popularidad de estos estudios, sus
resultados son altamente variables para cada caso, debido a la complejidad de factores
qgue pueden distorsionar los resultados, al ser el rendimiento académico afectado por
otros factores distintos a los estilos de aprendizaje como lo pueden ser los estilos de
ensefianza, las condiciones socioeconémicas, familiares, la zona geogréfica, entre otras:

Es necesario tener en cuenta que el bajo rendimiento académico puede deberse
a diferentes causas, como son la metodologia de ensefianza empleada por el
profesor, la falta de planificacion y coordinacion a la hora de encargar los trabajos
de investigacion, los problemas personales del estudiante y la situacion del
entorno familiar (Colonio, 2017, p.7).

En el contexto nacional, estos estudios relacionados con la forma en que los
estudiantes aprenden, cobran vital importancia debido al bajo rendimiento académico que
muestra Colombia en todos sus niveles de educacion en comparacion con paises con
condiciones similares como Chile, Argentina, Costa rica, entre otros. De acuerdo a los
resultados de las pruebas PISA en el afio 2012, Colombia, a pesar de incrementar sus
indicadores en varias areas del saber, aun pertenece a la tabla roja con rendimientos

académicos muy por debajo de su potencial en relacion con el nivel de ingresos y alejado
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de los objetivos que propone la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OCDE). La OCDE informa que Colombia se encuentra entre los diez paises
gue tienen mas alumnos con bajo rendimiento escolar en matematicas, lectura y ciencia,
jugando un papel importante diversos factores que pueden afectar el rendimiento
académico y el comportamiento social de los estudiantes.

Uno de los problemas identificados que ayudan a entender la situacion por la que pasa
la educacién colombiana es que a pesar de que se ha priorizado la calidad de la
educaciéon mediante reformas y esfuerzos de planificacion nacionales que enfocan sus
propuestas en programas de educacion innovadores y en cuatro pilares fundamentales
como son, a) fortalecer el sistema de garantia de calidad de la educacion en todos los
niveles; b) proporcionar desarrollo profesional para los profesores y directores escolares;
c) aplicar programas para desarrollar las competencias de los estudiantes; y d) fomentar
la evaluacion de la politica y del programa. Estas mejoras no llegan de forma directa a
las instituciones educativas, en especial a las ubicadas en zonas rurales en donde adn
se emplea una teoria tradicional de educacién basada en la enseflanza homogénea a
todos los estudiantes sin distinguir entre las necesidades especiales que necesitan
muchos grupos representativos de alumnos, de igual manera las instituciones
colombianas demuestran una fuerte resistencia a la hora de realizar los cambios en la
metodologia y practicas docentes. Por lo que Arango y Lezcano (2016) mencionan lo
siguiente:

Es importante considerar que la sociedad ha cambiado y que los docentes deben
asumir una postura mas humana y equitativa frente a la construccion del
conocimiento, descubrir que realmente todos son diferentes y aprenden de

diversas maneras puede ayudar a generar practicas pedagogicas objetivas, claras,
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con miras siempre a la generacion de espacios de interaccion en los cuales la
participacion ciudadana sea significativa y de hecho demostrativa para efectos
creativos que consoliden una mejor sociedad en todos los aspectos (p. 15).

En el contexto local en donde se abordd la probleméatica de esta investigacion, la
situacion es mas grave que a nivel de pais, debido a las dificultades historicas que ha
tenido la educacion rural y el rendimiento académico por debajo de la media nacional. A
esto se le suman factores como el ausentismo de estudiantes debido al dificil acceso al
centro educativo, las condiciones de extrema pobreza y problemas de violencia de la
zona; lo que hace necesario que estas instituciones tomen medidas precisas que
permitan disminuir esta brecha educativa y contribuyan a una mejora en el aprendizaje
de los estudiantes. En relacién a esto, Velasquez (2013) afirma lo siguiente:

Es posible considerar que ademas de las practicas al interior del establecimiento
educativo, se tenga la influencia de rasgos idiosincraticos y de caracteristicas
propias del medio rural y minero circundante tan observables como opuestas
(trabajo en grupo-trabajo individual, deseos de progreso-aceptacion de la pobreza,
valoracion por el estudio-desdén por lo educativo), como factores asociados al
bajo Rendimiento Académico de los jovenes que alli estudian, lo que
consecuentemente podria aportar elementos empiricos y conceptuales para
identificar y comprender los Estilos de Aprendizaje de los estudiantes y, en un
futuro potenciarlos a la luz de Practicas de Ensefianza reflexionadas e
intencionadas. (p. 4).

La Institucion Educativa El Vergel en donde se llevé a cabo este estudio es de caracter
publico y se encuentra ubicada en la Vereda El Vergel, perteneciente al municipio de

Ortega, en el departamento del Tolima y cuenta con basica primaria, basica secundaria
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y educacion media. Esta comunidad en su mayoria pertenece al estrato bajo y medio,
evidenciandose el aumento de las necesidades de aprendizaje en el entorno educativo.
Actualmente no existen antecedentes acerca de una evaluacion de los estilos de
aprendizaje en esta institucion educativa, lo que ha generado la necesidad de revisar
distintos contextos que permitan explicar de una forma clara el porqué es importante
determinar si existe relacion entre los estilos de aprendizaje con el rendimiento
académico y el comportamiento social.

Adicional a esto, se ha identificado que en la institucion educativa se esta
implementando un curriculo académico basado en competencias, el cual implica que el
docente genere estrategias que abarquen los estilos de aprendizaje de los estudiantes
para lograr un proceso educativo optimo, sin embargo, se encuentra que los docentes de
la institucion no tienen en cuenta los estilos de aprendizaje lo que posiblemente dificulta
los procesos de ensefianza y aprendizaje; evidenciandose en el bajo rendimiento
académico y comportamiento social de los alumnos, asi como en su desempefio en otros
procesos no solo relacionados con la parte cognitiva.

Con base en los registros de las calificaciones de los estudiantes que constan en la
plataforma de datos digital de la institucién educativa el Vergel, se pudo establecer que
el rendimiento académico es bajo teniendo en cuenta la escala de calificaciones
implementada por el colegio y avalada por el Ministerio de Educacion la cual comprende
un rango numérico de 0 a 5, si bien es cierto que en el curso de sexto grado son muy
pocos los alumnos que pierden una materia, el promedio del curso para el tercer y cuarto
bimestre del afio 2018 fue de tan solo 3.3 y 3.4 respectivamente, 0 que representa un
desempeiio basico que afecta a mas del 70% de los estudiantes, asi mismo se puede

identificar una disparidad clara entre las notas de los alumnos los cuales tienen
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condiciones sociales similares, lo que reafirma la necesidad de determinar si existe una
relacion entre el desempefio académico y los estilos de aprendizaje adoptados por los
estudiantes de esta institucion.

En cuanto a la nota general de la institucion educativa ocurre algo similar pues al
compararse con el promedio de otras instituciones académicas de la region queda
ubicado en el Ultimo percentil, dejandolo por debajo de rendimientos académicos de
colegios rurales con similar calidad de infraestructura. Este problema se puede evidenciar
con los resultados nacionales de las Pruebas Saber para estudiantes de 5y 9 de grado
gue se llevan a cabo en todo el pais, en donde en el afio 2017 la institucion educativa el
Vergel conté con un promedio del 90% de estudiantes situados en los niveles de
desemperio insuficiente y minimo en el area de Matematicas 5°y del 96% en Matematicas
de 9°. De acuerdo a lo anterior, Arango y Lezcano (2016) mencionan lo siguiente:

El MEN vy el Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacion Superior
(ICFES), han intentado explicar la razén del por qué los resultados académicos
obtenidos por los estudiantes sean poco satisfactorios, donde dichos productos
son evidenciados no solamente en las pruebas internas en las instituciones
educativas, sino también en las Saber Pro y recientemente por los pardmetros de
medicion internacional a través del Programa Internacional de Evaluacion de
Estudiante, PISA, programa para la evaluacién internacional de alumnos de la
Organizacion para la cooperacion y el desarrollo econdomico (ICFES, 2013).
Respecto a ello se han analizado metodologias y modelos pedagogicos que han
sido exitosos en paises como Finlandia y se ha intentado implementar estos en el
territorio colombiano, arrojado frutos que no siempre los esperados ya que las

condiciones socioeconOmicas de nuestro pais son totalmente diferentes, por lo
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tanto la oferta educativa esta cefiida a parametros que deben ser analizados para
efectuar planes de estudio y proyectos pedagdgicos pertinentes y acordes a las
necesidades del individuo colombiano (p. 10).

En lo referente al indice Sintético de Calidad Educativa (ISCE), la cual es la
herramienta que mide la calidad de la educacion en Colombia, y tiene en cuenta cuatro
pilares fundamentales: progreso, desempefio, eficiencia y ambiente escolar, el resultado
para la Institucion el Vergel en el afio 2018 fue precario, la nota media alcanzada para
los niveles educativos de educacion primaria, secundaria y media fue de 4.19 sobre 10,
debajo del promedio de la ciudad de Ibagué que alcanzé 6.2 y de la nacional que se
establecio en 4.9 y bajando notoriamente la alcanzada en el afio 2017 en donde obtuvo
4.45 puntos, lo que agudiza el problema de bajo rendimiento académico de la instituciéon
educativa. Por consiguiente, esta situacion invita a buscar soluciones pertinentes que
ayuden a identificar las causas del bajo rendimiento de los alumnos y generen
herramientas que optimicen el proceso de aprendizaje de los estudiantes y permitan

mejorar el desempefio de los mismos.

1.1.2 Definicion del problema

Es importante determinar qué influye en el rendimiento académico y el comportamiento
social de los alumnos en una institucion educativa, especificamente en la Institucién
Educativa El Vergel, ya que este puede verse afectado por diversos factores, dentro de
los cuales se pueden identificar los estilos de aprendizaje que utilizan los alumnos. Contar
con esta informacion, permitira determinar si las estrategias utilizadas por los docentes,

son las adecuadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje o por el contrario si es
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necesario emplear otras formas de ensefianza, ya que constantemente se observa que
los educadores también tienen carencias en las actualizaciones que afio a afio deben
tener con respecto a los nuevos temas que surgen a través del tiempo. Por lo que Velarde
y Lucas (2017) afirman lo siguiente:
En relacion de los estilos de aprendizaje y rendimiento académico es importante
considerar la practica de los mismos, debido a que no se trata que el estudiante
memorice informacion, sino de cuanta informacién han incorporado realmente en
su conducta, manifestandolo en su manera de opinar, de resolver los problemas
personales y hacer o utilizar las cosas aprendidas (p. 16).

Por lo tanto, el docente debe emplear adecuadamente las estrategias de ensefianza
basadas en los estilos de aprendizaje, lo que le permitira fomentar en los alumnos las
diferentes capacidades que les permitan tener un aprendizaje autbnomo, potencializar el
pensamiento critico, producir y controlar nuevos saberes, asi como también, lograr
sistematizar los conocimientos nuevos para que sean empleados de la forma correcta
con los ya existentes, permitiendo elevar la calidad del aprendizaje, evidenciado en el
rendimiento académico y comportamental.

En el contexto de la institucién, es muy comun que se emplee un solo método de
ensefianza, y es probable que el aprendizaje y el comportamiento de los estudiantes esté
condicionado por el estilo que posean, abordando las diferentes actividades de modo que
se les facilite la obtencién de conocimiento y la respuesta que tienen hacia el ambiente.
Lo anterior puede verse reflejado en el promedio de calificaciones y en el comportamiento
en el aula de clase y en la institucion en general, siendo muy comun observar que, en las
evaluaciones de rendimiento académico en comparacion con otras instituciones, esta no

se encuentra en los primeros lugares, por lo que es evidente los vacios en los
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conocimientos de los alumnos, observados y comprobados en la presentacion de estas
pruebas en las que se miden los conocimientos basicos y se comparan a nivel interno y
con otras instituciones, encontrando en su mayoria que los resultados han sido bajos,
siendo necesario desarrollar diferentes actividades que ayuden a contrarrestar este
flagelo.

Identificar como se relacionan los distintos estilos de aprendizaje: activo, reflexivo
pragmatico y tedrico con el desempefio académico de los estudiantes, permitira contribuir
en cierta medida en cdémo mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje para obtener
mejores logros académicos. Actualmente no hay evidencias empiricas de que algun
estudio de este tipo se haya realizado en la Institucion Educativa El Vergel, por lo que el
conocer cual es la relacion entre los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico
y el comportamiento social basado en las calificaciones coadyuvara a la mejora educativa
de la institucién. Asimismo, no hay un registro de este tipo de estudios en las sedes de la
institucion, por lo que también se evidencia la necesidad de que a futuro pueda ser
aplicado, buscando disminuir los resultados adversos de los indicadores institucionales
de eficiencia, medidos mediante la reprobacién del afio, la desercion escolar, la repitencia

del grado y la promocién al siguiente afio escolar.

1.2 Pregunta de Investigacion

¢, Cual es la relacion entre los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico y el
comportamiento social de los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa El

Vergel?
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1.2.1 Preguntas Especificas
¢, Cual es el estilo de aprendizaje que utilizan los estudiantes de grado sexto de la

Institucién Educativa El Vergel?

¢,Cual es el rendimiento académico y comportamiento social de los estudiantes de

grado sexto de la Institucion Educativa El Vergel?

¢, Qué diferencias existen entre los diferentes estilos de aprendizaje de los estudiantes

del grado sexto de la Institucion Educativa El Vergel?

1.3 Justificacion

1.3.1 Conveniencia

El aprendizaje es el proceso por el cual se adquieren diversos conocimientos,
habilidades y competencias, siendo éste un factor determinante para el desarrollo
humano, razéon por la cual desde mediados de los afios cincuenta ha existido una
creciente preocupacion por mejorar los procesos de ensefianza—aprendizaje que
permitan generar estrategias con un enfoque mas personalizado y simple facilitando el
proceso de aprendizaje y creando planes de estudios especificos para alumnos con
dificultades en el aprendizaje.

Las diversas investigaciones sobre estilos de aprendizaje son concluyentes en afirmar
gue no todas las personas aprenden de la misma manera, que cada estudiante tiene su
estilo y forma de recibir y procesar la informacién y esta repercute en el grado de

aprendizaje del mismo, por lo que identificar y clasificar la forma de aprendizaje de cada
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estudiante es determinante para guiar la practica docente y acabar con la homogeneidad
y estandarizacion de la ensefianza presente en la mayoria de instituciones educativas.

Por esta razdn, la siguiente investigacion pretende identificar cada uno de los estilos
de aprendizaje que se encuentren presentes en los alumnos de primer grado de
secundaria y analizara el impacto que tiene cada uno de los estilos de aprendizaje en el
rendimiento académico con el fin de establecer relaciones causales entre estas dos
variables y asi determinar estrategias para la optimizacion del aprendizaje, las cuales
seran cuantificadas por medio del indicador de rendimiento académico.

Por otra parte, este trabajo servira para comprobar o desestimar la hipotesis planteada
gue propone que los estilos de aprendizaje influyen en el comportamiento social de la
poblacién estudiada, ya que este item también se mide mediante una calificacion
otorgada por el docente, teniendo en cuenta los manuales de convivencia, el observador
y la disciplina de cada alumno. Este hallazgo sera de gran utilidad para la institucion
educativa el vergel ya que brindara nuevas herramientas para identificar causas del
comportamiento social y asi disminuir conductas problematicas en el aulay el bajo interés

académico de los estudiantes.

1.3.2 Relevancia social

La comunidad educativa en general y de manera particular la Institucion Educativa El
Vergel se veran beneficiados con el desarrollo de este estudio, ya que a nivel social habra
un impacto directo en los diferentes actores que participan en el fendbmeno educativo
debido a que esta investigacion esta alineada con los objetivos del Ministerio de

Educaciéon de Colombia y su normatividad sobre la creacién de escuela nueva en zonas
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rurales de Colombia, en donde se establecen los parametros educativos para las
escuelas multigrado de las zonas rurales a la cual pertenece la institucion base de este
trabajo, siendo estratégico el desarrollo de esta investigacion para la inclusién de
estrategias pedagodgicas que apoyen el mejoramiento de estos nuevos modelos
educativos, por lo que es vital que el docente esté debidamente preparado para la
ensefianza en la que se pueden incluir varios grados en un aula de clase, encontrandose
con multiples estilos de aprendizaje y con la necesidad de generar estrategias para
trabajar en estos parametros.

En dicho plan se establecen los lineamientos curriculares, los estandares basicos de
competencias y las orientaciones pedagogicas, dentro de los cuales estdn enmarcados
los diferentes estilos de ensefianza y la identificacion de estilos de aprendizaje de los
estudiantes para apoyar Optimos procesos de aprendizaje para todos los alumnos sin
importar su condicion. De esta forma se estaria contribuyendo a que el colegio siga la
normatividad estipulada y tenga herramientas para implantar un plan a seguir y
determinar el estilo de aprendizaje de sus estudiantes y construir nuevas rutas de
aprendizaje que también estén basadas en las nuevas actualizaciones del curriculo con
todos los temas que con el paso del tiempo estan en la vanguardia de los conocimientos,
permitiendo que los alumnos sean capacitados para enfrentar los diferentes desafios que
trae el mundo a nivel global.

Asimismo, este estudio tendra un impacto social en los estudiantes y sus familiares:
en primer lugar, permitira que los alumnos puedan tener un mejor autoconocimiento,
identificar el estilo de aprendizaje con el que se caracterizan les ayudara a manejar de
una manera practica sus habilidades, mejorar sus métodos de estudios, generar

estrategias para solucionar problemas, mejorar sus debilidades, y lograr que el
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aprendizaje sea significativo y responda a los intereses de los mismos. Para lo que Duque
(2013) afirma lo siguiente:
El proceso de aprendizaje debe ir orientado a que el estudiante sea quien
desarrolle actividades que lo lleven a construir su propio conocimiento. Este
planteamiento genera un cambio del paradigma educativo tradicional, donde se
planteaba que el estudiante era un receptor y el docente quien daba el
conocimiento (p. 4).

A su vez, esto repercutird en el nivel de satisfaccion del estudiante con el entorno
académico, lo que ayudara a que el rendimiento del mismo aumente, esto se vera
reflejado en mejores calificaciones y una mayor posibilidad de disminucion de la
desercion estudiantil, la cual es alta en las condiciones socioecondmicas y demogréficas
de la poblacion estudiada, en donde obtener bajos rendimientos académicos esta
claramente identificado como causante de retiro voluntario o en algunos casos forzado
por parte de los estudiantes para dedicarse a trabajar la mayoria de veces en labores del
campo, dejando inconclusa su etapa educativa; presentdndose una situacion muy comun
en las zonas rurales a las cuales pertenece la Institucion Educativa El Vergel y sus
diferentes sedes, siendo frecuente que los alumnos en las épocas de la cosecha de café
abandonen su formacién académicay se dediquen a otras labores, en algunas ocasiones
retornando a clases y en otras desertando completamente. Los estudiantes que dejan de
asistir a la institucion educativa dejan de lado sus aspiraciones a futuro muchas veces y

se quedan con una formacién académica nula.
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1.3.3 Implicaciones educativas

Los docentes de la institucion también se veran beneficiados, principalmente los que
impartan clase en los primeros afios de secundaria, por una parte, podran informarse de
las nuevas formas de ensefianza basadas en una pedagogia activa y modelos educativos
flexibles y mas personalizados, ademas obtendran una base de datos de los alumnos y
el estilo de aprendizaje de cada uno, asi mismo tendran conocimiento del estilo de
aprendizaje predominante en el saldén de clase, lo que permitira que se restructure el
modelo pedagdgico incluyendo diversas actividades cognoscitivas y orientandolo a las
particularidades de cada contexto escolar.

Esta reestructuracion permitird que en el curriculo se incluyan diferentes estrategias
gue conlleven al uso de los estilos de aprendizaje por parte de cada docente, quedando
alli consignadas para que a través de los afios y debido al constante cambio de docentes,
se pueda tener informacién clara a la que tengan acceso los maestros que lleguen a
desarrollar su labor educativa en la Institucion Educativa El Vergel. Asi como también que
con la metodologia utilizada se puedan desarrollar evaluaciones a futuro para determinar
el estilo de aprendizaje de los alumnos que van ingresando a la institucion, logrando
obtener una base de datos completa que permita mejorar el proceso educativo en pro del

aprendizaje de los alumnos.

1.3.4 Relevancia tedrica
El desarrollo de esta investigacion se realiza con el propésito de aportar al
conocimiento existente sobre los estilos de aprendizaje y su relacion con el rendimiento

académico y el comportamiento social, al comprobarse la relacion de estas variables, se
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podra estructurar una propuesta e incorporarla como conocimiento en las ciencias de la

educacion. Con respecto a lo anterior, Depaz (2017) afirma lo siguiente:
El conocimiento de los estilos de aprendizaje propuestos por Honey y Mumford
(1994) y otros modelos permitiran a los docentes lograr aprendizajes mas efectivos
en los alumnos y potenciar su propio estilo y asi elegir las estrategias mas
adecuadas para mejorar la calidad de sus aprendizajes frente a las areas que
evidencien mayor dificultad, y de esta manera los estudiantes no desaprueben
ningun area o no abandonen el sistema educativo (p. 43).

Lo que permitirdA que los resultados obtenidos sirvan de base para futuras
investigaciones, resaltando en gran medida la relacion de los estilos de aprendizaje con
el comportamiento social, de la cual no hay gran cantidad de investigaciones, siendo un
aporte inicial para que con el transcurrir de los afios se puedan desarrollar otros procesos
importantes para el mejoramiento de la calidad educativa partiendo desde el nivel local

hasta llegar a niveles mas globales.

1.3.5 Utilidad metodolégica

Esta investigacion tiene trascendencia a nivel local y regional debido a que, por las
caracteristicas del estudio y la poblacion seleccionada, es escalable y puede aplicarse a
diversos colegios con condiciones socioecondmicas y culturales similar. Lo que permitira
gue diferentes instituciones que no tienen algun estudio relacionado con los estilos de
aprendizaje, puedan emplear esta metodologia como una guia para futuras
investigaciones que ayuden en la creacion de modelos educativos favorables en todos

los campos. Por lo que Arango y Lezcano (2016) mencionan lo siguiente:
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El hecho de que los estudiantes no identifiquen por si mismos sus estilos de
aprendizaje predominantes puede significar que no se tiene una idea clara acerca
de los métodos mas efectivos de aprender, por lo tanto, las estrategias que
plantean el como se aprende con dicho estilo también pueden no ser las mas
adecuadas. A partir del reconocimiento de los estilos de aprendizaje se podria
entonces sugerir o identificar con el estudiante las estrategias que podrian
favorecerle mas en su proceso (p. 16).

Por lo anterior este proyecto de investigacion es justificable y relevante al contribuir en
la generacion de informacién sobre las condiciones que permitan una ensefianza idonea
y mas inclusiva, por brindar nuevas herramientas a los docentes de escuelas rurales y
aportar elementos que intenten disminuir la elevada desercion estudiantil de la zona.
Asimismo, se busca que tenga una aplicabilidad a futuro teniendo en cuenta que la
poblacién estudiantil esta en constante cambio con el paso del tiempo, para que haya un
registro detallado de los estilos de aprendizaje de cada individuo, buscando que sea
importante para el proceso educativo, siendo empleado no solo para los alumnos del

grado sexto sino también para estudiantes de otros grados.

1.4 Viabilidad

El trabajo de investigacion propuesto reunié las caracteristicas y condiciones idéneas
gue aseguraron el cumplimiento de los objetivos y las metas trazadas. Por otro lado,
existio interés y compromiso de la comunidad educativa de la institucién El Vergel lo que
permitié el desarrollo del proyecto investigativo, de tal suerte que el estudio fue viable en

su totalidad.
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En primer lugar, se consider¢ la viabilidad técnica, y se determind que se cumplia, ya
gue se contaba con acceso directo al colegio, el cual brindé el permiso legal (Ver
apéndice 1) para la realizacion del trabajo y la aplicacion del cuestionario de estilos de
aprendizaje a los alumnos del grado sexto, que constituian un numero de estudiantes
representativo para obtener la muestra del estudio. Asimismo, se contdé con acceso
privilegiado a la plataforma de registros y notas académicas de los estudiantes en
cuestion, y con el instrumento verificado para la recoleccion de datos y el programa de
analisis estadistico proporcionados por la Universidad Cuauhtémoc, asi como el apoyo

técnico en su implementacion. Ademas, se contd con viabilidad temporal y financiera.

1.5 Hipétesis

1.5.1 Hipotesis general
H1 Los estilos de aprendizaje tienen relacion con el rendimiento académico de los
estudiantes de grado sexto de la Institucién Educativa El Vergel.
H2 Los estilos de aprendizaje tienen relacién con el comportamiento social de los

estudiantes de grado sexto de la Institucién Educativa El Vergel.

1.5.2 Hipétesis nula
Hol Los estilos de aprendizaje no tienen relacién con el rendimiento académico de
los estudiantes de grado sexto de la Institucién Educativa El Vergel.
Ho2 Los estilos de aprendizaje no tienen relacion con en el comportamiento social

de los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa El Vergel.
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1.5.3 Variables

1.5.3.1 Dependiente

Rendimiento académico.

1.5.3.2 Independiente

Estilos de aprendizaje y comportamiento social.

38



Capitulo II. Marco teérico
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2.1 Teoria Educativa

Dado que el trabajo de esta investigacion esta basado en el proceso educativo y los
estilos de aprendizaje, resulta fundamental plantear algunos parametros que sirvan de
ejes conceptuales para el entendimiento del mismo, partiendo de la base de que el
aprendizaje implica el reconocimiento que cada persona aprende de diversas maneras y
que es necesario brindar estrategias metodologicas y herramientas que permitan
construir soluciones propias a las probleméaticas, se ha establecido la teoria del
constructivismo como eje fundamental de esta investigacion. Existen varias posturas
sobre la definicibn de esta teoria, y cambian segun el autor. En sintesis, se puede
considerar al constructivismo como una teoria que establece que el individuo tanto en
sus aspectos cognitivos, sociales y afectivos no es resultado de un ambiente ni
disposiciones internas, si ho por el contrario es una construccion propia, que se forma de
manera constante por medio de la interaccion con el entorno (Flores, 2005).

En términos especificamente pedagogicos la teoria constructivista del aprendizaje
expone que los individuos pueden desarrollar y potenciar su capacidad de cognicion por
medio de procesos de interaccion a través de diversas herramientas. Esto les permite
desarrollar diferentes maneras de solucionar problemas y, por lo tanto, replantear sus
concepciones sobre el conocimiento y sobre el mundo.

El postulado de esta teoria indica que el aprendizaje se trata de un proceso dindmico,
proactivo y participativo, donde la persona toma el papel principal de su proceso de
cognicion. Basados en postulados de Piaget se puede establecer que:

El desarrollo intelectual, es un proceso de reestructuracion del conocimiento, que

inicia con un cambio externo, creando un conflicto o desequilibrio en la persona,
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el cual modifica la estructura que existe, elaborando nuevas ideas o esquemas, a
medida que el humano se desarrolla (Zambrano, Cedefio y Rivadeneira, 2016:
130).

Algunos de los enfoques mas importantes de Piaget indican que el aprendizaje es un
proceso de construccion de conocimiento y no una simple absorcion del entorno, este
depende del conocimiento previo que se transforma mediante estimulos y vivencias en
nuevos conocimientos, y establece una relacion directa entre el aprendizaje y los
esquemas mentales los cuales son construidos a partir de los esquemas de la nifiez, por
medio de una serie de etapas que marcan el desarrollo cognitivo de los individuos, se
inicia con la etapa sensorio — motora, la cual va del nacimiento hasta los dos afios de
edad, y se caracteriza por adquirir los conocimientos mediante la interaccion fisica con el
entorno. La segunda etapa es la pre-operacional que comprende de los 2 a los 7 afios, y
los individuos tienen la capacidad de utilizar la l6gica, establecer roles ficticios, utilizar
objetos de caracter simbdlicos y generan conocimiento basados en la adaptacion. La
tercera etapa del desarrollo cognitivo es la de las operaciones concretas, que abarcan
desde los 7 afios hasta los 12 y se caracteriza por el desarrollo del pensamiento
organizado y racional. La Ultima etapa que establece Piaget (1954) hace referencia a las
operaciones formales, comprende desde los 12 afios hasta la vida adulta en esta etapa
adquiere la capacidad de pensar de manera abstracta.

Otro de los principales representantes de la teoria constructivista es Ausubel (1976) el
cual establecio:

El aprendizaje significativo comprende la adquisicion de nuevos significados y, a
la inversa, éstos son producto del aprendizaje significativo. El surgimiento de

nuevos significados en el alumno refleja la consumacion de un proceso de
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aprendizaje significativo. La incorporacion, sustancial e intencionada, de una tarea
de aprendizaje potencialmente significativa a porciones pertinentes de la
estructura cognoscitiva de modo que surja un nuevo significado implica que el
significado recién aprendido llega a formar parte integral de un sistema ideativo
particular (1976: 1).

El principal aporte de Ausubel al constructivismo fue el planteamiento de un modelo
de ensefianza por exposicion, el cual hace énfasis en un aprendizaje significativo, en
donde los aprendizajes y conocimientos son conectados con los anteriores lo que crea
un nuevo conocimiento, y contrasta con el aprendizaje de memoria. Este indica que la
asimilacion es un proceso por el cual se almacenan nuevas ideas relacionadas presentes
en la estructura cognitiva. Ausubel estableci6 que para que un aprendizaje sea
significativo debe de ser:

Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos: Son relacionados de modo
no arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por
relacion sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas se relacionan
con algun aspecto existente especificamente relevante de la estructura
cognoscitiva del alumno, como una imagen, un simbolo ya significativo, un
concepto o una proposicion (Ausubel, 1983: 18).

Pozo (1989) considera la Teoria del Aprendizaje Significativo como una teoria
cognitiva de reestructuracion; para €l, es una teoria psicologica debido a que se enfoca
en los procesos propios que el individuo restructura para aprender y que se centra en el
aprendizaje generado en un contexto escolar. Se trata de una teoria constructivista, ya

gue es el propio individuo-organismo el que genera y construye su aprendizaje.
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La teoria de aprendizaje significativo de Ausubel es referente en la actualidad como
base tedrica, y utilizado recurrentemente en términos psicolégicos y educativos lo que ha
permitido validar su conocimiento, y ampliarlo con interesantes aportaciones que se ha
hecho a lo largo de los afios lo que ha enriquecido su aplicacion y su potencialidad
explicativa.

Uno de los tedricos con mayor influencia en el constructivismo es Lev Vygotsky, el cual
es considerado el precursor del constructivismo social, y de sus investigaciones se han
derivado diversas concepciones sociales sobre el aprendizaje, el constructivismo social
abarca otros elementos no contemplados en teorias constructivistas, la cual deja de ver
la formacién del conocimiento en la relacion de individuo y ambiente, y establece una
relacion entre el individuo el ambiente y el entorno social; formando los nuevos
conocimientos a partir de los esquemas de las personas y su comparacion con los
esquemas de los demas individuos que lo rodean (Vygotsky, 2012).

Vygotsky (1962) propone la idea de una formacién doble, en donde el conocimiento
aparece el plano interpersonal en donde el alumno construye su conocimiento,
posteriormente se reconstruye el plano interpersonal mediante la interaccién con los
demas y se forma un nuevo conocimiento de la retroalimentacién e interaccién con otros
individuos. Por otra parte, Vygotsky sefiala que el educador debe de tener un papel activo
en el proceso de ensefianza, y debe de apoyar, direccionar y organizar el aprendizaje de
los estudiantes, hasta que él pueda dominar esas facetas.

El constructivismo pedagodgico, hace referencia a la implantacion de la teoria
constructivista dentro del proceso de ensefianza llevado a cabo por los docentes,
podemos considerarla como una corriente pedagégica contemporanea, la cual

representa la sintesis mas elaborada de la Pedagogia del siglo XX. Para ésta la
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ensefianza no consiste en la transmision de conocimientos entre individuos de forma
jerarquica, sino a la combinacién de métodos y herramientas que permitan a los alumnos
construir su propio saber, a través de la construccion de la propia estructura cognitiva
interactuando con el entorno o con conocimientos previamente aprendido.

La ensefianza constructivista se caracteriza por apoyarse en la estructura conceptual
de cada estudiante, es decir basa sus ensefianzas en los conocimientos previos que el
estudiante tenga sobre el tema a tratarse; Anticipa el cambio conceptual que se espera
de la construccién activa del nuevo concepto y su repercusion en la estructura mental;
Confronta los conceptos que tengan los alumnos sobre un tema de ensefianza con los
nuevos conceptos que se estan aprendiendo; y aplica estos nuevos conocimientos
generados en un situacion especifica.

El constructivismo busca ayudar a los estudiantes a internalizar, reacomodar, o
transformar la informacion nueva. Esta transformacion ocurre a través de la creacion de
nuevos aprendizajes y esto resulta del surgimiento de nuevas estructuras cognitivas
(Grennon y Brooks, 1999), que permiten enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en
la realidad.

La teoria educativa del constructivismo esta intimamente relacionada con los estilos
de aprendizaje y estos a su vez con el rendimiento académico, debido a que comparten
muchos de sus postulados, los cuales subyacen en una premisa en comun, la cual
establece que se debe conocer los conocimientos previos de los alumnos y conectar los
aprendizajes nuevos del alumno con los que ya conoce, de manera que se pueda atribuir
el significado. En este sentido, adaptar las estrategias de ensefianza del profesor a la
estrategia de aprendizaje del alumno es adaptar la ensefianza al aprendizaje significativo

de contenidos.
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De la misma manera se llega a un comun acuerdo en la adopcion de la denominada
revolucidn copérnica, dentro de los procesos pedagodgicos lo que significa que se haga
énfasis en los procesos de aprendizaje mas que en los de ensefianza; segun
Tdnnermann (2011):

Se habla de un “desplazamiento del acento”, para indicar que, al centrar ahora los
procesos de transmisién del conocimiento en los aprendizajes, es decir, en el
sujeto educando, en el aprendiz, en el alumno, esto significa desconocer o suprimir
la importancia de los procesos de ensefianza y, mucho menos, el rol del profesor.
Lo que pasa es que el profesor deja de ser el centro principal del proceso, no que
pasa a ser el alumno, pero no desaparece de él, sino que se transforma en un
guia, en un tutor, en un suscitador de aprendizajes, capaz de generar en su aula

un ambiente de aprendizaje (p. 2).

2.1.1 Marco contextual

La Instituciébn Educativa El Vergel esta ubicada en la vereda El Vergel Municipio de
Ortega-Tolima. Cuenta con un total de 850 estudiantes y 55 docentes, ademas, esta
constituida por 16 sedes distribuidas en otras veredas aledafias. En la vereda El Vergel
se encuentran las sedes principales de la institucion la basica primaria (sede 02), y basica
secundaria y media (sede 01), donde se llevé a cabo esta investigacion. Se maneja el
servicio de postprimaria en 3 sedes ubicadas cerca del vergel, la cual segun el Ministerio
de Educacion Nacional (2014, p. 1), “Es un modelo que permite que los nifos, nifias y
jovenes del sector rural puedan acceder al ciclo de educacion basica secundaria con

programas pertinentes a su contexto”. Esta institucion comenz6 siendo una escuela de
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primaria; en el afio 1974 se amplia la basica secundaria con un numero de 18 estudiantes
en el grado sexto. Dos afios después con el nombre de san Martin de Porras satélite del
colegio Nicolas Ramirez se traslada a otra ubicacion. En 1976 su nombre se cambié por
colegio satélite el vergel y a partir de 1978 inicia labores en la sede propia atendiendo los
grados 6° y 7° quedando adscrita a la institucién educativa Nicolas Ramirez. A partir del
afio 2004 es legalizado y aprobado el grado once y como institucion educativa integrada
independiente y autonoma el 12 de noviembre de 2004 (PEI, 2016).

La Institucidon maneja el énfasis de agro-industrial; contando con un aula especial,
laboratorios y una planta docente que, en convenio con el Servicio Nacional de
Aprendizaje (SENA), manejan las diversas teorias que realmente no se pueden llevar a
la practica en su totalidad ya que la Institucidon no cuenta con un terreno adecuado para
las préacticas agricolas. Pese a esto, actualmente y gracias al convenio con el SENA, se
adelantan capacitaciones sobre procesamiento de frutas y hortalizas, carnicos y lacteos,
para hacer uso de los productos de la region. Actualmente no se han realizados estudios
relacionados con la influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico
y el comportamiento social de los alumnos (PEI, 2016).

Asimismo, esta vereda esté situada a 15 kildmetros del casco urbano del municipio,
en su zona occidental, entre los rios Loany, Toy, Anaba, Chapaya, en una pequefia
meseta insertada en el pie de montafia de la serrania Calarma. Los integrantes de la
comunidad educativa El Vergel abarcan un rango de aproximadamente 20 kilometros de
distancia a la sede principal, utilizando vias de acceso destapada y caminos de
herraduras en mal estado que recorren una topografia irregular, lo que influye en que
algunos estudiantes se demoren hasta 120 minutos caminando para llegar a la institucion.

Unas de las dificultades de la vereda es la carencia de centros culturales, escenarios
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deportivos y centros de acopio comunitarios, entre otros, asi como también, el servicio
de internet es casi nulo (PEI, 2016).

La Vereda el Vergel cuenta con una poblaciéon aproximada de 1,030 habitantes®. La
gente de la region esta constituida por personas de estrato socioeconémico 1y 2 los
cuales realizan principalmente actividades agropecuarias?, dedicaAndose desde temprana
edad a estas labores, lo que influye en que algunas de estas personas no hayan
terminado el bachillerato, siendo tendencia que en este territorio muchos menores de
edad dejen el colegio para irse a trabajar. Ademas, se lleva a cabo la explotacién de
petréleo, ejercida por agentes externos o compariias que emplean algunas personas de

la zona para vigilancia y servicios generales (PEI, 2016).

2.1.2 Marco legal

Segun la Ley General de Educacion, expedida en el afio 1994, en su capitulo 4 la
educacién campesina y rural debe ser fomentada de acuerdo a los articulos 64 y 65 de
la Constitucién Politica Nacional de Colombia, de acuerdo a los planes de desarrollo,
enfocados a la formacion técnica en actividades agricolas, pecuarias, pesqueras,
forestales y agroindustriales que contribuyan a mejorar las condiciones humanas, de

trabajo y la calidad de vida de los campesinos y a incrementar la produccion de alimentos

1 La poblacion esta constituida en su mayoria por mestizos, indigenas, zambos y en menor proporcién mulatos; gran
parte de ellos viven en nucleos familiares grandes (hay familias de hasta 16 integrantes); los cuales estan distribuidos
en 19 veredas (La Primavera, El Vergel, Vergel Pueblo Nuevo, Calarma, Reforma, Gualanday, Pild, Brisas, Chapay4,
Irco, Anaba, San Pedro El Diviso, El Paraiso, Bandera, San Pablo, Barandas, Delicias, Mesones y Florida), en
resguardos indigenas (Anaba, El Vergel y La Flecha) y cabildos indigenas (Mesones, Lucerito, Delicias, Bandera,
Vergel-Calarma Y Pilu) (PEI, 2016).

2 En la actualidad la region cuenta con una gran variedad de cultivos como café, maiz, cafia de panela, cacao, platano,
aguacate, frutales. La parte de ganaderia es mas escasa, Se comercializa el ganado bobino y porcino; en cuanto a la
parte equina solo se cuenta con algunos animales como mulas, burros, caballos y machos que en mayoria son
utilizados por sus duefios como medio de acarreo.
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en el pais. Para lo anterior se debe trabajar en el desarrollo de diferentes proyectos
institucionales de educacion campesina y rural ajustados a particularidades regionales y
locales. Asimismo, en estos espacios deben desarrollarse huertas escolares en las que
los alumnos desarrollen practicas agropecuarias, que mejoren su nivel alimentario y
sirvan para alcanzar la autosuficiencia del establecimiento.

Ademas, en esta ley el Ministerio de Educacion Nacional (1994, p. 16) también
menciona que “Todas las instituciones educativas deben poseer un Proyecto Educativo
Institucional, que incluird entre otros aspectos el reglamento de los estudiantes y manual
de convivencia”, todo esto para determinar como se debe calificar el comportamiento
social, disciplina o conducta de los alumnos, que esta relacionada con los derechos y
deberes de los estudiantes, asi como como las normas de conducta. Este
comportamiento debe ser evaluado mediante la escala de valoracion nacional y cada
institucion determina de acuerdo a su Proyecto Educativo Institucional y Manual de
Convivencia los lineamientos de estos.

El Ministerio de Educaciéon Nacional, mediante el Decreto No. 1290 de 2009,
reglamento la evaluacidon del aprendizaje mediante la implementacién de la escala de
evaluacion nacional en la que plantea el desempefio superior, el desempefio alto, el
desempefio basico y el desempefio bajo, dejando a decisién de cada establecimiento
educativo su escala de valoracién de estos desempefios. Por lo tanto, cada escala de la
institucion debe ser equivalente con la escala de valoracion nacional. Teniendo en cuenta
lo anterior, la Institucion Educativa El Vergel en el afio 2016 definio el Sistema
Institucional de Evaluacion de Estudiantes (SIEE), en el que preciso de la siguiente forma
la escala de valoracion institucional y su respectiva equivalencia con la escala nacional:

De 4.5 a 5.0 es desempefio Superior, de 4.0 a 4.4 es desempeiio Alto, de 3.0 a 3.9 es

48



desemperio Basico y de 1.0 a 2.9 es Desempefio Bajo. Con respecto al comportamiento
social, este es registrado por cada docente de la asignatura correspondiente y a su vez
el director de grupo da una calificacion en general de acuerdo a los registros diarios de

valoracion, el control diario de asistencia a clases y el observador de cada estudiante.

2.2 Variable Independiente

2.2.1 Estilos de aprendizaje

Para abordar el tema de estilos de aprendizaje, inicialmente se va a tratar el tema del
aprendizaje. Con respecto a la forma como aprende cada alumno, es muy comun
observar que el aprendizaje puede ser tomado de forma distinta de acuerdo a cada
individuo, el hecho de que el docente tenga un estilo de ensefianza definido, no quiere
decir que sea tomado de igual forma por todos, cada uno aprende de forma diferente. El
aprendizaje es un proceso mediante el cual se presenta un cambio en la conducta, de
acuerdo las diferentes experiencias desarrolladas a través del tiempo; todo esto gracias
a gue se trabaja con las habilidades, conocimientos, destrezas, valores, etc., lo que
genera otro tipo de consideraciones que explican estos procesos, como el razonamiento,
la solucion de problemas, la reflexion, saberes y andlisis.

Duque (2013), cita diferentes autores que conceptualizan el aprendizaje, como es el
caso de Schunk (2012), el cual lo define como el cambio perdurable de la conducta o de
la capacidad de comportarse de cierta manera como consecuencia de la practica o la
experiencia del aprendiz. Lo que indica la influencia de la experiencia en la adquisicién
de conocimiento, ya que de acuerdo a estas practicas se puede evidenciar qué resultados

representan el éxito de este proceso. Asi como también, Saez (2018) afirma lo siguiente:
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Aprender es el proceso de asimilar informacion con un cambio resultante en el
comportamiento. Se puede definir como un cambio de comportamiento
relativamente permanente que se produce como el resultado de la experiencia o
la practica. La experiencia es importante en el concepto de aprendizaje, Einstein
decia que el aprendizaje es experiencia, todo lo demas es informacion. Para que
el aprendizaje sea efectivo es necesario prestar atencion a aspectos como las
necesidades del alumno, la preparacion para aprender, la situacion y la interaccion
(p. 2).

El proceso del aprendizaje muestra como cada individuo cuenta con todas las
capacidades para obtener nuevos conocimientos que influyan positivamente en su
desarrollo. Todo esto gracias a una activacion de procesos mentales, en los que puede
almacenar cualquier cantidad de informacion que le permita relacionarla con otras
experiencias, buscando generar nuevos procesos. Por otro lado, Hilgard (1979) define el
aprendizaje como:

El proceso en virtud del cual una actividad se origina o cambia a través de la
reaccion a una situacion encontrada, con tal que las caracteristicas del cambio
registrado en la actividad no puedan explicarse con fundamento en las tendencias
innatas de respuesta, la maduracion o estados transitorios del organismo (por
ejemplo: la fatiga, las drogas, entre otras), sino al proceso continuo de reacciones
al ambiente en relacion a una meta (p. 2).

Asimismo, se evidencia la necesidad de que el alumno tenga un aprendizaje como
participante activo, siendo responsable de su propio aprendizaje, dejando al docente
como un acompafante en este proceso; lo que hace sumamente importante determinar

qgué estilo de aprendizaje posee cada individuo, ya que todo adquieren conocimiento de
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forma distinta y cOmo estan capacitados para organizar esta informacion de acuerdo a
sus habilidades y destrezas.

Por otro lado, se ha demostrado que los individuos aprenden de forma distinta, estando
influenciados por diferentes procesos, ya sea el estilo de ensefianza del docente, el
contexto familiar y social del alumno, entre otros, o que pone de manifiesto la importancia
de reconocer qué estilos de aprendizaje posee cada individuo. Es asi como Séaez (2018,
citado en Kafee, 1998) menciona lo siguiente:

El estilo de aprendizaje es un conjunto de elementos exteriores que influyen en el
contexto de la situacion de aprendizaje que vive el alumno. Son los rasgos
cognitivos, afectivos y fisiolégicos que sirven como indicadores estables de como
los alumnos perciben interacciones y responden a sus ambientes de aprendizaje
(p. 18).

Por lo tanto, trabajan un conjunto de orientaciones o preferencias que cada individuo
utiliza cuando se enfrenta a tareas de aprendizaje como, por ejemplo, un procesamiento
de informacion y otros componentes cognitivos (Esteban, Ruiz & Cerezo, 1996). Por lo
gue es comun que los procesos académicos se vean influidos por estos estilos de
aprendizaje, lo que determina la importancia de un adecuado proceso de ensefanza-
aprendizaje. Cabrera y Farifias (2005) también definen los estilos de aprendizaje como:

Las formas relativamente estables de las personas para aprender, a través de las
cuales se expresa el caracter unico e irrepetible de la personalidad, la unidad de
lo cognitivo y lo afectivo, y entre otras, sus preferencias al percibir y procesar la
informacion, al organizar el tiempo y al orientarse en sus relaciones

interpersonales durante el aprendizaje (2005: 6).
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Es asi como de acuerdo a la forma como los individuos aprenden, se producen
estrategias y formas particulares de organizacion de la informacion adquirida. Todo esto
indica que cada alumno utiliza sus diferentes maneras de procesar informacion de
acuerdo a como obtuvieron esa informaciéon. Para lo que el MINEDUP (2007: 6) sefala
que “los estilos de aprendizaje son las tendencias predominantes que tienen las personas
para aprender, que se reflejan en diversas estrategias, diferentes ritmos, diferentes
motivaciones, las maneras peculiares de organizar la informacion”.

El concepto de estilo de aprendizaje no solo es utilizado en el ambiente académico,
sino que también puede estar inmerso en otros ambitos del mundo, lo que hace mas
importante dar una definicién precisa y clara relacionada con su influencia en la parte
académica. Por lo que Esguerra y Guerrero (2009) afirman lo siguiente:

Los diferentes modelos y propuestas teoricas sobre los estilos de aprendizaje,
posibilitan el marco conceptual para acercarse a la comprension de las distintas
maneras y acciones involucradas en el aprendizaje, asi como la forma en que
adquieren saber los estudiantes; ademas, proveen de informacion sustentada de
manera logica y empirica para la implementacion de acciones que pueden
redundar en la calidad y efectividad en los contextos de formacion (p. 6).

De acuerdo al estilo de aprendizaje, cada individuo determina la forma como accede
al aprendizaje y como sera procesado, lo que influye en la forma como sera percibido por
los sentidos. Esta informacion sera almacenada y hasta que no sea utilizada no se
convertird en un conocimiento claro que viene a determinar el aprendizaje, siendo
importante resaltar que asi se reconozca que un estudiante pertenece a determinado

estilo, este puede variar con el tiempo. Por lo que Colonio (2017) afirma que:
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El estilo de aprendizaje de los estudiantes es un factor a tomar en cuenta, debido
a que conocerlo a profundidad permite disefiar estrategias para adaptar el
contenido o tema a su estilo de aprendizaje. Al no identificarse los estilos de
aprendizaje de los estudiantes se hace dificil encontrar una estrategia o
estrategias para mejorar el proceso de enseflanza—aprendizaje, y en
consecuencia mejorar su rendimiento académico (p. 7).

Ya relacionando los estilos de aprendizaje con el proceso de ensefianza-aprendizaje,
en los que se han realizado multiples estudios para determinar si influyen en el
desempeiio de los alumnos, Herrera y Zapata (2012) y Loria-Castellanos, Rivera,
Gallardo, Marquez-Avila y Chavarria-Islas (2007) mencionan que “el estudio de los estilos
de aprendizaje desde el punto de vista educativo permite conocer las tendencias de como
los estudiantes se desempefian en el aula” (Castro, Gastelbondo, Reciolino y Rubio,
2015, p. 61). Permitiendo afirmar que los estilos de aprendizaje pueden influir en el
desempefio académico de los alumnos y como se apropian de los conocimientos
recibidos por parte del docente, el cual debe buscar estrategias para su adecuado
proceso.

Existen multiples teorias que permiten determinar qué estilo de aprendizaje posee un
individuo. Duque (2013) realiza un aporte sobre los principales postulados acerca de
estas teorias y menciona las siguientes:

Kagan (1980, citado por Agudelo, Urbina y Gutiérrez, 2010) donde establece el
estilo de aprendizaje a partir de la capacidad de reflexion de este frente a su
impulsividad.

Kolb (1984, citado por Agudelo, Urbina y Gutiérrez, 2010) determina que los estilos

de aprendizaje se dan por las experiencias de las personas con base a 4
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caracteristicas:  experiencia  concreta, conceptualizacion-  abstraccion,
experimentacion- activa y observacion- reflexion.

Myers- Briggs (1980, citado por Agudelo, Urbina y Gutiérrez, 2010) determina 4
estilos de aprendizaje los cuales son: extrovertido/introvertido, sensorial/intuitivo,
pensativo/emocional y juzgador/ receptor.

Howard (1983, citado por Agudelo, Urbina y Gutiérrez, 2010) propone los estilos
de aprendizaje a partir de diversos tipos de inteligencia que tiene la personas. Los
estilos de aprendizaje propuestos son: inteligencia verbal/linglistica, inteligencia
l6gica/matematico; inteligencia visual/espacial, inteligencia corporal/kinestésica,
inteligencia musical/ritmica, inteligencia interpersonal, inteligencia intrapersonal.
Peter Honey y Allan Mumford (1986, citado por Aguilar, 2010) retoman el modelo
propuesto por Kolb y apoyan la propuesta de que el aprendizaje se da en cuatro
momentos, teniendo en cuenta que la experiencia es lo mas representativo en
cada una de estas etapas. A partir de las caracteristicas que tienen las personas
para establecer un estilo de aprendizaje y de los cuatro estilos descritos por Kolb,
estos autores proponen cuatro estilos de aprendizaje, el activo, el teodrico, el
pragmatico y el reflexivo (Aguilar, 2010).

En los postulados que se clasifican dentro de los modelos psicolégicos del estilo
de aprendizaje, se encuentran los siguientes:

Grasha y Riechmann (1992, citado por Agudelo, Urbina y Gutiérrez, 2010)
clasifican los estilos de aprendizaje a partir de las actitudes de los estudiantes en
el momento de aprender. Los estilos propuestos por estos autores son: el

independiente, dependiente, competitivo, colaborativo, reciente y participativo.
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Margaret Martinez (1999, citado por Agudelo, Urbina y Gutiérrez, 2010) propone 4
estilos de aprendizaje, los cuales son: transformacion, ejecutor, conformista y
resistente (p. 27).

Dentro de los estilos mas representativos y estudiados se encuentra el Modelo de Kolb,
el cual inicialmente plante6 que para que un individuo aprenda debe contar con cuatro
capacidades denominadas: la experiencia concreta, la observacion reflexiva, la
conceptualizacion abstracta y la experimentacion activa (Duque, 2013). Mas adelante,
Peter Honey y Allan Mumford en el afio 1986 proponen cuatro estilos de aprendizaje,
activo, tedrico, pragmatico y reflexivo, para lo que Alvarado, Montoya y Rico (2017)
presentan de acuerdo a los planteamientos de estos, la teoria sobre los cuatro estilos de
aprendizaje, mencionada a continuacion:

Estilo Activo: Las personas que poseen predominantemente este estilo se implican
plenamente y sin prejuicios en las experiencias nuevas. Son de mente abierta,
entusiastas y para nada esceépticos. Se crecen ante los desafios. Son personas de
grupo y centran a su alrededor todas las actividades.

Estilo Reflexivo: Consideran las experiencias y las observan desde distintas
perspectivas. Relunen datos y los analizan con bastante detalle antes de llegar a
una conclusion; son prudentes. Disfrutan observando y escuchando a los demas
y no se involucran hasta que se hayan apropiado de la situacion.

Estilo Teorico: Enfocan los problemas de manera vertical escalonada, por etapas
l6gicas. Tienden a ser perfeccionistas. Son profundos en su sistema de
pensamiento. Les gusta analizar y sintetizar. Buscan la racionalidad y la

objetividad. Para ellos, si es l6gico es bueno.
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Estilo Pragmatico: Su punto fuerte es la aplicacion practica de las ideas.
Descubren lo positivo de las ideas y apenas pueden las experimentan. Actdan
rapidamente ante aquellos proyectos que les atraen. Se impacientan con las
personas que teorizan (Citado por Herrera y Rodriguez, 2011: 4).

Asimismo, Alonso, Gallego y Honey (1995), teniendo en cuenta el trabajo de Honey y
Mumford (1986), disefian un cuestionario que al ser aplicado permite identificar los estilos
de aprendizaje, el cual es conocido como Cuestionario Honey — Alonso de Estilos de
Aprendizaje, ademas, estd compuesto por 80 preguntas que deben ser resueltas con un
signo positivo si estd de acuerdo con la sentencia 0 un signo negativo si se esta en
desacuerdo con la sentencia; ademas, no hay limite de tiempo para su desarrollo y entre

mas sea resuelto con sinceridad, los resultados seran mas utiles.

2.2.2 Estudios empiricos

Existe un creciente interés por parte de la academia en buscar soluciones a los nuevos
retos educativos que trae consigo la pedagogia actual, en especial con la adecuacién a
la diversidad de personas con caracteristicas individuales y procesos de aprendizaje
heterogéneos, lo que exige una transformacién en los paradigmas educativos
tradicionales y la generacién de herramientas que permitan que los conocimientos
impartidos por los docentes se adapten a todos los estudiantes y estos tengan las mismas
oportunidades de aprendizaje. En este contexto cobra gran importancia las teorias de
estilos de aprendizaje, en especial las realizados por Witkin y Goodenough (1981) y los
postulados de Kolb (1984), Mumford y Honey (1986) y Alonso (1992), en donde se

establecen relaciones entre el aprendizaje y aspectos internos de los estudiantes,
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demostrando que parte de la capacidad para asimilar el conocimiento depende de la
interaccion de cada individuo con su entorno que le permiten el desarrollo de mayores
competencias.

Para tener un punto de partida entre las teorias de estilos de aprendizaje y el tema
propuesto en esta investigacion, es necesario la revision y el estudio de investigaciones
contemporaneas en el area de estilos de aprendizaje, en especial en estudiantes de
bachillerato, la cual es la poblacién objeto de estudio.

A continuacion, se presenta una revision de estudios empiricos realizados en los
ultimos diez afios sobre estilos de aprendizaje. Se utilizaron como criterios de busqueda
las palabras claves estudios de estilos de aprendizaje y estilos de aprendizaje en
bachillerato, se establecieron los descriptores en castellano también se aplicaron filtros
de afios de publicacién, seleccionando el segmento que comprende los afios entre 2008
y 2019. Entre las bases de datos se encontraron 52 articulos que cumplen con las
condiciones descritas anteriormente y sobre los cuales se basa esta revision de estudios
empiricos.

Cabe resaltar que, en la revisidn de estudios empiricos realizada, solamente se tuvo
en cuenta la variable independiente estilos de aprendizaje y su aplicacién directa en
estudiantes de bachillerato, dentro de las cuales se encontraron investigaciones que se
basan especificamente en la identificacion y clasificacion de estilos de aprendizaje,
también en la relacion de esta con otras variables como el género, el grado, el tipo de
bachillerato o su relacion entre distintas materias; en este analisis se excluyeron los
trabajos que relacionaban los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico y el
comportamiento social, las cuales por su relevancia en esta investigacion seran tratados

en el punto 2.4 del marco tedrico de este trabajo.
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Dentro de las investigaciones que identifican los estilos de aprendizaje, se encuentra
la realizada por Castafieda y Herrera (2012) la cual identifica y clasifica los estilos de
aprendizaje de los estudiantes de secundaria de la comunidad de Madrid en Espafa,
para esto tomaron una muestra representativa de 2198 estudiantes, con una edad
comprendida entre 9y 14 afios y utilizaron la herramienta CHAEA — Junior, la cual es una
variante del CHAEA tradicional, pero su implantacion es mas simple y se adecua a la
poblacion estudiada. Se emple6 un disefio metodologico mdultiple de caracter
fundamentalmente “ex post facto”, con analisis de caracter cualitativo y cuantitativo. Los
resultados de este estudio indicaron que la mayoria de estudiantes cerca del 77% solo
muestran un perfil con un estilo de aprendizaje bien definido, asi mismo se establecié que
el estilo reflexivo es el que mas alumnos en la comunidad de Madrid posee con un total
del 37.3% seguido del activo que alcanzo un total del 17.3%.

En la misma linea de estudio, Cacheiro, Gallego y Martinez (2017), llevaron a cabo un
estudio para determinar cudl es el estilo de aprendizaje predominante de los estudiantes
de bachillerato de la region de Murcia, por medio de la aplicacion del cuestionario CHAEA
a 823 estudiantes, dando como resultado el estilo reflexivo como el predominante de los
estudiantes, ademas se establecié una relacidén significativa entre y la preferencia de
estilo de aprendizaje siendo los estilos activo y pragmatico los predominantes en arte,
humanidades y ciencias sociales.

Por otra parte, Castafieda y Herrera (2012) analizaron los estilos de aprendizaje en
estudiantes de secundaria en la modalidad de ciencias naturales, para esto, se basaron
en los modelos de estilos de aprendizaje propuestos por Kolb (1984), Alonso, Gallego
y Honey (1994) y Grasha (1996), y clasificaron a los estudiantes segun el estilo de

aprendizaje propuesto por cada uno de los tres modelos, posteriormente examinaron si
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existia alguna correlacion entre las distintas categorias de estilos de aprendizaje
propuestas por cada uno de los modelos sefialados anteriormente. El resultado de la
investigacion mostro que no existia una tendencia clara en el estilo de aprendizaje de los
estudiantes bachillerato de ciencias naturales, se obtuvieron porcentajes altos de
preferencias por el estilo activo segun el modelo de Alonso, Gallego y Honey (1995),
asimilador segun el modelo de Kolb y participativo segun el modelo de Grasha (1974),
pero estos no fueron lo suficientemente altos para la poblacion de estudio.
Posteriormente se obtuvieron los coeficientes de correlacion de cada uno de los modelos
y se encontré que los valores de correlacion son practicamente insignificantes, lo que
establece la independencia de cada uno de los modelos analizados.

Por su parte, Alvarado (2015) estudié la relacion entre los estilos de aprendizaje y la
compresion lectora de los estudiantes, clasificandolos por grados de sexto a once de
bachillerato, para esto implementé dos modelos distintos, el Test de VAK, que determina
el estilo de aprendizaje para recibir la informacién y el Modelo de Kolb el cual permite
conocer el estilo de aprendizaje para procesar la informacién; se encontré6 que los
estudiantes de grado sexto, séptimo, octavo, noveno y décimo presentan preferencia por
el estilo auditivo para la captura de informacién y en el grado once el estilo preferente es
el visual, no se encontré un nimero significativo de estudiantes que se identificaran con
el estilo kinestésico, también se determiné que en general en bachillerato los estilos
divergente y asimilador destacan por encima de los otros estilos de aprendizaje.

En términos generales la revision de investigaciones realizadas en los ultimos diez
afos en el campo de estilos de aprendizaje, nos permite establecer que en la mayoria de
los alumnos de bachillerato existe un estilo de aprendizaje bien definido, el cual interfiere

en la manera en que los estudiantes adquieren conocimientos y desarrollar distintas
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capacidades, de esta misma manera se puede establecer que en un aula de clases estan
presentes todos los tipos de estilos de aprendizaje en un porcentaje similar, lo que
permite crear estrategias pedagoégicas, para la inclusion y la 6ptima ensefianza, también
se encontré una relacion significativa entre el tipo de estilo de aprendizaje y su preferencia
sobre ciertas areas del conocimiento, por el contrario no se encontrd relacién entre el

sexo y algun tipo de estilo de aprendizaje en particular.

2.3 Variable dependiente

2.3.1 Rendimiento académico
Una forma de evaluar el desempefio de los estudiantes en una institucién educativa es
mediante el rendimiento académico, el cual permite determinar si el proceso de
ensefianza-aprendizaje ha sido adecuado. Teniendo en cuenta lo anterior, Duque (2013),
afirma lo siguiente:
El rendimiento académico es un factor estudiantil que ha sido sujeto de mdltiples
estudios, debido a que se convierte en un indicador de la calidad de la educacién
de una institucion o del sistema educativo propuesto en un pais. Adicional a esto,
los resultados positivos en el rendimiento académico representan la efectividad de
las actividades de ensefianza- aprendizaje que se desarrollan en el aula de clase
(p. 35).
El rendimiento académico se ve comunmente influenciado por mdultiples factores
internos y externos de cada individuo, lo cual puede determinar su desempefio en el aula

de clase, para esto el docente juega un papel fundamental, ya que es el encargado de
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revisar los resultados obtenidos a partir del rendimiento académico para redisefar el
proceso de ensefianza-aprendizaje enfocado al mejoramiento de la labor educativa.

Hablando especificamente del concepto de rendimiento académico, el cual es el
resultado del proceso de ensefianza-aprendizaje. Varios autores dan multiples aportes,
dentro de los que se presenta el de Navarro (2003):

El rendimiento académico es un constructo susceptible de adoptar valores
cuantitativos y cualitativos, a través de los cuales existe una aproximacion a la
evidencia y dimension del perfil de habilidades, conocimientos, actitudes y valores
desarrollados por el alumno en el proceso de ensefianza aprendizaje. Lo anterior
en virtud de destacar que el rendimiento académico es una intrincada red de
articulaciones cognitivas generadas por el hombre que sintetiza las variables de
cantidad y calidad como factores de medicion y prediccién de la experiencia
educativa y que contrariamente de reducirlo como un indicador de desempefio
escolar, se considera una constelacion dindmica de atributos cuyos rasgos
caracteristicos distinguen los resultados de cualquier proceso de ensefianza
aprendizaje (p. 12).

Cabe resaltar que este proceso involucra a la parte cognitiva con la que el individuo
procesa toda la informacion que adquiere en el proceso de ensefianza-aprendizaje y a
su alrededor, determinando si la adquisicion de conocimientos estd dando sus frutos o
sencillamente no esta aprendiendo. Todo esto se ve reflejado en el bajo o alto rendimiento
académico. Por su parte Pizarro y Clark (1998) lo relacionan como una medida de la
capacidad de respuesta del individuo, que muestra si ha aprendido o0 no en un proceso

de formacion. Olivares, Valencia & Mujica (2009), afirman que el rendimiento académico
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mide las capacidades de una persona para aprender en un proceso de instruccion o
formacion y si los objetivos previstos han sido cumplidos.

Por otro lado, Colonio (2017, p. 49) afirma que el rendimiento académico es “El nivel
de conocimientos demostrado en un area o materia, comparado con la norma (edad y
nivel académico)”, resaltando que existen multiples factores que influyen en este como la
motivacion o la falta de interés, problemas, personales, métodos de estudio inadecuados,
entre otros. El rendimiento académico es un indicador muy importante para el sistema
educativo, por lo mismo, se ve comunmente influido por el modelo social vigente, ya que
para acceder a un trabajo o a determinadas actividades es necesario acreditar un tipo de
rendimiento que cumpla con algunas exigencias.

El rendimiento académico mediante una valoracion, permite medir si un individuo ha
aprendido a o no, siendo este el fin de un proceso educativo, ya que ayuda a determinar
si el alumno ha adquirido o no lo conocimientos impartidos por el docente en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, ademas, de ser determinado por otros factores como los
mencionados por Walberg (1974, citado en Rodriguez y Gallego, 1992):

El rendimiento académico de los alumnos se define como un sistema de
interacciones entre factores aptitudinales, familiares, relaciones profesor-alumno,
alumno-compafieros, método de ensefianza..., considerados cada uno de ellos no
s6lo sumados, sino también como elementos o variables que se influyen
mutuamente dos a dos y, a su vez, entre los tres (p. 14).

Cabe resaltar la influencia de los factores mencionados en el parrafo anterior, ya que
al pensar que un alumno esta en el aula de clase en su proceso de aprendizaje, se cree

gue no existe otro tipo de influencia, siendo comprobado que el estudiante todo el tiempo
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esta inmerso en multiples situaciones tanto negativas como positivas, que pueden afectar
en gran medida su rendimiento académico.

Hidalgo (2000, citado en Depaz, 2017), habla acerca de otros factores que intervienen
en el rendimiento académico, dentro de los cuales manifiesta:

El rendimiento académico es el resultado evidenciado en numeros o letras, es
decir, es cuantitativo o cualitativo, sin embargo, ese resultado esta condicionado a
diferentes factores que afectan el rendimiento académico, y son: Los factores
intelectuales: que tiene que ver con el grado capacidad intelectual en el alumno.
Los factores psiquicos: Tienen una decisiva incidencia en el rendimiento, como
son: la personalidad, la motivacion, el auto concepto, la adaptacion etc. Los
factores de tipo ambiental: La influencia negativa que ejercen en el rendimiento
escolar son algunos elementos entre las condiciones ambientales que rodeaban
al alumno, como son: familia, barrio extracto social del que procede. Finalmente
tenemos a los factores pedagdgicos: En este grupo se hace referencia al dominio
de aquellos aprendizajes que son instrumentales y basicos para las distintas
tareas y asimilaciones de los diferentes contenidos escolares por estar en la base
de una gran parte de ellos comprension y rapidez lectora, rigueza de vocabulario,
automatismo de calculo, metodologia de estudio (p.45).

El rendimiento académico generalmente se expresa mediante las calificaciones, las
cuales evaltan si el nivel de aprendizaje alcanzado por los alumnos es el adecuado. Las
calificaciones son valores o expresiones cuantitativas o cualitativas que miden el
rendimiento académico de los estudiantes y estas se obtienen mediante la aplicacion de
examenes o0 evaluaciones continuas realizadas a los estudiantes cuyos resultados son

los que determinan este rendimiento; para esto, el docente debe actuar con objetividad y
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precision (Fernandez, 1983, citado en Velarde & Lucas, 2017). Teniendo en cuenta lo

anterior, Saldafa (2010) afirma que:
La evaluacion del rendimiento académico se realiza con instrumentos y
calificaciones asignadas por los profesores, pero estas no tienen un cero absoluto,
es decir no son escalas de razén. Las calificaciones obtenidas por los alumnos en
las diferentes asignaturas, criterio usado para medir el rendimiento, no permite una
comparacion valida, ni del rendimiento de cada alumno en las distintas
asignaturas, ni de los alumnos en la misma materia (p. 6).

Siendo muy comun observar en muchas ocasiones que en el sistema académico la
ponderacion es la manera como se evalla, estas calificaciones no reflejan en el
rendimiento académico lo que un alumno realmente ha aprendido, puede ser que, en el
momento de presentacion de las actividades en el aula de clase, éste estuviera
influenciado por factores externos que no permitieron que se desempefara acorde a lo
esperado. Por lo tanto, asi las calificaciones sean un parametro para medir estas
variables, pueden existir muchos sesgos en la validez de estos puntajes en cuanto al
rendimiento académico. Asimismo, Navarro (2003) afirma lo siguiente:

Probablemente una de las variables mas empleadas o consideradas por los
docentes e investigadores para aproximarse al rendimiento académico son: las
calificaciones escolares; razon de ello que existan estudios que pretendan calcular
algunos indices de fiabilidad y validez de éste criterio considerado como
“predictivo” del rendimiento académico (no alcanzamos una puesta en comun de
su definicion y sin embargo pretendemos predecirlo), aunque en la realidad del

aula, el investigador incipiente podria anticipar sin complicaciones, teoricas 0
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metodoldgicas, los alcances de predecir la dimension cualitativa del rendimiento
académico a partir de datos cuantitativos (p. 3).
Hablando especificamente de las caracteristicas del rendimiento académico, Garcia &

Palacios (1991, citado en Jara 2010) afirman lo siguiente:
Su aspecto dinamico que responde a los procesos de aprendizajes (capacidad y
esfuerzo del alumno).
Su aspecto estético porque comprende al producto del aprendizaje generado por
el alumno y expresa una conducta de aprovechamiento.
El rendimiento muchas veces esta ligado a medidas de calidad y a juicios de
valoracion en escala de calificacion.
El rendimiento es un medio y no un fin en si mismo.
El rendimiento est4d ligado a propdsitos éticos que incluye expectativas

econdmicas (p.20).

2.3.1.1 Estudios empiricos

El rendimiento académico puede ser evaluado teniendo en cuenta multiples temas con
los que puede ser asociado, a continuacién, se va a realizar una revision de
investigaciones contemporaneas de los ultimos 10 afios, mediante la utilizacion de bases
cientificas teniendo en cuenta solo la variable dependiente rendimiento académico y en
algunos casos su relacion con otras variables, con respecto a su relacion con los estilos
de aprendizaje, esta sera tratada en el punto 2.4.

En un estudio realizado con 4187 alumnos en cuatro instituciones de educaciéon media

superior de la ciudad de Hidalgo del Parral, Chihuahua (México), a fin de evaluar cuales
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variables estaban relacionadas con el rendimiento académico de los alumnos mediante
un analisis descriptivo; se encontré que para obtener un buen rendimiento académico es
bueno leer un libro, estar en turno matutino, vivir con los padres y tener buena relacion
con estos, mientras que un bajo desempefio académico se puede dar cuando se trabaja
y estudia al mismo tiempo y se consume algun tipo de droga (Gordillo, Martinez & Valles,
2013). En relacion a lo anterior, Medina, Fereira y Marzol (2018) analizaron los factores
personales que intervienen en el bajo rendimiento de estudiantes de geometria de la
Facultad de Ingenieria de la Universidad de Zulia, con una muestra de 200 estudiantes
repitentes inscritos en la catedra de geometria, mediante una investigacion de tipo
descriptivo y la técnica de la encuesta, obteniendo como resultado que los factores
personales, sobre todo las relaciones de pareja, si intervienen en el rendimiento
académico de los estudiantes.

Sanchez (2011) analizé si existe una brecha entre el rendimiento académico de los
estudiantes étnicos y no étnicos, asi como también otras caracteristicas que pueden
influir en el rendimiento académico, teniendo en cuenta los resultados de las Pruebas
SABER 11 gue son obligatorias para obtener el titulo de bachiller y mediante la
metodologia Blinder y Oaxaca, obtuvieron como resultado que si existe una brecha
académica, ya que los alumnos no étnicos obtienen mayor puntaje medio en las Pruebas
SABER 11 en las areas de matematicas y lenguaje. Teniendo en cuenta lo anterior, en
un estudio realizado a 1262 alumnos escolarizados, unos autoctonos y otros de origen
inmigrante, pertenecientes a la Etapa de la Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) y en
Bachiller, de diferentes Institutos de la Region de Murcia, se analizé su rendimiento
académico mediante una metodologia cuantitativa no experimental y el uso de una base

de datos de la aplicacion informatica PLUMIER, encontrando que los alumnos
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inmigrantes tienen un rendimiento académico mas bajo que los alumnos autdctonos
(Escarbajal, Navarro & Arnaiz, 2019).

Entre otras de las investigaciones que trabajan el rendimiento académico, se
encuentra el estudio realizado por Persoglia, Carella & Solari (2017), en el que indagaron
la relacion entre las caracteristicas socioecondémicas y personales de los integrantes y
graduados de la facultad de Ciencias Econdmicas de la Universidad Nacional de La Plata,
con 143 egresados y 2009 ingresantes como muestra, encontrando que los alumnos que
estudiaron en escuelas secundarias estatales, tenian mejores promedios de calificacion
gue aquellos que provenian de escuelas privadas, ademas, de que quienes tuvieron un
mejor desempenio en la escuela secundaria, se desempefiaron mejor en la universidad y
se tomaron menos tiempo en terminar la carrera. Ortega, Michel & Benitez (2019),
analizaron los factores que influyen en el rendimiento académico de estudiantes de
ciencias médicas, realizando un diagndstico profundo a estudiantes de universidades de
ciencias meédicas, encontrando que las causas del bajo rendimiento son variadas
influyendo tanto elementos del profesor como sus capacidades pedagdgicas y elementos
del estudiante como factores de origen motivacional, coeficiente intelectual y procesos
cognitivos.

En la investigacion realizada por Escarbajal, Essomba & Abenza (2019), se analizé el
rendimiento académico de alumnos de la ESO de un instituto de educacion secundaria
cuyo contexto educativo era de vulnerabilidad y multiculturalidad, mediante una muestra
de 409 alumnos de cuatro cursos, con una metodologia cuantitativa y la aplicacion de un
cuestionario validado. Los resultados indicaron que los alumnos inmigrantes tienen
peores calificaciones que sus compafieros autdctonos, asi como también, que entre mas

nivel académico tengan los padres, mejores calificaciones tendran sus hijos. Siguiendo
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el curso anterior, Rodriguez & Guzman (2019) analizaron el rendimiento académico en
estudiantes declarados en situacion de riesgo, utilizando una muestra de 232 estudiantes
declarados en situacion de riesgo con bajo y buen rendimiento pertenecientes a
educacién secundaria, mediante un muestreo no probabilistico de tipo incidental,
encontrando que los alumnos que tienen buen rendimiento cumplen sus metas
académicas con grandes puntajes, asi como también que en su mayoria tienen padres
con titulacion universitaria, resaltando la importancia del &mbito social y educativo en la
prevencion del fracaso escolar.

En lineas generales, el rendimiento académico es influido por multiples factores que
determinan si el proceso de ensefianza-aprendizaje es el indicado y si el papel del
docente es cumplido a cabalidad. En este caso se va a determinar si existe relacioén entre
el rendimiento académico con los estilos de aprendizaje, otro de los factores que pueden

o no influir en este.

2.3.2 Comportamiento social

El comportamiento social de los alumnos en una institucién educativa esta supeditado
por diferentes manifestaciones que influyen en la manera como el individuo se
desempefia socialmente en una organizacion. Moreno (2005, p. 7), define
especificamente el comportamiento como “El conjunto de conductas y las caracteristicas
de esas conductas con las que un individuo o un grupo determinados establecen
relaciones consigo mismo, con su entorno o contextos fisicos y con su entorno humano,
mas o menos inmediatos”. Lo que permite determinar como cada individuo se conduce a

si mismo, mediante diferentes componentes que influyen en sus actividades.
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Por otro lado, hablando especificamente del comportamiento humano, Cobo (2003,
citado de Schein, 1982), afirma lo siguiente:

El comportamiento humano son todas las actividades expresadas fisicamente por
el ser humano y todos sus procesos mentales manifestados por medio de
expresiones orales como los sentimientos y los pensamientos, que un individuo
manifiesta cuando se encuentra en una situacion social particular. Casi todos
nuestros comportamientos conscientes son motivados, es decir que buscan
satisfacer un deseo, el cual es la manifestacion sentida de una necesidad.
Nuestras actitudes son conductas conscientes o inconscientes, que emprendemos
como respuesta al estimulo percibido y que proviene de otro ser vivo, de algun
fendbmeno natural o de algun objeto en particular (p. 116).

Estos conceptos de comportamiento estan relacionados con la actitud, la disciplina y
la conducta. Por lo que Allport (1991, p. 10), definié a la actitud como “Un estado mental
y neuroldgico de atencién, organizado a través de la experiencia, y capaz de ejercer una
influencia directiva o dinamica sobre la respuesta del individuo a todos los objetos y
situaciones con las que esta relacionado”. Reafirmando que ésta influye en las
respuestas del individuo a las mdultiples situaciones que puedan presentarse en los
diferentes contextos en los que se encuentra, ya que cada persona tiene determinadas
actitudes hacia cada cosa en particular, ademas, esta intimamente relacionada con la
conducta y el comportamiento, ya que se ven influidos por determinados estimulos.

Con respecto a la disciplina, Guanipa, Diaz & Cazzato (2007) afirman los siguiente:

La disciplina se puede definir entonces como el establecimiento de normas y
limites para realizar un trabajo eficiente en el aula, que debe ser abordado desde

el enfoque multicausal. Es decir, se parte de la vision de que la disciplina no es
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responsabilidad de un solo actor, aspecto o variable, por lo tanto, se debe analizar
la diversidad de aspectos o factores que le afectan (p. 29).

Al existir diversos factores que influyen en la disciplina, esto esta intimamente
relacionado con la conducta, la cual de acuerdo a De la Mora (1977, p. 19) es “Un
conjunto de reacciones de caracter muscular y glandular de un organismo, provocados
por estimulos de diversa naturaleza”, estos estimulos pueden ser internos o externos, los
cuales se ven manifestados en la parte fisica del individuo y en su actuacion en
determinadas situaciones.

Relacionando estos conceptos con el comportamiento, es importante resaltar que
influyen diferentes facetas en la actuacion social de los individuos como las habilidades
sociales en cuanto al trabajo en clase, en cuanto al profesor, en cuanto a los compafieros,
la motivacion, las emociones, los valores éticos y morales, trabajo en equipo, la confianza
en si mismo, la capacidad para prestar atencion, la conciencia, el contexto familiar, la
salud, el rechazo, el ambiente escolar, el género, la agresividad, la adaptacion, los
intereses extraescolares, entre otros. Teniendo en cuenta los anterior, de acuerdo a la
observacion directa del docente, se puede evaluar cual es el comportamiento de los
estudiantes, con neutralidad y prudencia.

En el comportamiento social influyen enormemente las habilidades sociales, las cuales
han sido definidas por Ladd & Mize (1983) como “Un conjunto de habilidades que
permiten organizar cogniciones y conductas de manera eficiente, en la direccion del logro
de metas interpersonales y sociales, que se realizan de un modo culturalmente
aceptable”. Con respecto a estas habilidades, los estudiantes direccionan su conducta
de acuerdo a si las poseen o0 no, ya que al ser alumnos que se encuentran en la pre

adolescencia se pueden presentar dificultades interpersonales en las que generen
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conductas sociales que determinen su actuar. El comportamiento social se ve influido
ademas por las caracteristicas genéticas del individuo y el contexto externo por el que
esta rodeado, lo que permite que para las demas personas cada quien esta definido por

su actuacion en las diferentes actividades que practica dia a dia.

2.3.2.1 Estudios empiricos

De acuerdo a las diferentes investigaciones realizadas sobre el comportamiento, es
importante revisar algunos estudios especificos sobre este tema. Por ejemplo, Cobo
(2013) explica el comportamiento humano en determinadas situaciones de acuerdo a las
diferentes teorias o paradigmas que han intentado resolver este problema, encontrando
tres categorias que agrupan las teorias que explican las actitudes y comportamientos,
denominadas teorias cognoscitivas, teorias psicoanaliticas y teorias conductistas, estas
a su vez incluyen diferentes modelos explicativos del comportamiento humano.

Por otro lado, en un estudio realizado en Espafia por Romero (2009), se determinan
los problemas de comportamiento en el ambito educativo, encontrando que estan
influidos por diferentes trastornos como el trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad (TDAH), el trastorno disocial y el trastorno negativista desafiante, para lo
gue se deben definir pautas para intervenir estos problemas, como por ejemplo, redisefiar
el ambiente fisico del aula, establecer y utilizar estrategias para captar y mantener la
atencion, cuidar el contexto de ensefianza-aprendizaje, pero sobretodo determinar las
caracteristicas de cada individuo de acuerdo a sus respuestas educativas (Romero,

2009).
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En el estudio realizado por Bohrt, Arce, Walker y Romero (2010), se establece la
relacion entre patrones de comportamiento y rendimiento académico de estudiantes
universitarios, el cual fue realizado a 105 alumnos con un rango de edades entre los 20
y los 25 afios inscritos en la materia Analisis Conductual Aplicado (ACA) dictada en la
Carrera de Psicologia de la Universidad Catdlica Boliviana “San Pablo”, mediante el uso
de la version computarizada del Sistema de Instruccion Personalizado (SIP) y otras
herramientas de ensefianza, encontrando que con las herramientas empleadas en el
diagnéstico inicial del comportamiento de los estudiantes se puede reconocer cOmo se
debe intervenir para el mejoramiento del rendimiento académico.

El estudio desarrollado por Galarsi, Medina, Ledezma & Zanin (2011), habla acerca
del comportamiento, historia y evolucién, de acuerdo a la perspectiva histérica de
comportamiento animal a través de los afios, determinando que existen mdultiples
disciplinas que han abordado este tema y estas tienen un mismo origen tedrico, pero con
diferencias de origen geografico de acuerdo a los métodos, problematicas y objetos de
estudio.

Fernandez (2014) habla acerca de las actitudes y el comportamiento social, revisando
los aspectos que influyen en que una persona modifique su conducta de acuerdo a
comportamientos antisociales, afirmando que el comportamiento se ve influenciado por
la parte social externa y algunos aspectos que llevan al individuo a actuar de forma
especifica, lo que puede llevar a que estos actuen de forma ilicita afectandose a si mismo
y a la sociedad en general. Por otro lado, Paramo (2017), en un estudio realizado en la
ciudad de Barranquilla, escribe acerca de la cultura y el comportamiento humano, en el
que intenta comprender las diferentes actuaciones del ser humano, de acuerdo a las

influencias internas y externas que recibe, determinando que el comportamiento del ser
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humano esta relacionado con la parte cultural, adoptando diferentes posturas de acuerdo
a su rol de padre, esposo, hijo, gobernante, politico, etc.

En términos generales, los diferentes estudios realizados acerca del comportamiento,
permiten determinar que esta influido por diferentes aspectos de acuerdo a los contextos
en los que esté inmerso el individuo, siendo importante resaltar que el comportamiento
ya sea en una institucion educativa u otra parte, depende de cada uno y la influencia

interna y externa en la que se encuentre.

2.4 Estudios empiricos de larelaciéon entre las dos variables

2.4.1 Estudios empiricos “Estilos de aprendizaje y rendimiento académico”

La linea principal de investigacion que se definid en este trabajo fue el analisis de la
relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, por lo que se realizo
una exhaustiva revision a los estudios realizados en los ultimos diez afios en esta area,
la cual sirvio de punto de referencia para la elaboracion de esta investigacion. Se
estableci6 de forma rigurosa parametros de busqueda que permitieran relacionar
investigaciones similares a la presente con el fin de optimizar los resultados, para lo cual
s6lo se tuvieron en cuenta trabajos en donde se relacionaran las dos variables de estudio
concretas, también donde la poblacién estudiada fuera homogénea tanto en edad como
en género y se priorizaron los estudios realizados a alumnos de secundaria.

Dentro de las investigaciones mas destacadas se encontrd la realizada por Vega
Roman (2018) la cual busco establecer una relacion entre los estilos de aprendizaje de
los estudiantes de segundo afio de educacién general con el rendimiento académico,

para esto utilizé una metodologia cuantitativa bajo un disefio pre-experimental,
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descriptivo correlacional y se utilizo para identificar los estilos de aprendizajes el
cuestionario CHAEA el cual se aplico a una muestra homogénea de 69 estudiantes,
realizando el test no paramétrico de Friedman con un nivel de significancia del 5%
(p<0,05) para determinar la existencia de diferencias significativas entre los estilos de
aprendizaje, y el indice de correlacion de Spearman para establecer si existe una relacion
significativa en las variables estudiadas; los resultados de esta investigacion muestran
que existe una relacion entre el tipo de estilo de aprendizaje teorico y el rendimiento
académico en donde se destaca que los estudiantes que poseen este tipo de estilo de
aprendizaje obtienen un nivel de rendimiento académico alto y menos disperso que los
demas.

De la misma manera, Garcia, Herrera y Lozano (2011) realizaron un estudio con el
objetivo de establecer si las preferencias por determinados estilos de aprendizaje influyen
en el rendimiento académico de los estudiantes en las materias de espafiol y
matematicas, ademas buscaban saber si los alumnos con mayor rendimiento en estas
dos materias tenian un perfil de estilo de aprendizaje igual, la investigacion se realizo a
206 estudiantes de secundaria del instituto privado de Tijuana, para esto utilizaron el
cuestionario CHAEA y lo contrastaron con el de Felder y Silverman con el fin de extrapolar
los resultados, los cuales permitieron concluir que los estudiantes con mayores
rendimiento tenian una tendencia hacia los estilos de aprendizaje teérico y activo,
también se establecié una similitud en el rendimiento académico tanto en espafiol como
en matematicas para los estilos de aprendizaje mencionados anteriormente.

Alvares y Albuerne (2011) tenian como objetivo de investigacion demostrar la relacion
entre los estilos de aprendizaje, medidos mediante el cuestionario CHAEA y el

rendimiento académico en 99 estudiantes de secundaria en un instituto publico de
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Asturias, con el fin de determinar la planificacion docente para mejorar los resultados
académicos, también buscaban relacionar el estilo de aprendizaje y su influencia en la
escogencia de los tipos de bachillerato. Los resultados arrojan que los estilos tedrico y
activo tienen una relacién significativa con la variable rendimiento académico, positiva en
el primero y negativa en el segundo, en la misma linea se encontr6é que los estudiantes
con un promedio de notas mas bajos pertenecen en gran proporcion al grupo de alumnos
con estilo de aprendizaje activo. Por otro lado, no se encontré una relacion entre los
estilos de aprendizaje y el tipo de bachillerato, por lo que no existen estilos de aprendizaje
predominantes en alguno de los bachilleratos estudiados.

En esta linea de trabajos, Ramirez, Lozano y Zarate (2017) investigaron las posibles
relaciones entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, en estudiantes de
guimica organica de bachillerato, para este estudio se utilizé una metodologia cualitativa
y el cuestionario CHAEA para la identificacién de los estilos de aprendizaje, la muestra
seleccionada fueron 24 estudiantes de una escuela preparatoria privada del Estado de
México pertenecientes a un mismo curso académico con edades comprendidas entre 16
a 18 afos. Se establecieron tres actividades distintas, solucién de ejercicios, lectura y
comprension de un articulo y una actividad experimental para determinar posteriormente
el nivel de rendimiento académico y su relacion con los estilos de aprendizaje. Los
resultados demostraron que, si existe una relacion significativa entre las dos variables, y
los estudiantes con estilo pragmatico y los que no tienen estilo de aprendizaje
predominante lograron un mayor rendimiento en las tres actividades observadas.

Estrada (2018) analiz6 la relacion de cada uno de los estilos de aprendizaje de los
estudiantes de tercer afio de bachillerato general, adscritos a la Unidad Educativa Alfredo

Pérez Guerrero y su promedio académico en el primer semestre del afio 2018, con el fin
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de establecer una relacion entre las variables rendimiento académico y estilos de
aprendizaje, para esto tom6é una muestra de 46 estudiantes correspondientes a los
paralelos A y B del tercer afio, y aplico el Test de Honey y Alonso. Los resultados
muestran que el estilo de aprendizaje reflexivo esta correlacionado con el rendimiento
académico, y los estudiantes con este estilo tienen un promedio de nota entre 7.34y 7.86
lo que los ubica en un rendimiento académico medio, el estilo activo también demostro
tener una relacion directa con el rendimiento académico y el promedio de notas
alcanzadas por estudiantes esta entre 7.00y 7.50; El estilo tedrico presentd una relacion
significativa demostrada con el rendimiento de los estudiantes, aunque se pudo
establecer que los que tenian este estilo de aprendizaje tenian las notas mas bajas, con
un promedio de 6.50 a 7.00, por otra parte el estilo pragmatico de los estudiantes no
cuenta con una relacién significativa con el rendimiento académico.

De la revision cientifica realizada a los trabajos relacionados con el tema de estilos de
aprendizaje y rendimiento académico publicados en los ultimos 10 afios, se puede
establecer la gran importancia que tiene esta investigacion en la comunidad cientifica, y
su inclusién en estudios alrededor del mundo, por lo que el recorrido investigativo ha sido
amplio aunque aun esta en construccion, dentro de las investigaciones se evidencian
multiples abordajes que proyectan encuentros y desencuentros entre los resultados y
conclusiones que se derivan de sus andlisis, y dependen en gran manera de las
condiciones especificas de cada estudio dado que sus resultados en muchas ocasiones
son contrarios en ambientes homogéneos, por lo que hace falta un mayor desarrollo

investigativo para definir las relaciones entre estas variables.
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2.4.2 Estudios empiricos “Estilos de aprendizaje y comportamiento social”

Para este tipo de estudios, generalmente se presenta un marco conceptual entre el
aprendizaje de los alumnos y su comportamiento en el aula. Por lo tanto, Lapalma (2001)
afirma que la relacidén inicial que se ha planteado habla de la concordancia del
comportamiento con el tipo de aprendizaje del alumno, ya que de acuerdo a los sistemas
de representacion el comportamiento puede variar, por lo que, un alumno con un tipo de
aprendizaje visual, auditivo o kinestésico tendra un comportamiento en el aula supeditado
por estos. Por lo tanto, en palabras mas especificas, el comportamiento de un alumno
con sistema de representacion visual es organizado, ordenado, observador y tranquilo,
preocupado por su aspecto, con voz aguda, barbilla levantada y se le ven las emociones
en la cara; un alumno con sistema representacion auditivo habla solo, se distrae
facilmente, mueve los labios al leer, tiene facilidad de palabra, no le preocupa
especialmente su aspecto, monopoliza la conversacion, le gusta la masica, Modula el
tono y timbre de voz y expresa sus emociones verbalmente y un alumno con sistema de
representacion kinestésico responde a las muestras fisicas de carifio, le gusta tocarlo
todo, se mueve y gesticula mucho, sale bien arreglado de casa, pero en seguida se
arruga, porgue no para, tiene un tono de voz mas bajo, pero habla alto, con la barbilla
hacia abajo y expresa sus emociones con movimientos.

Luego de realizar una investigacion exhaustiva de la relacion entre las variables estilos
de aprendizaje y comportamiento social, se pude concluir que a pesar de ser un tema de
estudio de gran utilidad para la pedagogia, aun no se ha abordado de manera precisa en
investigaciones académicas, lo que abre un abanico de posibilidades para el estudio de

estas dos variables, que permitan identificar relaciones de causalidad o correlacion de
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las mismas y permitan dar explicaciones desde otra perspectiva al comportamiento social

de los estudiantes.
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Capitulo Ill. Método
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En este capitulo se define la metodologia que se sigui6 en la investigacion lo que permitio
estipular las pautas de como se realizarian las diferentes fases del estudio y de esta
manera dar respuesta a los objetivos y las hipétesis planteadas dentro de la tesis de
grado.

En la primera parte de la metodologia se plantean el objetivo general y los objetivos
especificos de la investigacion, seguidamente se identifican los participantes, y se
establece la poblacion y la muestra, asi mismo se realiza una descripcion detallada del
escenario en donde se llevo a cabo la investigacion.

A continuacién, se explica el instrumento de recoleccién de datos, haciendo énfasis
en sus caracteristicas, confiabilidad, validez e idoneidad, asi mismo se informa el
procedimiento para la obtencion y el procesamiento de los mismos.

Posteriormente, se define tanto el disefio de la investigacion como el alcance vy el
momento del mismo, y se indica el analisis de los datos recolectados, en este apartado
se indican los programas informaticos y herramientas utilizadas a lo largo de la
investigacion y las técnicas estadisticas empleadas para su fin.

Por ultimo, se presentan las consideraciones éticas que se han tenido en cuenta para

el desarrollo de la investigacion.

3.1 Objetivo

3.1.1 General
Identificar el nivel de relacion existente entre los estilos de aprendizaje con el
rendimiento académico y el comportamiento social de los estudiantes de grado sexto de

la Institucién Educativa El Vergel.
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3.1.2 Especificos
a) ldentificar el estilo de aprendizaje predominante entre los estudiantes de grado sexto

de la Institucién Educativa El Vergel.

b) Describir el rendimiento académico y comportamiento social de los alumnos de grado

sexto de la Institucion Educativa El Vergel.

c). Demostrar si existe relacion entre cada uno de los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa El

Vergel.

d) Demostrar si existe relacion entre cada uno de los estilos de aprendizaje y el

comportamiento social de los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa El

Vergel.

3.2 Participantes

3.2.1 Poblacion

La poblacion elegida para el estudio estuvo compuesta por 70 estudiantes regulares
pertenecientes al grado sexto de bachillerato de la Institucion Educativa El Vergel, cuyas
edades oscilan entre 11 y 13 afios y clasificados en 41 mujeres y 29 hombres.

Para la determinacion de la poblacibn y muestra se utilizO un muestreo no
probabilistico por conveniencia, debido a las -caracteristicas inherentes de la

investigacion, el facil acceso a los participantes y la proximidad de los investigadores a la
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poblacion de estudio. Dentro del muestreo se establecieron los siguientes criterios de
inclusion que permitieran una muestra alineada con los objetivos:

* Estudiantes de la Institucién Educativa El Vergel.

* Cursando actualmente sexto grado de bachillerato.

* Pertenecientes a ambos sexos.

» Matriculados de forma regular con inicio de clases en el primer periodo académico.

» Estudiantes sin fallas prolongadas a clases, que asistan mas del 15% del total de

los dias lectivos de clase.
* Que aceptaran participar en el estudio.
* Estudiantes que contaran con el consentimiento asistido firmado por los padres de

familia que facultaran la participacion dentro de la investigacion.

3.2.2 Muestra
Para la presente investigacion se decidié tomar como sujetos de estudio a la totalidad
de la poblacién. Por lo tanto, la muestra estuvo conformada por 70 estudiantes de grado

sexto de la institucion Educativa El Vergel.

3.3 Escenario

El estudio se realizo en la Institucion Educativa El Vergel la cual esta ubicada en zona
rural del municipio de Ortega, departamento del Tolima, es de caracter publico y cuenta
con béasica primaria, basica secundaria y educacion media, los estudiantes son de estrato

socioecondmico 1y 2 que representan los niveles de ciudadanos con mas bajos recursos
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del pais. La institucion educativa esta catalogada por la gobernacion del Tolima como de
dificil acceso, debido a las largas distancias que deben recorrer los estudiantes para la
asistencia a clase y la dificultad de encontrar medios de transporte publicos o privados
para llegar a la institucion debido a las condiciones geogréficas de la zona.

En gran parte de las aulas de clase se practica la educacién multigrado, en donde un
docente dicta clases en una misma aula a estudiantes de diferentes cursos académicos,
lo que genera una restructuracion de los planes pedagodgicos y la adaptacion de
estrategias por parte de los docentes para controlar un entorno de clase altamente
variable, asi como la escasez de infraestructura y herramientas propicias para la
ensefanza.

La investigacién se enfoca en los estudiantes de grado sexto, y se cuenta con la
autorizacion del rector y los padres de familia (ver apéndice 1 y anexo 1) para la

participacion en la investigacion.

3.4 Instrumentos de informacioén

Para la recoleccién de informacién de esta investigacion y su posterior andlisis se
utilizaron dos instrumentos segun la variable a estudiar, para la variable estilos de
aprendizaje se empled la técnica de encuesta mediante el cuestionario de Honey y Alonso
de Estilos de Aprendizaje (CHAEA) (ver anexo 2), la cual permite identificar el estilo de
aprendizaje utilizado por cada estudiante.

El cuestionario consta de cuatro partes fundamentales, la primera de ellas son los
datos de grado y salon, los cuales son de gran importancia para poder relacionar el estilo

de aprendizaje con la variable rendimiento académico, la segunda parte del cuestionario
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son 80 preguntas de las cuales 20 representan a cada uno de los estilos de aprendizaje,
activo, reflexivo, teorico y practico; estas preguntas se califican con los signos (-) y (+)
segun el grado de desacuerdo o acuerdo que tenga el estudiante con la pregunta. La
tercera parte esta conformada por la hoja de respuestas y el perfil de aprendizaje, en
donde se plasmaron las respuestas a las 80 preguntas a una tabla que permitié realizar
la sumatoria de preguntas para cada estilo de aprendizaje. En la cuarta parte esta la
representacion grafica mediante un plano cartesiano en donde segun la puntuacion
obtenida por el alumno se determina cual o cuales son los estilos de aprendizaje
preferidos por el mismo.

Con el fin de confirmar las propiedades psicométricas del cuestionario de estilos de
aprendizaje (CHAEA) y su aplicacion especifica a estudiantes de bachillerato, los cuales
son la poblaciéon de estudio del presente trabajo, se utilizO como referencia, la
investigacion de la Universidad Simén Bolivar de Venezuela en donde se determiné la
validez y confiabilidad del instrumento en el entorno educativo exclusivo de secundaria.
Para medir la confiabilidad del cuestionario de Honey-Alonso (CHAEA), se utilizo el
coeficiente del Alfa de Cronbach, el cual permite medir la consistencia interna del
instrumento, obteniendo los siguientes resultados: 0.651 para el estilo activo; 0.664 para
el estilo reflexivo; 0.608 para el estilo tedrico; 0.586 para el estilo pragmatico. Estos
coeficientes, aunque son mas bajos que los establecidos por Alonso, Gallego y Honey
(1997), 0.6272 para el estilo activo; 0.7275 para el estilo reflexivo; 0.6584 para el estilo
tedrico; 0.5854 para el estilo pragmatico, pero estan dentro del rango de indices de
confiabilidad.

La validez del instrumento, fue realizada por Alonso (1992) por medio de distintas

herramientas, inicialmente se realizé un analisis de contenidos de cada uno de los items,
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el cual estuvo a cargo de 16 jueces especializados, dando como resultado la
reestructuracion del cuestionario, otra herramienta de validez utilizada fue el analisis
factorial del total de 80 items por medio de analisis de componentes principales y la
rotacion Varimax el cual permitio identificar 15 factores que explicaban el 40% de la
varianza total, por ultimo se comprobo la validez por medio de un analisis factorial de los
20 items de cada uno de los 4 estilos de aprendizaje, extrayendo cada uno de los
subfactores que explican la varianza total, siendo conformada de la siguiente manera,
estilo activo 41% de la varianza total, estilo reflexivo 42.7, estilo tedrico 39.5% y estilo
pragmatico 40.2% (Alonso, Gallego y Honey, 1992).

Para la variable rendimiento académico se utilizaron las notas oficiales de la plataforma
académica online de la Institucién Educativa el Vergel, para el periodo académico del afio
2018, en las cuales se ve reflejado el rendimiento académico de cada uno de los
estudiantes en las distintas asignaturas cursadas, asi como el promedio de nota final.

La escala de calificaciones, se establecié segun lo estipulado en el Proyecto Educativo
Institucional (PEI) de la Institucién Educativa el Vergel, el cual establece una escala
numeérica de 0 a 5, con una nota de aprobacion de 3, esta escala numérica va de manera
conjunta con un sistema de desempefio establecido por el Gobierno Nacional, la cual
indica el nivel de desempefio del estudiante segin su nota, los cuales comprenden
desempefio bajo, basico, alto y superior. A continuacion, se establece la relacién entre la

escala numérica de calificaciones y el nivel de desempefio que representan.

Calificacibn 4.6 a5.0............ Desempefio superior
Calificacion 4.0a4.5............ Desempefio alto
Calificacion 3.0a3.9............ Desempefio basico
Calificacion 0.1 a 2.9............ Desempefio bajo
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Para el andlisis estadistico se utilizo el promedio de notas académicas basados en la
escala calificacion de 0 a 5 segun la normativa de la Institucion Educativa El vergel; para
la interpretacion y discusion de los resultados se tomd en cuenta la clasificacion
estipulada por el gobierno nacional de Colombia, en cuanto a desempefio académico
identificada en el parrafo anterior.

En el apéndice 2 de este trabajo se encuentra la tabla con el resumen de calificaciones
y desempefio para la muestra seleccionada, que esta constituida por los alumnos del

grado sexto de la Institucién Educativa el Vergel.

3.5 Procedimiento

Para la recoleccion de datos, se inici6 mediante una reunion con el rector de la
Institucién Educativa El Vergel, ubicada en zona rural del municipio de Ortega, en la que
se planted el objetivo de la investigacion, el método a desarrollar y los resultados que se
obtendrian con la aplicacion del trabajo de investigacion. Se solicitd la autorizacion para
su aplicacién a 70 estudiantes pertenecientes al grado sexto (Ver apéndice 1). Una vez
realizado este proceso, se citd a una reunién con los padres de familia para explicar el
objetivo de la investigacion, dar a conocer el instrumento a aplicar y garantizar el
cumplimiento de la proteccion de datos debido al uso de los mismos solo para fines
investigativos y asi obtener el permiso respectivo de parte de ellos, ya que son alumnos
menores de 18 afios que estan a cargo de sus padres, para lo que se entregé el formato
de consentimiento informado para su lectura y firma (Ver anexo 1).

Una vez obtenido el permiso, se citaron y reunieron los estudiantes del grado sexto en

un salén de las instalaciones de la institucion educativa, donde se socializd y explico la
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aplicacion de la prueba y coémo deberian responderla, posteriormente se aplico el
cuestionario de Honey y Alonso de estilos de aprendizaje (CHAEA). Para responderlo se
dispuso de un tiempo de 40 minutos, en el cual una vez diligenciado y procesado se pudo
identificar el estilo de aprendizaje de cada alumno.

Con respecto a la variable rendimiento académico, se utilizaron las notas definitivas
por periodos de todas las asignaturas cursadas en el afio 2018 por los alumnos del grado
sexto, las cuales se obtuvieron mediante la plataforma académica online de la Institucion
Educativa El Vergel con la respectiva autorizacion del rector, distribuidas en notas por
cada uno de los cuatro periodos académicos, asi como también el promedio de nota final
de estos.

Por otro lado, para obtener la informacion de la variable comportamiento social,
también se procedio a utilizar la plataforma académica online de la Institucién Educativa
El Vergel con previa autorizacion del rector, la cual brinda la informaciéon de las notas de
comportamiento social de cada alumno, estas a pesar de evaluar caracteristicas sociales,
procesos disciplinarios y conductas sociales, se presentan por medio de una escala
numeérica similar a las notas definitivas de cada asignatura, pero dependen integramente
del cumplimiento del reglamento del manual de convivencia trabajado en la institucién y
del seguimiento constante realizado por el director de grupo de los estudiantes.

Finalmente, la informacién recolectada en el cuestionario de Honey y Alonso (CHAEA)
se organizo y consolido utilizando una tabla de sumatoria para determinar el perfil de
aprendizaje y el plano cartesiano para graficarlos y asi revisar los valores y determinar
cual es el estilo de aprendizaje preferido por cada estudiante y con respecto a las notas
del rendimiento académico y el comportamiento social, se utilizé6 SPSS para hallar los

promedios definitivos, para posteriormente con estas variables realizar los analisis
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estadisticos que permitan determinar si se cumplen o no las hipétesis planteadas en esta

investigacion y dar solucion a la problematica formulada.

3.6 Diseno del método

3.6.1 Disefio

La presente investigacion es de tipo no experimental debido a que no se manipularon
o aleatorizaron alguna de las dos variables estudiadas. Estas fueron obtenidas de manera
sistematica por medio de la aplicacion de instrumentos como el cuestionario (CHAEA),
por lo que se carece de control directo de la variable independiente y de la plataforma
oficial de notas de la institucién educativa lo que permite contar con datos sin sesgos. De
la misma manera los datos fueron recolectados para posteriormente ser interpretados,
sin intervenir de forma directa sobre el fenomeno.

El tipo de investigacion no experimental se adapta a las caracteristicas y necesidades
de esta investigacion debido a que el objetivo de la misma es estudiar caracteristicas de
las personas que no son susceptibles de manipulacion experimental como lo son el
rendimiento académico o caracteristicas personales de los individuos, por lo que no se

puede recurrir ni a un disefo experimental ni a un disefio cuasi-experimental.

3.6.2 Momento de estudio

Es transversal ya que se busco averiguar la relacion entre los estilos de aprendizaje
con el rendimiento académico y el comportamiento social de los alumnos de la Institucion
Educativa El Vergel en el afio 2018 empleando una prueba que sdlo se aplicaria en un
solo momento, y la cual segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) se realiza con el
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propésito de describir las variables y analizar su incidencia en un momento dado y no a

través del tiempo.

3.6.3 Alcance del estudio

El alcance de la investigacion es de tipo correlacional, debido a que se busca
determinar la relacion existente entre la variable estilos de aprendizaje y las variables
rendimiento académico y comportamiento social, por medio de técnicas de analisis
estadistico, con el fin de determinar si una de ellas da explicacion a la otra. Asi mismo se
puede establecer que si dos variables estan correlacionadas y se conoce la correlacion,
se tienen las bases para predecir el valor aproximado que tendra un grupo de personas

en una variable, sabiendo el valor que tienen en la otra variable.

3.7 Analisis de datos

Para el analisis de los datos de esta investigacion se utilizé la herramienta estadistica
SPSS, tanto para la consolidacion de la base de datos de las notas académicas de los
estudiantes, como los obtenidos en la prueba de estilos de aprendizaje CHAEA, y para
los andlisis estadisticos que permitieron comprobar las hipo6tesis planteadas en la
presente investigacion. También se realizé la depuracion de datos iniciales para contar
con una base de datos confiable.

En la primera etapa se realizo un analisis de los datos sociodemograficos de la
muestra, se tabularon la edad y el sexo de los participantes, y se hicieron tablas de

contingencias de las mismas, posteriormente se llevo a cabo un analisis descriptivo de
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las variables dependiente e independiente en donde se calcularon las medidas de
tendencia central, el promedio y la desviacion estandar, estos datos se mostraron con
representaciones graficas y tablas que permitieran un analisis claro y una presentacion
idonea de los resultados.

Seguidamente, se identificaron cada uno de los estilos de aprendizaje por medio de la
prueba CHAEA vy se clasificaron por medio de tablas de contingencia, dando a conocer
sus datos estadisticos, asi mismo, se elabor6 un promedio académico para cada
estudiante teniendo en cuenta las notas de los cuatro periodos académicos del afio 2018,
obteniendo una Unica calificacion para el afio, tanto para la variable rendimiento
académico como para el comportamiento social y se realizaron tablas cruzadas entre las
variables descritas anteriormente para obtener datos preliminares que muestren indicios
de asociacion.

Ademas, para el rendimiento académico se calcul6 el coeficiente de asimetria
estandarizado para los promedios finales, y se establecieron tablas de frecuencia en los
cruces de las variables y tipos de estilos de aprendizaje.

En la segunda etapa del andlisis de datos se hizo un analisis relacional o prueba de
hipétesis, por medio de la construccién de tablas de contingencia para cada estilo de
aprendizaje y la variable comportamiento social.

El primer paso a seguir fue la aplicacion de la prueba de bondad y ajuste por medio de
las pruebas de normalidad, para esto se utilizaron las pruebas de Kolmogorov-Smirnov y
Shapiro-Wilk midiendo segun la cantidad de datos correspondiente a cada variable,
seguidamente se realizo un estudio de Homocedasticidad para conocer la homogeneidad
de las varianzas, estas pruebas preliminares se realizaron con el fin de determinar que

prueba de correlaciones aplicar a cada una de las variables estudiadas, de esta manera
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se encontré que en la investigacion debian de realizarse pruebas tanto paramétricas
COmMo no paramétricas.

Se aplico el estadistico Chi Cuadrado de Pearson (X2) para cada par de variables,
identificando el grado de independencia entre las variables de estudio.

Seguidamente se realizdé un Andlisis de Varianza [ANOVA] de un factor (F) para las
variables cuantitativas y polindmicas, y pruebas T Student para determinar si existian
diferencias en el rendimiento académico en funcion del estilo de aprendizaje
predominante de los estudiantes, para los cruces entre variables cuantitativas con
distribucion normal, se realizaron Correlaciones de Pearson (r) y se elaboré una tabla de
sintesis de cada uno de los cruces entre variables, mostrando el valor de t, F o r segun
el tipo de relacion entre variables al que correspondiera, y se establecio si la asociacion
resulta significativa y en qué nivel (Sig. < 0,05 6 < 0,01 bilateral). Para las variables que
no siguen una distribucién normal, se empled la prueba no paramétrica de Rho de

Spearman, con un nivel (Sig. < 0,05 6 < 0,01 bilateral).

3.8 Consideraciones éticas

El analisis ético de esta investigacion esta basado en el respeto por el anonimato de
los participantes, por lo que el tratamiento de la informacion se realiza teniendo en cuenta
la Ley 1581 de 2002 que expide el Régimen General de Proteccion de Datos Personales,
en la que el MinTIC (2002) en su articulo 1 menciona que esta tiene por objeto:

"(...) desarrollar el derecho constitucional que tienen todas las personas a conocer,
actualizar y rectificar las informaciones que se hayan recogido sobre ellas en

bases de datos o archivos, y los demas derechos, libertades y garantias
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constitucionales a que se refiere el articulo 15 de la Constitucion Politica; asi como
el derecho a la informacion consagrado en el articulo 20 de la misma”. (p. 1).

Por lo que inicialmente se solicitd el respectivo permiso mediante una carta (Ver
apéndice 1) ante el rector de la Institucion Educativa El Vergel para realizar la
investigacion a los estudiantes del grado sexto y asimismo solicitar las notas definitivas
por periodos de todas las asignaturas junto con las notas de comportamiento social en el
afio 2018 mediante la plataforma académica online de la institucion.

Con respecto a los participantes de la investigacion, para la obtencion de la
informacion de la variable estilos de aprendizaje fue necesario la aplicacion de un test
CHAEA,; al ser alumnos del grado sexto y menores de edad se realiz6 una reunion con
los padres de familia en la que se les entrego el consentimiento informado (Ver anexo 1)
en el cual se explicé el objetivo del trabajo, sus derechos, la confidencialidad y el
anonimato, expresando gue la informacion recolectada no se utilizaria para otro propésito
fuera del de la investigacion.

De igual forma, se les informé tanto a los estudiantes como a sus padres de familia
que la participacion era voluntaria y no implicaba ningin pago ni compensacion
econdémica o académica, de la misma manera, se indicé6 que si algun estudiante no
quisiera participar podia no hacerlo sin repercusiones; para esta investigacion todos
aceptaron participar y firmaron el consentimiento informado.

Es importante destacar que el presente estudio enfatiza la proteccion y garantizar la
confidencialidad de la informacién obtenida, en especial la relacionada con el rendimiento
académico de los estudiantes, ya que puede generar susceptibilidades e inconformidades

por parte de los mismos.
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En este sentido, para garantizar la confidencialidad de la informacién se tomaron las
siguientes medidas:

* El investigador principal es el Gnico que conocera y tendra acceso a esta
informacion.

* Después de registrado el promedio académico se procedera a guardar estos
archivos con informacion primaria por al menos cinco afilos de manera segura y
discreta.

* El instrumento de recoleccion de datos empleado no requiere el registro del
nombre de la persona que lo diligencia, lo que permite que los datos suministrados
sean de manera anonima, protegiendo la seguridad de la informacion y permite
que, tras la destruccidon de los cuestionarios, se pueda saber a qué persona le
pertenecia la informacion.

* Se informo tanto al estudiante como a su acudiente del cumplimiento de la ley
colombiana de proteccién de datos, y de los pasos a seguir para garantizar que
nadie mas va a conocer de manera especifica la informacién que se obtuvo con la
aplicacion de la prueba CHAEA.

* Los resultados obtenidos en esta investigacion son de caracter general, debido a
que reflejan la relacion entre las variables de toda la muestra y no de un estudiante
en especifico, por lo que la divulgacion cientifica del trabajo no pone en

descubierto datos personales especificos de los participantes.
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Capitulo IV. Resultados
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En este capitulo se presentan los resultados obtenidos mediante el analisis a los datos
recolectados por medio del cuestionario CHAEA vy la plataforma oficial de la institucion
educativa El Vergel, con el fin de responder al planteamiento general propuesto:

¢,Cual es la relacion entre los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico y el
comportamiento social de los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa El
Vergel? y dar respuesta a preguntas secundarias planteadas como ¢ Cual es el estilo de
aprendizaje que utilizan los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa El
Vergel?

Para este fin, este capitulo constara de tres secciones, en la primera de ellas se analizan
los datos sociodemograficos de la muestra, en la segunda parte se realiza un analisis
completo de estadistica descriptiva para las variables estilo de aprendizaje, rendimiento
académico y comportamiento social, en la ultima parte se realiza el analisis de estadistica
inferencial por medio de una prueba de hipétesis, en la cual se realizé la categorizacion
de las variables y una prueba de bondad de ajuste que permitié identificar la distribucion
de normalidad que tiene cada variable, y posteriormente se aplican las pruebas de
correlacion especificas para cada variable.

Finalmente, se calcul6 el indice de correlacion de cada uno de los estilos de aprendizaje
de forma especifica en relaciéon de la variable rendimiento académico y comportamiento
social, de esta forma se cumplen los objetivos propuestos en la investigacion de tesis, y
se da paso a la realizacion de un andlisis y discusion de los resultados obtenidos con

otros estudios, en el capitulo cinco de la tesis.
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4.1 Datos sociodemograficos

En la primera parte del capitulo de resultados de la investigacion, se presenta el analisis
de la informacidén sociodemogréafica de la muestra seleccionada, representada en las
variables de sexo y género, en donde se establece la distribucion de frecuencias de cada
una de las variables y la relacién entre las mismas por medio de graficos de barras y
tablas de frecuencias, se establecen las medidas de tendencia central y de dispersion,
de la misma manera se realiza un respectivo analisis descriptivo a las variables
rendimiento académico, comportamiento social y estilos de aprendizaje, los datos
obtenidos fueron presentados por medio de tablas estadisticas y graficos en donde se
evidencia la distribucion de la muestra por frecuencias absolutas y relativas. También se
establecieron para las variables cuantitativas las medidas de tendencia central y de
dispersion.

En la siguiente tabla se puede observar el rango de edades de los estudiantes del
grado sexto de la institucién educativa El Vergel. La edad que se repite con mayor
frecuencia entre los estudiados es la de 11 afios la cual esta presente en 49 estudiantes
de los 70 del curso, la cual representa un 70% del total de la muestra, seguido de los
alumnos que tiene 12 afios los cuales representan el 17.1%, los alumnos con 13 afios
con 10% y por ultimo solo hay 2 alumnos con 14 afios los cuales representan el 2.9%.

Tabla 1. Distribucion de la muestra por edad.

Edad Frecuencia % % acumulado
11 49 70,0 70,0
12 12 17,1 87,1
13 7 10 97,1
14 2 2,9 100,0
Total 70 100,0
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Los rangos de edad obtenidos concuerdan con los promedios nacionales para grado
sexto, en donde la edad media es de 11 afios, al tratarse de un colegio en una zona rural,
existen un mayor numero de estudiantes con edades mayores, en esta investigacion se
identificaron que el 30% de los estudiantes son mayores a los 11 afos, esto tiene su
explicacion en factores como el dificil acceso a la educacion a temprana edad escolar, a
la elevada desercion escolar que existe en el colegio, y a la compaginacion del estudio

con el trabajo por parte de los estudiantes.

En la tabla 2 se hace un consolidado de las tendencias de medida central y de
dispersién de la variable edad.

Tabla 2. Medidas de tendencia central y de dispersion de la variable edad.

N Valido 70

Perdidos 0
Media 11,46
Mediana 11,00
Moda 11
Desviacion estandar 0,793
Minimo 11
Maximo 14

En la distribucién de estudiantes por género, se pudo determinar que el género
predominante en la muestra es el femenino, debido a que 49 estudiantes que representan

el 59% son mujeres y 21 con una representacion del 41% son hombres.
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Tabla 3. Distribucion de la muestra por género.

Género Frecuencia % % acumulado
Femenino 49 59 91,9
Masculino 21 41 100,0

En la siguiente figura, se puede observar la relacion entre las caracteristicas

sociodemogréficas representadas por el sexo y edad de la muestra de la investigacion.

Figura 1. Relacién entre las variables sexo y edad.
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Se puede observar que no existe una diferencia entre edad y sexo en los estudiantes
de sexto grado de la Institucion Educativa El Vergel, los alumnos con 14 afios estan
representados por un estudiante cada uno, mientras que los que tienen entre 12 y 13
afos equivalen a 11 mujeres y 8 hombres, para la edad de 11 afios son 49 hombres y 31
mujeres y representan de forma heterogénea la proporcion de 59% de estudiantes con

género femenino y 41% de género masculino.
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4.2 Estadistica descriptiva

Los datos de la variable estilos de aprendizaje fueron obtenidos mediante la aplicacion
del cuestionario CHAEA de Honey y Alonso (Ver anexo 2), posteriormente se utilizo el
baremo general abreviado de la preferencia en estilos de aprendizaje, Io que permitio
identificar el estilo de aprendizaje preferido por cada estudiante y establecer el
predominante en el grado sexto.

Para una mayor exactitud en la definicion del estilo de aprendizaje de cada uno de los
estudiantes se tomaron en cuenta los que en el baremo de preferencia tuvieran un nivel
de preferencia alto y muy alto, de esta manera se agruparon segun el estilo de
aprendizaje, para el caso de que los estudiantes tuvieran el mismo nivel de preferencia
en 2 o mas estilos de aprendizaje, se seleccioné el que estuviera mas cercano a 20
puntos.

Es importante sefialar, que el baremo de preferencia utilizado para definir el estilo de
aprendizaje en la presente investigacion es el original de los autores del cuestionario
CHAEA, Honey y Alonso, debido a que no existe un baremo validado y que se adapte a
las caracteristicas de la educacion en Colombia, lo que puede ocasionar una distorsion
en la obtencion de los datos de la variable.

Cabe la pena resaltar que las condiciones de ejecucion de la prueba realizada eran
adecuadas por lo que no se encontré6 contaminacién en el tratamiento de los datos
recolectados, evidenciando que el total de estudiantes de la poblacién objetivo se
encuentran clasificados en alguno de los estilos de aprendizaje definidos, asi mismo no
se encontraron valores perdidos y todos los datos procesados por el programa estadistico

SPSS fueron validos.
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Tabla 4. Estilos de aprendizaje de la muestra.

Estilos de aprendizaje Frecuencia % % acumulado
Activo 11 15,71 17,71
Reflexivo 22 31,42 47,13
Teodrico 22 31,42 78,55
Pragmatico 15 21,43 100,0
Total 70 100,0

Con la informacién expuesta en la tabla 4, se puede evidenciar que los estilos tedrico
y reflexivo son los reportados por los estudiantes encontrando 22 de ellos para cada
estilo, con una representacion del 31.42% en cada uno, seguido del estilo pragmético al
cual pertenecen 15 estudiantes (21.43%) y por ultimo el estilo de aprendizaje activo el
cual es el reportado por 11 estudiantes que representan el 15.71% de la muestra. Como
se puede observar en el grado sexto se presentan de manera heterogénea todos los
estilos de aprendizaje y no existe una diferencia significativa en la prevalencia de uno en
especifico.

Figura 2. Resumen estilos de aprendizaje.
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Estos resultados coinciden con la investigacion realizada por Garizabalo (2012), y hace
referencia al estilo de aprendizaje en estudiantes universitarios, al igual que en estudios
anteriores se encuentra que el estilo de aprendizaje predominante en sus encuestados
es el reflexivo, seguido por el tedrico, pragmatico y activo.

La variable rendimiento académico esta medida de acuerdo con el promedio general
de las calificaciones de todas las materias los 4 periodos del afio escolar 2018 en cada
uno de los estudiantes de sexto grado en una escala numérica, de igual forma se hace
su equivalencia a las medidas cualitativas de desempefio académico establecidas por el
Gobierno Nacional de Colombia, las cuales miden el nivel de desempefio de los

estudiantes y los clasifican en desempefio bajo, basico, alto y superior.

En la siguiente tabla se puede observar el promedio alcanzado por los estudiantes de

sexto grado, siendo la escala de calificaciones numéricas de 0 a 5.

Tabla 5. Distribucion de la muestra por notas académicas.

Nota Frecuencia Nota Frecuencia
3,0 2 37 4
3,2 1 3,8 4
3,3 12 3,9 9
3,4 9 4,1 1
3.5 14 4,2 1
3,6 12 4.4 1
Total 100
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Tabla 6. Medidas de tendencia central y dispersion de la variable rendimiento académico.

N Valido 70

Perdidos 0
Media 3,563
Error estandar de la media ,0309
Mediana 3,500
Moda 3,5
Desviacion estandar ,2589
Varianza ,067
Minimo 3,0
Maximo 4,4

La media de las calificaciones se ubico en 3,563 con una desviacion estandar de
0.2589 esto ubica a los alumnos de grado sexto dentro del desempefio académico basico,
el cual comprende el rango de calificaciones de 3.0 a 3.9. La mediana de la variable se
ubica en 3.5 lo que indica que el 50% de los encuestados tienen un promedio del
semestre por debajo de dicho valor mientras que el 50% restante lo tiene por encima.

La calificacion que mas se repitié en los estudiantes es 3.5 presente en 14 estudiantes
gue corresponde al 18.2% del total de los participantes.

Se puede observar que todos los estudiantes, obtuvieron promedios por encima de 3.0
en el acumulado de los periodos, por lo que el desempefio de ningun estudiante fue bajo,
la nota mas baja fue 3.0 la cual se repiti6 dos veces y la maxima 4.4 alcanzada por un
estudiante, esto representa que solo un estudiante de los 70 estudiados obtuvo un
desemperio alto en el promedio académico final del afio 2018 y ningun estudiante estuvo

en la categoria de desempefio superior que comprende las notas entre 4.6 y 4.9.
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Figura 3. Rendimiento académico por promedio de notas.
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A continuacidon, se muestra la distribucién de los estudiantes de acuerdo a su
desempefio académico en el curso 2018, en la institucion educativa El Vergel.

Tabla 7. Distribucién de la muestra por desempefio académico.

Rendimiento académico Frecuencia % % acumulado
Bajo 0 0 0
Basico 67 95,71 95,71
Alto 3 4,29 100,0
Superior 0 0 100,00
Total 70 100,0

En la anterior tabla de frecuencia se puede visualizar con mayor claridad la
clasificacion por desempefios académicos, en donde se observa que en su gran mayoria
el 95.71% de los estudiantes del grado sexto de la institucién educativa El Vergel estan

dentro del nivel de desempefio basico, solo 3 estudiantes con una representacion del
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4.29% alcanzaron un nivel de desempefio alto, estos resultados muestran la dificil
situacion actual por la que pasa la institucion, que a pesar de no contar con estudiantes
con desempefio bajo, tampoco cuenta con estudiantes con desempefo superior y solo
excepciones en desempefio alto, y se limita a cumplir con los estandares académicos
minimos establecidos por el Ministerio de Educacion, reflejando un problema en el
proceso de ensefianza — aprendizaje entre los profesores y estudiantes. Por lo que la
presente investigacion cobra gran relevancia en la identificacion de factores que influyen
en el rendimiento académico de los estudiantes, como lo pueden ser los estilos de
aprendizaje, que a su vez ayuden a generar estrategias para optimizar el proceso
cognoscitivo de los mismos, y que ayuden en el aumento del nivel de calidad educativa

de la Institucién Educativa El Vergel.

Figura 4. Comportamiento social por promedio de notas.
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En la figura anterior estan reflejadas las notas del comportamiento social de los
estudiantes y la frecuencia de las mismas en el grado sexto, cabe destacar que para la
variable comportamiento social la cual mide por medio de una escala numérica, el nivel
de disciplina, comportamiento, presentacion personal de los estudiantes se pudo obtener
que la mayoria de alumnos tienen una calificaciéon de 4.0 la cual se clasifica como
desemperio alto y se repite 15 veces lo cual constituye el 19.5% de la muestra, la media
se ubica en 3,827 siendo la calificacion minima obtenida por un estudiante 3.0 y la
maxima 4.9.

Tabla 8. Medidas de tendencia central y dispersion de la variable comportamiento social.

N Valido 7-

Perdidos 0
Media 3,827
Error estdndar de la media ,0557
Mediana 4,000
Moda 4,0
Desviacion estandar ,4662
Varianza ,217
Minimo 3,0
Maximo 4,9

En la siguiente figura se puede observar de forma mas clara la relacion existente entre el
rendimiento académico de los estudiantes de sexto grado de la I. E el Vergel y cada uno
de los estilos de aprendizajes, como andlisis inicial, antes de realizar las pruebas
estadisticas inferenciales respectivas, se puede observar que existe una relacion muy
débil entre las dos variables, la cual se debe probar si es estadisticamente significativa,

ya que el promedio de notas académicas es heterogéneo para todos los estilos de

105



aprendizaje y no se observa una correlacion clara ya sea positiva 0 negativa entre las
variables.

Figura 5. Relacion estilos de aprendizaje y rendimiento académico.
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4.3 Estadistica inferencial (prueba de hipotesis)

4.3.1 Relacién entre variables generales

En la siguiente tabla se establece la descripcion de la relacion entre la variable estilos
de aprendizaje y rendimiento académico, se puede observar la homogeneidad en la
media de las notas para todos los estilos de aprendizaje en donde se establece en una
media alrededor de 3.5, se puede establecer que ninguno de los estudiantes
independientemente de su estilo de aprendizaje obtuvo notas por debajo de 3.0 en su
promedio final por lo que ninguno alcanz6 un desempefio académico bajo, los estudiantes

de estilo reflexivo y tedérico los cuales son los predominantes dentro de la muestra
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obtuvieron una nota minima de 3.30 la cual es ligeramente superior que los demas estilos
de aprendizaje, en cuanto a la nota maxima de los estudiantes también se cuenta con
una homogeneidad en sus calificaciones a excepcion de los estudiantes con un estilo
tedrico, los cuales obtuvieron una nota maxima de 4.40 superior a la de los otros estilos.

Tabla 9. Analisis relacidon variable Rendimiento académico y Estilos de Aprendizaje.

Estilo de
aprendizaje N Rango Minimo  Maximo Media Desviacion  Varianza
Activo 11 ,90 3,00 3,90 3,4818 ,28220 ,080
Reflexivo 22 ,50 3,30 3,80 3,56182 ,12203 ,015
Teobrico 22 1,10 3,30 4,40 3,6682 ,30140 ,091
Pragmatico 15 ,90 3,00 3,90 3,5333 ,29681 ,088
Total 70 1,40 3,00 4,40 3,5629 ,25886 ,067

En la tabla niumero 10 se describen los resultados de la comparacion inicial entre las
variables comportamiento social y estilos de aprendizaje, en la cual se pudo establecer
gue todos los estudiantes sin importar su estilo de aprendizaje estan ubicados en el rango
de desempefio basico y alto, destacando los estilos reflexivo y tedrico como los que mejor
promedio de notas tiene, con 4.1y 4.03 de media respectivamente, contrastando con los
estudiantes que poseen un estilo de aprendizaje activo, los cuales obtuvieron un
promedio de nota de 3.5, igualmente se puede ver una homogeneidad en todos los
estudiantes ya que sus notas varian entre 3.0 y 4.0 pero tienen una media entre 3.5y 4.1
en promedio, especialmente en los estilos activo, reflexivo y tedrico los cuales tienen una

varianza baja de 0.214 , 0.228 y 0.195 respectivamente.
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Tabla 10. Analisis relacion variables Comportamiento Social y Estilos de Aprendizaje.

Estilo de
aprendizaje N Rango Minimo  Maximo Media Desviacion  Varianza
Activo 11 1,30 3,00 4,30 3,5000 ,46260 214
Reflexivo 22 1,80 3,00 4,80 4,1000 47709 ,228
Tedrico 22 1,70 3,00 4,70 4,0364 ,44137 ,195
Pragmatico 15 1,90 3,00 4,90 3,8000 , 70204 ,493
Total 70 1,90 3,00 4,90 3,9214 ,565270 ,305

Basado en la informacion anterior y teniendo en cuenta la nota media por estilo de
aprendizaje se pudo establecer que el nivel de desempefio del comportamiento social de
los estudiantes de grado sexto esta clasificado de la siguiente manera, los estudiantes
con estilo activo y pragmatico estan dentro de la categoria de desempefio bajo, y los

estudiantes con un estilo reflexivo y tedrico tienen un nivel de desempefio alto.

Con el fin de determinar la relacidon de significancia entre los estilos de aprendizaje y
las variables rendimiento académico y comportamiento social, se realizé un andlisis
estadistico inferencial, que permiti6 comprobar las hipétesis planteadas en esta
investigacion, para lo que se realizé inicialmente una prueba de bondad y ajuste por
medio de la corroboracion de los supuestos de normalidad de la variable aleatoria y el de
igualdad de varianzas, para posteriormente hacer el andlisis de correlacion por medio de
la prueba no paramétrica Rho de Spearman y la prueba paramétrica de Correlacion de

Pearson segun el caso que corresponda.
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4.3.2 Pruebas de normalidad

La prueba de normalidad se realiz6 con los setenta datos de la muestra, para las
variables estilos de aprendizaje y rendimiento académico, posteriormente se realizo para
la variable estilo de aprendizaje y comportamiento social, con el fin de comprobar las dos
hipotesis principales de la investigacion, se utiliz6 el programa SPSS Version 25,
mediante la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, debido a que la muestra al dividirse
en cuatro grupos conformados por cada uno de los estilos de aprendizaje es menor a 50
individuos en cada uno de ellos.

Se utilizé un intervalo de confianza para la media del 95%. Por consiguiente, el criterio
de decision establece lo siguiente:
Si p valor (significancia) es > que 0.05 la distribucién de la muestra es normal
Si p valor (significancia) es < que 0.05 la distribucién de la muestra no es normal

A continuacion, se presentan los resultados de la prueba de normalidad para las
variables estilos de aprendizaje y rendimiento académico, para la muestra conformada
por setenta estudiantes de grado sexto de la institucion educativa El Vergel.

Tabla 11. pruebas de normalidad.

Estilo de Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
aprendizaje  Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Rendimiento Activo ,202 11 ,200%* 911 11 ,248
Academico " pefiexivo 168 22 107 935 22 152
Tebrico ,226 22 ,005 ,909 22 ,045
Pragmatico ,184 15 ,183 ,902 15 ,101

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors
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Figura 6. Distribucion de la normalidad de los estilos de aprendizaje con el rendimiento

académico.
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Al realizar el analisis de la prueba de normalidad por medio de Shapiro-Wilk se puede
observar que los datos de los estilos de aprendizaje tienen una distribucion normal a
excepcion del estilo tedrico el cual no tiene una distribucién normal.

Los datos del estilo activo tienen una significancia de 0.248 el cual es mayor al valor
de 0.05 por lo que se puede determinar que provienen de una distribucion normal.

Los datos del estilo reflexivo tienen una significancia de 0.152 por lo que se puede
determinar que provienen de una distribucion normal.

Los datos del estilo tedrico tienen una significancia de 0.045 por lo que se puede
determinar que no provienen de una distribucion normal.

Los datos del estilo pragmatico tienen una significancia de 0.101 por lo que se puede

determinar que provienen de una distribucion normal.
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Por medio las siguientes figuras de Q-Q normal se puede observar de manera mas
practica la distribucion de la normalidad de cada uno de los estilos de aprendizaje, con la

variable rendimiento académico.

Figura 7. Distribucion de la normalidad estilo de aprendizaje activo y el rendimiento

académico.
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En la figura 7 del Q-Q normal de la variable estilo de aprendizaje activo, los puntos
estan situados casi sobre la linea recta lo cual es un indicio de normalidad de la poblacién
de origen. Este resultado es compatible con el del contraste de Shapiro-Wilk que nos

indica que la variable sigue una distribucion normal.
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Figura 8. Distribucion de la normalidad estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento

académico.
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En la figura 8 del Q-Q normal de la variable estilo de aprendizaje reflexivo, los puntos
estan situados casi sobre la linea recta y no muestra rastros de curvas prolongadas en
sus datos, lo cual es un indicio de normalidad de la muestra de origen. Este resultado es
compatible con el del contraste de Shapiro-Wilk lo que nos indica que la variable sigue
una distribucion normal.

Para la figura 9 del Q-Q normal de la variable estilo de aprendizaje tedrico, se observa
gue hay ciertos datos que estan alejados de la linea, por lo que es posible que no cuente
con una distribucion normal, en la prueba de Shapiro —Wilk se puede observar que
alcanzé un nivel de significancia de 0.045, lo que indica que los datos no cuentan con

una distribucién normal.
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Figura 9. Distribucion de la normalidad estilo de aprendizaje teoérico y el rendimiento

académico.
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En la figura 10 del Q-Q normal de la variable estilo de aprendizaje pragmatico, los
puntos estan situados casi sobre la linea recta, el nivel de curvatura es minimo lo cual es
un indicio de normalidad de la poblacion de origen. Este resultado es compatible con el
del contraste de Shapiro-Wilk que indica que la variable sigue una distribucién normal.
Figura 10. Distribucion de la normalidad estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento

académico.
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A continuacion, se presentan los resultados de la prueba de normalidad para las
variables estilos de aprendizaje y comportamiento social.

Tabla 12. Pruebas de normalidad.

. Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estilo de 9 P
aprendizaje Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Comportamiento Activo 170 11 200 1906 11 219
Social Reflexi
efiexivo 144 22 ,200* 937 22 168
Teorico 151 22 200 945 22 247
Pragmatico 174 15 200 876 15 042

*, Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Al realizar el analisis de la prueba de normalidad por medio de Shapiro-Wilk se puede
observar que los datos del estilo activo tienen una significancia de 0.219 el cual es mayor
al valor de 0.05 por lo que se puede determinar que provienen de una distribucién normal.

Los datos del estilo reflexivo tienen una significancia de 0.168 el cual es mayor a 0.05
por lo que se puede determinar que provienen de una distribucién normal.

Los datos del estilo tedrico tienen una significancia de 0.247 el cual es mayor a 0.05
por lo que se puede determinar que provienen de una distribucién normal.

Los datos del estilo pragmatico tienen una significancia de 0.042 el cual es menor a
0.05 por lo que se puede determinar que los datos no provienen de una distribucion

normal.
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Figura 11. Distribucion de la normalidad de los estilos de aprendizaje con el

comportamiento social.
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En la figura anterior se puede observar por medio de un diagrama de cajas la
distribucién de la normalidad de cada uno de los estilos de aprendizaje, con la variable

comportamiento social.

4.3.3 Correlaciones entre rendimiento académico, comportamiento social y
estilos de aprendizaje

Mediante el programa SPSS se analizaron las correlaciones entre la variable estilos
de aprendizaje y rendimiento académico, asi mismo entre la variable estilos de
aprendizaje y comportamiento social. De manera inicial, se analizaron las variables para
el conjunto de datos en general, posteriormente se hizo el analisis de forma especifica

para los estilos activo, reflexivo, tedrico y pragmatico con cada una de las variables.
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Se procedi6 a realizar las pruebas de coeficientes de correlacion, la cuales, debido a
la distribucion de la normalidad corresponde a pruebas no paramétricas de correlacion

por medio de la Rho Spearman, planteando las siguientes hipotesis:

Hipotesis general

H1 Los estilos de aprendizaje tienen relacion con el rendimiento académico de los
estudiantes de grado sexto de la Institucién Educativa El Vergel.

H2 Los estilos de aprendizaje tienen relacién con el comportamiento social de los

estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa El Vergel.

Hipotesis nula

Ho1l Los estilos de aprendizaje no tienen relacién con el rendimiento académico de
los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa El Vergel.

Ho2 Los estilos de aprendizaje no tienen relacion con en el comportamiento social

de los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa El Vergel.

Se aplico la prueba no paramétrica de correlacion de Rho de Spearman para la variable
estilos de aprendizaje y rendimiento académico, dando como resultado un coeficiente de
0.118 lo que significa que las dos variables tienen una correlacion positiva muy baja, si
se analiza al sig. (bilateral) que es 0.330 se puede establecer que es mayor a 0.05 por lo
gue se acepta la hipotesis nula y se determina que no existe una relacion entre los estilos

de aprendizaje y el rendimiento académico.
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Tabla 13. Prueba de Correlacion estilos de aprendizaje y rendimiento académico.

Estilos de Rendimiento
aprendizaje Académico
Rho de Spearman Estilos de Coeficiente de correlaciéon 1,000 ,118
aprendizaje Sig. (bilateral) ,330
N 70
Rendimiento  Coeficiente de correlacion ,118 1,000
Académico Sig. (bilateral) ,330
N 70

Para la variable estilos de aprendizaje y comportamiento social el coeficiente de

correlacion Rho de Spearman obtenido es 0.069 lo que nos indica que hay una

correlacion positiva en la que las dos variables aumentan, esta correlacion tiene una

fuerza muy baja casi nula ya que el valor de la correlacion tiende mas a 0 que a 1, el

resultado del sig bilateral es 0.572 por lo que podemos aceptar la hipétesis nula y concluir

que no existe una relacion entre las variables estilos de aprendizaje y comportamiento

social de manera general.

Tabla 14. Prueba de Correlacion estilos de aprendizaje y comportamiento social.

Estilos de Comportamiento

aprendizaje social
Rho de Spearman Estilos de Coeficiente de correlacion 1,000 069
aprendizaje Sig. (bilateral) 572
N 70 70
Comportamiento Coeficiente de correlacion 069 1,000
social Sig. (bilateral) 572
N 70 70
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A continuacion, se muestran los resultados obtenidos en las correlaciones entre el
rendimiento académico y cada uno de los estilos de aprendizaje de manera individual, se
utilizé la prueba no paramétrica de Spearman para el estilo tedrico y la prueba
paramétrica de Pearson para los estilos de aprendizaje activo, reflexivo y pragmatico,
para su ejecucion se utilizé el programa SPSS en la version 26.

Tabla 15. Prueba de Correlacion estilo de aprendizaje activo y rendimiento académico.

Rendimiento

Académico Activo
Rendimiento Correlacion de Pearson 1 -,085
Académico Sig. (bilateral) ,485

N 70 70

Activo Correlacion de Pearson -,085 1

Sig. (bilateral) ,485
70 70

N

Se observa una leve correlacion negativa de -0.085 entre el rendimiento académico y
el estilo de aprendizaje activo, pero esta no es aceptada dado que p valor (significancia)
es 0.485 mayor que 0.05, esto nos lleva a aceptar la hipétesis nula y establecer que el
estilo de aprendizaje activo no tiene relacion con el rendimiento académico.

Tabla 16. Prueba de Correlacion estilo de aprendizaje reflexivo y rendimiento académico.

Rendimiento
Académico Reflexivo
Rendimiento Correlacion de Pearson 1 ,031
Académico Sig. (bilateral) , 799
N 70 70
Reflexivo Correlacion de Pearson ,031 1
Sig. (bilateral) , 799
70 70

118



Para establecer la correlacion entre las dos variables se utilizo la prueba de Pearson
debido a que presentaban una distribuciéon normal, los resultados muestran que existe
una correlacion positiva de 0.31 entre el rendimiento académico y el estilo de aprendizaje
reflexivo, pero esta no es aceptada dado que p valor (significancia) es 0.799 mayor que
0.05. Lo que nos indica que el rendimiento académico de los estudiantes que poseen un
estilo de aprendizaje reflexivo no se ve afectado de manera significante por su tipo de
estilo de aprendizaje.

Tabla 17. Prueba de Correlacion estilo de aprendizaje tedrico y rendimiento académico.

Rendimiento Estilo
academico Tedrico

Rho de Spearman  Rendimiento  Coeficiente de correlacion 1,000 ,286*
acadéemico Sig. (bilateral) . ,016

N 70 70
Estilo Tedrico  Coeficiente de correlacion ,286* 1,000

Sig. (bilateral) ,016
N 70 70

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

La correlacién entre el rendimiento académico y el estilo de aprendizaje dio como
resultado una correlacion positiva baja entre las variables con un coeficiente de 0.286, y
un nivel de significancia de 0.016 por lo cual se rechaza la hip6tesis nula y se acepta la
hipétesis alterna que nos indica que si existe una relacion estadisticamente significativa
entre las variables estilo de aprendizaje teorico y el rendimiento académico. En este caso,
se tomo un nivel de significancia del 1% lo que comprueba de manera mas exigente que
se cumple la hipoétesis alterna, y se puede establecer que el estilo de aprendizaje tedrico

tiene influencia positiva en el rendimiento académico de los estudiantes.
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Tabla 18. Prueba de Correlacion estilo de aprendizaje pragmatico y rendimiento

académico.
Rendimiento
Académico Pragmatico
Rendimiento Correlacion de Pearson 1 ,116
Académico Sig. (bilateral) 338
N 70 70
Pragmatico Correlacion de Pearson ,116 1
Sig. (bilateral) ,338
N 70 70

Para calcular la correlacion entre el rendimiento académico y el estilo de aprendizaje
pragmatico se utilizd la prueba de Pearson, debido a que sus medias siguen una
distribucion normal, se encontr6 que en este estilo de aprendizaje el valor de la
significancia es de 0.338 el cual es mayor a 0.05, lo que demuestra que no existe una
relacion entre el estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento académico de los
estudiantes. Por lo que se rechaza la hip6tesis alterna y se acepta la hipétesis nula en el
sentido siguiente: No existe relacion entre el estilo de aprendizaje pragmético y el
Rendimiento Académico de los estudiantes de sexto grado de la Institucién educativa El

Vergel.

En la primera etapa de este analisis estadistico inferencial se pudo dar respuesta a las
hipotesis principales y se establecio que los estilos de aprendizaje activo, reflexivo y

pragmatico no estan relacionados con el rendimiento académico de los estudiantes de
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sexto grado de la Institucion Educativa El Vergel, por otra parte, el estilo de aprendizaje
tedrico si esta relacionado con la variable rendimiento académico y los alumnos que
posean este estilo tienden a tener una correlacion positiva con las notas académicas

alcanzadas.

A continuacioén, se muestran los resultados para las correlaciones entre cada uno de

los estilos de aprendizaje y comportamiento social.

Tabla 19. Prueba de Correlacion estilo de aprendizaje activo y comportamiento social.

Comportamiento

Social Activo
Comportamiento Correlacién de Pearson 1 -,154
Social Sig. (bilateral) 204
N 70 70
Activo Correlacién de Pearson -,154 1
Sig. (bilateral) ,204
70 70

N

En la tabla 19 se puede observar la correlacion entre el estilo de aprendizaje activo y
el comportamiento social, se utilizo la prueba de correlacién de Pearson con un nivel de
significancia del 5%, el resultado arroja una significancia de 0.204 la cual es mayor a 0.05
por lo que se puede concluir que no existe una relacién estadisticamente significativa

entre el estilo de aprendizaje activo y el comportamiento social.
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Tabla 20. Prueba de Correlacion estilo de aprendizaje reflexivo y comportamiento social.

Comportamiento

Social Reflexivo
Comportamiento Correlacion de Pearson 1 ,346**
Social Sig. (bilateral) ,003
N 70 70
Reflexivo Correlacion de Pearson ,346** 1
Sig. (bilateral) ,003
70 70

N

Los resultados para el estilo de aprendizaje reflexivo y el comportamiento social (Tabla
20) de los estudiantes de grado sexto de la Institucién educativa el vergel, arrojé una
significancia de 0.003 el cual es menor a 0.05 lo que muestra que si existe una relacion
lineal entre las variables, esta relacién es de caracter positiva y posee un nivel de fuerza
moderado debido a que el coeficiente de correlacién de Pearson es de 0.332 el cual fue
calculado con un indice de significancia del 1%.

Tabla 21. Prueba de Correlacion estilo de aprendizaje tedrico y comportamiento social.

Comportamiento

Social Teodrico
Comportamiento Correlacion de Pearson 1 ,332**
Social Sig. (bilateral) 005
N 70 70
Tedrico Correlacion de Pearson ,332*%* 1
Sig. (bilateral) ,005
70 70

N
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Para el estilo de aprendizaje teorico y la variable comportamiento social, se obtuvo un
coeficiente de relacion de r= 0.332 y p-valor=0.005 < 0.05 por lo cual se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna, que nos indica que existe una relacion
significativa entre el estilo de aprendizaje tedrico y el comportamiento social de los
estudiantes de sexto grado de secundaria de la Institucién Educativa El Vergel, en el afio
académico 2018, detectado mediante la prueba de correlacion de Pearson. La correlacion
entre las dos variables tiene un nivel bajo o minimo debido a que su coeficiente es 0.332
y esta se da en forma positiva.

Tabla 22. Prueba Correlacion estilo de aprendizaje pragmatico y comportamiento social.

Rendimiento
académico Pragmatico
Rho de Spearman  Rendimiento  Coeficiente de correlacion 1,000 ,009
dcademico Sig. (bilateral) . 943
N 70 70
Pragmatico  Coeficiente de correlacion ,009 1,000
Sig. (bilateral) ,943
N 70 70

La correlacion entre el estilo de aprendizaje pragmatico y la variable comportamiento
social se realizé por medio de a prueba de Rho de Spearman, arrojando un coeficiente
de correlacion positivo muy bajo casi nulo de 0.009, pero este no es aceptado debido a
qgue el p valor es de 0.943 < 0.05 por lo que se acepta la hipétesis nula y se concluye
gue no existe una relacion significativa entre el estilo pragmatico y el comportamiento

social de los estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa El Vergel.
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En la segunda parte de este andlisis estadistico inferencial se pudo dar respuesta a
las hipotesis secundarias de la presente investigacion, se determiné que los estilos de
aprendizaje activo y pragmatico no tienen una relacion estadisticamente significativa con
el comportamiento social. De manera contraria, los estilos tedérico y reflexivo si tienen una

relacion con el comportamiento social de los estudiantes.
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Capitulo V. Discusion
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El reconocimiento de los estilos de aprendizaje permite determinar la forma como
aprende cada alumno, siendo una guia tanto para el docente como para el alumno, ya
gue al estudiante le permite aprender a aprender y al docente le ayuda a determinar qué
estrategias de ensefianza debe emplear en el aula de clase, lo que contribuira a la mejora
de los resultados académicos y comportamentales de los alumnos. Ademas, brinda un
llamado a que los estudiantes y maestros tengan en cuenta el uso de las técnicas de
estudio vitales para que el conocimiento sea adquirido de forma efectiva.

En este capitulo se da respuesta a los interrogantes formulados en el capitulo uno del
presente trabajo, asi mismo se contrastan los resultados obtenidos con estudios
anteriores de la misma linea investigativa, con el fin de discutir los resultados y encontrar
similitudes entre las investigaciones, asi como determinar el aporte real al campo de
estudio y al proceso formativo interno de la Institucion Educativa El Vergel y sus
respectivas sedes.

El objetivo principal que persiguid la presente investigacion fue identificar la existencia
de una relacion entre las variables estilos de aprendizaje, rendimiento académico y
comportamiento social para los estudiantes de sexto grado de la Institucién Educativa El
Vergel, para esto se trabajé con la variable estilos de aprendizaje la cual fue obtenida
mediante la aplicacién del cuestionario CHAEA formulado por Honey y Alonso, el cual
esta validado; para la variable rendimiento académico y la variable comportamiento social
se utilizaron datos oficiales de la Institucion Educativa, los cuales se obtuvieron por medio
de la plataforma académica online y se utilizd el promedio acumulado de los cuatro
periodos académicos del afio 2018 en los estudiantes de sexto grado.

A partir de los hallazgos obtenidos, no se acepta la hipétesis alternativa general

formulada en esta investigacion, la cual establece que los estilos de aprendizaje tienen
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relacion con el rendimiento académico de los estudiantes de grado sexto de la Institucion
Educativa El Vergel. Este analisis se realizé de forma general teniendo en cuenta los
cuatro estilos de aprendizaje relacionados con las respectivas notas académicas
alcanzadas por los estudiantes en el promedio general del afio 2018 y no por cada uno
de los estilos como se analizara posteriormente, se pudo establecer mediante analisis
correlacionales que las variables rendimiento académico y estilos de aprendizaje
obtuvieron p-valor = 0.330 > 0.05 lo que demuestra que no hay una relacion significativa
estadisticamente.

Estos resultados concuerdan con los obtenidos por Verona (2017) en su investigacion
de los estilos de aprendizaje y rendimiento académico en el area de matematicas de los
estudiantes de tercer grado de secundaria, en donde se establecid que no existia una
relacion significativa entre las dos variables en términos generales. En el estudio de Ortiz
y Canto (2013) de estilos de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de
ingenieria en México tampoco se presentd una correlacion entre las variables estudiadas.
Asimismo, Colonio (2017) en su investigacion a los estudiantes de los cursos del area de
construccion de la FIC-UNI, prob6 que no existe relacion entre la variable estilos de
aprendizaje y la variable rendimiento académico.

La explicacion para la no existencia de correlacion entre estilos de aprendizaje en
forma general y rendimiento académico como lo sefialan Verona (2017), Ortiz y Canto
(2013), Pérez (2010) radica en que muchos alumnos no tienen un estilo de aprendizaje
definido, por el contrario, poseen caracteristicas de dos o tres estilos de aprendizaje, lo
que dificulta generar una relacion lineal entre estas variables. De la misma manera se
muestra que existen diversos factores que pueden influir en el rendimiento académico de

los estudiantes, como lo son el estilo de enseflanza de los docentes, las condiciones
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sociales y econdmicas de los estudiantes, el tipo de institucion educativa en donde cursan
los estudios, y la forma de calificar el rendimiento académico ya que el sistema de
calificaciones varia segun el pais e incluso las ciudades y colegios, por lo que no hay un
estandar unificado para comparar esta variable, esto puede generar una alteracién entre
las variables y resultados, mostrando que ademas de los estilos de aprendizaje los
directivos y docentes deben tener en cuenta los elementos mencionados anteriormente
al momento de trabajar en el Proyecto Educativo Institucional (PEI), en el curriculo, en el
Sistema Institucional de Evaluacion de Estudiantes (SIEE) y otros componentes
importantes del sistema educativo.

En lo que respecta al primero de los objetivos especificos de la investigacion, el cual
hace referencia a la identificacion y clasificacion de los estilos de aprendizaje presentes
en los estudiantes, se pudo establecer que para el grado sexto de la Institucion Educativa
El Vergel, los estilos de aprendizaje predominantes son el reflexivo y el tedrico los cuales
estan presentes en 22 alumnos cada uno y representan el 62.8% del total de la muestra,
cabe resaltar que se encontraron los cuatro estilos de aprendizaje dentro del grado sexto,
en menor proporcion los estilos pragmatico con 15 estudiantes y el estilo activo en donde
solo 11 estudiantes se identificaban con él. Colonio (2017) en su investigacion
desarrollada a los estudiantes de los cursos del area de construccion de la Facultad de
Ingenieria Civil de la Universidad Nacional de Ingenieria, también encontrd que el estilo
de aprendizaje de menor frecuencia es el activo.

Al identificar que mas del 60% del grado sexto estd conformado por estudiantes con
estilos de aprendizaje reflexivo y tedrico se pueden establecer estrategias pedagogicas
que permitan que los estudiantes asimilen de forma mas Optima los conocimientos

ensefados, segun los postulados de Alonso, Gallego y Honey (1995) se puede establecer
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que las caracteristicas de los alumnos reflexivos se basan en la observacion y analisis
de cada situacion desde varias perspectivas antes de llegar a una conclusién, son
prudentes y no tienen un rol activo dentro de las actividades, por lo que estrategias que
estimulen actividades que les permitan adoptar la postura de observadores, poder ofrecer
observaciones y analizar la situacion, pueden incrementar el proceso de aprendizaje, por
el contrario cuando se les fuerza a convertirse en el centro de la atencion, o a actuar bajo
presion y sin poder planificar previamente, les costara mas aprender. Esto se evidencia
también en la investigacion realizada por Alvarado, Montoya y Rico (2017), en la que
encontraron que el estudio predominante en los dos grupos de alumnos fue el estilo
reflexivo, reafirmando que los estudiantes con esta caracteristica desempefian con mas
facilidad la recoleccion de datos, lo que les permite analizar con mayor facilidad la
informacion para llegar a una conclusion. Lo anterior es contrario a lo hallado por Morales,
Rojas, Hidalgo, Garcia y Molinar (2013) en una investigacion desarrollada a los
estudiantes de nuevo ingreso de una Universidad Publica del Estado de México, en la
que el estilo reflexivo fue el menos comun en comparacién con los estilos activo,
pragmatico y pragmatico.

En cuanto a los estudiantes que reportan aprender a través del estilo tedrico al igual
gue los reflexivos son predominantes en el grado sexto. De acuerdo a la descripcion de
estos estilos, estos estudiantes se caracterizan por ser perfeccionistas y buscan integrar
los hechos en teorias coherentes, analizan y sintetizan cada una de las actividades a
realizar; por lo que actividades que le permitan resolver ejercicios 0 casos a partir de
modelos, y teorias, 0 en las cuales tengan la oportunidad de preguntar e indagar, seran
mas propicias para facilitar el aprendizaje en estos. Estos resultados se asemejan a los

obtenidos por Duque (2013), en los que encontré que el estilo de aprendizaje preferido
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por los estudiantes de la Facultad de Enfermeria de una instituciéon universitaria es el
tedrico, caracterizandolos como detallistas, profundos en sus sistemas de pensamiento
y objetivos en sus apreciaciones.

Se puede establecer que si se desea que la mayor parte de los estudiantes de sexto
grado de la Institucion Educativa El Vergel aprendan de manera mas facil y rapida se
deben de establecer estrategias de ensefianza basadas en las caracteristicas de los
estudiantes reflexivos y tedricos que son los predominantes en el aula de clases
alternando estas actividades con estrategias pedagdgicas que estimulen el aprendizaje
cognitivo de los alumnos que poseen el estilo de aprendizaje activo y pragmatico. De
igual forma, es necesario que la institucion educativa identifique al inicio del afio escolar
los estilos de aprendizaje de los estudiantes, para que de manera conjunta con los
profesores se establezca un plan de area que permita un aprendizaje inclusivo y se
adapte a las capacidades cognitivas de cada estudiante, por lo tanto, es importante que
estas pruebas sean desarrolladas en otros grados y también realizadas a los estudiantes
gue ingresen a la institucion afio tras afo.

Los resultados de esta investigacion para este objetivo especifico concuerdan con los
obtenidos por Quinallata (2010) y Ramirez (2008) en donde se establecio el estilo
reflexivo como el de mayor prevalencia en varios grados de escolaridad, asi como
también con los resultados encontrados por Esguerra y Guerrero (2009), en los que el
estilo reflexivo estuvo presente en mayor medida en los alumnos, siendo una
caracteristica estadisticamente significativa de la poblacion estudiantil de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Santo Tomas de Bogota.

En esta investigacion se destaca la importancia de identificar el tipo de estilo de

aprendizaje predominante dentro de un entorno académico haciendo énfasis en que la
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comprension del estilo de aprendizaje que posee cada estudiante es fundamental para el
desarrollo del conocimiento de los mismos, ya que el alumno tiene la capacidad de
aprender a aprender y ser autonomo, de igual forma coincide Castellanos (2007) y
Cabrera (2014) los cuales concluyen que conocer los estilos de aprendizaje preferidos
de los estudiantes, puede generar una mayor satisfaccidon y mejora en los resultados
académicos.

Dando respuesta a cada una de las hipotesis especificas formuladas en el trabajo, se
realizo la evaluacion de los estilos de aprendizaje de manera independiente en relacion
con la variable rendimiento académico y posteriormente con la variable comportamiento
social, de esta manera se realizaron correlaciones especificas para los estilos de
aprendizaje evaluados en este estudio, como lo son el activo, tedrico, reflexivo y
pragmatico y la variable rendimiento académico.

La primera correlacién aplicada arrojé6 como resultado que el estilo teorico tiene una
relacion estadisticamente significativa con el rendimiento académico, debido a que su p
—valor=0.009 < 0.05 para lo cual se utilizé un nivel de significancia exigente del 1%, esta
relacion es positiva y de caracter moderado debido a que el indice de correlacion obtenido
es de 0.311 por medio de la Correlacién de Pearson, lo que indica que el rendimiento
académico de los estudiantes y el estilo tedrico tienen una relacion de dependencia, y
para este caso se puede establecer que los estudiantes con un estilo de aprendizaje
tedrico tienden a alcanzar mayores notas académicas, una informacion sumamente
importante para el desarrollo de estrategias de ensefianza en el aula de clase por parte
del docente, esto concuerda con los resultados de Estrada (2018) el cual analizo la
relacion de cada uno de los estilos de aprendizaje de los estudiantes de tercer afio de

bachillerato general con sus notas académicas, arrojando que el estilo tedrico influye en
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el rendimiento de los estudiantes de manera positiva aunque la correlacion observada en
este estudio es de un grado leve, en comparacion con la moderada encontrada en la
presente investigacion.

De Igual manera estos resultados se asemejan con gran detalle a los obtenidos por
Vega Roman (2018) el cual concluy6 que existe una relacion entre el tipo de estilo de
aprendizaje tedrico y el rendimiento académico en donde se destaca que los estudiantes
gue poseen este tipo de estilo de aprendizaje obtienen un nivel de rendimiento académico
alto y menos disperso que los demas.

Dadas las similitudes en poblacion y caracteristicas de la muestra entre estas tres
investigaciones podemos identificar una tendencia en cuanto a los resultados y al impacto
positivo que tienen los estudiantes con estilo reflexivo en relacion a su rendimiento
académico.

Para los estilos de aprendizaje activo, reflexivo y pragmatico no se encontré una
relacion significativa con la variable rendimiento académico, debido a que el p- valor
obtenido de la aplicacion de las pruebas de Pearson y Rho de Spearman segun
corresponda arrojaron los valores de 0.485, 0.799 y 0.338 respectivamente, los cuales
son superiores al 0.05 establecido como nivel de significancia razén por la cual se
rechaza la hipotesis alterna y se acepta la hipétesis nula la cual indica que los estilos de
aprendizaje activo, reflexivo y pragmatico no tienen relacibn con el rendimiento
académico de los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa El Vergel.

Estos resultados estan en la misma linea que los obtenidos por Gallo (2018) en el
estudio sobre relacion entre los estilos de aprendizaje y rendimiento académico en
estudiantes de ingenieria economica de una Universidad Publica en Lima, en donde no

encontraron una relacion entre los cuatro estilos de aprendizaje y el rendimiento

132



académico, este autor comparte una linea argumentativa con esta investigacion en donde
se expresa que a pesar de no encontrarse un relacidon estadistica significante entre las
dos variables en estudio, no se puede descartar la influencia de los estilos de aprendizaje
en la mejor asimilacion de los conceptos por parte de los estudiantes y su reflejo en
mejores notas académicas, debido a que la variable rendimiento académico depende de
otras variables como estilo de ensefianza del profesor, ademas de que la calidad del
aprendizaje se logra a lo largo de la formacién profesional en el que estan involucrados
el alumno y el contenido curricular (técnicas de estudio e investigacion) en donde las
caracteristicas que tenga un alumno para abordar el contenido curricular impactara en la
cognicion de los mismos. Sin embargo, es importante que, aunque se haya encontrado
gue no existe relacion entre los cuatro estilos de aprendizaje y el rendimiento académico,
se debe tener en cuenta la forma como aprenden los alumnos y qué estrategias se
pueden emplear en el aula de clase para que el proceso educativo se desarrolle
exitosamente.

Los resultados arrojados concuerdan en parte con el trabajo realizado por Santos
(2013) en donde los estilos reflexivo y pragmatico no presentan una relacion de
significancia estadistica con el rendimiento académico, sin embargo, el perfil de estilo
activo si mostrd una relaciéon directamente proporcional con el rendimiento académico, lo
que se confronta con los resultados de este estudio en donde el estilo activo no tenia una
relacion significativa y el estilo tedrico si tenia una relacion con la variable rendimiento
académico. Asimismo, Esguerra y Guerrero (2009) en el estudio desarrollado a la
poblacion estudiantil de la Facultad de Psicologia de la Universidad Santo Tomas de

Bogota, encontraron resultados similares, en los que el estilo pragmatico esta presente
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en menor medida, por lo que es el menos utilizado por los alumnos en su proceso de
aprendizaje.

La existencia de resultados contrapuestos que puedan concurrir en las investigaciones
sobre las eventuales relaciones entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico, es un aliciente a seguir indagando y realizando estudios respecto a las
variables que puedan incidir en los conocimientos adquiridos por los estudiantes y su
reflejo en las notas académicas, lo que permite disefiar diversas estrategias y métodos
pedagogicos que se adapten a entornos y condiciones especificas, sobre todo para la
Institucién Educativa El Vergel y sus sedes, en las cuales se evidencia la necesidad de
trabajar en el proceso de ensefianza-aprendizaje, partiendo desde los directivos y en gran
medida los docentes.

Los resultados obtenidos en la relacion de las variables estilos de aprendizaje y
comportamiento social, son un gran aporte a esta linea de investigacion, debido a que no
existen investigaciones documentadas que abarquen la relacion de estas dos variables
de manera conjunta, de esta forma los hallazgos en este trabajo sirven de base para
futuras investigaciones y confirman la relacion lineal que existen entre algunos estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes de bachillerato; parece pertinente
gue otros investigadores profundicen en el tema, lo que permitiria contrastar los
resultados y establecer una tendencia de las relaciones tanto en entornos similares, como
en muestras con caracteristicas distintas, ademas de que el comportamiento social puede
tener otros criterios de evaluacion de acuerdo a la institucion educativa en la que se
trabaje.

La variable comportamiento social analizada en este trabajo abarca una serie de

caracteristicas evaluables de forma numérica, las cuales establecen el indice de
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presentacion y actitud de un estudiante en un determinado periodo académico y se valora
por medio de una nota académica, algunas de las caracteristicas que conforman esta
variable son la puntualidad, el nimero de fallas a clase, la presentacion personal, el
namero de llamados de atencion, los problemas disciplinarios dentro de la institucion,
entre otras.

La presente investigacion arrojo que los estilos de aprendizaje reflexivo y teorico
tienen una relacion directa con la variable comportamiento social, para el estilo reflexivo
se encontré una significancia de 0.003 para un indice de significancia del 1% esta relacion
de tipo positiva y de nivel moderado ya que su coeficiente de correlacion es de 0.346
obtenido mediante la prueba de Pearson. Por lo que se acepta para estos casos la
hipoétesis alterna propuesta la cual indica que el estilo de aprendizaje reflexivo tiene una
relacion con el comportamiento social de los estudiantes de grado sexto de la Institucion
Educativa El Vergel.

Para el estilo tedrico los resultados muestran un r= 0.332 y p-valor=0.005 < 0.05 por
lo cual se acepta la hipétesis, es decir si existe una relacion significativa entre el estilo de
aprendizaje tedrico y el comportamiento social de los estudiantes de sexto grado de
secundaria de la Institucion Educativa “El Vergel’, en el ano académico 2018.
Estableciendo que el comportamiento social de los alumnos con estilo tedrico y reflexivo
mejora para los estudiantes con estos estilos de aprendizaje en comparacion con los que
poseen un estilo de aprendizaje activo o pragmatico.

Por otro lado, los estilos de aprendizaje activo y pragmatico no contaron con una
relacion estadisticamente significativa con la variable comportamiento social, debido a
qgue el nivel de significancia es de 0.204 y 0.943 respectivamente muy por encima del

nivel de significancia establecido de 0.05, por lo que se puede asegurar que el
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comportamiento social de los estudiantes que poseen estos estilos de aprendizaje no se

ve influenciado por los mismos.
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Conclusiones
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Los diferentes componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje en las
instituciones educativas influyen en el desarrollo académico de sus alumnos, por lo tanto,
es importante abordarlos para determinar su comportamiento. Es asi como esta
investigacion busco identificar el impacto de los estilos de aprendizaje en el rendimiento
académico y comportamiento social de los alumnos de sexto grado de la Institucion
Educativa El Vergel, en la cual no existen antecedentes sobre este tipo de estudios,
siendo vital su medida para determinar en parte su influencia en la calidad educativa y
gué caracteristicas especificas poseen los individuos de acuerdo a su sexo, edad y otros
rasgos con respecto a los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico y

comportamiento social.

La educacion juega un papel fundamental en el direccionamiento académico de los
seres humanos, pero esto también depende de la forma como este percibe la realidad,
observa, lee, escucha y fomenta procesos como la intuicion, el aprendizaje, el
razonamiento, la comprension, la percepcion, la atencion, el pensamiento, la memoria, el
lenguaje, entre otros, los cuales influyen en determinar los procesos cognitivos de cada
individuo. Por lo tanto es importante que los docentes de la Institucion Educativa El Vergel
desarrollen métodos de ensefianza basados en los estilos de aprendizaje y sigan de
cerca estos procesos, ya que desde hace tiempo atras se dicta una educacién muy
mecanica en la que los alumnos solo siguen el proceso de repitencia de la informacion,
dejando de lado su autonomia para el aprendizaje, por lo que debe trabajarse en la
construccion de nuevos conocimientos que les permitan autoplantearse desafios

importantes para su formacion.
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Cada ser humano aprende de un modo distinto de acuerdo a sus procesos internos y
la forma como percibe el exterior, por lo tanto, es importante que en sSus procesos
educativos reciban conocimientos que les permitan desarrollar adecuadamente su modo
de actuar y percibir el mundo. Los docentes al ser facilitadores de aprendizaje, deben
generar alternativas de ensefianza que ayuden a mejorar el pensamiento critico en el
aula de clase, explorando diversos procedimientos y técnicas que permitan que los

alumnos sean autbnomos en su pensamiento y estimulen el razonamiento.

Esta investigacion buscé determinar la influencia de los estilos de aprendizaje en el
rendimiento académico y comportamiento social como parte del mejoramiento del
proceso educativo en la institucion, ayudando a dar mayor valor al aprendizaje de los
alumnos, buscando generar actividades relacionadas con el proceso educativo, como las
estrategias de mejora, la gestion institucional, la ensefianza, la toma de decisiones, los
resultados escolares, las metas, entre otros. Lo anterior para que los docentes participen
con mas claridad en la generacion de estrategias de aprendizaje que permitan ayudar a
gue los estudiantes aumenten su capacidad para obtener conocimiento y aplicarlo de la
mejor forma. Permitiendo dar un direccionamiento diferente al proceso de ensefanza-
aprendizaje, buscando que los estudiantes sean mas patrticipativos, trabajando en sus
habilidades y actitudes, para que estén capacitados para una adecuada solucién de

problemas y toma de decisiones.

El proceso realizado para el cumplimiento de los objetivos de esta investigacion, se
llevd de forma estructurada, desarrollando las diferentes actividades sin ningun

contratiempo, contando con el apoyo de los directivos de la institucion educativa, asi
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como también con el compromiso y buena disposicién de los alumnos para resolver la
prueba sin ningun percance, permitiendo que los resultados obtenidos sean dados a
conocer para tener en cuenta las diferentes interpretaciones y asi poder tomar
determinaciones que influyan positivamente en el contexto educativo, ademas de
potenciar las habilidades de estos alumnos no solo en la actualidad sino visualizandolos
a futuro. Todo esto es importante para el cumplimiento de los objetivos que va
encaminado al mejoramiento del proceso de ensefianza-aprendizaje, buscando que a
partir de los conocimientos ya presentes en cada individuo se forjen nuevos saberes que
influyan positivamente en su forma de trabajar con el conocimiento y contribuyan al

mejoramiento del proceso educativo.

Esta experiencia investigativa permiti6 mediante el cuestionario de Honey-Alonso,
determinar qué estilo de aprendizaje posee cada alumno del grado sexto, encontrando
resultados muy variables, pero los cuales ayudan a que la Institucién educativa El Vergel
en cabeza de sus directivos y junto con los docentes, pueda generar estrategias que
influyan positivamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje, mediante el
mejoramiento del curriculo con el fin de que cada uno de los alumnos egresen con una
formacion en competencias y tengan la capacidad de afrontar los diferentes desafios de

la sociedad.

Ademas, reconocer qué estilo de aprendizaje posee cada alumno permite entender y
explicar por qué los seres humanos obtienen conocimiento de mdltiples formas, por lo
gue es muy comun encontrar diversas concepciones acerca de como reaccionan ante un

determinado tema. Todo esto ayuda al maestro a buscar estrategias de ensefianza que

140



permitan trabajar en los diferentes temas y determinar como cada uno entiende el mundo.
Por lo tanto, cada docente debe trabajar este tema para comprender que cada uno de los
alumnos tiene diferentes formas de ver la realidad, de percibir el mundo, lo que obliga a
trabajar en un proceso de ensefianza-aprendizaje que pueda aprovechar al maximo el
estudiante y no solo sea beneficiado en el proceso académico, sino también en su

personalidad.

En cuanto a los resultados obtenidos en esta investigacion se pudo identificar y
clasificar cada uno de los estilos de aprendizaje presentes en el grado sexto de la
Institucién Educativa el Vergel, y se encontrd que en el grupo existe cierta homogeneidad,
ya que los cuatro estilos de aprendizaje propuestos por Honey, Gallego y Alonso, estan
presentes dentro de los estudiantes, pero se destacaron los estilos reflexivo y tedrico
como predominantes con 22 alumnos cada uno, seguido del estilo activo con 15

estudiantes y por ultimo el estilo activo presente en 11 alumnos.

Los alumnos de grado sexto de la Institucion Educativa El Vergel tuvieron el
compromiso y la disposicion para asumir su rol de participantes en la resolucion de la
prueba de CHAEA, por lo que se pudo llevar a cabo de forma correcta cada una de las
fases de este estudio, ademas de permitir que con su participacion haya un registro
detallado de sus estilos de aprendizaje y su relacion con el comportamiento social y

rendimiento académico.

Con respecto al rendimiento académico, en forma general, no existe relacion con los

estilos de aprendizaje, ya que en muchos casos se encuentran estudiantes con mas de
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un estilo de aprendizaje. Por otro lado, existen otras caracteristicas que en el caso de los
alumnos de esta institucion tienen incidencia en su proceso de aprendizaje e influyen en
el rendimiento académico, como lo son sus condiciones socioeconomicas, la ensefianza
por parte de los docentes, la escala de valoracion de las asignaturas, entre otros, lo que
conlleva a trabajar a partir de cada una de estos factores para mejorar en el proceso

educativo en general.

El comportamiento social de los alumnos del grado sexto de la Institucion Educativa El
Vergel no esta relacionado con el estilo de aprendizaje que posee cada alumno, lo cual
es congruente con las caracteristicas de evaluacion de cada alumno para determinar su
nota de acuerdo a la escala de valoracion, ya que alli se tienen en cuenta los lineamientos
del Manual de Convivencia, resaltando caracteristicas como la puntualidad, la

convivencia escolar, la disciplina, entre otras.

Con respecto a la influencia de cada estilo de aprendizaje, se encontré que el estilo
tedrico si tiene una relacién estadisticamente significativa con el rendimiento académico,
contrario a los estilos activo, pragmatico y reflexivo que no tienen relacion significativa

con este.

Los estilos reflexivo y tedrico tienen una relacion significativa con el comportamiento

social, contrario a los estilos de aprendizaje activo y pragmatico los cuales no tienen una

relacion significativa con esta variable.
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La edad de los estudiantes no significo una importancia estadistica en la determinacion
del estilo de aprendizaje de los estudiantes del grado sexto de la Institucion Educativa El
Vergel, de igual forma no se encontraron preferencias por algun estilo al clasificarlos por

género.

En cuanto al promedio académico y la nota de comportamiento social las variables
demograficas de sexo y edad tampoco tuvieron influencia, puesto que no se demostro

gue afectaran el resultado académico o social de los estudiantes investigados.

Luego de una revision literaria detallada para las variables de estudio y su correlacion
se hace necesario que para futuras investigaciones se tengan en cuenta factores
externos que pueden modificar el rendimiento académico de los estudiantes, como lo son
la motivacién de los estudiantes, las habilidades sociales, las condiciones econémicas y
el estilo de ensefianza de los profesores, esto permitira tener resultados de mayor

precision y evitar la distorsion de los hallazgos.

Los alumnos que poseen un rendimiento académico y comportamiento social por
debajo de los valores normales, también son un punto muy importante a tener en cuenta,
ya que, al analizar los estilos de aprendizaje, pueden ser los que mas han sido afectados
por la falta de un modelo ensefianza basado en los estilos de aprendizaje, en el que los
docentes utilicen diferentes modalidades que permitan que cada uno de los alumnos sea
capacitado con respecto a los lineamientos propuestos por el Ministerio de Educacion

Nacional de Colombia.
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La presente investigacion es un avance con respecto al reconocimiento de los estilos
de aprendizaje por parte de cada estudiante, ademas de la influencia o no en su
rendimiento académico y comportamiento social, lo que permite dejar un precedente
sobre este tipo de investigaciones, buscando su influencia positiva en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Asimismo, no hay un antecedente claro sobre otras
investigaciones acerca de si existe 0 no relacion entre el estilo de aprendizaje con el

comportamiento social, lo cual permite ser un estudio pionero en este aspecto.

Los alumnos participantes en esta investigacion poseen caracteristicas que afectan su
rendimiento académico, independiente del estilo de aprendizaje que posean, lo cual es
fundamental a la hora de determinar en realidad la problemética que afecta esta poblacion
y como debe ser abordada, lo que permite que a partir de los resultados del estudio
realizado se tomen diferentes iniciativas para enfrentar estos aspectos negativos que

influyen en el adecuado desarrollo del proceso educativo.

Es importante que nosotros como docentes tengamos una preparacion metodolégica
relacionada con los estilos de aprendizaje, que ayude a dar via para la ensefianza a los
estudiantes, ademas de evaluar la importancia del pensamiento en el desarrollo de la
educacion, mediante la implementacion de acciones que ayuden a que estas habilidades
sean adaptadas a las diversas asignaturas que ven en sus clases y en las acciones de
su vida cotidiana, desarrollando diferentes actividades vitales para ser aplicadas en el

transcurso de su vida.
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El proceso de ensefianza-aprendizaje esta basado en diferentes enfoques que a traves
de la historia han sido desarrollados por diversos autores. Por lo que, cada institucion
educativa basa sus procesos en el direccionamiento que quiera dar al proceso de
ensefianza-aprendizaje. Teniendo en cuenta lo anterior, es importante que la Institucion
Educativa El Vergel trabaje teniendo en cuenta los estilos de aprendizaje de los alumnos,
todo esto para que el proceso de ensefianza del docente esté soportado por las mejores
estrategias y que pueda lograrse una participacion activa de cada alumno, ademas de la
generacion de conocimiento partiendo de los que ya se han adquirido con anterioridad,
todo eso para que le permita estar preparado para los diferentes desafios que trae la

vida.

Ademas, con esta investigacion se busca dejar una ruta para que a medida que los
alumnos ingresen a la institucion Educativa Vergel y sus sedes, tengan la posibilidad de
ser evaluados con respecto a los estilos de aprendizaje, permitiendo a la institucion tener
un registro detallado de la forma como los alumnos de los diferentes grados aprenden,
ademas de brindar la oportunidad para que los directivos y docentes tengan metas a
mediano y largo plazo que les permitan mejorar el curriculo, en las que puedan incluir
diferentes estrategias de ensefianza que influyan positivamente en el aprendizaje de los

alumnos y en el mejoramiento de la calidad educativa.

Por otro lado, es importante tener en cuenta que con el paso del tiempo los diferentes
contenidos académicos estan en constante actualizacion de acuerdo a las competencias
basadas en la globalizacion y las nuevas tendencias del mercado, en las que se busca

implementar una formacion que permita que los alumnos estén en la capacidad de
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cumplir con las exigencias del entorno laboral y la generacion de nuevos conocimientos
gue sean relevantes para el mejoramiento de la calidad educativa y laboral, asi como

también, que permita satisfacer las diferentes necesidades de formacion a nivel mundial.

El mejoramiento de la calidad educativa es el principal interés de este trabajo, ya que
es muy comun observar un bajo rendimiento académico y la falta de estrategias de
actualizacion de contenidos académicos, por lo tanto, los hallazgos de esta investigacion,
permitiran que se fortalezcan los contenidos curriculares, ademas de la implementacién

de capacitaciones que cualifiquen los docentes.

Con los resultados obtenidos en esta investigacion y al determinar de forma general
gue no existe una relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico y comportamiento social, es evidente que ademas de esta forma de aprender,
los alumnos cuentan con diferentes condiciones que influyen en su desempefio en el aula
de clase y en su conducta en la institucion educativa, como los es su estrato

socioecondémico, deficiencia en el transporte escolar, situacion familiar, entre otros.

No obstante, teniendo en cuenta estos hallazgos y las crecientes investigaciones que

se han realizado en este campo de estudio, alin es necesario investigar mas para que se

puedan considerar algunos hallazgos como definitivos.
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Recomendaciones

Teniendo en cuenta los resultados de esta investigacion, se recomienda dar a conocer a
los docentes y personal pertinente de la Institucién Educativa El Vergel, las conclusiones
del presente trabajo a fin que se tomen en cuenta para preparar estrategias de ensefianza
que beneficien el aprendizaje 6ptimo de los estudiantes, y sirvan de referencia para la
aplicacion de un plan investigativo por parte del colegio que permita identificar los perfiles
predominantes de estilos de aprendizaje de los alumnos y adaptar sus métodos de

ensefianza pedagdgica a estos.

Para futuras investigaciones se deben incluir mas variables que ayuden a explicar el
rendimiento académico de los estudiantes, dentro de estas variables se recomienda
incluir, el estilo de ensefianza, la situacion econémica de los estudiantes, las horas

dedicadas al estudio, entre otras.

Ademas, se sugiere a los maestros investigadores extender las investigaciones hacia
otras sedes de la Institucion Educativa El Vergel de manera que se pueda realizar un
diagndstico de mayor alcance y se puedan contrastar los resultados para establecer una
tendencia y poder generar estrategias de ensefianza para todas las sedes de la

institucion.

También se recomienda a la institucion incluir dentro de la estructura del plan educativo
general el diagndstico inicial de los estilos de aprendizaje de los estudiantes para cada

grado, al iniciar el primer periodo académico, con el fin de que las metodologias de
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ensefianza abarquen todos los estilos de aprendizaje y asi generar igualdad de
condiciones para todos los estudiantes a pesar de sus diferencias en la forma de

aprender.

Se sugiere un programa de capacitacion a los docentes de la institucion sobre estilos
de aprendizaje y nuevos modelos de ensefianza enfocados a diferentes perfiles de
aprendizaje, en especial a los docentes de la sede el Vergel, debido a la mezcla de
diferentes grados escolares en una misma clase y a las caracteristicas heterogéneas de

sus estudiantes.
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Anexo 1. Formato de consentimiento informado para padres de familia.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO DE
INVESTIGACION

Titulo del proyecto: “Relacion entre los estilos de aprendizaje con el rendimiento académico y
comportamiento social de estudiantes de la Institucion Educativa El Vergel”
Responsable: Yury Dellanid Zamora Sierra
Sede donde se realizard el estudio: Institucion Educativa El Vergel “Sede La Bandera” — Ortega
- Tolima

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, he leido y comprendido

la informacion anterior y mis preguntas han sido respondidas de manera satisfactoria. He sido
informado y entiendo que los datos obtenidos en el estudio pueden ser publicados o difundidos
con fines cientificos. Convengo en participar en este estudio de investigacion. Recibiré una copia
firmada y fechada de esta forma de consentimiento.

Firma del participante padre o tutor Fecha
Testigo Fecha
Testigo Fecha
He explicado al Sr(a) la naturaleza y

los propésitos de la investigacion; le he explicado acerca de los riesgos y beneficios que implica
su participacion. He contestado a las preguntas en la medida de lo posible y he preguntado si
tiene alguna duda. Acepto que he leido y conozco la normatividad correspondiente para realizar
investigacion con seres humanos y me apego a ella.

Una vez concluida la sesion de preguntas y respuestas, se procedié a firmar el presente

documento.

Firma del investigador Fecha
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Anexo 2. Cuestionario Honey-Alonso de estilos de aprendizaje (CHAEA) Institucion

Educativa El Vergel.

Nombre:

) 1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

) 2. Estoy seguro(a) de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que esta mal.

) 3. Muchas veces actlo sin mirar las consecuencias

) 4. Normalmente trato de resolver los problemas metédicamente y paso a paso

) 5. Creo que los formalismos coartan y limitan la actuacion libre de las personas.

) 6. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con qué criterios actuan.
) 7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como actuar reflexivamente
) 8. Creo que lo més importante es que las cosas funcionen.

) 9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

) 10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conciencia.

) 11. Estoy a gusto siguiendo un orden en las comidas, en el estudio, haciendo ejercicio regularmente.

) 12. Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar cOmo ponerla en practica.

e T T T T N T N N N T T T N

) 13. Prefiero las ideas originales y novedosas, aunque no sean practicas.

() 14. Admito y me ajusto a las normas so6lo si me sirven para lograr mis objetivos.

() 15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta sintonizar con personas demasiado
espontaneas, imprevisibles.

() 16. Escucho con mas frecuencia que lo que hablo.

() 17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

() 18. Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien antes de manifestar alguna
conclusion.

() 19. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.

() 20. Me entusiasmo con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

() 21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores. Tengo principios y los
sigo.

() 22. Cuando hay una discusiéon no me gusta ir con rodeos.

() 23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero mantener relaciones
distantes.

) 24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las tedricas.

) 25. Me cuesta ser creativo(a), romper estructuras

(

(

() 26. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

() 27. La mayoria de las veces expreso abiertamente coOmo me siento.
(

) 28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas
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() 29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

() 30. Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y novedades.

() 31. Soy cauteloso(a) a la hora de sacar conclusiones.

() 32. Prefiero contar con el mayor numero de fuentes de informacién. Cuantos mas datos redna para
reflexionar, mejor.

) 33. Tiendo a ser perfeccionista.

) 34. Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

) 35. Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener que planificar todo previamente.

) 36. En las discusiones me gusta observar como actian los demas participantes.

) 37. Me siento incémodo(a) con las personas calladas y demasiado analiticas.

) 38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor practico.

) 39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

) 40. En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

) 41. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el pasado o en el futuro.
) 42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

) 43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.

L T T e N e T N T T T S N

) 44. Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un minucioso analisis que las
basadas en la intuicion.

) 45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las argumentaciones de los demés.
) 46. Creo que es preciso saltarse las hormas muchas méas veces que cumplirlas.

) 47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas de hacer las cosas.

) 48. En conjunto hablo mas de lo que escucho.

) 49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras perspectivas.

) 50. Estoy convencido(a) que debe imponerse la légica y el razonamiento.

) 51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

(

(

(

(

(

(

(

() 52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.
() 53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

() 54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras.

() 55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas vacias.

() 56. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e incoherentes.

() 57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

() 58. Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.

() 59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los demés centrados en el tema,
evitando divagaciones.

() 60. Observo que, con frecuencia, soy uno(a) de los(as) mas objetivos(as) y desapasionados (as) en
las discusiones

() 61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.

() 62. Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.
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(
(

) 63.
) 64.

Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.

Con frecuencia miro hacia delante para prever el futuro.

() 65. En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel secundario antes que ser el (la) lider

o el (la) que mas participa.

(

e N T T N e N T e T e T T T

) 66.
) 67.
) 68.
) 69.
) 70.
) 71.
) 72.
) 73.
) 74.
) 75.
) 76.
) 77.
) 78.
) 79.
) 80.

Me molestan las personas que no actdan con logica.

Me resulta incémodo tener que planificar y prever las cosas.
Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.

Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y teorias en que se basan.

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de herir sentimientos ajenos.

No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.
Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

Me aburro enseguida en el trabajo metddico y minucioso.

La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.
Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.

Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.
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Apéndice 1. Autorizacion para realizar trabajo de investigacion en la Institucion Educativa

El Vergel.

Bmawwummm”mmaema
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Apéndice 2. Tabla con el resumen de calificaciones para rendimiento académico y

comportamiento social para la muestra seleccionada.

PROMEDIO RENDIMIENTO ACADEMICO COMPORTAMIENTO SOCIAL

ESTUDIANTE 1 3,3 4,1
ESTUDIANTE 2 3,3 4,1
ESTUDIANTE 3 4,1 4,8
ESTUDIANTE 4 4 4,7
ESTUDIANTE 5 4,6 4,3
ESTUDIANTE 6 3,6 4,5
ESTUDIANTE 7 4 4,2
ESTUDIANTE 8 3,5 4,2
ESTUDIANTE 9 3.4 3,8
ESTUDIANTE 10 4 4,1
ESTUDIANTE 11 3.4 4

ESTUDIANTE 12 4,7 4,7
ESTUDIANTE 13 4 4,2
ESTUDIANTE 14 3,4 3,7
ESTUDIANTE 15 3,1 3

ESTUDIANTE 16 3,2 3,3
ESTUDIANTE 17 3,2 3,3
ESTUDIANTE 18 4,2 3,6
ESTUDIANTE 19 4,4 4,7
ESTUDIANTE 20 4 4

ESTUDIANTE 21 4,7 4,8
ESTUDIANTE 22 3,5 3,5
ESTUDIANTE 23 3,6 3,8
ESTUDIANTE 24 3,6 3,5
ESTUDIANTE 25 3,5 4

ESTUDIANTE 26 4,2 4

ESTUDIANTE 27 3,5 3,9
ESTUDIANTE 28 4,7 49
ESTUDIANTE 29 3,5 4,2
ESTUDIANTE 30 3,6 3,9
ESTUDIANTE 31 3,5 4,2
ESTUDIANTE 32 3,6 4,1
ESTUDIANTE 33 3,5 3

ESTUDIANTE 34 3,4 4
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ESTUDIANTE 35
ESTUDIANTE 36
ESTUDIANTE 37
ESTUDIANTE 38
ESTUDIANTE 39
ESTUDIANTE 40
ESTUDIANTE 41
ESTUDIANTE 42
ESTUDIANTE 43
ESTUDIANTE 44
ESTUDIANTE 45
ESTUDIANTE 46
ESTUDIANTE 47
ESTUDIANTE 48
ESTUDIANTE 49
ESTUDIANTE 50
ESTUDIANTE 51
ESTUDIANTE 52
ESTUDIANTE 53
ESTUDIANTE 54
ESTUDIANTE 55
ESTUDIANTE 56
ESTUDIANTE 57
ESTUDIANTE 58
ESTUDIANTE 59
ESTUDIANTE 60
ESTUDIANTE 61
ESTUDIANTE 62
ESTUDIANTE 63
ESTUDIANTE 64
ESTUDIANTE 65
ESTUDIANTE 66
ESTUDIANTE 67
ESTUDIANTE 68
ESTUDIANTE 69
ESTUDIANTE 70

3,3

4,1
4,2
4,2

3,5
3,5
3,3
3,3
4,3
3,3
3,8
4,8
3,6
3,2
3,4
3,3
3,4
3,3
3,4
3.4
3.9
4,8
4,2

3.9
4,2
4,6
3,2

3,5

4,7
3,9

4,5
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